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ཅ་ | རྒྱུམཐྦུནཔ་སྒྲཔ་ པྱ རས དཿ གི་ཚོཿ 


།སཾ་གཡོ་བརཤེད 
ན་མངོས་ ངས་བའོ། །དང་ 





ཁམས་ཁས་མི་ཁྲད། ་དུའ་པའི་ཚུ་ ཁྱི་ཚུལྱ་ཧིས་ཁཆིངབ། 
དང་བོ་ནིབཤད་ཟིན་ལ །གཉིསཔ་འདེར་འཆད་དོ། ‡་ 


























།མོངོས་ཁས་རི་ཌཕང་ལོཿན། །འདིནཧོན་མོང ངོས་འབང་ལོ་གཅིག་ཀམསན། །ལསྦ་ལི་འཕབ་ལོ་གཅིག་བུའཁརོམ་ཡིན། །ཞེས་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་བཤད་པ་ལ (།རྩ་བའི་དགྲེབ་དང་ ། ། ཡན་ཁག་གི་དེ་བ་གཉིས་ལས ། དང་པོ་ནི ༈ །་ 
2 འདོད་ཆགས་དེ་བཞིན་ཁྲོང་ཁྲོ་དང་ ། ཞེས་སོགས་ཡིན་ལ ། གལ་ཏེ \ འདོད་ཆགས་སོགས་ཕྱ་ཆསྭ་ཀི་དབེ་བར་བཅདན ] དེ་ཞིད་གྒྲ་ཇི་བཞིན་བའམ རི ༈ྱི་བྲག ཊི །ས་་ུསཡུའ་གདནས ། གཞུང་དེ་ཏིད་སྒྲ་ཇི 
བཞིན་བསའཆད ། གནསམ་བུ་པནི་ ། ཆགས་སོགས ྱ་ཀི་ཁོབ་པ་ལ་ཕྱ་ཆས་སུ་འཆད ། མདོ་སྣ་པི་ཆགས་སོགས་ཌྱིས་བནལ་ཕྲ་རྒྱས་སུ་ཚཆད་དོ་ ། ལ་པ་ལས་འདི་ལྐརའབུང་སྭ ཤིཏྲག་ཏུ་ བས་མདོ་དང་འགལ་བ 
སྦངགནས་ཀུན་དྲིས་ཏིདྲ་བྱ་ཆས་སུ་འཆུད་བ །སེ་བ་ག ུནདགིསདངཕྱ་ཅས་བདད འཆད་པའྱ་ཚུལ་ལ། དང་བོ་ལ [ཤཿ མདད དེ་བ དགསག་པའ་དྲའི་ཛད་བས། ། །དེང་པོ་ཞི་ ། གནས 
ཧ བླུངང་། མདྲཝ་བ་སོགསུ་གཞན་དགུན་འེ ། ་ུག་་དབ་མས་འམདམ །སོངབཞ་ཏི གདོ་ལས་ བ་གམ ཤ་དང །ཞཾས་གཅས 
བ་ཁྲི་སྭསྲ་བ་ འི་ཕྱིར་ །ཞཞ ས་པའྱིཞི ། ཀུནནས་དཀྲིས་པ་རང་རྲངགི ཤཱ རྗེས་ཨུ མ་ཟད་ན ༽ག མ་ཏེ་ཐོཐ་བ་ལ་འཆད་ན་ཡང་ གཉེབའབརྟགཔ་ཡིན་། ན་ཏེ ། དེའི དབ་ོ་པ་ལས་དེའྱ་དང་བའི་བིན ། དཔེར་ན 
མེ་ཁ་ཛྡུག་བསྔལ། ཞིནནོ། །དངོས་ལ་གནོདཔད་ནི །འདོད་ཆགས་ཉྱི་ཐབི་པནི་བྱ་ཉམ་དངོསམ་ཡིན་ཏེ ། ཆོར་བ་གསུམ་དཔ་སཚུས་བརི་ལྡན་པའྱི་པིན ། ཁཔནི་ ། ཆོས་མངོནཔ་ལས།འདོདནགས་ཀྱ་བྲ་ཆས་ནི་ ། 





ཌཱ 


1; “ཡཿ 





༄༅། །བདེ་བ་དང་ ། ངི ཡིད་བདེ་བ་དང་ ༈ གཏང་སྙོམས་ཀྱི་ཆེའ མཚུ་ངས་ལྡན་དུ་བཤད་པས་སོ། གཉིས་པ་ནི །ཇིསཱད་དུ །སེམས་ནི་ཉོནམངས་ཤེད་ཟིའ་དང་།།སིབ་ྱརདགེ་དངའགལ་ཀིར་འདིན། །བྲ་ཟས་ལྡན་བ་མ་ཡིན 


ཡིན ; ' \ཤེས་བཤད་ཁ །དེནནི་ ( ཆགས་སོག སྱ་ཊི་ལུན་བཆོས་ཧཱན །ཕྲ་རྒྱམམ་ལིན་ཏེ ། སེམས་ཏོནམོངས་བཅ་ བྱེད་བམ་ལིན་པའྲི་ཕིར་དང་ ] སྔོནམེད་པའི་དགེ་བ་ལ་མི་སྒྲི སྒྲིབ་པ་འིཆིན་ ། ཛ་པ 
མ་ཡིན་པའྲི་བིའ རགས་མི་ླའནཔའི་ཡོགས་ལྷ།ལཔམམྲའ མི སེན བསྭ་བ་བའི་ཤིར ། གཏནཚིགས་མྭ་གུབ་བམ་ཡིན་ཏེ ། ཆགས་སོགས་ཀྱི་བོབ་པས་་ད་ད་དེརྭ་བདན ། དེ་དག་རྐག་ཉུ་ཉེ 
བའི་ཕི་ནན ། དགེབྷ་ནཡས་ཨུ་ནམ་ཡངདམིགས་པར་མི་འྱསརབ། རརོ། ]ཞེསབ་ཡིན་ལ ། རིགས་པ་འདིའས་བོནཔ་༔ རྒྱམ་སུ་འདོད་ པ་ལ་ཡང་འཇུག་གེ ། ས་རིང །རྩ་སྒྲའི 

ནིགས་པ་དེས་དམི་ཁེགས་པ་བསྐུན་པ་དང་ ེ་ལནལ་མད་ད་པའི་ལགས་ཉིད་འཐད་བའོ། །དང་པོ་ནི་ ༈ཇི་ རིད ] འདིནི་གཏན་ཚིགསྦུ་སི་འྲུང་སུ ། འདི་ལརགང་ཀིག་བྲ་ཆས་ལྡན་པ་མ་ཡིན་བཟ་དདོ་བ་དེ་གང་། འི 
ཐམས་ཅད་ཕྱ་ཆསྭ་ཉིས་བས་པའའཡི་འདོདྱོ་ཤིང་ །ཉོན་སོངས་པས་བས་པ་ཁྲའོའ་ཁདེད་དེ། །ཅེས་བཤད ། དནནི་ ༽ སམ ཨངས་བར་་་ལ་སིཤས་པཁི་གཏན་རིགས་གྲམོནིྤྱནཔའི་འགས་ཕྱ ཆམ ཞལ་ཡོད 
_བར་འདོད་བམ་ཡིན་ཏེ ། གསུམ་པོད་ཉིད་མོངས་བ་ཁའིབད་ལས་སུ་འདོདཔའྱིཕིར་། །ཨ་ཇེས་ཏེ ། ཧོན་སོངས་བཏིད་ཕྱ་ཆས་ཨུ་འདད་བས་པོ། ། ཞེན ༢ དེནི་མ་ཟུབ་པཤིད་ཁིས་སྲུབ་བཞཔེན་པ་མ་ཡིན་ནེ། །གཉིས་བ་ནབོ 





སན] ཆགས་སོགས་ཀྱི་ཐོབབྲཕྱ་མས་སུཁས་ལནནམ་ཀེན །དེ་ལྟར་ཡཔའི་འདིདས་ །དྒོམི་པའི་འདོད་པདིདཆོས་མངོན་པའི་དགངོས་པའ་གནས་སོ། ། ཤེས་འཆདཞི་ །ི་ྐད་དུ དམ བསིགས 

2 པ་ཡིན ༈མདོཝཔ་ནམསྭ ི་ཛི་གཱ་བུཞན ། ཟླ་ཆས་ནི་མཚུངས་པར་ལནཔ་ལང་མ་ཡིན ། ཁནབ་མཡིནཔ་ཡངས་ལིིཏོནམོངས་པཉལབ་ལནི་ྱུ་སཞསབ་ སྤ་བ་ལ། ། སད་པ་ལའི་ཀུན་ནས་དཀྲིས་པ་ཞེསཌོ། 
དེ་ལ་ཉལ་བགང་ཡིནཞེ་ཞ  མཛནགྲུརཔདསར ཉིད་བ བལ་པའོ། །དབ་གང་དེན ¡ ངཤམ་ནུ་ནཱཔའ་ ༈ ས་ཧྩོ་ཨིདཛོས་པོཞེས་བ་བ་འདི་ཅི་ཞེ་ན ། ཡུལ་ཤི་ཉིན་མེངོས་པ་སྐེན་པའི་སྱ་ ཡིཧཏ། 
དཔེ་དན ༈ ཨ་ཁུའི་འབྲསཐུལས་ཉྩྱེམ་པས་ས་ཡུའིཁབྲསཊུ སྤྱིད་པའིསཡྱུ་དང་འདྲའོ། ¦ ཞེསའྱུངབ་འི་དོནི་ དཱི] ཆགས་སོགས་མངོནྱ་གུར་བདང་ད་ དའི སླ་བ ་ 8༣༥ 
རེའོ \„ \ དེ་གང་ཞེ་ན ། ཆགས་སོགས་སྔ་མའིའབྲས་བུར་གུརཞིང་  ས་ད་འ་མཐའ། ཙུདཔ་གཉིས་ལས ] དངཔོནཱི་ ] གནས་མ་བུ་པའི་སེ་པནའེ བ་ད བདད ༈ སན དེ་ལྐ་ནཉེན 
ཐོས་པ་ཁིས་བནཉོན་མངས་ལས་ཛཱས་གཞན་དུ་འཇུའ་བས ། དྲན་པའསཿ ད་ལ རསགཞད གི ༈ ། ཞེས་འཆདཔ་ནི་ ། གངཞིག་ཉོནམོངས་པྲ་ནམསྤ་ཆེས་དོཡི་དོཞྲག་རྒྱས་ལྡནཔ་མ་ཡིནཔ་གཞན་དུ 
རྟོག་པའྱ་བེདཔ་དསན ། དནཔའི་ས་བོན་ཡངདེ་་གཞན་དུ་ཏོག་པན་བཔར་འགྱུའའེ། ] ཞེས་འབྱུང་ལ ། དེའི་དེ་ནོབ 


བསུས་ན ། འདོད་ཆགས་ྱི་ ས་བནདང་ །དེཉིད་དང་གཞན་ནུབོད་ནུམེདཏ ༈ དཔའནནས་དོག་སྫས་ལས 


པེ 
ངོ ` འདག ྲ ་  །ཉིསཔནི བཟར མོངས་པ ༤ ག་འ ། 
་པ་ཌོར་ལག་ རི | 
| ༢ ཆགས་དང ག་གི་ག །བད་ཚགསད་བ། རོ དོ གཉིས་ག དུ་པའྱིས་ཚག་དང། སང དིད གཉིས ༔ དང་པོ ལ་ཤ་ཊུ་བྷགས་ཤོར་ཏེ། ྣ 
བྲར་པ་འི་འདུརཤེསྨ་ཟོགྲ་ཤིའ་བཤད་། ས་པ་ཡི ས་ཁམས་ག འཀག་འབོདྱག་བ་ས་ས་ །ཤིན་། ས་ཡིན་ཏ [བྱི ལྷ་ཧིགཤལ་ཨེད་ལང་སོགས་ བག་རའ་རོ། 


།ད་ལ་བསམ་ནོས་འགྲེལ་པན །དེ་ རཇུག་བཡ་དདདས་ མ་ས དེ་ཡང་ཁ་ནང་དུ་བ ་ཡཅིནྱ་སི་གཱུས་བསུན་ཤོ། གཉིས་པ ལྱིདྲ་སྲེད་པཞེས་པ་ཉེར 
ཀག ཡིནད །བམས་ཀང་མ་ཁ་ཤིསསཱན་བདོད་་། ཐོ་བ ནི་འདོད་པ་ལ་འདེདོ་ཆགས་དང་བུལ་ཟིན་པས་ཕད་ར ་ྦ ལོནཔ་འད་ཞྱིས་ན ཉི ད་པ་འི་འདེད་ཆ་གས། 


#པ།བསམ་གོཏན་བ ཞིའི་བད་པ་ལ་རོོ་མང་པརྲ་ཉར་བ་དགཏུ་འདོད་པས་སོ། །སྲིད་པའི་འདོད་ཆགསྲ་སུ་བཤད། བྲར་བའི་འདུ་ཤཾས་མི་ལྡོག་གམ་སྙམན ] སྲིད་པ་དང་བྲར་པ་ནི་འགལ་བ་ཉད 
ཚི གཉིས་པ་བ གས་བིནཔ་།གས་ཏན་བདོད་མགས་འ་ཆ་བགིན་་ངལ་ལཡ་བྱ་དྱ་ིད་བ་ཆནབཅི་གེག སབ 
༧ དང་འདོད་ཆགས་ྱིདཔེ་བཞི་ ། དམེགས་པ་དངྷ་ནམ་པ་གཉིས་ཀའྲི་གོ་ནས་སོ་སོར་བྱབདྲ་ཞུས་ལ ] ང་རྒྱལ་ཚི་དཧུཿ ནི་དམི་གསུ་བའྲི་སྒོནས་སོ་སོན་བཤག་བཅལ་ཡིན་ཅི །ནས་བ་ཚི་ཁངག་པའྱི་རུམ་པཅན་དུ་གཅིག་བས 
སོ་སར་ བུྦིནསཔའི་ཧོན ནས་ཝཱ་མཱར་ཨས་གསུངས་སོད་ཡང | བདོད་ཆུགས་དང་ལ་ཙི་ བཾ བ་གཉིན་དུ་ལཱུ་བརྡ་མཉས་ལ། ། བཀག་སོམ | གཉིས་པོ་ལ་སོ་སོར 

། མྟ་བ་ཁོལ་ལྡན་པུ་བྲས་ན [ད་དཔུད་གཞའ་བཟུང་ཞས་དགུས་༨ཿ པ་ལེན་ན། ། [སྲད་བའརྩ་བཤྲུག་ལས །ལྟ་བ་ལས་ལྔརང ༈ གཱ་རྒྱུས་བརུ་ཁ་ནའ 
- ད་དཔ བ་ཉ །དེ་ྣ་ལ་ལས ྱེ་ །།ཕྱི་མ་ཝ་ལ །མཐོང་ཝངས་ཁ ཡས་པདང། །གཉིས་གཟོང་ལ་བའོ། ། 


། །ཤཱས་ཱི་་ྭ་བག་ལྭ་སབ་ཡིན་ནོ། །ཁམས་གོངམ་གཉིས་ལ་ཐར་པའའབན་པའི་ཞ་ཤས་དྲ་སིུ་པ་ཡད་ཅན །ཧི་ོཔ་པ་དག་ལ་ག།།བིགདྲ །བསམ་བཏན་བསར་འྱབང་འདོད་ལས། །ཞེས་འཁྱུངབུར།། | 


| ༄༅། | །དང་པཞོ༽ ཐཾ་ཚོམ་ཨ །གཉིས་པ་ནི་གཞན་བཞིའོ། །ཁཾས་གྱིཾའབ་སྙན་ནས (དང་པོ་མཛྲོང་སྤམས་ཁོའི་ཆར་གྱུར་པ་ལ །མཐོང་སྦཔས་འིས་བཞི་ཀའིཆ་ཡོད་པ་དང་ གཉིས།བོན་བིཅ་ཡོད་པ་ད་ 

| གཅིག་ཁནའི་ཅར་གུར་པ་སེ་གསུམ་དུ་ངེས་སོ། །དང་པན) ལགོ་པར་  བ་དང་ །ལུ་བུ་མཆོག་འཇིན་གཉིས་ཏུ །དུ་ཡང་ལགུ་པར་ལུ་བཞི་བདེན་པ་བཞི་རན་ལ་དངོས་སུ་འཇུག ལ་མཆོག 

༧ རུད་ལ་འཇུག་གོ །གཉིས་པ་ན །ཅུལ་ཁྲམས་དང་བཅུལ་ཁུགས་ཿ་ཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་སྟ ། བ་ནཾ་སྙུག་བསྔལ་དད་ལས་གྱི་བདན་པ་གཉིས་ལ་དོས་སུ་འཇུག་གི་ །ཤུན་འབྱུང་དང་འགོག་པ་གཙེས་ལ་མི་འཇུག་པས་སོ། །ཕའི་ཤཾས 

༩༤ བད་ཀུང་ །ཀུན་ ་འབྱུང་དང་འགོག་པའ་གུའ་པའིཚུལ་ཁྲམསནཾ་མེ་སྲཾད་ལ ། སྩུག་བསྔལ་དང་ལམནུ་རྒྱར་པའི་ཚི་སྲིད་པསས། ད་ཡངྱ་ཡུས་ངག་གིུ་པྲ ཐསས་འདོདཔན་སློད་པ་ནི་འདོདཔའི་སས་བྱམས་པསུན་སུགབསལ 

༠། གྱི་བདན་པ་ཉེད་ལས་ས་འདས་ལ །བསམ་གཏུཊ་གྱིསྡོམ་པ་ཡད་སྡོངབ་བཏུན་ཞོ་སྡུག་བསླལ་ཛུཾཕུང་པའེ་བསྡུསཔིང་། བག་ཞིདྱ་བཧོམ་པོ་ལུམ་ཁེ་བདན་པའ་བསྡུས་པའོ། །གོསུམ་པ་ནོ ལྟ་བདང་པ་གེཉིས་5 ] དེ་དགུ་ན་ 
ད 











_ །གུན་བཏགས་དང་ ] ལྷན་སྐྱས་གཉིས་ལས ། དང་པཞོ་ཐེ་ཚོམ་ཡིན་ལ །གཉིས་པ་ལུ་ ། ཁན་ངད་བཝས་པ་དད་ །ཤིར་བ ས་བ་དང་ །ཤིནང་གཉིས་ཀ་ལྭ་དོངས་པའོ། དང་པ ླ་ཆལ་ཡཧུ་ལ། གཅིས་པལ།། ། 
®, མས་གསུམ་ཚན་ན་ རཱ ས་ཁ ད་བ བ་གིབདོད་ང་སིའས །གཉིས་པ་ནི་ཁོང་ཁཱཁ། །ལྟ་མིནྱ་ཧི་དཔེ་བ་ནི ཞ་སྡང་མི་འཆད་པར་ཁོང་ཁྲ་ིཆད་བའྱི་རུ་མཚན་ཡངད | 
( ཉིད་ཤྱིས་ རྟོགས་སོ་། [གསུས་ཿ ] །དཾསཿ ༈ཅུ ཱ རགསལ་ལ། ། ་ལ་ལྔར་དབྱབ་འི་རྒྱ་མཚན་དང་དགོས་པ་ཡིན་ལ རྩལ་ ; 








ནམ་ཞིན།བཤད་པ། |སདར་ལས་སྨྱེས་བཟོད་པ་ཡིས།། གཞོྡེ་བ་མཐང་བའྲ་གུངབ་ཉིད།། ལྷག་སྱེན 





༄༅་ [མཐྦུང་དང་སྒོས་གཉེས་གྱི།། ཤཾས་པ་འདིའི་དོན་ལ [ཤྱ་བྲགཏུ་སྒྲབ་སྔ་དབས་པའི་ལུགས་ཁི་ལྟན་ཁས་ལན་བའི་ཚུལ ] དེ་ལ་གཞན་རྱི་བརྟགས་པའི་སྐྱོན་སེལ་བའོ། །ཞལ་ལས་བྱང་བའི་དོན་འགའ་ཞིཡ། 
བསམ་པའོ། །དང་པནོ ཕུག་པའན་པལ་དསྲ་སོམ་པའི་མམའ་བཟས་ད་དརས་པ གི་ལས རི་པོའི་སྣོམ་ལམ་ཁས་བྱངས་པ་ཡིན་ཏ ཉས གནིས 
ཧིན དྭ་ལྟན་ཡུང་ཧིས་པའྱིགམ་ལས་ད་ལམ་ལྔའི་ཡྱ་གལ་དུ་འདད་པ་ནིག་ཡིན་ཏ། འདྲི གིརོབ་པལྟིས་བཅན་དག་ལཁང་འོད་པའྲི་ཕིའ་དང་ དབ་་གྲབང་་གོསསསསས། ཞེས །ལམ་ལྡའི་ནང་ཚན་ཨྱི་སྐོམ་ 
རའི་ལུན་ལྷ་ནིབདན་པ་མཐང་ཟིན་གོསས་དའ་བུད་པ་གིག་དགོས་པའི་བིན་།དྲ་ལྟན་ཡུང་ །སྒོམ་པའི་ལམ་ནྲི་རམ་གཉིས་ཏེ །གཾས་བཤད་པའི་སབསྤ་ཀི་སྒོས་ལས་ཐག་བཅས་དེ་དང་དམེགསྣ་རས་མཆུངས་བསན།ཧས་པའི་ 
རྒྱུད་ཅི་སྣོུ་འཇུག་ལ་ཡང་སྒེམ་ལམ་བྱི་མིང་གེས་བཏགས་པ་ཡིན་ནེ། །གལ་ཏ་འདི་ས་བྱདད་ཁི་ཨཐོང་སྣང་གྲངས་པན་ཁས་ལན་པ་དའི་ཚོ། བདེན་པ་ལ་ལོག་ ་པའ་ཞུགས་པའི་ཧོན་མོངསྣ་མས་སྤངས་པ་དགོས 
པས། པུ་ལོལ་པ་དག་ལ་ཡང་བདན་པ་དང་བདུག་མད་མངོན་སུམདུ་མཐོང་བ་ཡོད་པར་འྱགར་ཏ ། ཁམས་ཐང་ས་གཉིས་ཁིསས་བསྡུས་པའི་སྟབ་ལྔ་དང་ ] ཐེཚོམ་དག་སྔཊས་པ་གྲཾད་པའི་ཕེཾན་ོ། [སྟམ །ཉེས 
པ་མདའོ །དཔརན །བསམ་གཏན་དང་པོའོ་དངོས་གཞི་མངོནེ་དྲ་བུས་པའིཿ ༈ འདེད་པའི་སས་བྣུས་པའི་བུང་བབདག་དང་བདག་ཁབས་སྟང་པད་ས་མང་ཡད་ །དེ་ལ་དད་ལ་བཉིད་ལེ་ེས་དམིགསྲ་སུ་གཐོང 
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། །། བས འདོད་པའི་འཇིག་ལྟ་ལ་སྲང་བ་བཅད་པ་ཡིན་ལ ། དེའི་ཚ་ད་དང་བལ་བད་འདག་དགོས་པ་བཤིན་ནོ། འདི་ལྟར་ཁས་ལན་པ་ལས་གཞན་དུ དེན་པ་ས' དུ་མྤའོང་བའི་ཕོན་རོལ་པ་ཁས་ལན་པའམ། ལུ་བ་བཀའ 
༣ བས་ག གེོས་ོ་ིདིལས་ནདགེས།་འྱར་ཏ དས་ཉོན་མེདསདད་ ཅུས་བའི་སན་བལ་པ་ཁུས་ལན་གའས། ཧུ་པ 
| སྙགས་ཅན་ཁས་བླངས་པའི་ཤུཾརདོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ ¡ འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་དེ་སཱརབའོ། །དངཔ་ནོ།གདོ་སྡེཔ་དང་ ། ཐག་པ་ཝེན' པ་དགན་ད།སོས་སྐྱ་བོས་མཐྲོང་སྤང་སཱངབ་མཾ་སྲེད་ཏེ ༈སྲེན །མཛོ་ལེས་།འདོབ་ལ་ཚགས་ 
_ 5 བཱལྭ་བཱས་བཾན་པའི་ཡོ་སྭོ་སཱ་བྲ་ལོའོལ་པ་དག་ལ་ །འདོདཔ་ལ་དམིགས་པའི་ལེག་ལྟ་དང་།རྟུག་པར་རྟབ་དང་ ] ཁ་ཙིག་རྟག་པར་ལྟུ་བ་དང་ །རྒྱུ་མད་པར་ལྟ་བ་གོགས་འབུང་པར་གསུངསལ | དོད་པ། 
ཏ ;འདོད་ད་ལི་བམས་ལ་དམགས་པའི་ལ་བན་གསལ་བས་སོ། །དཾ་ཡང་ཇི་ལྟར་ག་གུངས་ཞན་ །ལས་རྣམ་པན་འབྱེད་བཅན་པོཿ པས ]ཀུན་དགའ་བཾ་འདི་ན་ལ་ལ་གྲོག་གཉེད་པ་སཱོང་བཞས ]ལག་པར་ལྷ་བའིདདུ་ཡིན་ལ །འདིང་ 
མ་དགའ་ཞིདསོ་སོརམི་དགའ་ལ །ཨུས་ཉིགནས་ཤི་བའི་འོགཏུ།བན་སདོ་ངནབྲག་ལགརར་མུང་བ་ལ་དམུལ་བདག་གིནདགེབའ་འྱའོ། །ནི་ཕྱིའོབཔའིགུ་སྟེགསཔ་བགེ་སྦྱོང་དངབྲས་ཕེ་ཡང་ང་། རྫུ་འ ཕྲུལ་རང་ལྡནཔ ¦ ལྷའི་མིག་ | 
ཁཱ | དད་ལྡན་པ་༈གཞན་གྱི་སེམས་ཤེས་པ ] གང་ཞིག་མྲོང་ནས་དེ་འདི་སྟམ་དུ །ལུས་ིས་ལགས་པར་སྱུང་པ་ཡང་ཨེད་།ཡུས་ །ཡགས་ངན་སད་པའི་རམ་པར་སྣན་ཡངམད་དོ །ངག་དང་ཡེདྱ་ཏིས་ལེགས་པར་སད་པའི་ི | 





། 


༄༅། 





པ་ཡིན་ཏཾ ། ། བདག་དང་འ་ཇིག་ཉེན་སྔནོ 


་དང་ཡིདྱ་ཡིས་ལགས་པར་ཉུན་བའྲི་དམ་པར་སྨྷེན་པ་ཡངམད་དོ། ༈ ྱག་ཅུསེམས་། ཤུ 
ལས་དེ་དག་འདོད་པན་སྲོང དབི དམལ་བ་འདོད་པར་གཏོགས་པའི་བུད། ལུད་འདིན། 'པཅན་དགལ་བར་། ེ་བཞིག་མདོན་ཤེས་ཅིས་མཐོང་བར་བཤད་པ་དྲ་ནི། དུ པལྭ་ཤིས་བྱསོད་པའམ སྲ 
ལས་ཁང ༈ ཡི ིས་པགཞནཔསཔས་དངནསངྟཏཱ་ཧསཔདག་གི་དབང་བུས་བས གས་སབས ས་པས ི་མཅནཔབམ། སི་ འདོད་དཀལ་ 
ཝཾ ཆགས་བྲལ་བས་ཟན་པ། །གཞན་ཡང་།མ། པཁྲིར་བ་ལས །འདི་ན་ བ་བ 0 ཡུང་ །ཤིད་དྤུད་ན་འདུག་ཀྱང་ཐུང་ ] ༈ ཁང་སྟོངཾན་འཇུག་གྱང་དུང་སྙ¡ ཀུན་དུ་སྦྱངས་པའི་རྒྱུ་དང་ །སློ་ 


ང བ་ང ཤོམ་པྱིས་དཔ་ }ལན་མད་ནུ་ཁྱས་བའིིརུ་དང་ ། 
སེམས་ཀྱི ག་ས 


ཞེ་ས་གགསྐྱ་ཆས་པར་གསུངས་ལ །དགྱིངསྤྱ་འི ྱི་ལག་ལྟ་ད་འདོད་པ། དདཔ་ཁམས་ལདིགས་པ་ཡིན་ཚུ། དྲ དདུསྱརི 


'ལྟ་བུ་ “པཉྲི་ཱ་ཡང་དག་ ་པརྡ་རེས་སུ་དན་ 
ཆི །ང་སས་པྲ་བྱྱཅརརོ། ཅ་ ཆགས་པསྙི་ག་པ་ཊིུ་ཡང་དུ་ “ཡིན་ལ། འདི་ བི་ཡང་འདོད་པ་ལ་དམིགས་ 


སུ་ཐཱང་བ་དག་ལ་དམིགས་པའྲི་ཡིར།ཞ སཿ ཟནབཞིསདཔ་བཤགྲི་འ་ཀ་ཡིལྲ་ཐ༣་རལནཔལ་དགན་ེ། །བསྐསཐས་པམ་གོསནི། མཐོང་ས ་སག་ ༈ སྒོས་སཱཿ 


ཡང་སང་པ་མ་ཡིན་ཏེ ། "བུད་པ་ཡང་མ་ཡུན་པའི་ཤོར་། ས་བོན་སྔ་ན་ནི འདོད་བ་ལཱཆགས་གལ་བུས་པའི་སོ ླ་་མདལད་འདདཔའིའཕསསུ་བུ་ིགོབན 
+ ལགནད་པ་ངཏ་ཡངས་ལེན་ཏཾ ས་གནས སུ་འོས་བཞི གཞ ལྷན་ཙི་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིན ་ཐ་པར་བྱ 
།བ་ླ་གོན་སངས་ེུས་ སོ་བ པ་ བཞིན་ཕོ། །ཉུམས། ཞིད །རེ་ལ་དམིགས་པའི་ཉོན་མོངས་མི་ གསས་དང་།ེང་སོགས་པལ་བས་ཉམ་ས་པདང། 
+ ྣྣ་ གག་མམིབི ་ མཿ ཉར །ཞསབ་གཉས་པ་ལ་གཉིས།ཏ །སོལ་བ་དབ པའི་ 
ཡན་དང་། གཉིས་པ་ཁི་ལཱནན། །དང་པོ །མངོན་ཤཾས་ཅན་ལ་ ད་མ བམ་སསམ པ་ །དཔཾརན་ལུང་དཿ 
གཞོ་ལན། [ལྷས་སྐྱིནཿརྟེཉ་བུར་ཁྱིས་བཾལ་བྱི གྱེས་ནོན་ཏི ། ་ པིད མྣ་ལྡན་འདས་ལྭ་ཐུགས་ལས་ནུབ་དུད་བཙུགས་སུ་གསོལ་ལོ་སྐུས་དུ་སྡིག པའི་བམམ་པ་སྩས་པ་དང་དུས་མཉམ་ཏུ་ལྡུ་འབུལ་ 






ལས་ཉམས་པར་བཤོད་པགཞིན་ནོ། ]ི གཉིས་ 'པ་ན༽ ཨས ¡ ས་བོན ྱིདོ་ནྲ་ཐོབ་པ་ལ་བཇོགལ ! དི་ནིངས་གཅོད་པའི་ཕིན་། ༢ ྱ་སྐ་ པས་ས ༈འདུས་ 





།|༄༅། །པའི་ཉོན་སོངས་ཛས་སུ་འད་པ་ལས་སཱབ་ཡིན་ནོ། །བདི་ཡངྱ་རན་ཚང་བ་ལྭ་ལེས་པ་ལེན་པསན་གཞན་ལ་ཧཅ་ཐལ་བ་མེད་དོ། །ཅསལན་རོ། །གསུམ་པ་ནོ། སོ་སྟོ་སིཔོལ་མཛོང་སང་སྤངས་པ་ཞིག་གྲེདཔ 
འདུད་པ་འདི་ སྲ་པགཏཱ་སཱ་བའྲིགུབ་སྲ་གའ་ཤར་པ། །ཐས་གསུངབ་དགཤིནཏས ལད སང དིའི་དུག་ཞབས་ི་གོང་བགི་ཆགས་པ་བལ་བའི་ཚུལ་འཆད་པའྲི་སྐབསྐ་བམས་ཅད་དུ། འདིའ་བཤད་པུ་ཉིད་རང་ལུགས་སུ་གཞག་པ 
ˆ ཡིན་ཉ། དེམ་བཱག་རྐུན་གྱི་སྐབས་སུབཤད་པ་དང་ } སྔམས་འཇུག་བསྙན་པའི་འཛོད་དུ་གོད་ན་ཁིད། སྭ་གཤི་ཉན་ལུ་འོག་མའི་ཉན་ཨོངས་དངའནི་ལྡན་ར་ཤ་སུག་ཏུ་བཤད་པ་གཞིནནོ། །དེ་ལས་གཞན་དུ་བསམ་རྒན་དང་པོའི་དངོས་གཞིཅན་ལ 
@ འདོད་པའི་ཉོན་མོངས་པམ་གྲསར་དག་མདུན །འདོད་པ་ལི་འདོད་ཆགས་དང་འོང་ལ་དགྱང་ལོད་དགོསཏ ། ྤའོངསྦངཱ་ཙུ་པའིདབག་མ་ངས་བ་དོངི་ི། བདག་བ ཞིན འདོདུ་སབ་མ་ཡིན་ཏ [དོའ 
ཨ །་ལ་བྱདུན་བ་དངྷ་མ་འཚེ་མ་སངས་པར་ནི་འདོད་པའྲིརགྲ་བལ་ཞྲི་རུང་བས་སོ། །གཤན་ཡང་། གོང་སའི་ཏེན་ལ་འདོད་པའི་ཉེན། ཇས་མཛོན་དུ་འྱགུའ་བར་ཁས་ལན་དགོས་པ་ཉིད་དུ་འྱགར་ཏེ ༈ དེར་ནྲཔོང་སྦཨ་སྦ༨ལ་པ་ཤགམདོ་ 
བར་ཁསྐ་བངས་པས་ས། །མ་སངས་ཀྱང་མདོན་དུ་མི་འྱུག་འོ། གཞིན་།དྷི།བལ་བསསུམ །མྭ་བལན་ཡིན །དང་པོ་ལྟར་ན་སྦངས་པ་ཉིད་ལས་མ་འདས་ལ གཉིས་པ་ལྟརན །ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གང་གི་སྐུརན་ཡང་།བསམ། 
གཉནབྱི་རས་གཞིབི་ཉེམས་བབུགགམང་ཉིད་པ་མ་མས འབྲད་པའའྱུར་ཏེ།ས་འོག་ས་ལ་ཆགས་པ་དང་མྭ་བལ་བཤ་དུ་གེད་མའི་དངོས་གཤི་ཅན་ཏུ་འཇོག་དའྲི་ཡིར །གལ་ཏེ་འདྲི་སས་དུ་། འདོད་ཆགསཚི་གཉིས་ཏེ། 














ཡུལ་ལ་ལགོ་པརཞུགས་པ་དང་།བདེན་པ་ལ་ལོག་པརྡ་ཚུགས་པ་གཉིས་ལས [ ཁམས་དང་སའི་ཆགས་བལ་གྱི་རམ་པ་ནོ་ དང་པོའི་དབང་དྲུ་བྲས་པའོ། །ཞན། འོ པྲཾ་སྭ་ཡང་མད་མོདྲོ་ཁང་ ། བསམ་གཏན་ 
སས་ ་ལ་ འདོད རཾ ། འདོད་ཆུགས་དེ་ལ' ི་རིསཔནི་དངཔའི་དབངྡ་བས་པའོ། ཤིནད ལོ། ། 
ཁའམ ུཡིནྫ་ཱ་ཡིགདམསིན་། ི་་གཞག་ཞམཔདག་འཛིས་བར་ ར་པས ་ལིནནམ། མ་ཡིནན །ངེའི་ཤེས་བང་གང་ལྭ་ཐུག ། 
× རི ་ བདེན་པས ཱངོ་བར་མྲོང་ ཚོ 
ནས དམིགས་པས བྲ པས་ས ཞུ ག་སོ བསལ་ལོ། །སི་མཐུངསཏཏེ། ˆ` སྣངས་བ་ 'གྲར་ལྡོག་ནི་སྲེང་པས་སོ། 
བ་རེདག་གཉེན་པོ་ཤ་རགས་ཀྱི་ 'ཉི་རྨམ་པཅན་ཡིན་ གས་འདིཊ་ཡིན་ལ ×: ༨ ་ད་མི་ལྡག་པས་ཁུབ་པམ་ཡནེ་ཏཾ ། དག་བཅོས 
ནི་གི ད་ག །གལ་ཏེ་འོན །བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་ མ་ཡིས ས་་གིན་ ཐ་ རྨ ས་ལ དམིགསནས་བདགཏུ་ལྟ་བ་གད་དམ་སེ་སྲོད } སྲཾདན་དེའི་ཆོ་ཉོན་མངས་པ་དེ་འདྲ་དེ་ 











~༡་༨༡༡----- 





༄༠ :2[ 


^ ཧཱཾ ཡུ་ ཙུ ཊེ འགོ་ཨའི་ཉོནཿ ནུ་མོ བཾ ཅེ དདནུ་ བ་ཡིན་ = ཡབ] ཨཱ་འ་ཕུང་ 
གོཐ་བཛུ་གདནུ་ཡབ་དབི་བངབས་ད་ོ་རས་རསུང། གཉུས་བ་ལརན་། དྲྲི ˆ 





ཤཾ། བའི་དའ་འདན་ལ་ན་ལུགས་འདོད་ལ་མནྱ་ཅི་ནདནས་རྒྱ་ཧལ་དུ་བཤད་པ་ཡིན་ཿ ༈ དི་སྐད་དུ} འཕགས་པ།”“རྣ མས་སོགས་འའོ་སྷམ་མེ་འཇུང་། ཞེས་བཤད་པས་སོ། ¡| གཤན་ཡུད་ངད་འདོན་པཞི། བཞི་ལྟེ། བདག་ཏུ་རྨེདས་ 


ཤྲ 











ཉམས་པརྲ་བདདུས་པ་ཡིནནོ། །དེའི་འོགྱཏ་ལ་བ་ཝཱའི་དས་འཛིནནི་། པདག་དང་བདག་གིི་ཏག་ཆད་དང་༽ མེད་དང་དམན་ལ་མཆོག་ལྟ་དང་ ། རྒྱུ་སིན་ལམ་སིན་དེབ་ལཱ་བ། དེདག་ལ བྲ་ཝ་ཡིན་ན། །ཤེས་འད་ལྭ་ཝ་ལས ། 
འཇིག་ལྟའི་དོས་འཛིན་ནཾ) བཤད་པ་དང སྣབག་ཉིས་ལས དང་པཤོ༽ འདུས་བས་གྲབབ་དག་པ་འཇག་མགས།ཤྱ་ས་། ཛ་ བག་པ་དང་བཅས་པ་དམིགས་པྲ་བདསཿདའནགཚོགས་་ར་ཞན་ཡོད དཱ 








ཉི ཅས་དང་ ། འཇྲིག་བསན་འཇིག་པ་དང་། བསྭག་བས་ནཚོགས་དའོ། །ཤས་སོ།།གཉིསབཞི་ཉབར་ལན་པའི་གུ་བོ་ཆ་ཁོན་ལ་བདག་གས་བདག་གི་བརྡ་རེསསྲལུབ་ལ་ད་ཤས་བ་ལ། དེ་ལྭ་དེར་འཆད་བའི་རྒྱུ་མཚན 
༢ དད་ དགོས་པ་གཉིས་ལས། དང་པོནི ལ་པོ་ིད་འཇིག་པ་དུད་ཚོགས་སྲུ་རྱུར་པའོ་། །གཉིས་པནི༽ སྲ་སྟེགས་པ་དག ]བདག་ཏྲ་ལྟ་བསན་བདུག་རྟག་པ་དང་གཙིག་མུ་ལ་བདག་ཏྭ་ལ་བ་ཡིན་ནོ། ། ཞེས་བར་བ་དེ 
སྣང་བའི་ཕུར་དུའོ། །དྷ་གད་དུ་ཡང་ དགེ་སློང་དག །དགེ་སྦྱོང་ངམ་བྲམ་བེ་གང་ལ་ལྭ ། བདག་གེ་སུམུ་ཡང་དག་པའ་རྔས་སུུ་ལྟ་བནུ་། ལྟ་བའཾ་དག་བྲམས་ཉད་ནི་ཉེ་བརྡ་ལེན་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་པོ་འདི་དག་ལ་ལྟ་བ་ཁོ 
ཇ། ནན་ཐད་དོ། ས་ས ས་སན ]འཛིཊལཱས་གོང་ལ་བདགཏུ་བཟུང་བའི་དངེས་པོ་དེ་ཉིད་རྟག་པའམ་ཆད་པར་འཛིན་པའི་ཤིས་ཟབ་བ། འདིའིན་དནས་ཆད་པར་ ་མུ་བའིར་ནས་སུར་འདེབས་ཅི་ལུབ་ཡིན 
པུའི་ཧུཾད་པརྒ་ལྟའི་མཚན། དུ་བཤད་པ་དེ་ཚད་ཡང་། རྟག་ལྟའིམནས་དེའི་མཚན་ཉིདམཚདབས་དེར་ ཡི་འཆད་གལ་ཏུ་བདག་ཆད་པར་ལྟ་བ་ སུར་འདེབས་སུ་འཆདན་ །བདག་ནད་བ་མི་སེདཔར་འྱབུར་ལ ། དེ་ལན་ལྷགམདྱ་ཏི 
ཤེན ] ཕུང་པོ་ཉོདྲ་བདག་ཏུ་ཁས་བདསན་ཉེས་པ་དས་གནོད་ཁང་ ཱ་ཁས་མི་ལནབའིའི་ཉསཔ་མདད། འོན་ཅི། འཐྲེལ་པ་ལས །བདག་ཏུ་མངོན་པརའདོད་པའི་དངོས 


ཚེ། བུང་པོ་ལཱ་: ཡིན་པར་འགུརརོ་ 
ཟུང་པ་ཝཱ་ཆད་པ་མ་པན་པར་འྱུརརེ། ། 'པའ་ལང་འགུར་རོ། །དེས་ནྭ་ཁདག་ཞི་བདག་སེད་པ་ལ། ཁྱངཆེས་རག་པ་དང་ 


_ བྭ་ཉིད་ལ །རག་པར་ལྟབ་འམ་ཆདཔ་རྩཝ་བཞི་ ། ཞིས་བཤད་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེན །སླ་ཇི་བཞིནབ་ད་ལྟ་ན། སུངཔོ་ཉིང་བདག་ཏུ་འདེད་ 








ཧོ .-. 


ཏིད་ྲ་ཐལ་བུརའྱསུར་ར། པ་འ ལ་བ་མ 
ས་ས་ས ས་ལ་ད 


།ཆད་པ་ ག་ལ་འབྱུང་། གཉིས་པ་འགོ་པར་ལྟ་བ། སྣཾའ་ལྟ་བ་ལྡ་པེ་ཝམས་ཅད་ཀང་ལོག་པར་ལྟ་བ་ཡིན་ན ་། 
ལྟ་བའི ཡེ །དཔེརྒན་ 7 ོ་ བ་ོལ པ་མ རཿ ཡད་བ་ཤིས་དྲ་ ་ད་བཞེན་ནོ། །གསུམ་པ་ 

འི་ཤིག་དབ་ཏ དམན་པ་དེ་ལང་གང་ཤེན ། ཟག་བ་དང་བས་པྲ་བམས་ཅད་ཏ དག ཉད བས་ནྭ་ལུབ་ལ་ སམིག་བམཆགྱ་འཛིན་བཞར་ུན་པ་ ། 

ཧཱ ས་འྲགལ་པར་གསུངས་སོ། ། འདིར་ནཾ་་ཁྱཇག་བའི་ཚ་རྲ་ལུའ་ཁས་བངས་པས་ཆོག 


།ད་འ་མ་ཤོ་ལ་། སྣ་མ་བ་ཛཾ་ 
སོ་བ བམ འན་ཞས་འི་གས་དམན་པ་གན་ པན ེྲིི་ རཾེཾིྲ་ སལ 


ས་ནྭི་ཕཱག་བསལ་མཐེངྭ་སྦདས་ཙཱ་དབད་དུ་བས གཉི 
ག་བ ས་བབ གས་པས་ལ་ །ས་དགར་འྱུ་གཔོལ་ལོམས་པ་སའོསི། 











དྲི པད་མོ ད་པས་བཏུགས་པའིཐར་པའི་ལསྟན་འདོདཔ་དག་ལམྱ་ལུབ ༈ི་ང་སོགས་བའླ་་ཨ་མངན་པར་བས་པ་ཡིན །ཧེས་གྲག་ག །ཤཾསྭ 

- ཊགྲེལ་བར་གསུངས་ལ།དྲེ ནི །ཚུལ་འྲིསཾས་དད་ཿ ུལབུགས་མིག་ི་ུང་ོརའཇུསཔ། སོགས ཁུ ས་ནུས་བང་པ་ ཏ་ ཅུན འོ ། །དེ་ལྟ་ཡང་འཾགོག་ཞཾ་འཱསོ་མ་བས་པ་ པདཔོརམེ་ུང་ །ཀུན 
འཇུང་དྲུ་གུར་པ། ནཱ་ཀྱང་ ། དེ་འདེས། ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏ ནཾ དབང་ཕྱུག ཅུཊ་སོག་གྱང་མ་ཡནཔཱཆུར རྒུར་ལྟབ་དཀུ ན་གང ཨནཐོང་སྤངས་དུ 
ཕུར་པ རལ ཀ་པར་ཞུགསཔའིིའ།འདོད་ན །གཀུན་འབུང་མཐེང་སྦངས་ལ་ གས་ལ ་པ་དང་འགལ་ལོ། །ཞན་འདིར་ལུར སཿ གས སུངས ཞས་པ་ཞིཿ ཧོས་ཅནག། །རྟུག་བདག་ཕྱཾན། འགཔ་ཡཾས།། 
ྱཅུ་བཅག་དས །ཞས་པ་ཞིགཏན་ཚོགས་སོ། ག་ལས་བ ས་པ་ན ཁ་པ་ཧཱའིཆོས ལས ཚིགས་ཀྱི་ དགལ་བ ུདདག་ཏག་དདག།ུ་འཅ 
སྭ་ཱས་གངསཔ་སིན་པ 'ཀྱང་སྦྲག་བལཱ' ཁྱིམ་བདག་ལ པ། །པྨ་ནམས། ཡས་མས པས་བ པའོ།།ད་བཞིན་དུ་།མཐྲེའ་ 
མ་ཡིན་པ" ལ་རྒྱ་དང་ ། ནས་བ །བ་ཡང་སྡུག་བསྡལ་ མཐོང་བས 'ཨཱང་པྱ་ཡིན་ཏཾ་། ཏི།འ ;- དྲ རལ ལུ བདེན་པའི པའི་ཚིར་དང་] །བསྙོས་ལསངེ་དེས་གསུངས་པའི་ཕཾ༽ ལང ×» 








#---------- -- 





ས 


༄༅༅ 





[ཞེ་ན [དེ་མངགྭཞན་ཛཾ་ཁོནས་འདག་པར་ལོ་དཆེ་སྲ་ཏི 


ར་དེས་འདག་པར་ཡིད་ཆེས་པར་འྱགན 


'ཐྲམསཉད་སྡུག་བསྔལ་ལ་ལག"་པའ་ཞུགས་པའི་ཁྲིར་བཅང་བྲལ་བའ་འགྱུར་འོ། །ཡང་ཚུསཁཱིམན། 
༥ བརྲུ་བ་བམ་དམིགས་པ་གད་ཡིན་པའོ། །དེ་ཡང་བསག་བྣསལ་ལ་ལག་པར་ཤུགསཔ་ལེ་ 
[ འོན་ཏེ་ཐྲར་པའི་ལམ་གཞན་མཆོག་ཏུ་བཟུང་ནས་། འདི་ནྲིཔར 


ཞོ། །ཡང་ 


¦ ཱ སུ་ལ་ལབ་ལ་ པ 
ས་པ་འི་ལོག་བརྭ་ལཱ་བས་འདག་པན་ཡིདཆེས་པར་འགུར་བད་ཡ་ཅིའྱི་ལིལད་དག་མ ་དྭ་སུང་བརྲ་བབ་མ་ཡིན་ནམ། །དེབས་འདི་ཚིབྷཏག་པའ་བབ་ཡིནེ། །ཞེས་གསུང་ ། བ་དོན་ནི༽ 


།གཉས་པ་ལ་° 


ས་པའམ 


དེ་པའི་ལན་དགག་ ། ལམ་ཉིད་ལ་ 


དནགེས་ 


བ་ཡིནྷ་ཧི་ ། 
8 པྲ་མྦངབས་སཱང་ ་བཟ་བབ་ལ་དགིག ངི དྲ ཏྲ 
གཉིས་འ །ཧཅདཐྲལ་བ་དང་ ! དེའི་ལས་སོང་ལ་གཅུག་པའོ། [དང་པོ་ན བླ་རྲག་བཅས་ལ་དམཾགས་པབྲམས་ནད་སྔ་ག་བསཱལ་མྲོང་སཱད་གུ་ཐྲལ་བ་དྲང་ ! ལ་མ་སཐོང་སཱད་དཱ་ཐུར་པའཚུལ་ཞུགས་མཆོག་འཛིན་མ་ 


་པའི་ལག་ལྟེ་དདྲ་ཐ་ཆོམ་ཡོད་པས་ཉེས་པ་མད 





| 













2 


8 


ལུག་ལྷ་ཁདག་གཱཁྱཾ་བི་རྒུར་ཊཱ་བ་ཡོང་པ་ཙུམ་ཙིས་མཐོང་སྔང་ 


= ༣ = ` ༽ ཀྐ 
གྭ །ལུམ་སིན་ལ་ལམ་དུ་འཛོན་བ་ཡོད་པས་ཉིས་པ་མད་པའི་ལན་དགག །ལམ་ལ་ི འདེབས ཀི་ལག་ལཱས་འདུག་པའུ་ེན་པ་ཡོད་པས་ཉསུ་པ་དེ་མད་པའི་ལམ་བགས་པའོ། །ངང་པོ་ནི། ལམམཐང་ 
༈གིས་གོགས་སོ། གཉིས་པ་ཚི། ལམ་མད་པར་ལྟ་བ་སོགས་ཆོས་ཅན སོབག་ཡིང་ འདིན མ་ཡ་ཏེ །འདག་གྲེལ་ཁྱི་རྒྱ་ ལྟ་བ་མད་བའཾ་ཛྲད ། ཞེས་པ་ནི་། ཡང་གང་ལ་ཞེས་སོ།།གསུམ་པན། ལུམ 


¬ 


ནྱ་ཧི་ལཱ་བཆོས་ཅན་ཡམ་ལ་ཚུལ་ཞུགས་མཆོག་འཛིན་མ་ཡེན་ཉི །ལས་ལ་དམིགས་པ་ཡང་མད་ ། ལམ་མཐང་སྡང་ལ་དམིགས་པ་ཡ་བསིན་པའི་ཧིར ། གཞི་བ་ནི་ ། ལམ་མཛོང་སྭ་རནྭ་ཧུར་བའི་ 
ལྟུ་ ེ ༦༡ འཇནས་ ༢༨༨༥ ངོ ˆ , ༣ ངོ 
པའི་ཚུལ་ཞུགས་མཆོག་འཛིན་ཡོད་པན་འགྲུ་བ་ན་ །ཀུན་འབྱུང་དང་འགོག་པ་གཏིས་ལ་ཡང་ཧཅད་ཐལ་ལ། །ཾས་བ་ཆད་པ་ན། ཡང་གང་ཞིག 


དཿ རོ. .€༽ 
ཅས་སོགས་སོ། །བོད་མ་གྷ་ངམས་ ། བདི་ཞི་སླེབ་དཔེན༔ིས་བཱ་ སས་བ ད་བཅརྡ་སུད་པའི གས་ལྟརའཾ། ། ཞེས་འཆད་པ་ནི་འབྲད་བ་མ་ཡིན་ཏེ །གཞུང་ 


རང་ལུགས་གུབཟུང་ནས་ཉནྲ་ཐོས་སཱ་པའི་འདོང་བ་འགོག་པའི་སྐབསམ་ཡིན་པའི་ཤོར་ །དེས་ནྲ་བྲ་གཱ་ཁཱ་འབས་པའོ་འདོད་པ། 
སང་ས ལཱ ཀྐ ཁུ སི་དཾཡཁ་པ་དང་།གཔ་ཐག་ལ་འྱ¦་མཛན་ྱེས་བཛིག་ཉན་གྱར་ཏུ་བ་ཡསརབ་ 


གཉིས་པ་སྤེབ་དཔན་རང་གིས་བརགས་པའི་ལནནི། དབང་ཕྱུག་དང] སྩེས་བུ་དང་། 





ཚངས་བ་ 


ས་ནི་སྡུག་བསྔལ་ཡཾན་ ] 


ཅངྱ་ཙོངས་ལས་ཁིབ་མོར་བྭ་ཅུག་དགེས་ ། ཤེས་པའི་དོནདོ། 











༄༅། ན་པ་ནི ནི། སྣུག་བསྔལ་བྱི་མཚན་ཉིང་མེ རྟག་པ་དང་བདུག་པད་པ་གཉིས་ཨིའགལ་གསོ་མཐུན་གགས་མ་ུབ་ཡིན་པས་སྡག་བསྔལ་སྲ་བང་ལང་དུགཞུག་ལ་ ]སངས་རྒྱས་ཉྱི 


འྔགགཡས་ལ་བདུག་གྲལ་ཱི་རུར་ལཱ་བསཊ་། ཡ་མ་ལི་མཚན་ཉིངེ་བ བཞའི་འགལབམི་མཐན་ཕགས་སྭུ་ཅ་བིམཚན་ཨས་པམ་ཞ་ འཇེབ 
ངའི་བ ུ་བམས་དང་གྱུཔ་གསས་ཁ་འབུག་ མིགས་པའྱི་ཙོ་ བ་་ ཡུག་བྭ་སཱལ་མཐོང་སཱངདུ་འཛག་པ་དང་། ལས་ཉིད་ལ་ད དམིཤས་ལཾའོ་ལེག བས་ག །རབག་ལྷ་དེ་ལ་དམོགས། 
ཀཀ ཛི-་ ཙཨྱ་ཐེས་། ལམ་མཐང་སྦྲང་དུ་གུར་པའི ས་གགསཆསོའཛོ་ུ་ག་བཞི་པ བ་མཐའ་མ་ཡིན་ཏ། ཡཾནན ། 
ཏུ ་ན་ད་ཀྱར་གསུལ བར གལའ ནཾ བཙ་ཡགོ་མཐའ་དག །རྟཀབ་དག་རྔེནི་ཊཱི་ལཾག་པ་ལཾ་ས་ ། ལུ་བ་གསུས་ལས་བྱན་ཅི 
འགོ།7 བཞིཚན་ ཤས་པ་མཐད་ན་འིཞུ་བ་་ུགད པད ཨཆོག་ཁཕིན་ལས་བདེབ་དངགཙཔ་བའྲ་གཉའ་ལག་པ་དང་ །ལྔ་ཐག་ཚོགས་ལྷ་ བ་ལབ་བརྱ་རཊ་ལ་ད། འཛི | །འཇིག 
བླག ཞསདུ་གཟད་ ཨ་འཆད་ད ། ཕཏ ིོ་ལས་འ་མསང་གད་པའི་འད། །བདགྱ་ུ་ལ་་ཡདོནབདག་གི་ལྟ་བཤུ་གས་ལ་འྱབང་བས་ལྟ་པ་གཞནམ་ཡིན་པའྱེི།དེ་ཏ་ནཆད་རྟ་དང་། 













]ཆུབ་གུགས་མཆོག་འཐོན་དང་ ། བདོད་ཆགས་ལ་གོགས་བཞོི་ཉེན་ཙ་ལགྲ་ཙཱས་བཤག་གོ །ལ་བགསུས་བའིམ་བན་བནི་ལགྲོ་འུ་བཆད་བའྩི་ཆུ་མཚོན་ནོ་ཐིན་ཅི་ལྲོ་པུའི་དང་།  ངས་རོག་ཚའ་དང་སྒྲོ་འདོག་བུའ།། ཤེས་པ 

ས་རདྱ་ི་གཏནརོག བ མདར །ལྭ་གལག་པའི་དལལས སསཟཉ་ལག་བམ་། འུད་གསྲ་དནནལསོས་གའ་བྡ་མ་ ཛོ 
ངཤཾསན་ ། སེསས་དང་འདུ་ ས།། ཤེས་བྭ་ཝ་བྱ་བཉ་ལག་བཤི་བོའ་དབད་གོས་དེདད་མཚུངས་པར་ལྡན་པའིསེམས་དང་ } འུཤེས་གཉོཾསྱ་ཀང་ཚན་ཅི་ལགྱོ་ཏུ་གཞུག་པ་ཡེ་ནི་ ། ལྐག་པར་མོ་འྲ་པདོ། 

ཚོན་བ་དང་། འདྲུ་བད་དང་ །རྣམ་པའ་ཤེས་བྱ་ཕཾནྷ་ཙི་ལོག་ཁྲིབ་སྟདྱ་ཨདྱ་ཧཾད་དགོས་པན་འྱུར་ཏེ་ ། དེ་དག་དང་མཚུངས་པར་ལྡནཔའི་ལ་བྱ་ལིནི་ལཱག 


སྷད་མ་དོ། ། ཧནཅི་ལོག་དྲེ་བམས་ཅདྱ་རཱན་དུ་ཉུགས་པས་སྔངས་པ་ཡནཧ ། ལྟ་བ་མཚུདས་ལན་དད་བཅས་པྷ་ནམ་སན་མཐེང་སྲང་ཏུ་ངས་པའི་ཛཱཾར ། 
སཱ དང ུ་བ་་ཅི་མབོ་གསུམ་གསུམ་དུ་ཡིནས་བྱསགཏིས་སའུ་ 
གཉིས་གཉིས་ཏེ་། ཨི་སོམ་་པས་སང་བརྡ་བ་བ་ཡོང་ཡིན་ཏེ །འཕགས་པ་འ 


¬ 


༨ 


།སུད་པས་སོ། །ཞ་ན །དེ་དགཞི་ཛིག་ཅེན་ན་ས་གུགས་པའི་ཕུར་ །ཐ 


ཐཱེ་ཕ་གཞན་དགནའ་། ལིཨ་ཅི་ལག་པཞི་པོའའ་ལ ། འདུ་ཤཾསདང་། 


ར་བ་ལས་། བྱམད་ནི་མཐང་སྔང་བཉན་དས་ལ། སྡུག་བསྟལ་ལ་བདེ་དང་ ། མི་གཙང་བ་ལ་གཙང་བརྡསེམསདང་འདུད་ཤེས་ཛིན་སི་ལགཔ་ 
དོད་པ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་མ་བལ་བྷ་ནམས་ལ །བེདེ་བ་དང་ །གཙང་བའི་འདུ་ཤེས་མི་སུ་བརྡ་ཐལ་བའི་ཙིརརོ། །བཱ་སནར །དེཙམ་ཆེས 








ཏཿ 3885 


༄༅། 


ཨི་སྒེམ་སཱང་ཁཾཿ 


སེམས་ན་གཏུང་བར་འགྱུར།། གོ་ཏམ་ཁུྱཾ་ཀི་ཐུགསྔ་རའི་ཤོར་ ། 
རྒྱ་མཚན་“ སྡུག་བཿ སཱཿ།་བཀྱ་ས ། ། 


¦< 


༄༅། ོ་ལོག 

བ་དང་མཚུངས་པར་མི་ཝན་པའིདེ་དགནི་མ་ཡིན་༢ 
ཤཱན་ཙི་ལེག་མ་ལནཤ། །གལ་ཏེ་དེ་ཙམྱ་ཐཾ་ས་ཤཾན་ཙི་ལོག་ཏུ་ 
མེ་སུཾད་པའྲི་ཕཾ 


༈ བཕེགས་བ་ངག་གི་དབང་ཕྱྭགཉེ་ས་ 


ཞེས་འབྱངབས་སཾ། །ཡང་། ཉི་འཕགས་པརྣམས་ཿ 


།འབུགས་པ་ལ་འདོད་ཆགས་སྐྱེ་བཞོ། འགལ་མའི་འའོད་ལའང་། རིམ་འིག 


མི་བཞུག་སཾ ། གཞན་དུ་སམས་ཉན་ཚེ་འདུ་ཤེས་དང་སེམས་དགྱ་ཀདྱ་བཾྱཾ་ཊིལོག་ཏུ་ཐལ་བའྲི་རིན ]དཱསན } ལྟུ་བས་ཀུནནསག༦མ་བའི་བ་ེས་དང་སེམས་ཉིན་ཅི་ལག་ཡྲིདྱ་ཊི་ 

པ་འ ཐུགས་ལ་གཉད་གྡཾནུ་དུ་འཁྲུལ་བ་ལྟར །རྐྱན་བྱི་སྟོབས་ཀྱིས་ཡུར་ཙམ་ཞག་འྲུལ་བ“པིཞ་ཆྱི་ ] 
ཐགྭ་ཏུ་བཅོགྲ་ཞུ་ས་ན ། འབགས་པ་ལ་བདག་ཅུ་ལྟ་བྱ་ཙུན་ཙི་ལག་ཧང་ཡོད་པར་འྱུསད་ཏེ ། བུད་མད་དང་འང་ཅིད་ལསབས་ཅརྱ་སི་འདུ་ཤེས་མད་པནན་འཛེད་ཆགས་སྤབ་ 
། ཡང་གུ་ལ་མཐའ་སབ་སཱ་མ་གཉིས་ལས་གཞན་ཞིགན་འ ། ཚཱནྷ་ཏ ལག་དྱད་གཉིས་པ་དཀིནད་ནས་ལུལ་ཕུར་ཙི་ལག་བཤེ་བོ་ནས་ཐོང་སྔང་ཁན་ཡིན་ལ ! སེམས་དང་འདུ་ཤེས་ཤྲནི་ི་ ལེག་བརྒྱད་པོ་ 
ནར་ངས་བ་ལན་ཏ བང ་ཤཱགྱ་ཆཱན་དཱ་ཞུགས་པའི་བྲབས་བུ་ལུ་ཞུགས་པ་ཚིག་ག འི གེལ་ཁ་ཞོན་ཛི ལེ 
།ཞི་བོ་སཆོགནཾ་བཤད་དུ་གསོལ། །ཞས་ཞུས་པའི་ལན་དུ ། འདུདཤས་ཕན་ཅི་ལོག་པ་ཡི་ས།། བྱད་ཧིསམས་ནི་ཡོངས་སུ་གདུང་། དྲུ་པིར་འདོད་ཆགས་ལན་པ་ཡིས་།། 
སྒམ་སངས ཤུངས་པདས་སདྲུ་ར་།་ 







་གནས་བརན་ཀུན་དགའ་བོ་ལུ་ཅུས་པ་ འདོད་བའི་འདོད་ཆྭགས་ཐལ་གཞོན་ཕིར།། བཛུག་ལོ། 


ཤིན ། སྒོམ་པས་སཱང་བརབྱ་བཞི། །གསད་སོགས་ཀུནན་སདྲ་ཐིས་དའོ། །དེ་བཞིན་འཇིག་སྲེངཿསག་] 








།ོ ་བ 
ཡཱ །སྒོས་པས་ལྔང་བརུ་བབའི་ ་ལ་དམ་ ས་པའི་ཤུའ།  :#ྒ་ དེ་བཞིན སྒོམ་སྣུང་ཁེནོ་ལ་ཞེས་ཝཱར་དགོས་པ་ལེན་ཏེ །གཞན་དུ་ན་།སྣེགསལ་དང་། ཨུང་ྤཔང་སླ། 


མགས གསཔ སཱ 
་ གནས་ག དྷེ 


བདཔ་བས་པ་སྟ །བདག་གང་པོཆས་བྲསངས་ཅི་བར་གླེབནྱ་གུརན་ཅིསདུང་སམ་པ་ལྟབུ་ཨེན་ལ།འཇིག་སུད་ི་ངུགཔ་ཉིད་དོན་དུ་གཉེན་བ་ས །འམས་གསུན 
“༤ [བདས བཆས་བ་དསཅི་ུང་ག་བླ་ནཅམདང་ཞུམཔ་ལ་ ལས་ཡང ཀཱ ཟ་ 








ྒ ༄༠། 


| ཤཱ ུར་དྭ། །གཉིས་པ་བྱ་རས་ཀྱི་རམ་པའི་འབ་དཔ་ལ་དོན་ཚན་བཅུ་སྟེ 











སའ 


བཟིན་འིཀཔ་གཉིས་ཏེ་བྱཅ་གཅི།ག །འབེས་མ་འདེས་ཙེ་མདོག་པ་ག ཞས་སྤདབ་སོ་སོ་ལ་འེའལ །གཉས་སུ་བྲགས་པའོ།།ད་འང་ང་ བ་གཉིས་སྤུ་གུར་བའ་མ་ིག་པ་ལིནོ་ཡང་ །འདོདོགས་དབམནུངས 
སྣ  ར ˆེི རི བྙ་ནས་པས་ལ ་་དཔཔོ་གཉིསསུགུ་བསརགཔ ཡང བདོ 
ང་ས ཕ་གཔ་ཤིསསདབ་ས་པས་༩ ཡ་ལན ི་ོ 

¥ །གོགས་ཀྲུ༔ ་གི་མཚནཔ ཨ་ལ སོམདདཐུད་པ ཁས པ་མངམ་པ བཅས ། འགོག་ལམ་མཐང་སཱང་དུ' གུར་བུ ་ག་སོགསད་ཝས་ལིན་པས་དང་མ་ཀཿ 
༼བདགུུ་བ་དང་བདགཅུ་ངབགཏིས་བུན་འགེར་འཇོག་པ་དེལུན འཇིག་ལྟ་ི་ཚོགས་པན་བདག་ཏུ་སྲད་བ་དད་ ། བདག་ཏུ་ང་རྒྱལ་བགཉིཾས་ཀྱད་ཡད་པས ། དེ་ཕཊ་ཀྱང་གུནའགྲོར་འཕྱར་ཏ།འཛཾིག་ཛོགས་ཌ ས་ 

» །ཐད་ལཱ་དམིགས་བའི་སུལ་ལ་དེ་གཉིས་ཀྱི་ཀང་དམིགས་བའི་ཧོན ། གྲེན ིཞེང་།།ྱ་དད་དགམ།ཨིས་མ་དད། བད་ནི ÷ི 
་བ་ཡིན་པའི་ཕུན ། ཤེས་ལན་འདེབས་པ་ཡེན་ལ ། སྲ ཕྲི པ་དང་ངྱཧུལ་གཉིས་པོམཐོང་སྲད་དང་སྙམ་གཱང་གཉིས་ཀལ་ཿ ྲ་་་ྲྲ ། སྤང་གྱ་གཉཾས་ལས' ་གང་ཡིན་ཞེན་། བསྲེལ་པར ། འདེས་པཿདམགས། ་ 












ཟློ །བའྲི་ཕོར་ སབ་བྲ་བབ་དག་ཡིན་ཐ། །ཡངན་ ི་སབས་བྱསིད་བས་བྱཅག་བཅན་ཡིན་པའྲི པི་ིན་མཐངབས་གྲ་བའ་བབ་ཡ་ཧོ། །ཤེས་གསུངས། དིའི དེ 
རར ༡པ་། ཞེས་པ ཡངན བ་བ པོབས་པ་དག་དང་མཚུངས་པར་ བ།དད་ །ྱ་ི་ག་ས་ཡ་པ  །ུབད་མཚུངས་པར་་བུན་པ་ ཨིཐ 


བའྲབ་བ་ཉིང་ཡན ། ཞེས་པའི་དོནནོ།།དོགས་པ་ འགིམསའགོས་བའྲིམཆག་གང་། མཧོགས་བའི་ཉོན་མོངས་བ༔ བི བྱ 
ཛཾ ྒུ་་ད་སན བས་པའི་འ །ཡང་གལ་ཏྲེ ྱ་གཙུག་པ་འདག་ལས་ཁམན་ དྲ་དུ་དམག། གས་པ་བ ས་སང སན་མ 
འའ ཉིས་པོལོང་སའིསུང་ཕོ་ལ་བདགྱུ་ལ་བདང་། དང་ལ ར'ལྟ་ས་པའི་བདག་དྷཾ་ཏིད་ལ་ཏག་ཆད་དུ་ལུ་བ་ཡིན་ལ་ ། །ས་གང་འགནི་ཚུདདངཕུང་བྲོ་བདད་པ་བ་ ར་ར འདརེ་འབོ།ཨཁི་ཉོན་མོངསྱ་ཀིས་། གོང་མ་ལ་དམིགས་ 
པྲ་བཤད་ཀྱང་ ། གོང་ཨའིཉོན་མོདས་པས་འོག་ན་ལ་ ཚའ །ཅཾས་བྱ་བ་ཚ¡ ཁུ རོ་བ མད བང ཟཚོམམགཏགས་པ། 
བདོད་པ་ན་གཱོད་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་ས་གོང་ས་ལ་མི་དམིགས་སོ། །ས་གང་ ་ས་འ་བག་ ལེ ཡོསཔཁྲི།།ཞམ་བཤདདཡང་མ་་་ྱས་ཅས་རམམ།ཐ་ང་གཁ ང་ནི་ལྨན་གཉིག་ 








། །གང་།།གྱ་ནབང་ཤུན་འྲག་ཐོབ་མ་གཏོགས།། ཤས་པ དལི་ཤས་བུདནི། བླ་ཆས་དང་།ཐེབ་བཞི། ཧོ སྭོམོ་གོཔཞ་ོརཐོབ་བསྣ་མ་ཐིམ་འུན་པ་དང། ཟུ རྒྱམཐུན་ཡང་སི་གཅིག་བ་གོ །དའྲ་པ་ཕྲ་ཧག་ཀུན 
ཁེ ྲས་དབ་ ཆུུན་ྲས་ལྲ་མ་བཞ་། དང་བཞི ཟླས་གུ་འོ་བས་ག་པ། །དའི་ཤྲ་ཀྱ་ཀང་།ཀུན་བྲགོ་གལ་མཉམ་ཇུས་གཉིས་པ།། ར་ བདས་དྭ་ལརྩ་སི་བླ་ཧས་དང་ལྷན་ཅིག་འྱབུང་བའི་ཚོན 
སོགས་རྨ་རམས་སོ།།གསུམ་པན །འདས་ད་ ་གཞི་བནི།མ་འོངས་པའྲི་ཕྲ་སུས་དང་ཟན་ ་ མས་ག ས་པོ བད་པབ་པོ།ཆས་ ཉིས་ཀྱིསང་བཱ་མའིག་པ་དུག་ཀ་ལ །ཀུན 

9 ྱྩྤྦྤྫྫྫོོི་ ཉིས་ཀྱི་མཚ: གར་བུ དངོས་སུ་ཁགྭ་ཤུགས་དང་། ཀུན་འྲགོ་མ་ཡན་པྲ་རྣག་ ས་པོ་ལ་འཛིགས་ཀངམཚན་ིད 
དང་་ མི་གལ་བས་ལགྲ་གགས་ཡིནོ །ཞེས་ ས་བསྟན་པརཅི བསྟན་པ ཨིན །ཟག་བཟིན་པཔ་དགདང་ བན བྲུ ཨན དན་དང ལག་ཡགས་དང་ །བཀསསཔགྱ་ཅུགས་དང་། དབངགི་གོ་ལུགས་ཏ་གྭསས་དུབཆད་ཅང་། 
ང་བོ་གསུམ་དང་།མ་རིག་པ་དང་། ཛཾ 'སུ་ལག་ཁུགས་ལན་ཏ། བདེན་པ་ཉིད་ལ་ཅིའགས་པན །ང་དང་ང་ལའའཛིན་པ་དད་།རག་ཆ་ ས་བ་དང་།མེད་ང་ཅཾས་བླསར་པ་འདེབས་པ་དང་། 
རོསགས་གིཤིས་པ་ 'དང་། དྲྲི དོ་རགས་དང་ །ང་ཆུལ་དང་ སྐབཀྱམ་གཉིས་ཏབཤིན། ་སམགྲེ་གས་། །གའཾམ་གཤོནི་དུ་། ས་ད་གསུམ་པ་དྲདཔ། །དད་ །ལྟ་བཞིས་ 











2 


ངི 








དང་ལོ་མད་བའི་ཧུཾར་དང་ ། དང་སྟོ་རྣམ་ 


8༤ 





དོ 
བྲ 
ཕཱདབྲ་བ།ལག་ལྟ་བྲེ་ཚོམ་རྡ་ཕག་དང་། །ལྡན་དང་འ་གའ་ཤོག་མ་ཞག 





ནི ཆས་ཤས་ནི་ཁམས་གངུམ་གཉིས་ཉུ་ལཱ་བ་ལཱསོགས་པའི་མིགས་པ་མུ་ཡིན་ཏ །པ་དག་གི་གཉེན་པོ་མ་ཡིན་བའི་ཤོར། ཇི་ལྟུར་ཞ་ན་] རོམ་ཤསཔམལ་དག་ཡུཁམསགེངནི་གཉནགོས་ིན་། དན་པ 
ཧ་ག་་མ་བདནམ་རདཔ་ག ཀྱི་ཆོས་ཤེས་པ་ཁམས་གང་མའི་གཉེན་བོར་མྡི་དུང་བབྲི་ཕིད་།གོབམ་མཐཁ་དག་གི་གཉེནཔོ་ཡང་ཆོས་ཤསམ་ཡིན་ཏེ། མཐོང་སཱང་གི་གཉེན་པོཿ 


༢ ཐོ་ཞེས་པཚིགཉིས་ཏེ །ཆོས་ཤཾས་ཨྱིངང་པོ་སྣག་ཀུན་ལ་ཆོས་ཤས་།སཱང་བཱའི་དང་པོ་མཐྲོང་སྲུང་ངོ་། །དང་པོ་ 





མཾ །དེས་ན་འདི་ཕ་དབ་ 
གཉིསྱ་ཉིས་ཁམས་གོང་གི་བདེན་པ་ལ་མ་དམིགས་པས་དེའི་གཉེན་པོར་མ་འུང་། འགོག་ལམ་ལ་ཆོས་ཤུས།སྒོས་ལམ 


ཝཱ ཅིས་བསྡུས་པ་ནི་ཁམས་གསུམུ་ཆར་གྱིགཉེན་པོར་རུང་ཡང་ ། མཐོང་སང་གི་གེན་པོ་རམི་ནུང་ན། །དེའི་གཉེན་པོ་བཞི་པོ་གངན་ཡང་མ་དུང་བས་སོ། །འོན་འགོག་ལས་ལ་ཆོས་ཤེས་ཅིས་ 
ཞྭ་གོ། 


ཐག མགས་ཞ་ན །ཁམས་གོང་མའིསས་བླསས་ཉིབདན་པ་ལ་དམགས་བཞིས་ཡིན་ཆིའདོད་པ། ཤན་པོར་ལམ་ཟག་ཤེད་དེ་ཉིད་ཁམས་གོད་མའི་ཡང་གཉིར་པོར་ནུང་བ་ལ་བསམ་པའོ། གཀུན་ལ་མི་མཚུངསཏྭ ]དེ་ཉིད་ནི་བམས 
ཞ་ན །ཁམས་གད། ལུ པལས་བསིད། ཛ་ རལ 


ཉྱིས་བསྣུསཔའི་ ཤཱཾརརོ། ། འོན་འགོག་ཡེམ་ལྔ་རསུ་ཤེས་དོནམད་པར་འགུརརོ། །སྣུམནུ ཉཾསཔ་ 


འགོག་ལེམ་ལ་རེས་ཤེས་ཁང་གྲསུམ་ཆན་ཧིགཉེན་བོའ་མཚུངས་སོ། ། 





ན་།ཉིསཔ་མད །ཆོས་ཤཾས་ཿ ར 
སད པ་སསས་བཞིཆམ་ཤས་སྣོནཅུ་སང་བ་ཅད་ཅ་ས་ཁུབ་བསན།།དེི་དུས་སུ་འདད་པ་ལའས་པར་ཆགས་བླལ་བས་ཟིན་ 


༼ཁམས་གསུམ་ཀུའི་གཉེན་པརྐརུང་བྷ་ཚ་གིནྷ་ཧི། དེས་དེ་བེད ི་མ་ཁྱབ་བ་འི་པ 


ཡུན་ 
ཱ 


༄༅། 


སོ: ད་ 


བཔི་ མཉམ་པ ། བམས་གོང་གི་ཉེན་མོཿ 


- 


| གོག་ལམ་ལཆཆོས་ཤེས་ཚིས་ཁམས་གསུམ་རྱེ་ 
ྲི་ྒ ་་མསས་ཙིས་མས་གསམ ཁ་ལས 


པུས 


།དེ་ཁོ་ནར་མ་ ་ཟད་ 





་བ་དའིཚ་། ས་དྲ་བ་ ཅིག་ཆརབའྲིར་གཞག་གཅིས་ཁས་ལན་དནོས་པར་པོ་ེ། དེ་ལིན་པའམ་ ། ཡབན་ཆོས་ཤེསགཉོས་ཉོན། 


ཊཨ་འདས་པའི་ཕར།ད་ལར་ཁས་ལན་ན༽ ཆོས་ཤས་དེ་གཉིས་ྱི་གཟུགས་ཁ་ཆགས་བལྲ་བས་པའི་འོག་ཏུ །གཟུགས ; 
ལ། །ད་ལུན་བདེདི་བ་བྲ་ཆག ་སྲ་བས་ངུས་སུ ས་ཤ གས་ལ་འ གཤས་པ་ནྲེས་ཤས་ལས་མ་འདམ་ཤིས་ལསྟ་ནམ་པད་བྟཅག་ 
དེས་བ ་ུནྲེ་གགི་གགཔ་ནི་བས་པ། ལ་མྭ་ནི་སྤ་དུ་ 'ལས་ནུམ་པའ་བརྟག་དགོས་ 


འགུ་ད་ལངང་། བདོད་པ་གི་ཏོན་མོངས་ཕྔརས 


ི་ི་་ག། ཌུ ི་ཁ སོས་སོ ིས་དེ་ལུར་བཆད་བ་ཡིནྷ་བི་།ཿ 
བརྱ་ཆུན་པའ ཅུས ན་རྩས་ད་ལྟར ར་ས 


བསུམ་གཏན་སྲ་དུག་ལས་དངེ་ ཁྱུ 
མི་ལྕོགས་མེད་ལཧཱནཔ་བིཇཾས་ཤས་གཅོག་པུ་དེས ། ཁམས་གགུམ་ས་བུའྱི་སོམ་ཐང་ དྲུ་ཆུར་པའི་ཆགས་སོགས 














ཉོན་མོངོས་པ་བཞསོ་མྲཐའ་དག་གྲིབབཔ་གཅོང་བརླ་འདྲ་ནུས་ཀུང་ །དེ་བཅད་པ་ཐའགོག་བ་ནིས་སོ་པ་ཁོན་ས ། སང་བཤི་ངྷོསལ་ཅི་བུཌས་འགག་པ་གོ་སོ་འྱབད་དགོས་བའི་ཤུར ། དྷ་སུད་དུ་ཡང་ །བལ་བའོས་སོ་སོ་སོ་ཡིན་།། 

༢ ཐེས་ ད་ས ཞི དེ་པ་འཞིཀ་ཤུས་པ་དང་། སོན ས་བབས ས་གཟུ་བསས་བདི་རན གདུ བ་ང ལད རེ 

& འདོད་པ བལ་དང་ །ཁམས་གོང་མ་གཉིས་ཀེ ག་ཀུན་ལ་དམགས་པའི་ཆོས་ ག་ཅི་དགིགས་པ་ནོ་སོ་སོ་བ་ཡིན་ཏ །ཁམས་གསུམ་གྱསས་ཁྱསས་པའི་སུག་ཀུནྡ་ཛས་འགལ་བས་སོ། །འགོགལམལ་ནི་དཔིས་ 
བའི་ཆོས་ཤེ ས་ལས་སོབ་འིན་དབི་ངསཔུཞནད བསུམ་གཏན་ད་པའརབགས་པཏུན་པའི་ཆས་ཤས་གཅིགུདཉང་འམས་གྲས་ཀའི་གཉནེཔ་དབལ་བ་ ས་སབ་ནམས་འཕདུ་པུབ 
པའི་པྲཾང ] འོ་ན་ཆོས་ཤས་དང་ །རཱས་ཤུསྱ་ཁིདབ་མི་འཐདད། །ཅིན།མ་ཡིན་ །བསུམ་གཏན་དང་པའིཞར་བསོགས་ལ་གཏུན་པའྲི་སོམ་ལམ་ཟག་སད་གིག་བུ་དས་འདདཔའི་སུག་ཡུན་ལ་དཔེ །ནས་དུ་ལ་ཆགསྲབབ 
བས་པའིའ་ཆས་ཤསཞསྤ་བ །ད་གཉིས་ཅིས་ཁམས་གངམའི་སུག་ཀུན་ལ་དམགསུནས། །དལ་དེ་ལཱར་པད་པའི་ཚྲ་རེས་ཤས་ཞས་བ་ཞིང་ །ཡང་ད་འདྲ་དེ་ཁམས་གསུམ་ཀའི་གཉེན་པོ་འགོག་ལམ་ལ་དམགས་ནས་གཞུན 
ཀ་ལ་ཆགས་བལྱ་བས་པའིཚ ་ིདྲསཆོས་ཤེས་ཞེ སྲལ་བ་ཡིནྱ་ཐཱ།རྗས་ཤཾས་ཤས་ནེ་མ་བཱ་སྭ།། འདོད་པ སྱཊམའྡིཔིག། དསན་འ དཔའི་ལག་ལྟས་གཟུགས་མེད་དང་པོ་གསུམ་ལ་བརནཔའི་འགོག་ལམ་ལྭ་ས༨ 








མ་འདས་བཞདི་གཉན་བོསར་། ས་ནི་ས་རང་དང་གི་གུང་ག ུབས་ོགས་སུ་འགཔའོ། དགིས གིས་ག ག་སགཆས་་ས་ 
ོསལ་ སད་པ་ཨི་འདབས་ར་ནེ་དས་བདོདབ་ལ་ཅུག ཁུ སར་གདབསིམང་དང་ག འི. .་བྲ་་ 
པར སཁམས་གམ་ཉིངྱརོསཕ་བས་དག་ ]ུསྭ་སྱཆས་ྣམ་བྱུ་གཙིག་པད་དག་ལས་ 
ཤཿ བྲེ་ཡིན་པ་དང་ ། མ་ཡིན་པའོ།།དབཔོ་ལ།གཉིས་ཏ ། རབས་ལདམགས་བ་དང་། དུས་དམིགས་རའ། །དང་པོ་འི་དབང་དུ་བསུན་ ། ར་ སསས་ལ་ག་ 
བྱུག འབདད་བསནས།། [གངམགི་ནོང་ུལ་མིན་ འཕན །གཉིས་དལ་ ི དམིགས་བ་གཉིས་ལས ། བས་ན བ་ང 
གི་ད ཟག བ་པའི 'དྲ་མ་ཡན་པའི་པ་ མ་པ་མ བ་ལ འང་གུ 
| ཐངདབ་སཚུངས༔ ས་ནས་བ མས་བབྱི་ ས་སམ གཔ བླཅས་ད་། ངོ་སྭཱར་དུ་རུར་པ སསག ཐ་ 


















ད ལམ་མཐོང་སླ་དྷུགུརཔའི་འདོད་ཆགས་ལྟ་བུ་འཕ །སྒོས་སཱངདྷཱ་ཨཱཌ་པའི་ཐག་བཅས་ུ་དངོས་པོ་གང་ལ་དགགས་ཀྱང་། གམེགས་པ་ར་ཉིད་དུ་ཤེན་ཤཾང་ཞུགསུ་ནས ། ཞིང་ལ་ས་པོན་བཏབ་པྱ་སབ་ལྐན ། དཾ་ཉིདདུ་གནས་ཐྲོད 

= དྲ་ཧྭས་པའ་འྱུར་བའོ། ༽ཀུན་འགྲོ་མ་ཡིན་པར་རངརིས་ལྱ་ནས་པའི་དོནནི། ཅུག་བསལ་ཐང་་ཐུའི་འདད་ཆགས་སྟུ་ུད་ི་ཐུག་བཔ་མཐུང་སང་གིའ སདད་།པ་བག་འདོད་རགས་ཉིད་ལ་དག་གས་ནས། ཝཱ 
མ་ལྟར་རྒྱས་པ་ཡེ་ན་ཅྱཾ ] ཀུན་འབུང་མཐེང་སྩང་སོགས་གཞན་ལྱ་རས་པམ་ཡེནུ་ཏ །ཉོན་སོངས་པ་རངམཚན་པྣ་རམསནི་ མིགསྣ་ཅམས་སོསར་རས་པ་ཅན་ཡིནཔས།འདུརང་གི་དམིགསྐ་རམ་ ་དུ་བཤད་པ་ད་ལས 

བྷ གཞན་ལུ་མ་འཇུག་པའི་ཤིར་དང་ །ཧོགྲས་པའིཚ་རང་དང་གི་མཚན་ཧད་འདོར་བའི་ཧུ ། ན་མོངས་སཱི་མཚན་པ་ཡིན་ཀྱང་ །འགོག་ལས་ལ་དམགས་པའྙི་སབ་དང་འི་ །བ་སོགསྣ་ནི །རང་གི་དམགས་པ་ཟགམད་ཡིན་པ 
ཟུག་པའི་གནས་མྲ་ཐོད་པའི་པའན །དམིགས ་པའྲི་གནསྱ་ུས་འྱགར་ཡི་འཇེག་ལ་ །ས་གོངམ་ལ་དཔོགེས་པ་དཀྲ་ཀང་ པེག གི་ོཡིག།པའི་ཡུན །དམི་གས་པྱ་ཆས་འགུར་དུ་མི་འཆད་དོ། 
ད་ཐོར་བྱ་ཆས་ཀུན་འུ་ལ་དམིགས་བྱིགོ་ནསྐྱཆུས་གྱུར་ཚིས་ས་ཁུབ་ཏེ །རབི་ནཔན་གོངས་ལ་དམིགས་པ་དག་ཀྱང་ཡོདཔས་སོ། །ཀུན་འགོ་མ་ཡིན་པའི་ཕྲ་ཆས་ཀང་རངནས་ལྕ་ཆས་པདདམགས་པའི། ནསྐྱ་ཆས་འགུར 

ཡི་ན་བས་མྭ་འུབ་ན། དེབི་ནང་ན་ཐག་མདལ་དམེགས་པ་དག་ཡོད་པས་སོ།།ད་བས་ན་པྱཱ་ཆས་ཀུན་འྲགོ་ཞི་ །གང་ལདམིགས་པ་ད་ལྷ་ཆས་པས་མ་ཁུབ་ཀང་ | རང་སའ་སཱང་བཾརསེ་ཝཾ་ཆར་ལ 


¬ 


༄༅།་ །ས་པསྭ་ཁབ་ལ་ ། ཨུན་འགོམ་ཡིན་པའྲི་བྱ་སསྣ་ནམས་ངའར་དགས་ལ་དམིགས་པསཿ ས་པསྐ་ཧྷི་ཁབ་པའོ།།བོན་ 
མ་ཡིན་བ་ད་དག་ལ་ ། ལ་བ ས་ཚན ས་པ ས་བ ག་པ་མ ྭ་ཅ་་ིགས་ལ་འིགསབསམ་་ཅ ས་བབ ག་ས་ས དགགས 


དྭི་ཙུན་ཡང་གང་ལ་དམོགས་པ་ད་དང་མཚུངས་ལུན་ཡིན་དགོས་པ་ནིམ་ཡིནན།།ཡང་།བཾསདདཱ་།གངཞཾག་གང 
དུང་སྔནས་ལུན་པ།། ཞས་པའི་འཕལ་པར ྱཱ་ཧུས་གང་ཞིག་ཆོས་གང་དང་མཚུ་ འབུཔ ས་བའི ཡར །དསྭ་ལམསཔ་ཞས་ུདཔནྡི་ ༢༥ 
8 དབོད) དེའི་དོན་ནི ། ཨུ །ཆནབུ་དངསྟཚས་སྣྲ་་ བ་བ ་གྲ་གས་་ས་ནུམཔ་པ ད་ཆས ལ་ནས་འ 'པད་མཚུདས་བཅྭ་ལྡན་མོ། 
༠ང།རྒྱས་པར་མི་འརུར་ཞྭས་བྱ་བའི་དོན་ ཡང་འཕགས་པ རན་"ཅ' ཨད དདྱ་ཀང་ །དས་སངས་ཟིན་པའི་ ་ད་དགས་འདས་པཞིདདས་པའིམནོན་བདང་ 
ལྷན་་ ་ཅིགཏུ་གནས་ 9 འིབདེད་ཆགས་མ་འདོས་བ་མི་སྩྱ་བའི་ཆོ། ས་པའི་ས་ནཆོན་བ་དང་ལྷན་"ཅིག་ཏུ་གནས །ྟལགམར་ གས་པའི་མ །ལས་ཐ་པའྱི་ཡ གེ 


ཀླ 











པའི་དོན །།ཁོན་དྲག་བཅོམ་པའི་སམས་ཕྲ་ཆས་དང་བཅས་པར་འཇོག་གྱ ཅན །མ་ཡན་ཏེ [པྲ་རྒྱས་རང་བཏས་པར་འཇཾགཚུལ་ལ །གཉཾས་ཏ །ཉོན་མྭོངས་པ་ཉན་ནྣམས་ད་དང་བཅས་པ་ˆ་འཇོག་ཚུལ་དང་ །ལྟོན 
* མེངས་པ །མ་ཡེན་པ་ཅནྷ་ནམ་སྭ་ད་པང་བཅས་པར་འཇེག་ཚུལ་ལ། །ཉེན་མངུས་པ་ཉན༔ ཨཱས་ལ་ནིརང་ལ་དམོགས་པའི་ཉེན་མོངས་མ་སྤངས་པྲ་ནྣམ་ཧིས་དེ་དང་བཅས་པརའཇོག་པས་ །མཚུངས་ལྡན་པ་རྣམས 
ནི་སུངས་ཀྱང་དེ་དང་བཅས་པར་འཇོག་པ་དང་ །ཉོན་མེངས་བཉོནམ་ཡིན་པ་ལ་ན་ །དེ་ལ་དམེགས་པ་ལ་སྔངས་པ་ཁོནས་ཕྱྭ་ཆུས་པ་དང་བཅས་པརའ་ངོག་གི །མཚུངས་པརཱལཱན་པ་མ་འཇེག་པའི་ཕུར་ཞེས་པ་མེད 
བྷ ངོ།; དཾ་སཱད་ངུ་ཡང་ །ཉོན་མོངས་ཕྲ་རྒྱས་བཅས་རྣམ་གཉིས།། ཉོན་མེངས་ཅན་མེནྩྱམས་གྱགརྱ་ཧིས།། ཞེས་འབུང་བས་སོ།། ཡངལྭ་རས་དྭགུ་བཅུ་ར་བྱཧད་ལས །ཆོས་གསུམ་ཨྙིནས་པར་དབེབ་ཇི་མདུ་ཤ ། གོང་མ ཀཀ 


ཡུངས་བསྟན།།ཞེས་པ །། ཁམས་གངས་གཉིས་ཉྱིཧོན་མོངས་པཿ 
¥. ., ༦༨ , ༣ 22 22.52 
ལུ་གནད་པའྱི་ར་མད་པའི་ཕོརརོ། །ཞེསབཤད་པ་དེའི་དོན་ནེ་༽ 


ཞེས་བ་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་འམ ། སྙེས་བུ་བྱད་པའི་འབྲས་བུའི་ 


དབང་དྲུ་བྲས་པ་དེ 


ཐུསས་ཅད་ལུངས་བཉུན་ཡིན་པའི་ ས་ད གུ དགུ 
སྩིར་རྣམས་སྙན་སྣུག་བསྡལ་མི་འབྱིན་པའི་ ན་ན་མ་ཡན་ཉ ། གོང་མའི་ཉིན་ལ་ས་གོང་མར་འཕན་པད་ཅི་ལས་སོག་དག་ཡོད་པའི་ཕའ ། དས་ན་འདོརྨ་རམ་གན 


།ཆོས་ཉེན་མངས་པཉན་ནུམས་ཉཾ་ནམ་པར་སྣན་པ་ནི་སྣག་བསྔལ་ཡཾནན །རྡེ་ཡངའེ་གཉསན་མདད་] ཕ་རོལ 


ྣ 


] ཉོན་ཞེངས་ད་ཀུན་ནས་བམས་པའི་ལས་ཅོས་གཞན་ལ་གནད་པྱ་བུད་པ་མེད་པའི་དན་ནོ།།ཡང་།འདོད་ན་འཇིག་ཚོགས་ཚུ་བ་དང་།མཐར | 





ན་ ) ་ཙུཾག་མ་ཧི པཾ སཿ ཱ མཿ 


རད ་ 
ངི གས 





ཞེས་གོ། དོན་ནི 











བའི་གདུ་ཐག་དའོ། །གངགིསན །ཕྱུ་རས་དཉིདྱ་ཊི་སོ།།དཔེསན །ཨུལ་ནབུ་སིང་ལུ་དེད ། གངཐུག་གྲང་བུ་ལྟ་བུ་ ] ཧོན་བོངས་པ་རྟང་བུའ་དང་འདུ་བ་དེས་སོ། གུང་གིས་ལྡན་པའྲ་བུད་པའི་ཉོན་མོདསཔ་ལྭ། 
གཉས་ཏ ¡།ཉེན་སོངས་པ་ནད་མུཚུན་པ་དང་ ། སྩཾཿཚན་པའོ།།དང་བོ་ན་ ། འདོད་ཆགས ། ཁེང་ཁུ་ །ངརྒྱུལ་རྣཿ །སོ།།གཉིས་པ་ནཾ ། ལྟ་བ་དྲང་ | ཐྲེ་ཆོ་མ་དང་ །མ་ནིག་པྷ་ནམས་སོ་།དག་ལ་ད་དང་དགེས་ཐརབ་འི 
ཁ རྒྱ་མཚནནཾ །ཡུ་ལ་༣ྲང་འང་སོ་སོ་བ་ལ་འ ྡོ་བོས་བྲ་གས་བཞྲ་པིམངས་ཚན་པ་གོས་པ། ། དང་རཱན་འདོད་ཆགསུ་དང་ང་ཆུལ་ན །ུལ་བདབ་མུང་གྱུར་གྱི་ཡུལ་ཡ་དམེགས་ནས་སྐྱ་ཁོང་ །ཁངས་པའི 
འཛིན་སྔ་དས་ཅན་ཡེན་ལུ ། ཁཔལཱ་ནོ་སུག་བསལ་སོངའྱག ྩབི་ཕུལ་ལ་དམིགསྐ་ནུས་འྲགག་པའི་འདན་ སྙདས་ཉནནོ། །གཉིས་པྲ་སྱམཚུན་པན །ལྟ་བ་སོགས་གསུམ་གྱི་ཡུལ་ལཿ༢ྲག་མད་པར་བད་བ་མུང་འགྱུར 
སོགས་གསུམ་ཀ་ལ་དམཾགསནས། །རྨེངས་པ་དང་ །ཡཾད་གཉི་ས་ཟབ་ལ་སགས་པ་ འཛིན་སཱངས་ཅནནོ། །ཉེན་མངས་འངམཚན་པ་འདིལ །གཉིས་ཏ །རྣམ་ཤཾས་ཚོགས་རྲུག་ཀའི་ཁཁོར་དུ་འབྱང་བདང་ །ཡད་ཤྲས་ 
ནའི་འཁེརོ་དུ་འབུང་བའོ། ། དང་བོ་ནི སྭ་སཱང་གཉས་ཡིན་ལ །གཉིས་པ་ནི་ང་རྒྱལ་ལོ།། གཉིས་པོ ལེ་ལ་འངདས་གསུམ་གྱིད་བས་གསུམ་དུ་འྱུགར་ལ །མ་འདས་པ་ལབང་ །སྐྱེ་བའི་ཆིས་ཅན་དང་ །མི་སྐྱ་བྲའ 
ན་གྱི་དབ་བས་གཉི་ སོ བགས་པབཟོ བུང ཉོན་མངོས་པ་གསུམ་པོ་དས་འརནས་སུལ་འདས་མ་འོངས་གསུམཆར་ལ་དམེགས་ཤང་ ། ༣ིའ་ནས་གང་ལ་སྙེས་ཤཾཔམ་གཱངས་པའི་ཡུལ་ད་དད་འང་གི་ 
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ད ༄༅། །གདབགདྲ་སནབར་ཤུད ན་མང་ཡིད་སི་ུལདུས་ག མ་བུར་བྱི་ཆུ་མཚན་ཆྱིས་སོ། །དབང་ཤེས་བའརྩྱ་བིཉོན་མོངས་པ་གིས་ 
སྦེ 
¡ 

















རིགས་ལྔ་པོ་ཀྲུན་སྲངས་ཞཱ ། ཀུན་འགྲོས་ལྡན་པནམོཾ་བྱད་ཙེས་པའི་དོན་ཏ། ། འོན་སྦྲངས་པའི་དོན་ཐྲོབ་པ་བཏད་པ་ལ་བྱེད་པ་ཨ་ཡེན་ན། །རི་བཅདན་ལྡན་པ་ཇི་ལྟར་འབྱུང་སྙེ ། མཐྲོབ་པ་དངུ་མེ་ལྡན་པ་དོན་གཅིག་བའི་གུཾན། 
¬ སྤམན ! སྩཾར་ལྡན་པུན །རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ ། གང་དང་ལྡནཔ་དང་ ། གང་གིས་ལྦན་པའོ།། དང་པོ་ལ ། གཉིས་ཏེ ] ཨུལ་རྒྱད་ྱིས་མ་བསྡུས་པ་དག་དང་ལྡན་བ་དང་ ། རྒྱུད་ཀྱིས་པསྡུ་ས་པ་ཁ་ན་དང་ལྡན་པའོ། 
པ གངགིས་བོུ་པ་་གཉིས་ཏ །ཉནསངས་རསྭ་ལྣན་པན་དད་པ་དང་ } ཐཾབ་པཱས་ལྡན་བརུ་བྱད་པའོ། ེ་ལས་མ་བུ་ཉོནསོདས་པ་ཡ་ནཔ་ལ་ནེཾདད་ཊུམ་གཏོགས་བ་དག་དང་ལངས་ཀྱང་ཝིན་པ་དགུ་གད་ལ་ ] ཤུན 

གཉིསཔའི་དབང་དྲུ་བསན ་དཾདང་དེ་དག་མཾ་གྲཾད་དོ།།ངེ' “ཡང་དམོགས་ཀྱིས་བསལནི་ ། གནས་གཉིས་པར ། ཇི་སྐད་དུ ། འགོག་གཉིས། ། ཞཾས་པ་དར་བཤད་ཟྲི ཨོ། དེ་ལུན་ཡང་གང་དང་ལྡན་པ་ སྲ 

ལྭ་པྩཾར་རྒྱུད་ཁྱིས་བསྡུས་མ་པསྡས་གཉིས་བཤད་ཀྱང་ ། གད་ལ་ལྡན་བ་ཡ་ནཾ་རྒྱུད་ཀྱིས་མ་བསྡུས་པའི་བཤད་པའྫམ་པ་ཐམས་ཉད་དུ་མད་ད།། གང་ལ་སྱས་ད་མ་སྣངས་པའི)། ཞས་པའི་ཤུགས་ལ ། གང་ལ་དམིགསནས 


སྩས་ཤཾངེ་སྦངས་པ་དག་ཡོད་པར་བཤདབདའི་ཚེ (། དམེགས་ལ་ལྨངས་པ་ཤག་ཡདེ་པར་གབུན ། དེ་ལ་དམགས་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་ལཾན་ནམ ། ཞེན ། མ་ལེན་ཏེ ༈ སུངས་ཟིན་པའི་ཕའ་ ། ཡང་གལཏ ། 





ཐབད་ཤས་འཁརྩ་ཁི་ཉོན་མོངས་འང་ཚན་བ་ཨ་འདོག་པ་མོ་སྩ་བའི་ཆོས་ཅན་ནམས་ཉིས་ཡུབ་དུས་གསུམ་ཀ་ལ་དམགསན་མི་སྐྱ་བ་འགལ་ལ།།། ཧན ། དེ་དག་ནི་དམིགས་པ་གཅིག་བུ་ལ་དམགསནས་སྒྱ་བ་མ་ཡིན་ཧི 


ཟློ 














༄༅། 


དེ་ལུར་བ་ཤད་པ་ལ་འབས་ནས། 


ཁི བྱང་བ་དང་ ། 


| །ཅིངྐ་རྱབབད་འ་ ཁནྲ་ཛེསསུ་ལོད་ ཅིགཉིས་པོ༔ ལྔསྭསུ་མེདདོ་ཅོས་སྣབ་བནིམདོ་སྡེ་པ་ 


༼འབང་པོ་ལ་སོགས་པྲ་ཚོགསནས། གམ 
ཅུ་མ་་ན།།བ་ཨུསཅས་གྲས་ཀ་ལ་དཔིགས་པ། ལྟར་ན 


'ཏེ་འདས་པ་དང་མ 'འཾངས་པའ་ད་ 
ཁ་ ། འདུས་བུས་གྲིའིམཚན་ཉིད་ 


ར ར་བ ༥ མཱ 
གཞུ་བྱས་རབའྱ་ུམ 


གར་ད 
ག་འྲིརུལ་པ། ད་ང་ས ས་པ་གཉོས་ཀྱི་སྷོ་ནས དུམ་བཅབ་བ མ་ད བ་ གས བཞིས་བལ ༽ 


མ་ལ ༈ འདགཆོགས་པ་མེ་སདཔས་མི་ བི་ཆོས་ཅུན་དུ་བཤག་བ ། རི་ལྷན་ནཱདེནི་ཚོགས་པའི་བྲབས་བུ་ ཅན་ཡི་ཞུཆི་ 
ཤྲུ ད་དག་རསུལ་རུམས་ལ་བཟོ་བར་ྱུར་བུ་ལུན་ དྲད ྒ ས་བཱའི་ཛཱཾ 
ས་པོ་དས་ཟམས་ཅད། ཨཅད་ས་ཨ་ཡདམ་མེད ། ན་བ 


ག་པཱར་དས་བཅའ་བནི་མ་ཡིནན། ། ཨཔ 


རིགས་སྱུ་ཉར་མའེན་འདསས་འཛ་ པ་དམས་ནི སོད་པ ༽ ་ ད་དོ། ཅེས་ཐིའབའནྡོ་འའའའསིཨབའི 


ཛས 
ཤཱརྡ་རམས་རག་པའ་འྱྱ་ར་ལ་ །མེད་ ྲིཆས་ རྨ 


སྲ་བད་དང་ 


དས 
རྐས 


།གཞཾས་པ་ནི | རྣམ་བཞི་དགོཊ་དང་མཚན་ཉིད་དང་ ། གན་ས་སྐབས་གཤན་ གས་ཐང་སྟོལ་ པུ ཐིསཔ། 











ཛྫཱས་གཞན་དུ་འགྱུ° ཀྱང་ ། དཔོསཔོ་གཞན་དུ་མི་འགུར་བནི་ བ་ན་་རས་བྱི་ཡུགས་ཏ ། དཔར་་གེརི་ཐོ་བཅོམནས་ཤོད་གཞནཅབ བགཞན་དུ་  ད་ིདབས་ཙམ་འབུརབ་ཡནའ་ ར་ 
༽ མཚནོ་ཉིད་གཞནྷན་བཟུ་ 


ལྔ ཞིག་བུད་མེད་གཅིག་ལ་ཆགས་པ་དང་བཅས་པའྲོ་རོ །གཞན་ཡ་ཆགས 


ཇི བཞག་པ་ན་བྱརདང་ ། ངག་ཤད་མིག་ཏུ་གཞག་པཞ་སོང་ཞས་པ་བཞིནནེ་ །རས་ 


'འ 








༄༅། །ཟད་་གསུམ་ཀཞི་མཛད་ཆདཚདན་བཟོལ་བརདྱར སསག་སལ །གནསནསགཙོག་བཞིད་ཡ་སྭ་ 'ཤཱ་བར་གསུམ་དངབཿས་པསཿ 
་པ་ྲ་པདཔ་ཡིན་ཏ །ཾ ༦ ད་ད བུ ད་བཞིན་ད་དང་ ། བསནས་འགགས་པ་ 1 
ས་ད་ལྟར་བ་དེ་ད་ལྟར་རྱཿ མ་འ ༈ གཟུགས་ལ་ལྟ་བའི ཤོ བདག་འ ་བྱད་ིས་བཞི་ད་ རུན་དང་ འགས འི་ད 
ཤཱ ྲ བྲ དུ་ནི དཱ ་ [ལན | འབྲིཉ་ལ་ཡོདྲ་ཡང་ ། འཛིན་པ་མེདབས་དྲ་ནརབ་ཞིད་ བྱུར། 
འབའརལསས་ས ས་འབར་བ 
བར་ག ༥ཡན་འདབས་པ་ 
.. ཏིགན་ཞབཔལན། ས་སོ དྤ་་ཞིག པུ ་བཞོ་འདིཡིནཏ །ཅུས་གསུམ་ལ་ ཤིནམ་ཡང་ཛས་སུ་ཡོད་ ་ པའ་དབལར་འང་ ས་ག བརྙིས 








†------- 








སུ་ལོདབན་འདོད་པ་ནིམ ཡིན་ཏེ ། ] །ེནྐན་ངྲ་གཱརབ་ཉིད་དྲུ་ཐལ་བས་སོ། སོ། །འོན་ཤི་ཐན་པལིབ་ལ་བདེ་འདས་བའི་ 'པ་འི་དུས་དེ་ཉིད་ན་བ་ཡང་གྲི་པ་བྲ་པུང་བཞིན་པར་ཡོད་དམ །མདུནནིབ་ 'ཡང་དུ་དྲུས་ཿ ེ་ིདདན་ཡོད་པརལགཔ 


གི་ངེ་བོ་མིདྱ་ཏདདའྱི་ཧཱ་འམ་འབསབ་ལོདབཙས་ཆིས་ཆོག་ལ །རྫས་སུ། ་ཡོདཔ་ལན་རང་གི 


° པོ; ཞིན འདས་པ་དངམ་འངས་པའི་ང་ཡིན་བརྱད་བ་འདན་ལོ་བར་འདདཀུང ད་ད་ད་བ་བདསདེན་ཡོད་བརས་མིལེན་ཏེ བདས་བ་དདུམའཇུས་པ། ཅུབ་དོས་པོར་མདུ་པའྲི་ ཊི འབིས་བཞིག 


ང་ } མ་སི: ས་པ ] གལ་ཏེ ། འདས་མ་འདོསྐ་ཀྱིས་བྲ་ཝསྭསུ་མད་ན །འདུས་པའི་བ་ལཱ་བུ་ཤིག །འདས་པ་ཆོས་ཅ་ འདུས་པ་ཨ་ཡིན་ སསན བྲག་ཏུ་ 
མལ མ་ཡ སུ ྲེིེྲ་ །གེགས་སྭུ་ རག འི་རབ ཅུ ཞིང་ །དེ་ལྭ་བ་བྱ་པེད་པ་ སྲི 

དེ་ལ་ག །ཤཾ ཀཐིནའི་ ཅུན ། མིའིབུབྱ་ཟིདད ༽ མི་ཉིད་ ཤཔའིགིན། སར ི་ོ ཞས་ ཀཿ རཱ །དེའྲི་ཛས་ལོད་ཀངདེའྲིབར་ པའི་དཔེ་ནི །ག ± 

གས་པ །ས་པ་དེའི་ཚ ། གསེནྱ་ཁི་བུམ་པའྡི་ཛ་ས་ཡོདྱ་ཀང་ཐུམ་བའི་བབ་མི་བ བབ སད་པའི ལས ཉིདུས་གཉིས་པོད་ སང ང་བསམ་པ ཏེ ] དངོས་བོར་འཇོག་པ 


་པའི་ལིནརོ།། ཡངདངས་པོ་ གངཞིག་ བླ ས་ན་དེ་དབྲབ་ལ་བས་ཁུཊ་པ་ ད་ར མཾ 





རྫ ཀོ 


༄༅། “` །སྣཱངས་པསྲ་བབ་བར། [ཤིན །བྲལན་ མ་བས ཤུབ ལ་བལ་བརམ་ངསཔནི ། འད ར ། སྡུག་བསྡུལ་མཐྲོང་ = ཁསྱ་ཀུང་། ལྷག་མ 
ཇྨཐ་ དཔ་ི༢ཁྲད་ ཅའི །ཕུ་བ་ ན་ར་ལ སངསཔ་་བས་ འདུ ཐག + གནའ 





སཾ་པོ་དེའྲི་ཐོབ་བ་ཆད་པ་ཡིན་ཁ་ 
་ ཅན་ནི ལུམཚནྱིསདག་དྲ་ ས་ངན ༢༥༨ ༥༥༨ །དཅན་པཀང་ཉོན་མངས བཅུའི 
དང་། ལ་ས ིནགཉས་་གོནས་འབནས་བུང་༽ ས་ད ལ་ཅན་ཀུན་གགྲགེ་དེང་སྒོམ་པ། ོས་ཙི་ཟནས་བཤད་པནི ། ས་པ་དང་ཐུན་པལ་གཞིམྱན་ྲི་ད ས་པས་བ 
བསུན ཞི བ་ག སསགས །མ ༽ མོང་སླང་ཀུན་ ག་ས གཞན་ལ་མི དངང ཡིར ། དང་པོའྷི་དམཔ མགསནི་ནོམལ་གི་དའངཅུ་བམ་པ་ 
མཿད་སང་ ས་སྣ བའ་ ར་ཡིན །ཞེས་འབུང་བད་ཏེད་ལྔ་རུང་འདང་དགུར་བང་ལ། །འོན་ཀུན་འགྲོ་ནནསན་སང་བརིགས་ལཆར་ལ་དམེགས་པ་དྷི་ཉར་ ྣམསྱ་ཀིས་སྔས་དགགས་པའིནུལ་ཇི་ 
' [ཞེན འོག་ སས་མ ཟོ ིག་དབོགས་ཞ་སད་པོད་པའི་ དཾ །དེ་སཱར་བཤད་ཟྲིན་པ་བའི་འགོ།ཅུ ` ་ | 















_།ཟླཆས་དགིགས་པའྱ་སོནསྱ་ཆུས་པར་འགར་ །ཧཾས་འཆད་པའི་སུལ་གང་ད དཡིག་སནས་ ས་པར གུར་བའྲི་རུ་ལ་བའྲི་འགྭ་ཏུ་ཏོགས་ནུ་སབས 
ཙུ ིས་་ཝགའམཔའོ ལུའམ ཅོབ །སེམས་གང་གི་ཡུལ་དུ་ཆོ་ །སྙན་པདང་ 
ཧས སབང་གསར ཡིས ༈སང་གསདདཔམས་ལས་ཅུས་པ།། ་ 

སུམ་གེང་གི་ །གཟུགས་མད་ ་ལས་སྙེས་ཁམས་གསུམ་ག གསུམ་རང་ཐྲག་ །ངང་ལམ་མཐོང་སྲང་བཀུན། །རང་གིསོ་གླགས་པ་ 
ཀཀ ` རར ༼ཡདམིགས་པ་ནི་ སྨ 


ཧཿ ལོ གཟུགས་སུ་གཏོགས་  ྡགས་ལ་ཤས་བདེ་བཞི 


ཨའི་དགེབ་ཟགབཅས་ི་ས་གསུམ་པོདཉིད་ལ་དམིགས་པའི་བབངདབསཔ་ཡིན་ཏེ །ཕྭ། །སཱང་གྱུག 


ིདི་གྲསམ་ལ་དམིགས་པ་ ་ལའང་ ང་ །གཟུགསྱ་ཉི་གེ་བའི་དབང་པས་པ་ཡིནཏ ༽སཁོང་མ་ 





པཱུ ` །འང་གི་དང་། 
ཡུལ 'ལཾ། །བྲག་ཡེ མ་ལ །ཟགདལམས་གྲུས 


ས་ཨ དུ་བཤད་ཟིནཔགཔམ སཔ 


ཉན་མེངསྱ་ཉས་འོག་མ་ལ་དམིགས་པའི་པཿ 


།བསས་གཏན་དགེ་གུལ་ལོད་དགུ 








¬ 





༄༅། # གནས་བདཔས་ས།། གཟུགས་མདྱ་ཀརགབས་ནོ་བདོད་པ་ལ་མོ་དམོགས་ཏ ། རི་བ་བཞིས་འིང་བདྲི་ཧ རོ །འགོགམ་བོའི་འདདབི་ཅིགག་ལམ་མོ ཐཾས་གིས་མི་དམིགས་པ་ཅོ་ཞེན གོག 
ཉིས་ཏེ ཟགས བས་ཡད ཟག་བཅས ¦ འཛན ཟག་ནད་བིསུན 'བསས་དང་ ། གཉིས་བཞི ། ཇི་སྐད དུ ༨ སེ 
སོ ཞསརས་ཱར་ཡོསཁན་པ དམིགས་པའི སས ལྷ ནི༽། དེ་དག་ལས་དགུ་གོངདདམིགས།། །ག། བདཔའི་གེལ 
ཌཱ ཟག་བཅས་ཁམས་གངོ་མ སེས དགྲ་ཡོད རངང་སའི་གསུས་གྱས དམིགས་པབང་སྔ་མ་གཉིས་ཀུན་བརྲོ སྭ་ཀུན་བགྲོའ་་དབང་དྲུ་བས་ ལ་པ ལ་སངས །ཉེན་ཨོངས་བར ། 
་ཅེསིམ་ཡིནཏ །ཧཱོམ་སྭ་ སུན ཆི ཛི་སྐད་དུ ། བུན་གལ་ཡིད་ད་ས། །ཤེས་བརད་པས་སོ།། གྱུག་ནི་གཅགགར་ང་ དས་གྱགུགས་བམས་ལ་དམིགས་ 
ཤློ སུམ་ཧིསུལ་ད་བེདཔཤྲིས། 
་བ་ཟགབཅས་གོང་མ་ལ་དོན་དུ་ 


ནསའགས་པའ་ལྟ་བ མཐུན་དང་བཅུས་པ༔ །སོ། །གཟུག སྭ་སུ་ག 
༢ ས་བ མོག ཉུ་ཁཾནསདམིགས་ཤང་ །དེ་ཡས་གཞན་རྱེས་མི་དམིགས་པ་ན །དེ་དྭག་ལས་བུ་གོང་བུདམགས།། 





། ། གཉེར་བའྲིནམ་མཅན་ ན་དག་གིད་པ་དང་ །ཟང་ ལ་ག གནམ་ོ་ང་ལུན་བག་གསརཔསའི་ལཤིས་ུ་་འགསཔ་དད་ །འང་སྲ་དྲི་དགེ་བ་ཟ ཟག་བཅས་ིམ་མའི་ཟག་བཅས་མཐ བ་དག་ལ་འབིགས་པ་ནི། བཞི 


ས་གང དཾ་ཉུད་དྲོ། །དེ་ལྐར་ ད་རསགྲམས་ི་སཱལ་ཅན་པ ས་བཟུབྲནས་ ། ལམས་གསུམ་རྱི་བགོག་ལམ་ 
པོས ་བས་ར་འོགསཔ 


=) ཇི་སྐད་དཱ །གཟུགས་སེད་དངོས་གཞི་དགེརྣམ་ [བམལ་ཟག་བྱསགས་ལ 

| གཏུན་དགེ་ཡུལ་ཡོད་དྲས་ཡིན ། ཞོས་དང་ །བགོག་ལམ་སྲ་ རི གུ $ ངི 
མཐོང་སྭང་"ན། །དྲུག་དང་གཟུགས་ཊྱི་ནི།] དགུ་དང་གཟུགས་མད་འགོག་ལམ་ཚེ།། ཤིས 

| མ་ཞང ཤན མ་དང ང་བག་ནད་ལ་དམིགས་པརག་གས་དང་། ཨི་བ་བགབ 

! དམ 


¡རར གཟུགས་མདྷ་ཉིནི་ནམ་སའའདང་སོ་སརོ་ཤགས་མིན་ཙི་བགོག་པ་གཉིས་གི་ གས་བའའ་ིན་ད། འདང ས་སི ། དྲ རོ ས་གས 

















།འདའིཕུབ་དལག་སྐ་ཞིགས་འམའ་༔། གི་ནང ཛི་སྐད་དུ ཟོ སོ་ས 
རར ཡས་པ་གཉིས་པས པའི བུ གག སྲ དྲ 
¦ ནི སས་བུམ་བོད་གལཔ། །ཙག འགོག་དང་ལམ་མཐོང་སྤངཔ་ུན་། རི ས་བབས ˆ+ འི་ག 
།ཁོམས་གསུམན་པྩོད་པ་རྣམས་དང་ ] །ཟག་པ་མདཔ་ ཆོསྣ་ནམས་ཀྱང་ཤས་སོ། འདའ་བ ལྟ་བར་གཟུགསན་གཱོད་བའང་དེ་བཞཾད་ནོ། སམདོད་མས་པོ། གཡས་བ ཇིད 
གི་ཨའྱིརཾསྣེ་རམས་དང་ ༈ ཟག་པ་མད་བའི་ཆོས་ནམས་དང་ ། ཟགཱརཿ རྣམས་ཀྱང་ཤས་སཊ་ ཟག་བ་ ད་པའི་ཡིདྱཱ་ཁི་ཁམས་གསུམ་ནྡཾ་ཧཱོང་པྲ་ནམ་ས་དང་ ཟག་མདྱ་ཧི་ཆོསྣ་་མསྭ་ཀཛཤཾས་སོ། ས་ཁ 
དབྱབྷ་ས་པན་པ །ད་རན་ཡཿཐག་མངགཔཞཞིག་པ་དིདཔས་པའི་ངསཔ་ི་མདའ ༽ཟགས་གེའིསུལཅནསི། །གཐི་བཤབས་སོ། གཉིས་པ དེས་སཚོན་ནས་སེམས་བ སལ 














|  །རཇག་ོདཨུ་ཞས་ཧཱདཔི།ྟི་་།མས་གྲསཁན་བཞིམོང་སྣང་དང་།། སྒོམ་སཱཿསེམས་ཊྱི་ཡུལ་བུནི།] རི་གཞན་བཅོ་ལྔ་གཉིས་བཅུ་དྲུག །བུ་དང་གཉིསདང་བཅུ་དྲུག་དང་ ། །ལྔ་དང་གཉིས་དང་བཅུ་གཅིག་འགྱུར། །བྲག་མེད་ 

_ ¬ །ཡུལ་དུ་བུཧུ་དྲུག་འགྱུའ། །ཞེས་བཤད་དེ། ། དེ་ལྟ་ན་ཡུལ་དང་ཡུལཉནརྣམས་ལས ] ཡུལ་གང་ལ་ཡཱཿན་ྱརས་དྲུ་ུསདཔད་པའྙ་གབས་འདདདབུད་པ་བཞིའཇུག་དགསཔ་ཡཞ་ །སུལ་རྲེ་ཆོས་གང་དུ་གཏོགས་པ་དང་ །དེ་སེམ༔ 

| ཅུབའི་སུལ་དྲུ་ཧུར་པ་དང་ ། ཡུལ་ཿནྱ་ཧིསམསད་པྱཅུམ་ཡིནམན་དང་ ། བྱུ་ཆས་ཡིནཔ་དེ་ཡུལ་དེ་ལྷ་ཆས་སམ་སྱི་རས་ཤུས་དྭད་དགོས་པའི་ཕིར་རོ། དེ་ཡངནདཔཟན་ གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་བོ་ལ་མཆོནན ད་འདོ་གུགས་ིན་ས 

| དང་ཟག་ཨད་གསུམ་པོ་གང་ནུང་དུ་ཏོགས་ལ ། དདད་པའྱི་ནམ་སང་གི་གཟུགས་རྒྱད་ེས་བསྡུས་པཉེན་མེངས་པ་ཅན་ཡིནན ] འདོད་པ་རྲང་སའི་བདེན་བང་པོ་གཉིས་ཀུན་བྲ་གཉིས་དད་ | སྒོམ་སྲངདང་ ། བསམ་གཏནདད་པོ་ 

,¦ © ཉིནབསྡོགས་དང་ ། སྒོམ་ལམ་བྲག་ཨེད་དང་ ། སམས་ལྔའི་ཡུལ་དུ་འགྱར་ལ ། སམས་ལྔ་ཡས་ ། དང་བོ་ཕུ་རྒྱས་དང་ ། ཐིཨགཉིས་སྒོམ་ལམ་ཐགབཅས་དང་བྲག་མད་ཡེན་པས ། བདེན་བ་དང་པོགཉིས་ཀིས་ཀུནའྲགེ་ྱར་གཅིག 

༈ _ དང། སྒཾམ་མཱང་༧བཞིསྟ་པཱ་རྒྱས་བཅོ་ལྔས༔ ཞིང་ ར་ཅིས་བྱམས་ཀུན་ོས་བཅན་མ་ཡིནཔ་དང་ ]རྒྱུད་ཨྱིས་མ་བསྟུས་པྲམསཿད་ལ་སྦྲོམ་སྦང་བཞི་པོ་བརྒྱས་སོ། །ཤསཤས་དགེས་པ་བཞིན་ཞོ། །སྐབས 

| འདིད་འགྲེལཔ་ལས §ླ‡§ ས་ར་ལགྱ་སཱས་ཱ་ཤིག་རས་པརའགུན་། །ཞེས་བབའིའི་བ་ལ་དཔུང་པར་བ་ས ། བད་བའི་དབང་བོནྡོ་ནམ་བབཅུན་ཏ ། འདོད་བན་སྦེད་པའི་སྒོམ་བས་སྤངབའབྱབ། 








༄༅། །དྒང་; གཟུགསན་སྤྱོད་པརྣམ་པ་ལྔ་དང་ ] གཟུགས་མད་པའོ། །དེ་དག་ཀྱང་མདོར་བསྡུ་ཞ་རྣམ་པར་ཤས་པ་བཅུ་གཉིས་ཨྱིདམིགས་པ་ཡིན་ཏ ། འགོག་བ་མཐོང་བས་སྲང་བར་བ་བ་མ་གཏོགས་པ་འདོད 
སན་ཡོཔ་ནུམ་པ་བཞི་དང་ ། ནྭ་ཧད་པྱ་རམ་པ་ལྟ་དང་ ། གཟུགས་མད་བཞ་སྤྫོད་པ་རྣམཔ་གཉིས་ཏེ [།ཡམ་སྤུཐངབ་དང་སོམ་པས་སཱང་བབ་བ་དང་ ། གགཔ་སེད་བའི་དམིགས་པ་ལིན །ནུས་པྱབགཉིས་པ 
ི་ན་བདབའི་དབང་པོ་ལ་དམིགས་པའྱི་རམ་པར་ཤས་པ་ལིནནོ། །དེ་ལཿ་ཤས་པར་ཕྱ་ཆེས་འདིད་བཞ་གང་པའི་ཐིས་བཤི་དང་ ། གཅུགསན་གཱོད་པ་འདུས་བས་ལ་དམིགས་པྨ་ནམས་དང་ ། གཞུགས་མད་བྲ་ན་སྷོད་བའི་ 
ཤོ ༣ིསགཉིས་དང་ ། ཀུནཏུ་གྲེ་བ་རྣམས༔ ས་པར་འྱགན་བརུ་ཤེས་པནྡ་བའོ། །བདེ་བའི་དབང་བོ་ལ་དི་གོས་པའྲི་རམ་པྲར་ ས་པ་ལྭ་ཕྱ་ཆས་དུ་ཞིཀྱ་ཆས་པརའྱགར ། བདེ་བའིད་ ངཱ བ་ 
8 གཉིསསོ `! རྣམ་བམཤས་བགུ། ་ མིགས་པ་ཡིན་ཤན ནས་པ་བྱས་གཉིསས་དེ་ཉིད་དང་ པཱ ཡངུ་གླགགས་མདཔ་སཱ་བ་ཚབ་པ་གཏེས་ཏ ག་བ་དང་ུྩ་བུང་མཐོང་བས་གངབུ་བ སགས་ 
པ་ལེནཱ་ཏ ། རྣམ་པའུ་གཉིས་པོ་འདི་བདེ་བའི་དབད་པོ་ལམེགས་པའྱི་རམ་པའ་ཤུས་པ་ཡིནན། །དེ་ལ་གླུབུགས་མད་པ་ན་རོད་བ་སྔག་བསྔལ་དང་ཀུན་བྱུང་འཕྲོང་བས་སྤང་ བར་བྱ་བ་དག་བརྐྱེད་དོས་ 
བཀྲ་ཏད་པདར་ །གསམ་པན་གརསིས་ིརནིང་ ]གཟུགསན་སྤད་པ་ཁཇུསྱ་བས་ལ་དམིགས་རྣམསྦ་རས་སརྩིས་པོ། སྱེམས ། 











༼ ༨ པོ 
༼ །།ཡེས་གཡསུངས ། འདིའི་དོན་མ་གཉིས་ས ། བདེ་བའི་དབང་པྲོ་ཉོད་སི་ཡུལ་ཅན་ཤས་པ་ སྭ་ུགིཆུམཔའྱུར ། ཀ ཤཾས་ལཱད་པ་དྲང་ ། ཡུན་དེའི་གུལཅན་གཉིས་བལྲ་བླ་རས་ཏུ་ཞིགྱ་ཆས་པའ་འགུར་ཤེསཏཔད་བཀྲོ། 
-ཏཿ དངྭ་པོ་ལ གཉིས་ཏ སུ་ལ་བད་ ངུང ས་ས ཕི་བཟ་མདཡ་བྱསསདང་ ས །དང་པོ་ལ་འདོད་པའྲི་ཞྡོས་དང་བདི 
གཅིག་ག ། འི །ལ་རིས་ཝར་པུ ] གྱཟགུས་མདུདབ། ལབགགཔ་ལནསི།། ཀས ས་ད སིིིེང ས་གནས 
£ བས དིབནབནསས་མཚོའ་བན་དང་ ཟའ ཡབས ད་དེ ན་ངས་པས་སྣ། སག་བེ། སཏིས་ཤད་ ། ངིད སའི ན་འ 
པ་ཡི ས་ན་རཔ་མོ མང ད་་དན།ོགགསརབདསབས སིད ས་ས ལམ ་གང་ བ་ 
ˆ དབང་པོ་སིམ་པ་ནི། །བདེ་བའོ་བསུམ་གཏན་གསུམ་པན། །སེམས་ཊིདེ་ནི་བདེ་དབང་པོ། གཞན ་བ་ཡཾན། །ཞེས་བཤདཔ་ལས་སོོ། །སེམས་བདེལ་རིགས་ལྔ་འྲབདུས་པ་ཡང 
སུ། མཚུངས་ལྡན ] ཞེས་བཤད་ཅིང་ ། འདོད་ཆགས་གུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ་ལའཾག། རིགས་ལྔརའཇནཔའོ། ། །གཉིས་པནི ། བར་རྐདགའརནིང་ཡང་གུལ། པ་སངས ཡ་ཛུ་བས་ན 






























ར་ པུ 


༄༅། །གཉི་ས་ཡི་དམིགས་པ་སྤེདདོ། །དེ་ཡང་འདི་སར་ ། འདོད་པན་སྤོད་པའི་སྤང་བུ་འས་གཞི་དང་ ། གཟུགསན་སྒྱོད་པའི་འས་ལྔ་དང་ །གཟུགས་མདེ་བ་ཞ་ལྫོང ངཔའི་ཁམ་མཐོང་གྲུང་དང་སྒོམ་སྤང་གཉིས་ཏེ 
མདྱ་ཊྲི་ཕག་ཀུན་མཐོང་གླ་ །ཧསྱ་ཉི་པད་བའ་དབང་པོ་ལ་མེ་དམྲ་ ཧཾ ས་དན་བད་བའི་དབང་པོ་མེད་བ་ལས་ཡིན་ལ་ ། ༩ པའི་འགོག་པ་མྲ་བོང་གང་གིས་བད་བའི་དབབ་པོ་པ་མི་དམེགས་པ་མ། 





















ཡུ 


ཏ` 
༩ 


ཀོ - རྲི 
༥༥ ཨི ད་ལ །གེས་གྩུབས་སོ། 
 བཛིག་ས་པ་ཡིན་ཏེ ། ས་ས། དཾ 


་་སྱ་ི་ 'གགུམ་ལ་བ་ དུག་ཡོད་ལ 
ནྲི བ་གམསྭ་དུ་ 
' ,།ྐབགྐ་ས་ཉིས་བབ་ རི ཞན་པོ །ར་ྷནི་ཐུསཔ་དང།དཀའབྱིིངརོ། 





ཛའ 
ཐ་ལབར་བའ་འ་བ་ང་བ 








 བཐལ་མཐྲོང་སཱངཱདུ་གྒུར་པའ 





་ཉན་ཟྲག་མེངྱ་ཀིས་དམེགསཿ 


།༄༅། ་ཡུ་དག་ 
པ་མ་ཡིན་པཿ 


བདག་གི་ཚནི་ ། ཟག་བྱྱ་ཧས་པར་འགུའ་བུ་མ་ཡཱིན་ཏ ། དེི་ཚྲ་ཡུལྲ་ཡུབཅན་གྲ་ཉེས་ཀྲ་བག་ྱཉས་སྲུ་བལབས་སོ་ །དསན་ཨུལཿཆཤཉྟནོ་མེང་ས་པས 
སུལ་ཟག་བཅུས་སྔངས་པ་མ་ཡི་ ཅུམསལ་དམེགས་རཧ་ །མགསྫར་གོ་བས་་ཁིབ་ ] རེའི སྲུས་ས་གསཁ་སའའྲ།ོ 
ས་པཱའ ཞས་སོགསྦ་ཀི་དོན་ནི ། འདེད་པའི་ ཕུག་བསྔལ་མཐེང་སངདུ་རྒྱན་པའི་འདོད་ཆགསུ་རྱིས་འདོད་པའི་བད་བ་ལ་དམིགས་བ་ ] འདེད་པའི་སྣ་བྱའིས་ག། །དང་། གཟུགསྱ་ཀི་སྣུག་བྲལ་ཡསཐཐངོ་སྦངཱ ` ་ ། 
ཅུ༣་པཁི་འ ཆུགསྱ་ཡི་གྲམགསྭ་ཡི་བད་བ་ལ་དམིགས་པན ། གཟུགས་ན་ུད་པའི་སྡད་བ་འེམསཆའཁ་རྒྱུས་པའ་འགྱུར་ལ ། དེ་ཡང་དཏས་བྲས་ལ་དམེགས་པ་དག་གི་དབང་དུ་གྱས་པྲ་དང་ ] གཟུགས་མད་ཉི་ཊྡུག - 
དདོ་ཆགས་ལྟ་ཐུས་བདུ་བ་ཟུག་བཅུས་ལ་དམིགས་པ་མི་སིདདེ །ས་གོང་མབ་ཉོན་མོངས་པས་བག་མ་ལ་མི་དབེགས་པའྱི་པིའ །གོངྦདུ་ སྐལ་མཉམ ༡" 
ལྟར ས་ཁག་མཱའི་ལམ་ཟྲག་མད་ལ་སྐུར་པ་བཏབ་པ་དའི་ཆོ ། བཤད་མྲ་ཐག་པའི་གཟུགས་མདྱ་ཅྲི་མྭཧཱ་ཊིགས་ གཉིས་དང ། གཟཟུག་ 
ཡ་མམེགས་པ་འདྲི་ར 





མས་དམིགས་པའྲི་གོ་ནས་ ༥བཅདྲ་ནུས་སམ་ ། ཤི སུ་སདྱ་ཀྱི་བྱ་ཆས་ཀུན་འགགོ་གད་ཡིན་པར་དགྱརས་པརྐག 
དམ ནསྱ་རས་འྱགར་དུ་བཅདྲ་ནུས་སམ་ ། ཞན །དའི་ཚ་དམིགས་པ་ཐག་མེདལ་དམིགས་ཀྱང་རྒྱས 


བཤད་བ 
(ཀུན་འགྲོ་གད་ སྒྱས་པའོ་བླུན་རོ། །འན་ཟུག་མེད། 
་པནི་མཚུངས་ལྡན་ཁ་ནའྱི་སྒནས་ཡིན་ཏ་ །ཇི་སྐད་དུ། བདག་གིར་མཔས་གཉེན་པོའི་ 













པསསོ། ལ་ཏིོས་ི་བདེབཔདམགས་པའི་ཞབ་ ངཔ་དིག་ས་པཞ་ ་སིདན ༈' འདོད་ཆག་ ཀུན་བ ~~ མིགས 
ནུས་མང་ ས། །སུམས་ཅུང་ཛུནྱ་ུས་པར་འཛུར།་ །ཞཾས་པས་ས། ÷$ ༡ ཆ་ི ། རུར ི་དོ་བུགས་ྱི 
ཀཿ ་བ 


བྷ མཚུཔས་གྱ་འདོད་ཆགས་ཅིས་ཁང་རང་སའི་ཚོརབ་ ་ 'ལ་དམིགས་ བསན ངས་བར ་པའ་འགྱུར་ཞིང་ ། ཆམ ལ་དམིགས པའི་བཛོད་ཆགས་དང། ་ལནཨྱིཧཱཔ 'བྲིམས་ 

ར༽ེེཾེཾྣ རར དགས་པ ། དའི་བདོདཆགས་རིས་བཤི་ྱཚིབདད་ལ་དམིགས་པར་ ལཱ གཤོག་པ 
ཡུར་བའི་འདོད་ཆགས་འདོད་བའི་བད་བ་ལ་དམིགས་བ་མི་སདདེ །དེ་ནི་རང་རིས་ཁོན་ལ་ ]འདོང་བའི་སྒོམ་སཱང་ུ་ངེས་བས་སོ། །དེ་བཞིར་དུ་གཟུགས་]ྱི་འདེད་ཆགས་ྱིས་གཟུགས་ཀྱིབདེབ་ལ 

། སྔངས་བཱ་མིསས་ཝཆར་རམ་པའི་ཤེས་བདྱ་ཀང་ །སིག་བཅངནནྡ་མགས།དང་གུས་འདབ་པ་ལ བ་འས་ཚཅ་བཔས་སོ། སབ དི་དོརགས་ཉིས་བདེབ་ལ་དམིནས་པའི་ཚ ། སྤང་བྱ 













༧ ་།༄༅། རགས་གཉཾསདང་ ། ཞུན་འགྲོ་དམྦྱརས་པའ་ཤུསྲ་འདནི་ ། སུལཅན་འདོད་ཆགས་ལ་ ལང་བུ་ནིགས་གཉིས་དང་ཉུན་འགགོདང་མཚུངས་ལྡན་ྲིདནོ་གྲ བདེ་བོཡོ་མམ་དང་ ། སོས་ཐྱཱདང་ ། སྡུག་ཀུན 
པམ [ གག་གིད་པ་སོ། ད་ཡང་གཟུགསཞདཔས་བླམས་པའི་བའོཉཔསུས་ཨྱདགན་ངསཔསཔ དད སརཔས ! ནས་དེ ཡབ གཡམ་དང་ ། ±` 
ཌཱ བའྲི་ཀུནའགྲོ་ནམས་ཀུངྱཧས་བ་དང་ ། སྒོམ་སཱང་ཉོནསངས་ཅན་དགྱེཧས་པར་འྱུར་པ་ཡི་ནནོ། །དེ་ནས་པིའི་འགྱེར སེམསྲབ་རས་དངབཅས་པར་འཛོག་པའི་ཚུལ་འཆདཔ་ནི་ ། ཉོན་མོངས་ཕྲ་ཆས་བཅསྣ་ནམ་གཉིས། །ཤེན་མོངས 
རླ ཅནམིནྱ་རུས་འྱུརྩ་ཡིས།། ཤེས་པ ] ཕྲ་རྒྱས་དངབཅས་པའི་སེམས་ནཾི་གཉི་སཏཏ ། ཉོན་ཡོངས་བཅན་དང་ །ཧྭཾན་མེངས་བཅནམ་ཡིན་བའོ། །དང་པོལ་གཉིས་ཏེ ཕྲ་རྒྱས་རྒྱས་པར་འགྱན་བ་དང་ ཿ །མོཾ་འགྱུའ་བའོ། །དང་པོལ ། 


གཉིས་ཏེ །མཚུངས་པར་ལྡན་བས་རྐྱས་པར་འགྱུརབུ་དང་ ། དམིགས་པས་རྒྱས་པར་འགྱུའ་བའོ། །དང་པོནཾ་ ། དཆུགས་དང་མུངས་འྱཾེས་སྟ། '$ ། བདི་ཡངམ་སྤངྲས་པའི་དབདདྨ་ྱེད་དགོས་ལ །ྤདསན་མཚུངས་པར 
ཿ ལྡན་ཡང་རྒྱས་པརམི་འགྱུར་བ་གྭཾདདེ་ 
ཟླ ཝ་ཁ ལ་ས འོོ 









དྲག་བཅིམ་པའིསམས་འདས་བ་འདད་ཆགས་དང་ཅས་པྣ་ཐྭ་བུ་དྲང་ །དེའིསེམས་འདས་པ་མཁའས་པ་མེ་སབའིཚོས་ཅནྭ་ལབུའ། །དམིགས་པའི་སྨོ་ནས་རྒྱས་བབྱའཞི། །དགེཔ 
ནས་ཀྱང་ཟྲག་པ་མ་ཡེན །མག་པསྣ་མཛུང་།བརྡ་ག་ཡོད་ ]ཟྲག་པས་དཾ་ཡ་དམིགས་པའི་སྒོ་ནས་བྲག་བཉི རྒྱས་མརའགྱུར་པའི་རྒྱ་མཚན་གྱི་ཐག་པ་དཔ་བཅས་པའ་འཕྱུ་ ; 



















ཟེ མས་ གོ ི་འདུ་དེ་ ས་པཞི་ཡིན་ཏ་ སྒོམ་སྦུང་“ཡིན་བས་སོ། །དེ་བཞིན 
བོ ིད་ས་ི་དོས་ི་ཟགཔསའིགསྩུསར་ལཔམ་ོ་པ་ི་ས་ཟག་འདསབྣམས་ ་་པ་ཡན་།ོ་ཟང་འས་ས། 
ཉཱ་བོམྱིདོས་ུ་དགཔ་སཟུགཔབསཕར་འ་བད་མ འཕ ས་ ་ཡོད ། ཞྲེས་དང་ ] དངོས་ ཉན་ས །སུསཿཤཏན་མདས་བཞིགས་ 
དལའདནནི ས་ ག་ག་བཅསཡནཔ་ས། ཅས་བེནས ± མ་སྒིབས་ཡུདཿ ག་ཆ ཆ་ོི 
ྱགས་། = ཐིའི ང་ རང་སའྱི་ཉོན ོསདབསྱུངས་བར་ག་སེ་ཞིདཔ་ རེ་བསན་འདིན །ཟག་བཅས་ཡེསཔ་ལ ། ཟག་པ་དམེགས་པ་དང་ 
དས དིམ དུ བེདྱ་ཀི ཛིད་པ་དག་ད་དའི་མཆེན་ཉིད་དུ་ བདབས ་གུའི་གུབ་པའི་མྤབ་མ་ཡིན་ ལིན །དེ་ཡབཡུགས་འ 
ནསྱ་རྦས་བར་འགུར་བས་ཨྭ་བབ་པ་ཉེདདུ་བཤད་པ་དའྱི་ཕིན ༈ བདྡོ་སྤི་རྣམ་བཤད་མཛད་པ་དག་ བཾ 
རར ས་འོ་མ་འཐུངས་པ་ལྟར་ ། དད རི ་པ་བནརའདས་པ་དང་ ། ལན་་ཆི།་པའ་ནནཿ 

















` དར ་ །བཞི་སན་མི་ ྱཾ བཟྲི་ཆོས་ཅན་དུ་འོད་པ་ཡིན་ན། ། །ཞེས་བདོད་བའོ། ། །ཡ་བ་དམིགས་ ་མ་གསལསྦས་སྱི་རུ་རགཔའིརནནི ། གང་ལ་དམིགས་པའི་ཡུལ་དྭ་སྦངས་མ་ ལེ 

8 ཡེ  ཅ་ །ཀཛགཔ་ཛསས་ལ ། ཇི་སྐད་དུ ༈ དེ་ལ ག་ས་ས 

པའ པྲ་ཧྭས་ ཕབ་ཀའོསབཧན་པནི་ ། རྨོས་པ་ སྤ ཆོས་དེ་ལས་ནེ།།ལ མས་བ གོ་པ། ཞན ། དེ་ནས་མྲབཀའཛིན་དཱནས་ནི། །ཚུལཁྲིམས་མཆོག་འཛིན་དནས་ལྟ) །རངགི་ལྟ་ (ལ་རྒྱ་རལ་ཆགས། ༈གཞན་ 

རཾ ལག་ལ ཤུ ས་པ །ད སསརོ་པསཡའ་ ` བཞི་ཟལ་རའ ། ཅུག་བམལ་མུངབཟུས་ནས་པདགུམངན་བག བེབ །ཞཾས་ །ད 
པྲ རར ་ ོར ། 
; ལག་པར་ 


'བ་དང་འཇིན་སྟངས་ནོ ] ཕཱཾ་འོལ་པའི་ འི་ད་སྦྱོང་ “དཔ་ བམ་ཁཾ་སུའི་ལུགས་ལ་ལངཕུང་པོ་ཉིད་བདག་ཏུ་བཛིན་པའ་འཆད་བ་ཡིནལ ། 





ཕས་བདས་ུ་ཤག་པ་ཤིན་གས་འཅད་པ་འི་ -་ ༈ དུབཅད་པིམའིག་པ་དངསརོསལས་འདིག་ལུ་འབོངབའི སོ 
'ལྟ་བས་སྡུགབ་སྡེལ་སོགས་མེ་ དདས་སུངཔ་བཏས་ལདྡ་ སཛ་ ལ་བ་འཛ ཧྱ མཐེངབའི་མུང་པོལོནྱི་དང་བནྱ་སིས་ཀྱང་སཾ་ཡྷོན་བའི་ཕྲིར ] ། དསནས་འཇོས་པའི་སྡུག་བསྡལ་ཕས་ད་གུན། 


[ །ཧྡིར་པ་ལགས་ཤིག་ཏུབས་ལནས་ད་ཏར་ཊ་ཕངཔཉད་བདྱུབ། ་ལསནི་ཆད་བའི་ལྟ་བ་བྱབང་བ་ཡིན་ཏ སུཔོ་འདི་ཚདནས་ཡིམསཚམས་མི་མ་པའབདོདཔའིཡིད །  རཾསན་གྷིན 
ས་ ྩ ལུད སི གདན་ས་བ ཏརབར་ུས་དུ [ཛཾ 
ཅིག་ཡོད པུམས་བཏས་བ - ས་བ ཧཱ ་བྱས་ི་ ཀཿ 
རས་་ང་ ངོ ༤ ལོ་ སི་ ¬ 


,  ་བསཟདཔ་སུབཡན་ི།ངས་ཉི་ུག་བད་པ འཕི སས་བ དབ ` ོད 
| ། བལ་ཆགས་པ་དང་ ༈ གཞན་གྱི་ལྟ་བ་ལ་ཞཾས་སྡང་བ་ཡང་; ཕུཉ་གསས་བཏགས་པའི་བདག་ད་ །ས་ང མའི་ག དསམ་མཅོ་མརྱ་བ་སནས་བཤན་ 











ཁི བསོའོ གོ་བ རར རར གས་དང །ི། ་ 
བ་གད་པ་ཡིན་ལ་ དི | 

ཅུ ངཔ་དང་ ། ས་ལ །སུ་ ཤི | 

ས་པ་དང་ ། གཞི་མད་ལ་དམིགས་པ་ཡེན་ནོ། །ཤ་བཀ་ླགས་པཡག་ པད ད། 

གཞིམདར་ཐབ་སྲབསཔ་གོ་ི་ ོང དྲེ་སྐདདུ་ཡང་ ། དང་པོ་ལས་མ་ཡེན །ཞས་པའི་བྲལ ནི་ལ | 

མཐངབས་སྤད་བ་བྷ་ནམ་ས་འ ོ། ]དགའི་འཇིག་ཚོགས་ལ་བའྱིར་བཅད་པི་ པའི ཞེ །བདག་གིགཞི་ཡ་འྱབག་ཅན་ཆ་་ རི་ཡངམེད་དོ། །མཐའརའཛིནཔ། ་ 

མེད་པ ] །སྒེམ་པས་སཱང་བད་བྲབ་འདེད་ཆགས་ཡ་སོགས་པཞི་གཞི་དང་བཏས་བ་དག་ཉེས་ཀྱ་སྣ །གང་ལ་དདག་བྱངག་པར་འྱརཔ་ག་པ་བ་གག - 

















ཊ་ །ོ། བྱ་ཚམ་ཡོདྱ་ཅི་ ། བདག་ལ་སོགས་བཞོ་བག་ཀྱང་མད་དོ། །ཅེས་གསུངས་པས་སོ། །གལ་ཏེ དེ་ལུའ་ མཐོང་སྲང་་གསཅད་འདིག་ལྟུའི་རྩ་བཅནདུ་འཆདན ། འདེའ་ལག་ ་ལྟ་ཉད་འཇིག་ལྷུའྱི་པ་བར་འཆད་པ་ཅིེ 
བི་འི་ང་བརབཤད་པའི་ལག ནི དགྲགེིིཾིྲིི་ ། བཟག བཟུ་དགྲག་ཡིན་རོཤས་པ་ སླ་སནབས་པཞྲི་ཕིར་ །ཉད་འགའིལྲབསྣག་ཡང་ཡསཉི། 
བདགཏུ་བླགལ་པའི་གཞི་མུ་ལྐེན་པྲ་ཞིག་བདག་ཏུ་ ངྲ་བ་ལས། འཁྲུལ་གཞིདཾ་ལ་ སྐུན་འདབས་ཀྱིལྟུ ཁྱུབང་པའི་ཤི ། དེནས་དྭུ་པྭ་གུབའྱི་ནཱ་བཤད་པནི་ ། པཱཆཱ་ཝཱངས་བམུ་ཡིན་དང་། ཨུལ་ནི་ཉབར་གནས 

| བ་དང་། ཚུལ་བཞིན་ས་ཡེན་ཡུད་པད་ལས།། ཉོན་སུདསྤྱ་རཱནི་ཚང་བ་ཡིན། །ཞེས་བཏྐང་བདད་པོས་རྒྱུའི་ཉབས་ཞེས་པ་དཀཆད་པ་ཡིན་ལུ །དེ་ཡང་ཉེ ངས་དེའི་གཉེན་པོམ་སྩེསཤིང་བྦོབ་པ་མ་བཅད་པའོ།། 

ཆ གཉིས་པཞི ། ཡུལྱ་སིིཧབས་ཞེས་པ་ད་འཆད་ལ ད་ཡ ན་མྲོངས་སྙེ་བ་དང་ ། རཱཾས་སུ་སཐུན་པའི་སྲུལ་ཡོད་པའོ། །རྐང་པ་གསུམ་བས་ནེ་སྐན་བའི་སྟོབས་ཞེས་པ 1ཨུལ་དལ་དམིགས་པའི་ལིདྲུ་བང་ ་མ་ཡོད་བནི 
བཆད་ལ ཐི ༽ ཚུལ་བཤིན་དང་ ]' ཨ་ཡིནཔར་ཡིད་ལྭ་པིད་པ་གཉིས་ལས འདི་ནི་མ དེ་མ་ཐ པའྱི་རཾན་ནོ། །རྐང་བ་སཱམ་གིས་ རྱསན་དང་དམིགས་པའི་ཉེན་ཏ ༈ མདོརན་ཉོན་མངོས 

, |བ་གང་དང་གང་གི་ཀྐྱེན་གསུམཚང་ ོ། །ཁོན་དྲགབཅོམ་པ་ལ་ཉོན་མངོས་སྐྱ་བ་མི་སྲད་པའ་འགྱུར་ཏེ །རྒྱ་གསུམ་པོ་ད་མཚང་བའེ་རྲའ ། འདེདན་ཡོངས་སུ་ཉམས་བའི་ཆོས་ཅན་ཇི་ 


6༨ 











རྙེན །སྤངས་བ་ལས་རྟམས་པའིསོརྱ། ནགསུམ་པོ་ཚངབ་ཡིན ཤོ །ཤེས་རག་མནའ ནས །ཉམ ད་ཧ ཉི ཉོན་ཨེངས་པ་ སྲ 
-* ན་མེ པ་ག ཨ་པ་སས་ལུམས་དདུས་མཉམ་པའུ། ]གཾས་བན་དགོས དྷ་ན །ཉམསྤ་བདྱ་ིན་ཉན་ ཉིད་མ་ཡྲིན་ནས ཤེ ཡིན་མོད་ །ཉམསུ་ཤདྱཀྱི་ཧེན ། 


༄༅ 
ལི 





[ 

ཁལ ། བྲག་པ { ༣ས་འགའ་ཡུལྱ་ཧི་ཚིབས་ཁེན་ལས་ ཡཾ ]རྒྱའེ་ ཟསྱ་ཀྱིས་ཆིམཿ ཡེན་ཏ དད ་ | 

བའ པ་ཡོངས་སུ་ཉམས་པའི་ཆོས་ཉུན་གྱི་ལྷུའོ། གས ཞེས་གུག་གེ །ཅ སལ་ཤད་ལ་ ག་འ ¡ ཚངབདུ་བཟུས བིན 1བྲུག་ ཞ་པ སབི་ོ །འདིར་རོན་མངེས་གྷ བཁྭི་རྒྱ་ཚོགས་ཀྱི་ | 

ཤེ ཟླས་དས་བཅད་བ་དངདྲག་བཞོམ་ཉས་པའྲི་ ཆེས་ཅན་ཁས་ལན་པའགལ་བ་འད,ུ། ས་པ་ཕྲཿ | 
©, རྷམས་པ། 


རླ ས་བབ འི་དན་། ཏ །རིག་བཅས་པ་ལྟ་དམས་བམི་ལིདཔའའཅ ་པའོ། ]ཿ ་འ་ལ་ 
།ུ་ཉཱན་མོངས་སྐེ་བར་འཆད་ཀྱི་ །ཉོན་སངས་སསནསཉམས་བྲགཟད་པས་ཡིན ཱ གུ 


ཀཱ 
བུ རིད ཁམས་ག ་པ་ཡུ་ཉེན་མེང ངོས སྭ་རྭཾད་དོ། ༦ 
།ཧུ་པ་མདོ་ལས་གསུདས་པའི ན་དག པཞས་༤ཞེ་ཏ་ ར་བ་དང་ ། ;' ར་ལན་དང་ པྲ་རྒྱས་ ཏས ྲ་ ཙག དང་ ཀད ཅེས ༤ 
དང་། འཆིངབ་དང་ ། ཉེ་བའི་ཉོན་མཛཾས་པ་དང་ ། ། ཀུན་ཞད་ཀྲིས་པ་དང་ ། དྲི་མ་དང ` ་ ཀུད །ཉདམན་དང་། །ད་ཡང་བྲག་བཞས་བཅེང་བའི དྲ །ཅང་ 





{ 
| 


---- 





བབང་དུ་གསནས་དགོས་པ་དང་ 1རྒྱམཚན་ལ་ལྷེས་པའིིངགྡིནམ་གྲངསུ་མས་འཆད་ལ མིགས་ལྱ་ང་བད་ ནི ཀུན་གཱརྡོ་ཁི་གབས་སྲུ་པ་དེགསདང་། སེད གཉིསཉ་བེཉོ་ནོོསཔྲའིདནོནཡོག་ 

ཀྱང་] ཀུནཱ་གྷེའ་གྱི་དྱ་བརྡ་བཤད་ཉོངི་ །།དའ་ལུཆད་པའྱི་ཆུ་མཚན་ཡང་ ། བྷ་སྐད་དུ །གང་པཱར་གཉིས་ཀ་གཅིག་ཏཱ་ ཤི།།མི་དགེའོངདབང་དེ་ཡི་ཕའི། ༽ཕདེག་སདྷ་སྣ་དདགུ་ལས ༡ ལགས་ཤག་ཀུན་སྦར་གཉིསྒས ་ 

བཤད། ཅེསི་འུ་ དལ དེ་དག་ལས །ཤེས་པའི་ ད་ཡང ན་ ± ། ག་ཉིས་པ་ཁྲའི་འདརཔ་ གདངས་པ གེབདདགབས་ཞི་གླམངགལ། 

ཌ གཾསྒ་ངཾ་པ་བཤྭ པ་ཉིད སྣ་ཅོགས་པནནུས་ལ ། ཀུན་སྦྱེརུ་ྱ་དབྲེ་བའཆད་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་གསུམ་ ། !དགུར་གཞག་པ་དང་ ། ཐྲ་མཱའིཆ་མཐུན་ ལྔར་གྱི་བ་དང་ [ངམ་ིངམ ་ཝརབཞག་པའོ། །ད་ 

ཚི མིན་པ ་གཞུག་པས་ལ་དང་ ༈ ལུ་བ་ལ་གསམ་ཧུ་ི་ཨུནགུར་དང་ མ་ད འཛིན་པ ན་སི ག་ཞསགཅིསད་པ སེའ་ས་གཉིས་ད དག སབས་འདིརའྲ ལ་བཕས། 

བླི དཏིདྱ་ཀྲི་ཡེར་ཝཱ་བ་དང་ཚུངས་པར་ལྡན་པའི་ཆོསྣ་ཆུམས་ལ་རས་སུཿགས་བའི་གུནཏུ་ འ་བྲས་ལ ལྟབས་གུནཏུ་སྦྱའོ་ ཆ་ད དལ ད་ས་་བབས་མོ་འྱར་འབམས་ཞིམཔ་ 
འོད་དམ་ ། ཞེན །སྨུས་པ ] ཡོདད་ ། གུན་འབྱུང་ཤས་པ་སྐྱས་ལ་ ། འགོག་པ་ཤས་པལ་སྐྱོས་ པ་བཞི མི བས་ས ི་ིས་སྦངབར་ྱ་བ ༈¶ བཿ ཧོག་ཏུ་འ་ཇིན་པ་དང་]ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བརྟུབ་ཞུགས ྐ 








] ལྟུ 








ོགུ་བཛིན་པ་དངསྔས་བདྡ་ན་པའིེ་སརམས་དངུས ། དེ་དག་ནིརྗས་ཨུ་ཆགས་པའི་ཀུནཏུ་པྱེད བདལ་དམིགས་པས་ཝན་ལ ། བ་ུནཊྲ་བ་བསནི་ི་ལནཏི །ཀུཧྱཾ'། 
སི་ལ་ན མིགས་པ་དངྲ་རམ ་པས་མཚུངས་པར་ལྡན་པ ཅན་པ ོ། །དདག་ལ་ཏུ་ 'ཝཱ་བའི་པྲ་རྒྱས་དགཤོ་རྒྱས་པརའགྱུརཏ །མཚོག 
རེཾེཾྷཾཉྣྭྣྭྣཀཨད རོ །གསུངས་པ་འདིགི་དོན ། ཀུན་རྩེརི་ཁྱིདྭཔཿ ་བ་འཆད་བཞིཚ་ འེ་ཕྱྭ་ཆཱས་གཅིག་བུ་ལ་ཀུན། ༢༢༥ ི་ོ | 
ཤྣཾ ཙཾ དུ་ས་ང་དི་ པ་དང་སྐོརབ རྩབས ནན་སྟཾ ཤས་གལ་ །རཾ་ལ་ཡ: ] སྦྱར ཡངེས་པ་ཧི་མཚནཔས་ཤུར་བད ང་ ། །དབ་ཛོན་པ། ལུའ་ གཉིས་ལས ། དང ༣ ལྟབ་དང་ སི་དང ཟེ | 





ཆས ར་པ འིཡ་ དད ་ ཅུ །ུལ་གངདང་ཐུར་བྲོདའ ཇི ད་དུ ། འདས་དང་ཉར་གནས་འདོད་ཆགས་སུ། །ཞེས་བགདཟིན་བདཉད་མི་ག ། འདིར་ནི ། འདེད: དོ་རུགས་ 
ཧཱ་ཤས་ ར་བ་ལ ། ཡོས་ཀྱར་ ༣༤ ] གལ་ཏ་གཱ་བའི་ ལྔ འིབས་མ་སྦྱར་བ་ལྷ་ལབའྲ་ཕྱ་ཆས་སརྨ་པ་རམི་འྱས་བས་བས་འབང་དག། ཞེས་བཞྲི་བ་ཡིན་ལ། 
སྲེ ། མ་འ ་ ཨུན བ་བསྙན་པརང་ ། ] ཤི་མ་ལ་ཏཐ་པམ་རས་བཞསྟན་པའོ། ། དང་བོཞ་ ཞོ སྡུག་ཀུན་མཐོང་སྤོང་གྲཔས་ཤོངེ་ ། །འགོག་པ་ལཆས་ཤིས་མ་ྩས་བཟྲི་ཤཐས་༢༨ །འགོག 




















༣ ༣ 


ངྫོ་ཆོས་ས་སིིེིེཾེྭེྭྲཾ་ཀ་ ཅུང་བསིལ ] དེལ་དགི་གས་རསྤི་གོནོས་དོད་ 

ཆཱགསུརྒྱས་པརྲ རཾ། ོག་འཕངགཏུ་ །ཁྲ་ཛནྭ་སི དང་མུརུངས་པུའ་ལྡན་བ་སྟེ] ཀུན་བགྲེ་མ་ཡེན་འངའསས། ཤུ་དཏུཾདདོ། །ལྟ་བའི་ཀུཧཱཐྷེ 
རྲི ་ ་ུན་བགགོ་དང་ ུནདངས་ ་ སནང་ སོའ 
 ་ ས་སསང ཡ་བ གགས རི ཐུ ྷི་གདླད་ དུ ས་ས ཤད་བསྲ མཆོག་འ ུན་ིར་དངམ་རུས་བའི་ 
` གདག གསཔ ཚོམྱ་ཧིས་ཀང་ར་ དྲ ལྟབའི་ཕཱཱོཚིརྱས་པའ་འགྱུར 

ཏྭཾ ཆེི་ ་ `$ སྭ་པ་ཡང་ཡིན་ཏ | ཀུན་འགྲོམ | 


ག་ས ཧེས ས་བསལ་ཨུནའགམ་འན་པ་ཟགཡད་ ་དང་ | རྒྱས་པ་གཉིས་ཀའི་དས་བ་མེད་བརའཆད 













ནི་མཆག་འཛིན་གཉིས་དང་ཝུན་པ་ཡིནཏ ། དམིགསྨ་ནམས་མི་མཚུངས་པས་ཆོགས་རྲཐ་དདཔའི་ཕིའ་དང་ ། ལྟབའྲིཀུནསྦྱརོ་གསུམནོ་ 
་ས་ ཅན ུས་ཡནདས་། ཛཱ ་ོ་ོཅོ ། དམོགསྣ་རྩོགས་འགལ་བ 
ཅན་དུངས་པས ྲ་ནཔ་ཡིན་ ཛན ་ གས་ལ གཾ 


བཱ ས་པའ་འྱུ་ རོག་པའི་ཤེས་བེད་བཆད་པན ། རྫས་དང་མཆོག་འཛིན་བྲང་བའྲི་བུར། ། དེ །ཞཾས་འབྱུང་བ་ 
རྩར ་ བབ ཅི ས་ ད་ཤ ། ཞཾས་ཀྱང་ཛྲཤད་དོ། དད ར་གཉིས ཅྱ་ ཨོ་ས་ཀག་སོང་ 
དྲ ི་ དུ་ཡོད + ་ ལ་གོ 


69 ཊེ 











༣ ཛི 











་ལ་སེར་སྣང་དང་ ལ་པ་ན ཞས །བར་པྲད་ད ། མིར ཆུར་བ 


± 














གོ བ་་ཞོངགཅོས་དང་གྲསུམ་ 
དོན་གཞན དགན ། ་ན་ཞྲེ་བ་དང་འཆབ་པ་ 
བ་དཔོ་འདྲས་བཟངན་ རད ་ པས་ས ཞེས ནུ །ཨུུ་ སཱི་ཅད་ུལདྲ་པོད ནརུམ་ཟུད ། 


ཆོ་སདིམདཔམན་ད་དང ། གོང་མཱ་འིཆ་དངསཐུན་པ་ཝྔན་ཡངབཤདདོ་། 


ཇིན་པའི་ྟབའཾ། ] གཉོས་བནི་ །འ 


འདོད་པ་ལ་འདུན་པ་དང་ | བཟདོ་གམསརང་ ༣ །ཐཾཿ 




















བལ་མད་པཱནིཿ ཡི བ་ཡིན་ཀྱང་ ། ཆགས་ ས་པར ན་པའི་པོན་རབདབང་ཅན་མ་ཡིན་ ། འགྱོད་མནི་མའིཿ བོ་པ སོ 
ཏྦ་ ར་  ིལ་ཁ་མ་ ཐའ་གཙིག་ ངི ོགས་དབམ་ུངསཔརཆུནཔའི་ ངས་པྲ་ར་ཡང་ལྡན་ གབདཔ་པངམ་ང་ིད་པ་ རུབཛན་གཏིས་ཀ་མུཚུངབས་ནུ 
ཧིས སྣོར་ལེག་པ་ཉིད་ུ་འཆད་རིགས་པར་བཅྱར་ 


ནི སོདགཉིས་མཚང་པའི་ཧ | དསན། 


དདྲུ་བུང་བའི་ཕིན ། ཞས་པ་ཉི་དཔས་ ཨར རམ་ཅན་གཅིན་ང ཡོབ རང་གི ཞེས 


ཀླུབ གཉིས་དང ། ཉབིགསུམ་ལས་་ 


ཇིག།་ཆོགས་ལ་ལྟ་བ་དང་ །ཚུལ་ཁྲིམས 
། ཡང་ལྕ་བ' བེ པའི་སྙང་དུ་ཐྲེཚོམ་ བསྣན་པདེལ་ཤུནདུ་སྦེརབགསུམ་ཞེས་བངབཤདདེ། 








སྱད་་ྱས་དག། 


གམ་ཞས་གྲི་ུདདིདདོ ། གས་པ་ག ་ས་བཞིཤིག་དནི གཉིས ཅིས་འདདལས་ཡི་བད་ལ ། 
རར སྲག གག ི་ པ་ན - ་་་ ཀཾ རོ་ནི 
ྲ་བོད་བུག་བའི ས་ ཧར ` མཐེང་་ཤིགསཔ། ཞི 








` ས་ཐོ སྐ བགཔ་དང་མ་་ དེ ན་ལག་ལཱ་དཔྷས་པ་མཆོག་བརྡན་དནཾ་ 
་ རར ས་ར དྲག བ་མཆག་འཛིན་ཿ 
་ རྩ་བ་ཡིན་བའྲི་ཕིན ། ཞེས་བཀོ། འདི་ ཡིནལ།ས་བརང་ཞེསགསན ལག་ ི་ པ་འྲག་ལ 














‹ བིག ས་གཉིས །གཉིས་བཞི་ ཞི གིར ཡག ངཱ བ་ས །འ་ དོད་ཆུགས་གཉིས་ནེད་བྱུཔ ཁ་རོངས་། །གསར། ཤསཔ །འདོ་ཆགས།། 
'ཡིན་ལ ། ངརྒྱལ་ཤས་ཚྲཾབ་དང་ 
ཉས གས་། གས་དང་བ གཞན་ད ས་བཞི སང པས བ་བོ `÷ ང་གནས [| 
རར == ` ར་ཁ ་ོལྲ་་ྲ ིགས་ 
=: མོཾ ཨི་ཁཆདྱཏི་ ི་ 
དད }}ླདདོོོླྲ་ རར 














÷` བདུང ཆས །གཡུམ་བནི་་གགྲན་སབ་་ོ་་ 


ུག་ཨང་དིི་སབཔར་འདདུས གེན ། དྡ ལཡོ་་ ི་ོ རཱ་ས 








དྲན་བ་དང་ །ཤས་བཞིན་ལ་སོགས་པའོ། །རྐོད་འྱཧྱ་ཉྲི་བསི ཞིས གེ་དུའི་རྣམ་པརརྟོག་པ་དང་ ། ཡུལ་ཆུརུམ་པར་རྟོག་བ་དང་ མི་འཆེབའི་རམ་པན་རྟོག་པ་དང་ ། སྔོན་རྒེད་པ་དང་ །ྩཾ་སྭ་པ་དང་ ། དགའ་“གུན་ 
2 རྩྱུདཔྲ་ནམས་དན་པའོ། །ཟསམ་ཡིན་པའི །ཤི་གནས་ས།།ཟངས་པས་པཞི །མདོལས་བདུན་བཤད་པད་འདི་ཉེདྲུ། ། རད་བྱས་བའྱི་མུམཚུན་དང་ །གཞན་ཡང་ཉོན་མོངས་པ་མཐའ་དགྲ་གིབ་པ་ཡིནབ་ལ་ཁཱ་པོ་འདི་ཁན 
སྦྲིབ་བུར་འཇོག་པའི་རྒྱ་མཚནི་ཞེས་པའི་ལན་དུ ] གཉེསགཙགེ་ཕུང་བོ་གནད་པུད་དང་ ། ཐེ་ཚེམ་ཧྲཾའ་ན་ལྔ་ཉིདདེ། །ཉེས་པར་དྲིབ་དེངཔོའི་ལནནི་ ། གཉིས་གཉིག་ཉེས་པ་དེནནི་གོང་དུ་བསྟནས་ཐྲག་པ་དེཉིད་དོ། །གཉིས་པའི 
༧ །འདོདཔ་ལ་འདུན་བ སེ ཛེང་པའི་སོག་པ་དང་ བྲལ་བན་ཐཾད་བས་ཚུལ་ཁྲིམས་རྱི་ཕུང་བོ་ལ་གཞོད་ ། རྨུགས་གཉེད་ཉྱིས་ལྷག་མཐོང་དྲང་མི་ཕུད་པས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕུང་ ལ་གནོད །ཤོད་བྱསོད 
ཞིའི ང་བོ་ལ་གནད་ ། ཏིང་དེབ་ དང་ཤེསཟབམདུནབདན་པ་ྤ་བ་ོ་ཐ་བར་བུར ངའི་བ བ་བལའ་བཅུའ ད་ལན མདོ་ལས །གཉིད་རྨགས་ཀྱིས་སཱན 
ྒོད་འགྱེད་གཉིས་པཱོ་འིགས་པར་འགྱུར་ཿ ། སྒྲིབྲ་ཤེས་ཏྲདཨྱི་སྔྲ་ཏིངད་འཛིན་ དགས་བའི་རིའ ། དེས་ནུ་གཉིདྲ་མུགསྦ་ཀིས་ཏིདྲང་འཛིན་དྲ་ ། རྒོད་འགྱོད་ཀྱིསདཾས་བ་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཝ་གཞོད་པད་ཤེད་དོ། །དེའི 
ཤས་དྱ་ཏང་ །ཏིངད་འཛིན་དབཤེསའབལཚཤ་བླརམསཤིཊཿསཔའསྟཾ་ཨཱ་ཐུན་ཐོགས་དོདང་དཤེས་དགོས་ཏ ༈ དེདད་ཆའྲ་བསཔྱ་བའི་ཕིའ །དེ་བཞིན་དྲུ་བོས་ཡངོགས་བབལ་གནའྱ་བེད་སིན་ཏ ། མཉཾམ་གཞག་ཡས 











བཅགཔ་བིནཏ། དྲངཔོར་རྣལ་འཏྱོར་ལ་འཇུག་བའི་ཚ ] ཁུམ་། སླ་བ 
ཧེ །† བོང་བའདྱ་ར་་བ ཐིཚོས་ནྡིདས་ཀིམི་མཐུན་ཕཱ་ 
ཌཱ བདི ས་གོང {གཙཔོའིདུ་བའོ། ། དངསཞི་། དམིགས་པ་ཡོ། སཱ 
( \. །དྲང་ཤ ' སཱ ྷ་ \ 
གཉིས་ག ཏུ ལེདཔས་གཉིས་འགུལབཞིམ་ལིན་། མཐོང ས་ཀ་ཡང་དསགཔ་གོངས་སུང ས་པས བཅིདཐགས་ཡིན་ལ །འ + ། 











¦ { འཇིག་ཏན་ལས་བདས་པའྲི་སྒོམ་ལ་མྱ་ཧིས་དམིགས་པ་བདྲར་བཞི་ཤེས་བྱཙསྦ་ཧིས་སྐྲོམ་སྤང་གློང་བཞི་མ་ཡིནཏ །དཾནི་མཉོང་ལམ་གྱིདུག་ཞས་ཤས་བྲིན་པས་ཤས་ཟིན་རཱ་ཉིད་གོམས་པ་ལའག་ལས་པ་ཉིད་ྱྱི་ 
2ཿ ཕྱཾནན་།གཉེན་པོ་ལྐེས་ཞས་སྤོས་སོ། །ཡ་ོང་ད་སོ་བ་གསའ རཿ །བདཔས་ད་ཞིས་ངབ་ཡར་སམ་ལུང་ཟ།ལ་ལ་ལདཔ་མ་གིན། ] སྒོམ་སྣངས 
དགུ་པ་ལ་དམིགས་བདོནི་ ། སྒོམ་སྤང་ 'དང་པོ་བརྒྱད་དང་ །མཐྲེངོ་སྤང་་ཀུན་འགྲོརྣམས་ཡེན་ལ ། དེ་རྦད་པཙམ་བྱེས་དགུ་པོ་ད་སངས་པདྲ་བཞག་མེ་ཞུས་པའི་ཛིར ། མཐོང་སྦང་" གི་སྡོང་ཚུལ་གསུམ་པ་དཔི་ས 
ལ།བཟས་བས་སྤོང་བགོས་བབ་དེ་གང་ ། སྒོན་སཱང དྭྔཚུལ་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏ ། དགུ་པའི་དམིགས་པནེ ༽ ངྲི་གདྷཱ། ཀུན་འྲགམ་ཡིན་དདྲ་ནིས་སོ།།ཞེས་བཤད་པྲ་ཞུན ། དང་པོབ་དད་ཡིན་ལ། །དེ་བད་པཙག་ཅེུས་ 
བ་དྲུ་བད་ར། ཟ་འཇོག་མིུས་པས་སོ། །དེ་ མདུ་ཤིགས་པ་ལངས་སུཤེས་པ་ཞེས་ མ་ས །མཐོང་སཱངྒ་རམསནི་དམིགས་པ་བདན་པ་བཞིའི་མཚན་ཉིད་ལོདསྲ་སུ་ཤེས་པའྡཾ་སྒོནས་སཱོང་དགོས་པ་ལ་ཁུད་པར་ཡོད་པ 





མ་ཡིན །དམིགས་པ་བདན་པ་བཤི་ལ །རྣམ་པ་མི་རྟག་ལུ་སོགས་བཅུ་དྲུག་གིསཿ ཤེས་ན མཐེངབས་སངབདྲ་བ་བ་གང་ཡདནུད་བ་ཞིག་ཀུང་སྡོང་ ུས་པའི་ཧཱད །དེ་ཡངཔབཟད་པྨ་ནམསྱ་ཀྱིདུསྭ་སུ་འདའངགདམིག 
པ་ལ (ཚ་སད་པ་ཡིནྱབཀ་ཤས་བཞསནི་སྷ ཟཞདབཅདནདཤས་པ་མེས། བསསལ དད་དས་ི་དམགས་པའདནམཉོང་་དམགས་པ་དང །བནནཔ་པའཞི་བཟྱགས་སར 











ྣ སོཾ རར 

ངས་བ ་་ར་་ག-ཡས་ཡིསས 

༢ ༦ པུ ! `= ཐའ , སནི་བཤད་མཐྲགཿ ནཿ དཾ ནུ་ཀྱང་བྲ་ཧྭ། (ལ་གྲྭ ནི ། ང་སྦང་ཀུ༢་འ ངས 
ལ་དམིགས་པ་དགུ་པོད་དངོས་ཉི་དམིགས་པ་ཡོངས་སུ་ཤུསཔས་སོང་བྲི་མ་ཡོནཏ ། དེའི་དངེས་ཉིདམིགསཔ་ནིས་གོང་མའི་ དག་ཡཾན་ལ །དེ་འཇེས་སུ་ཤེས་པལ་དམིགས་ཀུན་འྱུབང་ལྣ་རས་ཤས། 

། པས་སོ བ་ལ དེའུ སསམ ་ི 











ྲེ་ལྲགའག་ས་ལ་འཤིགས་་ད་ལ་ཟ་ིན།སབགབ་་ྲ་བ་ལའཞི་ཡས་འ་ ་མ་་དཟདཔས་གངས་་དིགས་པར་་ག་གསཔ 
༡ ན་མཐོང་སླད་ཀུན་འྲག་མ་ཡུས་བདྲ་གྲངས་བའྲི་ཕུན ། གསུ་ བགོག་ལམུ་ཨྲངྭ་གང་ཟག་བཅུས་ལ་དམིགས་བ་ཞུ་བབའི་དོ་ནི །འགོག་ལུམ་མཐོང་སུང་དག་ལས་གངུང་ཡང་འུན ། སི ་ངས་ 
བྱམསྱ་ཀང་ཡིན་པའི་གཤི་ཨའུན་བ་ཞིག་གི་མིང་ཡིན་ལ ། མཚན་གཞི །འགེག་པ་མཐོང་ཨུ་བདྲུ་གར་བའི་གདོད་ཁང་ང་གསུམ་དང་ ། ལྟ་བ་མཆོག་ཏུ་འཛིན་བྷ་ཚམས་ཏ ། དདག་གི་དངོསྱ་ཊི་དམིགས་པ་ནི་འགག་པ་མཐོང་སང་ནུ 
ལཿ ྒྱུ་བའ་ལག་ལྲུཆོམ་གྲུས་པོ་ལ་དམིགསནས་སྲདཔ་དང་འབུས་པ་ལ་སོགས་པའྱིནས་པཅནདྲཧུརཔས་སོ། །ལམ་མཐྲོང་སཱང་ལ་ཡངཿ བཞིདུ་སན་པལས །ཁྱད་བརྲནི ]ཚུལ་ཞུགས་མཆེགབཿ ཊེ 
ཊུང་དགིགས་པ་ཡེངས་སུ་ཤས་པུས་ཞ་ ཅི །གག་ལམ་ལྔརེས་ཤས་ཤུཚག་ཨཔ་ས་སེ།།འནོ།ྡདབདགསཙལདཔས་ཅིདམིགས་འཤེསཔས་ལང་ཞིམ་ཡིན ། དག་དཔས་ི་དམིགས་པཞི | 
ང་གི་བདན་པརའདས་པས ། གུན་འབྱུང་ལ་རྗས་ཤསྱ་ཀི་ཚྭ་སྣཱཿས་བྲཐལ་བས་སོ། །འནོ་ནསྤ་ཆིཚོ་སོང་ཞན །འགྲོག་ལམ་མཐོང་སངདྷཱ་གུཌ་པའི་ལགོ་ལཱ་སོགས་ཉེན་མེངས་པ་ཧིམཚནཔ་གསུམ་པོ་དྲ་ཝངས་པའི 
ཀཱན ཡན་དཇུངལ་ངས་ ༥ ས་པས་སེམས 


ཇབ 





ཁྱ ༄༅། །མཐོང་སཱང་རྱ' ཧུ་ རྩ་བརྐྱན་ལས །འདེད་བའི་སྡུག་བསྔལ་མཐོངོ་སྲང་དང་ས་ལས་ད་མིགས་པ སྐལ་བཨ: མ་མོའ་ཁམས་ཁུནའྲག ། ལབ་དད་པོ་གྱེཉིས་དང་ ། ཞུན་འགོམ་ཡི་ ང་ 
བདེང་ཁང་གསུམ་དང་ ཀུན་བ ངྲ་སཱང་ཀུན་འགྲ་མོ་སན་པ་དདདོ་ཁ་དོད་གསུམ་པོ་ད་དགགཉི་ ནེ། ཉུན སག་ལ ཿ། ད་དོ སག་ྲེཔ་ 
རི ཙག སུགས་ཅི་འགེས མ་ད ཆ་པའིག་པདགན་།ཏོགས་མགསདའ་འབིགས་པའོོད་ཉ་པ། ད་དུ 








ཤཱ ཏྱུ ནེ་བདན་པ་བཞི "ཨཾ །དེ་ལནཤེས་པ་འི་ཤེས་པ་དང་ ། ངོ་སྐལ་བྱི་སྦང་བྱའ་སྦྱའེ་བརྣམས །དདོས་གྱི་ད་མིགས་པ་གཉིག་ལ་ ཨཚོམ་བཏུ་གདེ་མདྱུབ་གཏུས་ 
ཡིའི ། རབ་ད ས་པ" མཱ རྣམས །དདོསུ་ཀྱིདམཾགས་པ་གཉིག་ལ་དཔིགས་ནས རས་འགའ་ 

པ་ཉནྱ་ཧིཿཤེས་པ་ ཉེ་པའྲ་ཕྲི༽ །ད་ཡང་དཔནན ] པ་ལ །འདད་བའྲིལ་ཆུས་༢ སལ་དཔེང་ོདང་ ད་པས་ད གས་ནས བདན་་འགའ་ | 

དལ་དགས་པཞིས་ཅན་སདདག་པད་ཟདཔས་ལོངདགེ་སོ་པའི་ལདཔ་རམས་ིང་པསའི །དདག་ལས་དྲག་གདད་དམིགས།ཞས་བཤུད་པའྲ་ཐུག་གུནྲབ་ 

ཞཱ་འདད་པའྭུག་གྲུན་སཐང་སཱངདྡ་ཐུའ་བའ་འཇེག་མཐན་གཏསེནམ་ ངས་པའི་ཚིན་སངས་པས་ས་།འདི་ཡང་ཏུན་རྱང་ལསཤ་ ཨྱིཾ། | 


= 





6/ [, 
ཤྲ 
¡ 
ཤཿ 
ཇ 
ཟླ 
༧ 
ཇི 
༧ 











རྡེས་ཤེས་ལ་ལྟཾས་བནི་མ་ཡེ་ན་ཏ  ་ "་སྐལ་བ་མ་མཉཱཿ ཨ་པའི་ཁམས་གུན་འྲཧོ སཾ་འཇེགཔའིཕིན དི་ི་གླསགས་ཁམས་ིསས་བསས་པཁི་ུ་བྲ་ཡ་ན ། དངོས་ཀྱི 

: སགིགས་བ་ཡོངས་ ] དཾ་ཡི་ནན་དངས་ཁན་ལ་དམིགས་པ་དང་ ། །གེངས་ལ་དམིག སྲ ཞས་བབའི་ད་བ་མི་ ི་བང་ས་ལབ་ འ ] གཟུགསཁམ་སྱ་ཊི་སུག 
བསལ ཡང་ཝཱབ་གཅིག་ལི ་ཡནན ། ཁམ་ ལམས་ ངགི་སྡུག་ཀུན་མ ངྲ་སཱང་ལགཀུན་འ. མ་གཞག་ ཧི ] སྦྲལབ་མི་མཉས་བའིའམས་ 
མ་གཞག་མི་འབུང་བའས་ན ། བབས་པ སག འོ །གེསུམ་པ་དམིགས་པ་གངས་པས་སོང་ དྲི་མབྱ་སྐིབགས་ནི་ །འདོད་པ 


གས་པས ས་གང འི་ག ། ཁམས་གེད་མ་གཉིས་་ཁང་འོ་མ་གཏོགས་པ་བདུན་བདུན་སྣ་ཉིཤྭ་ཚགསུམ་བོནམསཏ དེདག་ནི་འགོག་ལམྭ་ཅི་དབདད་བས་བའི་ལགྲ་ཞགས་སཱན 
བས་སོ། ད་ཁ ན་ས ས་བཀལ་བསདང་ ྷཱཔས་ཁསྭའགས་པདང་ ཨུལ་ལེགས་པས་ཡུལ5ན་ཁགས་བ ཡ་དབདནུ་བས་སོ། །གཉིས་པ་གཉན་པོའི་དབྲ་བ་ལེ །དཔུ 
བདས་དང་། །ཱ་སས་ད། བཛད གི ཕོསཞི་།ཤམ་སིིསཏི །ག་ཚོ་བཉིནཔཅིབཔཅདམདཔའིསམ་བནྟ། ན་འབད རར་བཟི་ཕམདགྲོག ནི་ལ 











སསཾིཾི་ 
ཊི ་བའི་ 


ཅར །གཉས་པནི། 















ས་ལོང་བན་གངལས་པཱཏབརབྱཤཾནཱ །བཤད་པ ། དམིགས་པ་ལས །ཉམསབནིུ་པོས་པ་ལ་ཏནམ ནམོསཔྨ་ས་གཉིས་ཏ འདྱ་ཧུད་ལ་མཚུདས་ དུ ། མཚུདས་ལྡན་མ་ཡེན 
རྫི [ཧཾ བ་ཤ དབ ལ་པ ས་ཡོ ལ་ལས་ལཾཧྭ གས་ས ངོ་འ རེ མཱཿ ས་ས སུམས་ 
¡1 ˆ ། མྱིནས་བའི་དོ་གང་ སིགས་པ་ལས་ རི །དང་པོའི་དེན། དབརན་དང་པསུ་ཆུ་ 
8 ཤུལ་དུ་འཇོག་པ་ལྟན,] ཉེནཱམངོས་པ་སྣོང་བ་ནུ དཱ ལ་དུ་དེ་དང བམཤས་པ་་པའཔག་གསཔ་བགས་ཕས་ཇགབཞས་ལ 
རྐལནས་སབ་ སྭ་པའི་པན ། དའི ཤཾས་ཧྭདྲ་ཀང་ ་ སཏིསཔད་སམརགོནཅི་ང་གས་གྱོང་ ཀལྭ་སྐྱ་བའི་དུས་དང་འགག་པ། ས་ཤ འདད་ཆགས་ ཿ 
འཡིགས་བིདའཟུག་དརིང་ཏ །གང་མགིགས་པ། ལ་ཐི་ཨཚན་ཉིད་ཡོངས་གུཤས་པའས ། དེ་མ་ཤེས་ཀྱང་ ། ཤོསཔ་ གས་ཨསད་པདམིགསཔའདགས་ གྲི 
པའྱི་ཡིན་ །ད་ཡུད་དམེགས་པ་ལ་གཉིས་ཏ །རདུད་ལ་ཡོདཔ་དང་ ། གཞན་རྒྱད་དས་རྒྱད་རྱིས་མགྲུས་པ་དགའ་ ] དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏ །ཉེནོ་མངས་པ་ཅན་དང་ཞམ་ཕིན་འ ± 


སྲུ་སས་དངས། 

















རེས་ཏ ། དེབས་ན་འདིནི་བརྗོདཔརྭ་ག དགེས་སོ།། གས་བཤད དཾ 
22 །ཨུལ་ལ་དམིགས་ནས་མི་གེབརྭ་ཧན་ལོད་བས་དམིག 


སོ ` 
པཱ་ད་རེ གཡུམ་པ པ་སེ ད་པའི་ཁྱིན་ ། ཞེས་པ 


ཡི་དོནནི ། སློབ་དཔོན་ཅྱིས་ཕྱ་སྣྲ་སྔ་༢ུབས་ 
5 ེ& 





་ དོ་པན འི་ས 


ལ་བ་སྭཾ། འདི་ལ་གསུམ་ལས ཨུམ་ལུས །དུ དད་ 


` བ་ལེ 


` ་ 


ཧ་ས འི 


མ་མཚ ས་པ་ སྣས 


སཱབནྡ་ཝནམིེས་པ་སྲདནལ་ནུ་འཆད་པ །དབསན་ 













་ཱ ས་རི ར་ 
དག་ག།བྲལ་ཐའ 
ཤིན །དྲུག་པོ་གད་ 





༽སྤཿཝཊ' 
ས་སུ།། 





¡གཉིན་པོ་སྟེ ང་།ཞས་བ འ ས་མ 















| སྲལ ཧཉི་ས་བབ་འཛིནཤུྱ་ཡིགཉན་པ་ནུ་ཐོལ་ལམ་ལ། །བཛགཏ་བའལམལོ་ང འཡོདྱ་ཁུང་ ། འདིའ་ལོངས་ཤས་འཇོག་བདཏི་ ཏིབཞགམདཔེན། བད་སངས་ཤས་ ། འདི་ཡོངས་ཤྲེས་ལྷནི། 
གར. ` ཡཱ ཅང ་ ར་ལ 


ཇི་སྐད་དུ འདོད་པན། ་་ ུ་ལ་ས་ 
འ་ པོ སོ དགར བས སྨ 
ཅི བ་ག མཿ ÷ ༽ + །རེདག 















དོ བྲིབ ན་བ་ལྭཡདཔར་མདདེ། །དྲ་བམས་དམོངསཤསས 

བློ ཅོསུང་ ལ་མ རུང ཚའམ་བབ ཤསྟག་བཞིབ་མར་ ས་ྱའིོ་ 
སླ་ མཱི མག སམ གོ དགང་པ ཞིས ˆ 
རས 


བ་ཡིནཏ །དདད་གོའསང་ནངས བཞད ། ཐུག་པ་ཀུན་ཐདྱ་ཏི་ཡངས་ཤེསྦྱ་ཧིས་ཁུཐ 












ཆད་ (ས་ཀྱང་ ཧ་ས 
ང་གང 


ཁ་བ གདས ཀཿ མོས 2: 


བིསིརྦ་ཉིས་པ་དབུབ་ལ ཡོད །ད་དོག་པྱི་སསནོ། གོས ལོ ། །ཤ་་ཤ་ 
སའ སོ གསུན ` གོ འགན རལ ངཱ རླ ་ རར 
ཏཱ རོག་པ་ལྭ་རི་ཐཱཔཿ སུ ། དད བ་ལྲ་བལྔ་ཁངོ་བྲག་མདྲ་ེས་སཱ་ངང་པ་ད་ར་དན་དགོས རཱ 











།ཡ་ས་བའི་སོངསཤས་ཊི་ཤས་བུདད།།དང་པ་ ཟབ་བ 


གྱག དང་པཚུང་ཡང་ ། གཅི་ས་བ་ཨ་ཚད་ ཀཱ གཞན་པ་མ་ཡེ་ 


་བ་བེ་ བིཀུན་བག་དུགལ་ཟརབ་ཡྲེན་ལེ 
ཿ རྨུབ 


ན་ཨ ད་ག ཊ་ཀྲ སྒམམ་ཚནད་ ཅ༦ཏ་བ་དྲ་ཧ་ལ ག་བར རཿ ། 

། ཨས ས་་ཐན་པརམི་བདོགཔའ་བ་ དསན 
པབནསགས་བདང་མང་རོ་ ། ཁམསའ་༣འི་དབང་དྲུ་བས་པའྲི་སུག་ཀུན་མྤོད་གང་གྲངས་བན་སུག ཀཱ 
གང་ཨཁི་སུགལྭ་སཱལ་མཐོང་གཱང་སྣངས་པ་སྔོན་ནུ་འྲོ་མི་དགས་ནནི་ ྲགིེིེིེིཾིཾིཾིཾི རར ། དགེས 













བུ་གེན་ ། ལོ་ཚུབ་གཉིས་པོ་མི་མཚུངས་ཏི ། ས་སོ་སཱ་ཟསནི་བདདབའི་ཁམས་ཉྱི་མ ངམཡུསབྱུབྲིདགའི་རིམཔས་ས ཏཐིན་པའི་འོགཏུ་། གཟུགས་ཀྱ་སྔཐང་སཱང་མཡུས་པ་དང་ ། ངེའིའོག་ཏུ་གཟུག་ས་མདྭ་དང་ 
= པར ཡིན་ལ ། ། འཕགས་པསནིཁམས་གསུམ་ཆཅྩ་ཙི་སྣུག་རྫལ་མཐོང་སྣ་རམས་སཱངས་ ྲིན་པའི་ འིའགྱོ།ུགྲསུམ་ཆརྱ་སི་ཀུན་འབུང་མཐོང་སཱང་སོཁབ་ལ་སོག་པའི་རིམ་ང ༩པ༣ཁྲ་དུག་བ་ས་སྐོ།གཉིས། 
བནི། ཁམས་ལས་འདས་པ་ལས །ཞས་བ ། ཐྐོམ་སྭང་སུངས་ པའི་ལོངས་ཤེ་སུ་འཇོག་པ་ལནི་སྱུམ་ཚན་ལ་མ་གསུམ་པོད་ཚངབའི་སེད་དུ ། ཁམས་ག་སུུམ་པོ་གང་ནུང་ལས་བདས་པྲ་༈ ། རྒྱུ་ རྒྱམ་ཚན་བིཚང་དཔེ་བུབགོ། 
་ྫ བཱ ! སྒག་མ; མས་ནིཤེས་པའིཡིན །ཤས་བཤདཔར། །ཡངས་ཤསྭ་ལིམ་དག་ལར་གས་བལ་ནསང་དུ་མི་འཇང་གས ཤེན །མ་ཡིནཏི ༈ ུསམགཏྣ་རམས་ཀ་གབརད།སའཆདཔའི་ དྲ 
ཕྱེན་;ད་ཡང་ལྔ་ཞས་པནེ་ (ཊ་གོངམ་གཉིས་ཀེ་མཐོང་སྲུང ཅྲ་སུངས་པའི་ལོངས་ཤེས་གསུམ་དང་ ' ། སྒོམ་སཱང་' ུ་པབ་ཡ་ངསཤུསརིམ་བུ རྩིསཿ བ་པ ་སྨྲོགསརྤཾཾ ། འདདཔའིི་མཐོད་གང་ | 
བླ ཨཤེས་གྲསུམ་པོ་ཡང་ །ཆགས་བལ་སྔོནགསེང་གྲི་བབོ་པན་བསམ་གཏནྷ་བིསྟེབསྱ་ཀིས་བལྲ་འབོ་ཟག་མདགས་ྭངྭཚ་ འའ 'དང་ ། ས།།ྱ ས་སའ ྲསོ་མཐོམ་མཛདས་སབས་པའི་ལོས 
ནིག་གཅོག་བུརདས་པའིདིའ །ཞེས་པགོ། །མགབའིས་ཞིག་ལོབ་སྱ་བས་་གཞད་། གཅིགྷ་མིན་མཐོངལ་གནས་པ་ནི། །།ཡི་ར་་འམག་ནན། །སྒེམ་ལ་གནས་བ་རྡུག་གམ་ནི། ། །གཅྱོག་གང་བང་ 























༄༅།། །ནགཉིས་དང་ངེ། ། སེ 
`: གཡསག ཡིག་ག ས་གོ འོ་ག དོགས་པའི འོ 
་དྲ་མ་ ར་ལ་གནས་ 
4 གབའ་་་ བའྱི་ཚེ་ཡོད་ པྲའི །དུགདད་ ། ཉིད དབ་ས སུ  ོི་ ནས] འའ ཆེ ཞི་སྔོ་ཤས་ ཏྱ གི 


། ཁམས་ལས། དས་བ 


རཱུ ཤྲ རར 
་ ཐེས ༤ ངྱང་ དྲད ཚི 


ད་འ ས་མི་ྲས་པས་བ་ འབྲས་བུ་ཐྲེབ"་དཨུད་དཾཿ ས།། ཞསང བ་ནི དགད བདག་ད དེ་ྐ་ནུས་ 








པའིཙ་ །ཐ་ ་གོསཤ་གཞགསབཟད  ་འད་ུད་ཱཚན་ཞི་བ་་བས་སོ།།ཤིན །ཅུང་ཟད་དབད་དགོས་ "སྤད ། དཾའ་ཛེས་པ་མ་ པ་འི ཐམའི་ཱ་ཡབ་པིའོས་ཤེསས། 


༢ རྩག སི་ར ། གཞན གཞན་ནུ་ཉེན་མེདས་པཿ བདམཐད་མི་གནས་པའི། །བ་བདས་མསསུ་ ཤེས་འཆུད་མོད་གད་འདིགན། ། 
མཱ རག ི་བམ་དཾ་བཙལ་བཟྩཐེས་། །གས་ས་སདན་པའི་མཛོད་ཊིཀ 
།གད་ཡུང་ ྲྣ ོི་ ༈ །འབལ་མདད་བི་ཁངཆན་གཞན་ལ་མེད 
སྭ 


¦ ། སྡུགབསྔ་ལ་ཤུན་འབུང་ 
ཁས་དང་ཉོན་མངོས་སང་པད་དྲ་གངས་ གོ་ས ཏད ། ང་དཔག ཅིང་ །རེ་མ་བརདམ་བཅའ་བ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས ། གནས་དུག་པ་ལམ་དང་གངཔགཔསྟན་པའི་ 
མའོས གཉིས་ཏ མཛས་སྱན་བ་དང་ བོ ་ཡས་དངགང་གག་བཅུད། ད་ཀར མཆོད་པ་འ ི་་བམ་བ་ིད བཀགཔ་། །བདེན་པ་ཨརྲོང། དང་གངགན་ 








༄༅། ཞེས་བཏནནས ། གནས་ལྔ་པན ིུ་བས་་ཡསེསག་ས་བ་ཤདཔབཟོསི་ཕམརི་ུཞ ལམ་གཉིས་པོ་ཁོན་སྭེགཉིས་པོཿ གད་མང་ུངབམདནད 

བཞི་པར ། ཛི ི་བམ་དདང་གབུད་མ་དུན་ཙམ་ཆིས་ན་ཅནམེངས་ལུངས་བར་འཇོག་པ་མདུད། ང་བས་ཆོས 

མ་ཡིན་ཏ ལྡ རར ི་ ཡ་གིགཏན་སགས་ བའ པར་འཇོག དུད །བ་ ཞེད (ཅན་གྱི སུ བྲ འདྲིག །དུབ་ངྭ་སོམ་བའི་ 

ཚ མ་ལ བའི་ཆམཔ་ ཅན་ཡིན སྤས ༈བདི་ཡང་འཇིག་ ཧྟེས་དདང་ཆ་མྱན།ཁྲང་བྲསའབཏས་འི་། དཔོས་ནྲཾས་ཡིན་ ནྱ པི་ཡ བ་བ 

£ རཿ བདྲ་བཛྲི་ལྟུའཤརྣ །ཞི་ཐགས་ཀྱི་རྣམ་བ་རུན་རྱིས་ ལགབྱའིལས་སོགས་པའི་ཅིན་དང་ ། བགྲོ་གཤིབིདགབ་ྲག་ཀྱང་ཉོག མོངས 'གིསཀུན་ ཞསཌོག་མེངོས་བྲརཤད་བདྲི་ཕི་འོ། །དནས་ཇྡིསདདུ། སྒོམ 
འི་ལམ ག་ཏ ཞས་བཤད་པ འྷི་སྒོམ་ལམན་བཕགས་པའི་གང་ཟག་གི་ལམ་ཉིད་ལ་དཆད་ད སྭ་བ་ཡན་ འི ༈ མཐྲོང་ལམ་གྱིབ དངས་པའི་ཕིའེ་དང་ སྣརས་པའ 
| འབྲསབུ་ཡོངས་ཤཾས་་ཐྲདཾ ཊམ་འཆད་པྷ་སབས་སུ་བབ་པའིཔྲོ༽ །ཾ་འཕགས་ལམ་དུམ་གྱུར་པའི་སྒོམ་པའི་ལམ་དགྱྱང་ཁས་ལན་བད་ཤཾད་དམ། །དིའི་མེདཉན་ཞིཧྒ གས་འདིརོ་འཧུངབཞྡ་། 











བྷཱི ། ལུག་ རྲེ ཚོས་འདི་པ་མ 'ཡིན་བ་གག་ལ་གད་གདོ་པ་ཞི ར་དང དགར་བ་པོ 
རྫོ ཀྲུ ི་ བསྲིངས རྩ རི ཧི ་ད་ལནི་མཆུངས་ཏེ ] ཛམ 
ར་སམ ` རཾ} ན་འགུབ་གངཟུང་ཡིན་པ་ཙམ ཟུ་སམས་ཡནཔརཔེག་ཆུ ས་ཚ 
་ བསམ་ག ནབཤི་པོ་དག་གུ་ །དྷོ་མརན་ཀུན་འ་བུང་གི གི བགབཉདདཔཔས་ལིདནམ་ཞྲན འདི་ཡདཞིབ་མདུན རུ ིན་བཅན་མ་། 
ས་པཱའི་དགེ་ཤཱ་དག་པ་བ་ཡེན་པ་ལས་དད་ རྣས་པཱ་ཉནྱྱི་ཆ་ནས་ནི་ཀུན་འུུ། ། ཁམས་གམ་ ས་ས་ས 


པའྱ་པད་པའི་བོའ ། ས་རིག ས་དག དག་པབངེ་པ་ཁགད གནས་པས བས འབས །དདས།།ད་སྐད་དུ༽ 








༽ེ འི་གཉེན་པོ་ཡོན་བའྲི་ཡིར་དང་ | མཐང་བས་སང་བ་དྭག་ཅིག་ཆན། བའྲི་ཧི འཇིག་ཉུན་ཁས་འདས་པ་ཁྭནུ་ཡིན་ཏ འདི་ག 
བབིནབྲབའིམཐུན། ` དྡ ཁམ་པ སག དརཀཾཾཾཾླིེི་ 
ཕེ 3༣ ༄ ༣2༠༣. ༽,.. ' ་བས་པཿ པོ་བངས་ལམ་ལིའོབ་༡ད།ར་ལིའ་ མཐོང་ས་ནིབདན་པྨ་མས་ཁ་ཁགེ་བ་ ¡ 
པོའ་བས་པས་ག། །བན་ཐདྱ་ཐཱ་གཉནཔོའ་བག་མད་ཁེནན་དེས་མད ས་གསུམ ཐུངབས་ང་བཟྲ་པབའི སི་སི དཔྱ་རམསཅས་པའི་ སགང་ས་་་་འི 
ལཱ; ས་ི་གལ་ཟུབདན་ུདོ་སསུམངནན་པས་ ུའི་ཧཱིཿ འན་སུདམུཏོགས་པའིས་།ུག་མའི ཤས ་་ ས་པའི་ཉོནམངོས་པྨ་ནམས་ལ་སྲེད་པའི་འདོདཆགས་དང་ ། 

| :$ དཱི རག  ྣཌར ར་གར་གྲོལ། 
ན)གཤན་དག | ཇི་སྐད་དུ །ལྷིག་སྱསམངོདདབཔོས་གཉིས་་ ཤིང ]ཤ་སྨི་ཏེགོ་པས་སྤྲ་བཏགས་སུ་འཆད་མད } ཐ་སྦའི་བསམ་དན་དེནིཐྲེག་པཆེན་པ་པ་དག་གིསྱ་འང་ཁས་ལེནདགས་ཏ ། 











གཏན་དང་པེའི་ཉེར་བསྡོགས་ཀྱི་འདོད་པ་ལཿ སཁས་ལན་པ་དའིཚ ། འདེད་པའི་སས་བླསས་ཀྱི་སྐོམ་སཱངས་ལ་སྲད་པའི་འདོདཆགས་སྲངས་བྲ་ཁས་ལན་དགོས་པའི་གེ །སན་གངས་པ་འི་ 
དྭ པེདས་དད་བྲིགཔ་ལ་མས་ཅོར་ལྱ་ཞི་ ། མི་ལྔན་པའི་ཚུལ་ལའང་གཉེས་ ྡུསི་གས་སས་ལ་ས ། ུལ་དེ་ལ་འདུན་བཞིའ པ་ལ ་ 

* 3 ངངབ་ལོ་བཱ་ཡིན་ལ །གཉཱས་པ་ནི་ །ཧས་པའི་ལམ་ཧིཾས་ཉ ། ཇི་སྐད་དུ ། གང་ལ་སྐྱས་དས་ཕཱངས་པའི་ } དངས་པོ་ད་དང་ལྡན་པ་ཡིན ། །ས་པའི་སྐབསནས་འབུང་བ་ལྟར་རཾ།།ཡང་ 

¢ མཐོང་ལུམ་རྱཾས ] སྦྲད་བརྣམ་པ་དགུ་་ ཅིག་ཆན་དཱ་ལྡོང་ཞེས་པ །མཐྲོང་སཱངལ་ཡང་རྡུང་འབྲིང་སོགས་རྣམ་པ་དབུར་དབྲ་བདག་འཆད་དམ །དེ་སྣ་ནི་གཉེན་པཾམཐྲང་ཡམ་ལ་དེ་ལྟདདབྱའོ་གཔནས་ཀྱངཡཾ་འཁྱུད 
བས ¡ ཇི་ལྟན་ཞཾན ། འདརདགུ་ཤེས་པ །ས་དགུའི་མཛེང་གྲང་དགུ་ལས་དང་པ་བརྒྱད་རྱིཡས་ནེངགུ་དགུར་བྱད་པ་ཡིན་ལ་ ། དེ་ཡང་གཉནཔོ་མཐོང་ལམ་རྱིདབབ་ཡས་མ་ཡེནེ་ | གཉན་པོྱིས་པའི་སྒོམ་ལམ་ལ་གུའཤེ 
དགོས་བ་ལས་ལ།། གདྱ་སས་བསུས་པིསྔ་འོ་སང་ལནི་དར་ད་བས་འནཏ ང་ པའཞིིས་ལམ་དྭགུ་པ་དགམ་འཆད་པའི་ཕོར ། དའྱི་ལིའ་དེ་དང་ ཿས་བྱ་དཏད་ཉིས་བསྡུས་པའི་ལྟ་བཟྲེ་ཆོམ 
དང་མའིག་པ་མཐོང་གྱང་ངྲུ་ཧུན་པྷ་ནམེས་ལ་ཡང་དྭགར་དི་བནི་མ་ཡིན་ཏོ ། དེ་སར་དབེ་བའྱི་ཆུམ་ཚངབའྲི་ཕིན ། དེས་ན་འདོད་ཆགས་དང་བངྲ་ལ བྱལཉརཐཛྲས་བྱཅངཔསྐ། མཔ་འསས་གསམ་དང་ སྒོ 








༄༅ སཱང་དཱ་སུར་པ་ི་འདོད་ཁངོ་མ་ནིགླ་ནམས་ལ ས་རེར་གཞིན་ཡང་ས་ བས་སོ། བཞི ར་ོངགསཔའ་དོན་ཡང་།སྣ་མས་ཅདྷ་ཉིཞབས 
པསསགཾིིིཾིེེོ་ ངི ླ་ སརུྲརྲཱྷྱ་་ 
ཟ་ ་ དི་ག་ལ སུམ་ཡང་སྡེང་པའྭིན པའི་ལམ 


ཧྲ གྱིས་ས་བ རར ཧཿ ` མ་ཆ ཨཙིགོགབའྲི་ཤིན ི་སད། ། ས་རུད་ཀྱིས 
ས་པས་མ་པ་ ་ལ་རཱུཾཔས་པ་བྭ བཤཱི་པའ་ུ ྲ པན ངོ་དགེས་པ་དག་མ ས་བ རྡོག 
"པན 


ཁ་དང་ །དེའི་རྒྱུ་སླང་ བ་དང་ །ཝཔའྡ་མིའིརས། པུ ཏབ སིབ སལ་ཅ ས་པ་བཤོ་ 

















ས་པ ར་ཐུག་བམལ་ལ་ཆོམ་ཤས་དང་། 
རིམ་པའ་སྐྱེ་བའི་དབང་ བི་དབང་གིས། ལྭ ཅནབ་གཞི་པོ་ ` རཾ ིྲུླུྲཛཇརར་ ན་པ དྲོག ཅག་པ་བཞིནན། ཨཿ དུ ངཱ 
1 ཐི རླ་བབཟད་ཤུས་ ་ བྲས ྱ་མསཞ་ཐུག་བ སལ་གོ།། $ ་ བདནཔ་ཡིན་ཏ །གདིེས་ཀུན་འབུང་ མྲག 

ཐིའས་ ད་ཁཉབད་བཞན་པའི ` ཧཱ་ལུ འོ །འགེག་པ་ རྭ ཛྭསྤུསུ་ཡ དུག་ཡོད ། ཅས་བ་ཤད སད ། དྲ་བུ་སྨ་ནམ 

$ ཉིདྱ་ཊི ཤུས 
པེ སེ ±ཅཨ ཀཀ ར་ར 

་པ་དང་ ། ཨིི་རྟག་ མི་ཞིག ཤེསཔན་ཅས་ཏུ སུ་པན ། སྡུ ལོ དངམ་མཐུནནེ། །གཟུང་། 
་ འད །བཞིན་ུགམསཡའམིགགནསགས་ྭུ་ས་ར་་་དང་ །སའ་ཕས་དུག་ུན་ིོའིན་ནབཤད་པ་དངལམྱནམན།།གྲངསི་ཏ 








ཅི ༼གས་པངཔོ་གསུམནུ་ (སྩུག་བསྔུལ་གྱི་བདུན་པ་དང་ ་ཡོག་མགཉིས་ུ་ཀུགངགི་དནཔ་བ ཤད་དེ། ༈ མཚན་གཞིའདྲནཚུལཡངསེ་བབ་ག དང་ག དང་བ གཞོག 
་ པཿ ཞི་ལས་ད་ཉོནམངས་རའི་ཆནས་བཤདུདོ། །རིགས་པས་གཉད་ 8 
`; ང་གིས གི་བསྙན་དེ་དག 2 ཟདས་ནུན་སིན་ཨུངབསྟན་མེ གསམ་ ིས་རུས་ ས་དང་ཏོན གཿ བ་ག ག་ཞ 
བའི ཤིན་ཙ་ཐུང་པོ་དདལ་དག་པའི་སྩོདྱཧིའཛིགེན་ཆོས་ཉན་ཀུན་འྱད་ ཁ་པ གི་མཚན་ ་་ བཱག་བཟལ་བྱ་ཞནཔ། མྱ་ཚུས་ཤུན 
འགྱུང་བད མདོན ནང སྭ ] ཡམ་ཆྱི་བརྡན་པ་ཡ ་ཡད་དེའ་འགྱུར་ར །ན་ལག་གཞན་ དུ་བ མ་པ་ $ ལུ ད་ང ཡངཞུན་འབུངགིབདན་པ 
ཐལ་བའའགྱུའའ། །གལ་ཏ །སྡུགུ་བསྔལ་གང་ཡིན་ཀྲན་འབྱུང་དུ་ཁས་ལེན་པའ་ ས་ཟག་པ་དང་བཅས་བྲ་བསས 
་ ར་་་་ ས་པ་འ ཡའ ོག་ དཡས་གཏིནའ [མི་རྟག་པ་ཐྲམས་ཅད་དད་འདུ་ུད་བྲམས་ཅདཀྱང་སྡུག 








ཀཆ གྷ 
' 











:4 





བསྔལ་བརཧཐུ་ཏ དེྲིྲཉྲའ ལས་བཤད་པའིཚ་དྲ ཚོགས པག དྲ་བདག འོ །བདག་སུག་པ་གལགསུམ། 
ད་ག (ཧཱ ཧདྱ་སི་ཐག་བལ་ རུ ནཿ ཞུ ག ལ་གྱིས ཡ་བི ལ་ནས་ཅསྣ ་བ་ཡེན་ ཐི ¬ རཿ དག་ལ་མ་བཞད་པའི་ 
ིས་ རར ྫ བས སྔལ་སེགས་སུ་གནས་པས་ན་འཕགས་པ། བུགཔའཇག། ན་ཚ ི་ ཅིས་ཛིག་བཟང་བ་རབ་རྱད། ན་བར་མི་གན་ས 
བཞི ས་ ོཟ སའ ནཱ ལ་པ་ལས ཨཿ ཧི ་མའྱི་བྦཐམས་ཅདྱ་ཁང་བདནན ། ག་ག གྲ 7 


[ཀི་ར་བ །དནུ་པས་བདན་པའི་གཆད་པར་འདོད །དང་པོ་ལྟནན །ཐྲམས་ཉད་ཀྱཿ དན་པའའགྱུན་ལ གཉིས་པ 1 
ཙགས་པ་ལི། བས །ཟསང་ཨུད བྱ གོས ཟོ གཞོནཅི་ཡུངསྱ་ས་ལ་ཡངམི་མདབ (དང་ མས་ས ཊནས་ྱ་བདོནདར་ཞ 

















རི ཐུགས བོ ཅེ་ རར ི་ོ 
ཚི བུག་བ་ལ་པ་གིན་ན། །ཞེས། འྲ ཅི །གྲཔ་ཏེ། ཁན བེ་ན་བཅད རོ 
ཇཾ །ཚོདབ་ད་ 





དད་བ ་ ེ ུ 
མྱི་རོ་བྲེར་གནས་ཡ་དངུ་འདྭ་པདྱ་ཀྲི་སྐོན་སྣ་སཱ་གབྱ་ཁ ༼ །གཉིས 
ལས་མི་ ལ་ཡ བཤིན་པ་ལྟར་ནནི་ །ལམ་གྱི་བ 











` ད་ས ཁྲུ ཅས་དའེ་གླདྱ་བསྣ་ནམས་གཤིའྲ་བཱསྔ ས་་གཏནལ་འཕབས་དགགཔ་ལི་ཏ དིག་པ ཤི །སཅདྭ་ཛཱག་བ བྲམལདུ་མ་འདོདཔས་དའི་བོའ་མཚནཉིད་ནམ་ ཉིདརྣམ་བདབ་ཤད་པའི་གྲོ 
ནུས་སུག་བྲམལ་དུ་གཏྲན་ལ་འཕབས་དགོས་པའི་བཱར །ད་ཡང་འདི་ལྟར །ཟག་པ་དང་བཅས་པ་མྲ འ་དུག་ཡི་ ད་དུ ། ར་ཕཱཾ་མི་རྟུག་ལུས་སྡུག་བསྡུལ 
ལྟརརོ།། དབི་གོབ་ཡང་ ཟླ ] མ་ཡིན་པརྣམས ཅོར ལ་ལས ཐྲུ །གཉྫཾས་ ལལ 
རྒས ལུ 


རེ གྱུ ་པི་ཧུའ ། དའི་དོན་ཡང་ ༽རྒྱམ་རིག རཾ གི་བུ མན གཏིས་ཅ་བཅོའོད ། བ་པ ། བླ་མ 
ཅས ་ ག་ ཀས རར - ཱ པྱིས གྱ 














༨ 


༄༅། ཧྱ གོ ེ་སན་བུགབ་མལབད་། ག་ག མཚུགིད་གཞ་པསརགས་ི ངོ ྒ ཀའ་ོ `} ངོ 
ལྭ ཡ་རུས་འཇིན་བནིས་ལུན་ འ་བ་ ག་སམ་ ར་དང ཐུན བཏ ཁོ །ལཞེས་བ་ཤདཔས་ ཆོར བོ ལྔ 
ཉིས་བ པི་ད གབ མཏ་ོ། ས་བའ་ལགཏོག་སལྲ་ཱ ཉལ་ས སིི བག 










ཤྩ གྱེས་ལུགཏོག་དེ་སེལྡནུས་བས སྐབས་ཨི་དན་འགུབ་པ་དང་གཉས་བསིད། བདུ་ཧུས་ན ཉམས་པ མཁོན སུ རར ་ དོ དལ 
རྒ ཚིབ ད་ག །ར ནཉིད་དདངྨ་རན་པར་གོས་པན་ ། བདག་མེད་མངོན་སུསྐད་ཆགས་བའི་ཤེས་འབྲ་ཉས་དའི་རྒུ་ལུ ་བྲ་བགྱུརུ་ཅགས་བའྲི་ཤིརའོ། ། གཞུང་གསུམ་པའི་ ཟྲི 
གྱིདོནརིག་ནོད་བ་ཡིན་ཁ་ ཨུས་སམས་ཡ་ཤཕ། ང་ ཡཾ མ་འངབ་མ་བ བ་ཉིད ཅིས་དའ་མི་པུད་བ་ ག་ཁ །ཡུ་ཡ་འཐཧཧ 
ྣསསྱབིབཙན་ཚོརབ་ད་ཁྲབར་ཚུག་བམ་སཉོ་དྲ་བཞག་ནི ཿ ཉང ད་གས །དལའོ་ཡུགས བཅགདིས། །གཤག་གི་ཡུག་ོ་བྲབང་ང་ས། 




















གྲུ 


རཔ མ་བའི ག་བསམ ས་གསང ག་བྱས་ལ་ལདའིརྡ་ཐལ་ལཾ། །ཞེས་པ་དང་ ། སྣགསེཁགསཀ་ལ་ལུག་བ་ཛེལ་དུ་བ། 
།དོགམག་པར་ྱ་དང་དདྐ་ག་སིཏཔ་ཞས་འོབདནཐོད་པཞི་བྱབ། །དཝཤོས་པར་། ི་་ཡག་བམས་གཉིས་ཀྭགགལྗམ་བདནཔའི་ང་ིམཚནཉད བ་ལ །གུམཔྲནི། 


སྡུག་སྔལ་ཅི་ཧི་རྒྱ་ཧིན་དང་། །ཕྡུག ། 
གོ་པའལལ་ཡྱ་རྱི་དུགལྲ་མི་བྲཐད་པའོ། །དང་པོའོ་ ད་ང 
གཉིསཏ  བུག་ོ་ལེན་་གསམ་ད་པདང་། པུ ས་མི་བཟད་པ་དང འུ དང ར་ ད གསཁས་གཞ དང ་ རོགས་པ 
༢ བླམས་མང་ བོའ ར་རི རྒ སསསསག་ ཏིག་བཞི་ པསག།།གཏིས་བཞི བྲལ་བ ། ཀད ོ་ | 
་་ གས སུ སྟེ་པ ས་དོ ྒ 




















སཅན་ཤུན་པའྲི་ཕིརམི་ 


༄༅ ལ་པའ་ །ལོ་ན་མྟི་ཏཱག་པ་དང་སྔུག་བས་ལྱཱ་སྱི་རམ་པ་དག་ལ་ཁུན་བྲཿཅི་ཞིག་ཡོད ] སྐེ་ིང་འཇི ནབའི་བིརྭི་ཏུག་པར་ཉུ་ལ ། མི་མཐདན་པ་ཡིན་པའི་འ་མུག 

་ོ་དྲུ་་ མ་ཏ བི ི་ུཔདང་ག་བ་ཅིནབ་ལ་ུད་བཅི་གགཔོད གའོ བཞད་གད ཉས | ོས་པ་དང་ ] ལནཧོ།།དུང་བེཞ 

མྙིངག་པའྡརཱས་པས་ངའད་པད་སུག་བྱསལུད་གན་ས་པ་དའི་ཚ འྭན་ཙུག་བསལྱ་བྷི་རེམ་པ་དྭངྱ་ཏད་པནྩཅི་ཡོད་ད ། སྔག་ལཱབ་བྱ་ ཨ་པསྭ་ཀང་འྲུ་པད་ཐགབླསལུ་གེབ་ལསྱ་བབ་གཞནམེ ད་པའེ་པཱཿ །ཤན། 
ཤོས་ ་ཀ པཀཤབ མཾ ཉན །ཚ 


དདིིོ་ ཨ་བཟལ་འགན ། 
ཧི ། 









མ་པ་བྲན་བའ་བུད་ 
སེེ  5་ ཅག །གཉིས་པཞི་ ཤུ ཡིད་དེའ་བཏཁ འི 
ཇང . སྲ ` གང་ཉིཆོརཡུད་ནུང་ ཞེས་དང་ ། 
` དབའེ ཀྱེས པི ཧི །ཅེས་གསུ་ ས། ག་པ །བད་བའྱི་ཆུ་ཉཾབ་༣མི་གནས་བའི་པི གནས དད་དོག་མང་མྲིན་ དངར རོ 













ཐུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱན། ] དེ་དག་ཧཅང་དབུད་བ་དང་, །རུས་མ་ཡི་ན་པའ་ ་ཆུད་པལས་ གབསུལ་རུད་པའིལིད ། དེསན་སྡུག་བསྲ་ཁ་གྱིྱ་བྲག་ལ་བདེ ས་བྭ་ཉ །དཔནན་ཕག་པྲ།ཁྲར་སླད་བའ་ཧད་པ་ལྟ 
རླ དི བཏུམས་པ གདུད དད། ་ བའི ལ་ཕ ། མནད ད་ཉི སའ ྦ 
ཏི འགེས་པ་ཡྤོན་ནེ། ། དི་ཉུད་བ ས་པས་ག །ཞེས་བ་ནསདེ་ བསབ ཆབནི་ལོདཔ།ཁནའོ། ཏ །ཤཱསྦ་བ་བྲས་ལདྨ་ཀུབ་ལ་ ། སྡུགཿ མལད ཤིརྲ་བག་པ་དུད་བཅས་པྲ་བ 
མམསལ་པའངཔ་ིན། ] །ཞཾསབཤུད སད བིབ བདང་ ོནདམ་པའ་དྲུ ུག་གཉིས་ལས་སུག་བཅུལ་ཡིནཞེས་པུ་ས ། མདོན ྫདརདི་ ཡོ 
་ཆད་གསབསརུ་ུ་ དབ་མདུ་ལ རྩ་ ར་ས ལྟའའིབུད་པེ་ལས །འདེའནི་ལུག་  ་ 


།གི་བདག་སལ། །དྡ་ཏད་དག་པཞི་དས་བདིན་པིས་ིདནཉིདདད །ཡ་ དད་པབྱམདྲ་བཡོས་གན། །བཡནད་ ཐུག 
ཅཱ ཧུཾ སདོདདནདམ་འདོས་གཞན། ཤཾས་འདི་ལ ། མཚན་ཉིད་དང་ ། མཆོན་པའི་སྒྲ་བཤད་ར། །མཆན་གཞིའི་ནམ་གཞག ཏཊ་ལ་ཕབ་པའོ། །དངཔོ་ནོ །བཅོམ་པའམ་བཤིག སི་དང 








དད བ་ན ། ཀུནྨ་བཏགོདདའིམཚན་ཉིད་དད་ ] བཅོམ་པ ཤིག་གིས་དད་ལ འཛིནི་བོ་དརམིུས་པཞི་དོི་མཚན་ཉད་ དེ། རགཉིས་པཞེ ] ཀུན་རྫོབཏུ་ཡོད 
། དྲལ ཁིས ད་པས གའ རསབའདི་ལྒའ་ ཐིག པ་གངའགོྲ་ ་དག་འ.བ་ཡོན་། ། འོད་ ཡོད་པ་དདབདུན་པཤེ ། སི་བསབ་ད་ །བིད་མངཚད ལྗ རྨུ 
གི པ་གི འི  བཤིག་བ་གྭ་ ཀླ བང་མ དུག་པགས་ཅན། ད་ས བས་ཅིག གྲ 
ཀྱས ན་མ པོ་ཁྲང་ལད་ནུང་བ་བཤོག་བྭ་ཧ བོ 
ཐན་འཇན་པ ད པཾ ག་འ སའབ་ལ་འྲར ༈ པ་ཀྲ་བགའས་ར། པའ མྱས ་ ཐས་དབ་ཡིགུ་པའིདངོས་དབ་ ཁ་བ བཱ ༤ ༽ 
མབའ་ཁས་ འདང་ [ སྐད་ཅིག ཤོགས་ཀྱི་ར་མང་དྲསླ་བྲ་ཆརག་སྐརས་དང་་ན། བཅུ ། རྭ་སྒན་བྲསན | ཞིས་སོགསནི་ཐན་བ་གངོ་སའི་ 
།པ་ཡིན་ བྱག་བ་ཆ གལ་ཌཱར་གྱར་པའེ་ཕེབ། པཔཾས་ལ་བཤད་ཀང་ ‡ི _ཐ- 








གྱ བའི་ད འའ ཁཾ དངསྱ་ཉིས་འཿ 








ད་ཅིང །ལགནསཚུལལ་ལདོམདྱ་ས་སདེལ་ཏུསབའི ལ པ་གི དད་ཤད་པདང ད་བ་དང །རྣམ་འཕྲེལནུ ། དན་དམ་ དོནཾད་ཞུས་བ་གང་།། 


གསུམ་པ་ལ ཅི སཿ ཡུལ་ཧ །ཁུད་པའ་ལ་དཔུད་པ། ༢གས་བ སཾ ། ཀུན་རྫེབཏུ་ལོད 
བུ སུ རཾ རཾ ་ ི་མཐྲར་ཐུཿ ་པི་དག་ལ་དད ཅོ སབ ོ་དོན་གས། ། ཅ་ ལ་ཕ་འབྱ་རའཛིནྱལ་བཀྟིཏ། 
ཉིནྡལྭ་གྲུའབབེ། ] དཔེ་ནི ཨི་་སལད་ གཞན་ཅི ད་ས [ཉིས་བ ནུ རཱལ་རྫུས་བརྒུདཧ ིས་བཤུད་པའི་དུས་ཉིབླ་ན་པ་འའི་བ 
རྣམཿ ར་ 'སྔ་གུན་པ་ཡ་ ཞྲ་ཀུང་རྫས་གཞན་འེ་ ་བར་གྲུབ་པ་དད་ །བསགས་ར་ཁ་ ཅེས་པ ཤས་བའྲ ལོགས་ལཁཱ ཡུལ་དུ་ཆུར་པའི་དོན་དང་། 
ཡོགས་དང་ལ་མའལ་ཟརབ་ངདེ་དང་བཟ་དང་ ། །་་ ་དིབཞིགནེ། །དདི །འ དེ ཡུད བཞི་འདས་པ་ལས་བ་བའི ཐོན་འགས་པའ་ཁས་ལྡན 
ས་བ ཨུག ལ་ད རྒྱར་ལ་ལགས་པ་དངབཏགས་ཡོདྱ་ཉིསྱ་ཁཏ་པར་ཁས་ལན་ཏ །བུ་པ་བཞི་ལ་བསོར་ོས་པའི་གྲགས་ཅྱིད་ཚམོགས་བལ་ན་ཡུས་པ་མེད་པའི་ 


འ༽ 





ཟ 
ཆེ 














རེ ཡའ ཨ༅ིད་ང་ } ཅཱ ལུ རཾ ཟློག ཧཱ ¬ རྫཱཿ ཞག་ལ མི་མ ེ ཞི རྒྱད མ་ཡ ཧཱོ་ྱི 
བག པ་བ ེ་ ཅམ་པསྐཊ་ རེ ྱ་ུ ཅང ( 
བུ ད་ག བད་ར་ན་འབཀས།རབ་འབ པེ ཙུལ ཟེ ཅུ པེ བཱ བ་པ མནུ་ རྤ 
























བནོནབའི་མཚན་གཤིའ་བཤད་བ་ཉོ ། ནུལྲ་ཛས་བྱརད་འཐུས་ཀྱ་གོང་ུརྱ་གུར་པའི་རགས་པ་ད་ལ་བསམས་པ་ཡིསྱ་ཅི །ཆུའི་བསགསྣ་རུཕྲབ་འབུ་ད་ལངྲནསི་མསྦ་སུ་ཁས་ལན་དགོས་མོད་བབདེནོ་དམ་པདི་བདོན་པ་ལས 
ཧ; མ་འདས་སོ། །ཡུད་གྲཟུགས་དེ གསད རུབ་དའི འཛན ཞིད །པ་ ལཙ་པས་བཤག་བདེ་ཡང་གྲགག ྲཔག་ས་བསམསསཔའན། དན ོྲས+ོཾེེེྩོད་ ཐུམ་བའི་ 
ྭ རི་འ གཟུགས་བབས །དེ་ཁས་གཞུན་མཐདྩསཱ་ཡོད་པའ་མི་འདེད་ ས་ནས་ལས ` སམ 
ངོ བུམ་པནྡརུལྡ་ཛུ་ས་ར་ སིི །དབཅས་བའ གདྲབ་འདོག་འཛདཔ། པས་དཔ། ཡང་སུལ་ཤྲི་ཿ ད་པ གྲུ ྟལའམ། ཤ 
ཨ་ག བད ར་ས་གཞན ལ་བ་བ ི་གསཔ བ་ས ན་བཤསབགན་་བ་གདཅུང་ིས་ནས༔ 
རྟག་པྡི་་ས་གཱན་བུས་དྭན་དམ་པའ་ལེད ྲ ཱ 
ཀ་འ ད་སག་པ་་གརས་བའི་གཞན་སོབྱ་བྲིནམ་བདག་ཤགཔ ནི་འདིའ་མི་འཆད་ད་། )གཉིས་པནི །གལ་ཏ ]ཤྲེག་པ་ཆེན་པོ་ལགྲགསཔ་ལྟད ད །བདདབགཉས་པོིཡུལ་དྲ་ཁྲི་བབ་འབུལབ 


















༣9 །དངམ་ཁྱབུལ་བའི། བསལན་ནམ་ །འོན་ཉི་མ་ཡིན་ ། པངཔའིས་ངྣོོ་སུམ་ཁས་ཡི་ལན་བའམ །ལུནན་ཡུང་ཞུན་རོབ་པའི་ཆསྨནམས་མི་སཱངབའ་འགུར་ལ འདོད་ན 
སྲགྲཾོཾྫཾེྫེྫེདེདེྱེྱཿ་ 
¿དཾ རར ེ་ན་་མད་བཤན་གོ་ཏུགབཞས་བད་ོག་ལ་ཅད་གསཔ འན སན པོ་སེའཚོ་ 
` ས་གང བི ཨས བ་ནས་བ ་ུནརོྱ་མས་འབིགས མས་དམིགས 
གས་པའི་ག པོ ཏབ ལྟ་ཟསཔའྱ་ར དངུན །རངིི་ཁསམིལན་བས། 








བྷཱ་ཝནྷ་སང་ཡང་ཡཱལ་ ི ་ 
ཤཱ ་ །ཨྱམན་ུམྱ་ཆིས་གབ་ ཤྲ ེ་ མ་ང ར་མིང ཞི་བ དང ༈ ང་པོ་ལྟ་རན་ ། དབང་པོ་ལྔ་པོ་གང་གིས་དམོགས | མིག་གི་དབང་ 


མེ། སོག བཅ་ཨནོན་ 


ྨླ ལིཔ་འྱ་རའི། ོེ་ ནོ རྡོ་བཏུ་བདན་ན་མི་བདེ་ ནེ་བས་འགལ་ལེ 
རར །དང་པོ་ལྟནན ]ཊ གཏི དམ་བ དུ་གནས་བ:་ 

ཆ་ས སས ལའ དའོ གག་བསད་ དབཟོད་དའ་འྱུན་ཏ །ུནྡ་ཐབྱཅ་བདན་པཞྱི་ོནགས བ་པ 
དནིམདེན་པསིནདགསལ ད་ལ གལ་ཏཾའགས་བཟབདན་པ་ཡང་ཀུན་ཛོ་བྱ་བིདབང་དུ་བས་སོ་ཤན །དརཔི་ཡན། 









། སུམ་ 


ལ ཁ་ག་ལས་མ་འདས། ། འི  གཉིས་པ་དོ་ིམངམཱྷ་ཡསདགིགས སིསདམིགསན།ད་ྱ་རསགཟུག་བཤད་བནད་ཀའ་བ 


། །བཱོས་སཤཾས །ོནྱ་མ་པབིགྲགགསྱབ་བབམ །ྱམ་པྱ་ུ་པཞ་ 
སིནམོད །གྲྭགསིན་རེ ་ཡིད་མདོན་མམྱ་འིས་དན་བ་བོས། །ཐུགས་ཡན་བརྡ་ལ་བ་གངནུང་ལས་མ་འདུས 


ཞའཕགས་པས་སྡག་བསྔལ་དུ་གཟིཿ སུ ་པ 0 སམྦ་ཆུ 
ནས་ད པད འའག་ས་ ཟ་ སྲ ྨ ་ རི རི ཏཱ ག་ལུ དན་པམ 


ཡེ དཾ་ཡང་འགས་ བ་ལསཿ མའསསལ། ། 
རའགྱུར་ཏ ༈ །གས་ལར་ྲི་ཤིན་ འདོན འདན བཅ 


།ཀུཧ་ཌྫོབ་རུ་བ 
7 ¡ ླ7 














ཊིའི ལོད་ན་བདན་དགོས་ཏ ། ཀུན་རྗབ་དུ་ལོད་ ཀུཐགོ་་དགས་པ་དང་ དོནདུམདུ་ཡོདོནདོན་དམ་དུ་བདེན་དགོས 
སླ རག ་་ ༥མངས་སོ། འདས་པའི །ཡུ་གྲུབ། 
རད བླ ར་ ལ་ད ཁཿ ༢ གཉིས་ཀྲ་ཀུན་ཊབ 


ཀྱི་དབད་ནུ་བྲས་སྲོ་ རོའ ཅོར ལའ རྩ ་ ལག་ལ རིཚན་ས་ལསད ཀོ ག་ག་ན ཅོ 
ིཾླིངི བད་ཡོད ང་འ །ཉིས་པ་མེད་དེ ། བུམ་རྨུ་སོགས 
འཛ་དྲ་ན་ཤིཿདམ་དཔ་བཅུར་འ མི་འཐུབ་པའ་ཁསྨ་བབས་བཏམས་སོ། ། ཞ་ན 































ཡངོནོ་སུ } ༤ ུ་པར་བརུགསན་ བོ པ་དདྲ་ ། གདགས་གཞྲི་ཛས་ཡོདཔ་བྷ་ནནས་བཏགས་པའི་བཏགས་ཡོད ཉིད 
བརཤེས་བ ཤོ 


བ པར་བ ཤུར་ད་ ]རྔུ་ད་བག་ རེ་རོ། དྤ སྭ་ཏཐ 
པ་ར། ཆོགས ཕེ ཉན་དུ་བཆད་བ་ དབིག་གཉེན་གི་དགེངས ཀཱ རར ༽བསགས་པདགནི་ཚོགས 
པར པ་བ གཞ ི་ཁ ན་གཞནགང 

9 ་ ཞང གི བཤད། = ན་ས 


ཙཱ དབང་པོའི་བོ།། ཧིག 
་ེ དྲ ཱ ག་ི་ས་རིངས་པརའ ཁུ ལ་འ བའི་ལྟ་ མདོ མི་འཔགརཔས་ཤས རྭགས་རྒྱན་བདོན 
་གན་ྱི་མྣན་བད་བཆ ད་བཅུ་དྲུག་གཞན་རྣ མམད། དདེྲེིྲིྲིྲིཾིཾ་ ]།སྟམན །དཉིད་ཀི ཧཿ ཉིས་དྡོགཔ 






















༄༅། ཨིི་རྟ་ ཅེས་པའི་གོ་དེནྐན] ལྷའི ཕུན་སེལ་བུ་བ་དང་ ། སཾམས་སྐད་ ཅིཀཆ་མདདྷུ་ཁོགས་པའི་ པ་ཡིན་ལ 
པགས ལི སི ི་ུགཔི་མ་ྱེསཔ ལིད རིམ བག ནད 
+ ་ སངང་ ནི གི །གངག་གགེ་བདགམདྱ་ཊང་དིབཞིན་པ་  ་ རཱ །བཿ 
ར་མེ་འདོད་པའི་པིརར་ ཤྱ མ་ལོ །གདུག གི་སདངབཏགས། སུ་ལ། །བརྡན་པ་གཉིས ཏེ 

'] [རྗེས་སུ་དཔག་པ་ གདབ་པ རི་ག ག་ གཞན །རྫས་ཡོ' །༅ས་རྟ་ཙུསྱ་སསཚནམ་རས།། 
མེགས་པར་འཇོག་པམ་ཡིནྟཏ། ' པས་ནི །སོདསྔ་མ་ལྲགོས། སྐད་བྱཱཾ གས་ད ཧགས །འནྡུས' 


ཧཱ 














( ཱ་བདན་པ་གྲུསམ་པོ་ལ། རྫསདངབཏ ྷ་ུངབཏགས་པའི་དུབ་ཡས། ། །ཀུན་རྫོབ་དོན་དམ་གཉིས་གཉིས་ཏ། །སོ་སོའི་མཚུན་ཉཱཾད་བསམ་བ་ 


]མདོལྡ་པརྣམའཊུས་མྱས། །གསམ་པོ་སད་པ་གཞནསེལ་དང་། དོན 
ཤདམྱིནུས་པ། ང་། །བདགཿ ིསཔདོན་དམ་པད། དེ [ ་ད་ནནས། ། བསུམ དོན་དམ་བ་ པན་འད་མུན། རྩ 
སྟོང་ཏྱ་མདཀྱི། ནི ན་མ་ང་། གའ ད་ 0 


ད་མ ༤ ྱ་ སློག 
མས 


བུ ཟེ ལས ཏུ བསོད་སྙོམས་དང་ ། མལ་སྟན་རྩེས་ 
དག་ག ས་དན ཁ་བང བད མེ ` རཱ མཱ ཆོན བསད ད ས་ལ ` པའི ཧཱ 








།བ་དང་མང་པོ་འདོད་བཞི་འདེ 


མཿ 
| ྲཀ  ོ་ 





¡ 
ཨི་འབུང་བཞྲིཤིན་  ་  ་ སི 
ཧཿ དང་པོ་གསུམའཱུ་ 


= ¬ 


།བདས་འཐིན་པའིགཉ་སས། །མྐདརོནཡུས་ ཡཾ 





ནི 
བཅྲ་དདཔས་ དཔི 


ཨར 


སི 





དགུཉིདཡིན་པའིཡིན ལཾ གཉིས་ལ་ཱི་ཁདཔརདུདཀའོ་ དཀའ ཤན ན །ཙུ་བཅུནི །རུདུ་ལ་ཡང་སདཆོག་མི་ཤེས།། 
རྒ ཕིནྣ་གཉིས་པོ་ལཉྟདཿ ཉིད་མ འས གེ ཧིས 
: བིང བས་པས 


པའི་རེགས་ཏ 


རིེིྲི་ ས་གང སྐནམགན བོ 


` 
ད་ཡང་གསུམ་པོན་བདག་གྲིར་སྲེད་པ་མགོ་གཞེན་པ། ལ་བཞི ཤི 
གབེ། །དཡ།བསམ་པོའིབདག་གིང་སད་པ་མག སདས་ གནས བཅིས 





་ལ་མཆགས་པ་ནཾ་འཕགས་པའི་རིགས་ 





® བཡུ་ཆེར་གཞུང་འགྲེལ་ཇྡིལྟ་བ་བཞིན་ཏི །སནངག་གཾས་འབྲིད་པ་གཙོཝ་བ་ཡིནྱ་སི །དཀའ་གནས་ཀིབཤད་པ་གཉོ་ ཉོས ན་ཡད་མེ། ཧེ པ་བ དད་གས་མདཔཞེ་ བའི་མིངཅནྱ་ཧཱཾསམས་བུང་ཡིན་ལ 

ཧུསནིའདས་པ སླག - མུ གད་འདད་ས་བུ་ ཛབ དམིགས་པ པག །ཁེན་སྟ } མོས་ བྱིས་པ སུ་མི་ནུག་པ ལུ | 
༼ཀལ་དམིགས་སོ། །ངབན གདངས ་པ་ཡིད་ལ་ཤད་ བ་ཡཾ། 

་ གས་པ་ག དང་ ། ཨི ཿང་ས་གམཀལས་པ། འག ་་ དགོན །རོབས་གཏོན་ལཡི་ ༨ རའ 


ཿ བའ་་བས་བད་ནབགསུམ་དུ་མས་བྱསདནས །རཾས། རསུའདཆ་བཞིའི་དྲས་པསྔ་འགཔ་སོ་སོའིའཕགས་བྷ་ནམས་མནོད་ཤདད། ། །གཉིས་པལ ཤིགནས་དང་ །ལྷག་མཐེངོ་སྒྲབཔའྲིདིམ་པ་གཉིས་ལས ། འདི་དགཞནི་ 


འདེད་པ་ལ་འདོད་ནུགས་དངྲ་བལ་བཙམྦ་ཁིས་དེ་དངུ་ལྡན་པར་འཇོག་ལ ། མ་ ླ་ོག་ུམ་ི །ཡིོོ། རི '་སྒུབ་དགེས་པའོ། །གཉིས་པ་དབུག 
།དེབིཤེས་རབ་ཡིན་ཀང་ །དྲན་བཞེས་སྙོས་པནི །རྒྱུདྲན་པའིམིང་ ཞི་བསམ་གཏན། རཿ བགས་དངཔོགསུམདབ་ 0 དཔའ 





= 











༄༅། 


༨༨ \ 
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ཨས འི ད་ང གླི གབདང་བ་ཤུཆེབས་ཏགསཔའད་ །འདིནི་ 
ད་བརའདོདཔ་དེ་དག་གི་ལུའན་སབ 


ཿཡིནན། །ཞསབཤད་བའེ་ ལུརན །བསམགཏ 
མནས་འཧགསས།། ཡངའདི་ལྱིརོམ་པ ས་བ རྨ 


(དྐད་ུ་ཡང་ 


།ཅན་མ་ཡིན་ཏ །ལུང་མེད་བའྱི་ཟིར་དང་བདག་ཉིདྱ་ཀ་བབམོ་མངོནཔརཱམི་ཏེགས་པའི་ཕིར་ ། 
ཅི སར་བ ༈ །ཡང་ །རྒྱུམཐུན་ལས་བྱང་ ། 'བའི་འགྲེལ་པན །ལུསརྒྱས་པན །འ 


རྣམཔ་ྨིནབའི་གཟུགསནི ། ། 





ཏཱ གཔ་ད ས་པར ཨཔསི་ནཔའི་ིདང །བཞི་པའནདགན ླྦྷ་དསབཞི་ིརས 


རི 


ནིཿ །སསྨ་རིནྱ ར་ཞབས་བ 


།དགུན་བཏང་སུམས་ཀྱ 
ཊདསས་ཞིགད ‡ སུག ཅིག་བུ་དང་ལྡཧཱ་པ༢ 


÷ ་ 


༥ ། ཆྭདནས་ལེངུཉིན་མཚམས་ 


རད ྣིྒ་ 


པདང་། ། 


གཱ 








| ཁུ ཕིར།འདི འའྲི་གབས་ཉི་ལོངས 
ˆ ིས་མཚམས་ཀུང་དབཞིནནོ། རར ་ འ་ ཞེས་པ །ར དྲ 'ཡིནཧི་ + 
ོབ་ `` འལ 
ཧལ ཛ་ལ །དང་བོན །ཞི་གན་ ཁ་ས གཉིས སསི་ འུན །ཧས 
རཾ + བྲན འཇིནཔ་དདད་ དས ས་བཞི པོའ ཉིས་བ གོ་ོ །ཧྟ :ཿ ་ 
འཛ ཞི་གནས་དང ཨུགས དེ གས་ནས ཛོ ཛིལ ཤི 0 མས་མ 








ནུས་མཐེང་བའི་ཤེས་འབ་སྐྱས་པའོ་ །ཞེས་འགྲེལ་བའ་བ༨ །དཾསནཉ་བར་གཞུག་ལ་ ཅྱིས་མཁྱབ་སྙཾ ། ཤེས་རབ་སེ ཡས བབའོ། ] ཞེས་སོ། བེབ ཤེས་འབ་ལ་འཆད་ 
བི་མབ་ ས་མ་བ བ་ བླ །་ཉ་ ཨཁ་བཤུགསནསྣ་བས་འ ་བའ་བཤིན་ན། ། སོ པོས བེ 


མོད  གང་། ཤས་༢བཉི ཤ་ །མདོལས ` བའི་དབརབ་ཤད་པའིཡིད ད །གང་ལ་ཇི' ་ལྟར་ལྟ། 'ྭ ཨོ སམས་དངསྒེ་ད་ལ རི 
བས། ི་ོ ཁྲ པཉཿ །ཉེབའ་གཞག་གྲི་དོ སའ རམ །ཡིན་ལ་ ། གཞན་ནི ལ་དང་དམེགས་པ་ལས །ཞས་པ་ནི་ རྨ་ཁ གཉིས་ བགགས བའག་ཞག་ཿ (པ་མ་ཡིན 
ཏྲ བས ནྭུས་ཁུངམ་ འཁའ ཞུག་པ་དང་ བཿ བར་གཞུག་པ་དང་ །བདིལཱཉབར་ག ཧུ ར་གཉིས  ཟ་ི་མཚད་ཤེ་ 
སཱ་བ་ལ དུ་འ 'ཡུས་ནིགཐུགས འདུག 
ཁོ་སྙ ལུ །དཔཔཞི་ ་ འཁང ་པར་ཤས་པའི་ „+ ཤོ ་ ། ལྡན་པ ི་ལིམ་ 

















༢ = ་ ¦! ` བདུག་མདཔྨ་རམསཏ 
།དྦནཔ་ གས་དང་ད 
རོ ་དདནས་དངཔ་བཟུད་བཅ་ཙིད 
ཅན་གདཔའ་ཤུ ནུ །དྡེ་གུའའཆད། 
པོགསུམ་ནིཡ་འདྲ་ བིང 
བླད | 


གགའ་ 
་ )བར་གཞག་ལྲ་བདན་གཞི་སོཊ 


ཅན་ལ གི་ཕྲུན་མོདྭས་མ་ཡིནཱ་° 
ཞསཔརྱ་ུནཔཞིཆོས་ལ་དམིགས་པ་དད་ །མུས་པ་ 


འགས་པ ཡ་ཡིན་བཛིད 





དེ་ལྭ་པྲས་པན 





དང་བཅས་པ དག་གི་ང་ི་མཚནཉི་ུད་ལསབཤདབུ ་ ཡིད་ག སོ མཚན་ནི 


གིས ཆོས་ལ 
༣༤ དག་ཞིང སྒོས་པ་ཉན་ཡིན་བའི་ཕིནང'། 
 ད་ ཡངམི་འརདད ་ 


“པའི་དོམེགས་བ་ལ་དད་ 


ག་་ ་ 
ི་ས་བ པ་པཞིཆན་ལ ཨ་བྷ་ལྟ་ 'སགས་ཕིའི་མཚན་ཉིད་གཞི་པོའི་སྨྲོནས་ལྟ་བ' ༩ིཤེས་དབགང་ཡོ ཐུམས་ཅད་དྲནང།ཉབ 
བདེན་ ཟེ ག་བཱཿ སུའི ་ གད་དུངགི་སྒོ་ ནམ་ཡད་ལ1 ཧད པཾ ་ 


རློག ས་དཔ 'དག་ཡོདོཔའི་ཤྲི། 











ཚོགས ཉིད་རེས་པ། ངེས་འ ་འཕྲེན་པའི་ཧྱིན ། གཉིས་རེས་ ་གཞི་ལ་མེཏྟག་ལ 
། ཆོ ཅུས རགོ་། སུ་འདེན་པའི་ཧུན ། སིི ཤབྱེདཆ་མཐུན་བྱི་ངོབོ་ ར་ 


གཞས་མ ། ཅིསབཤདཔ །གོང་ མུ 


ླགླ་ག་ག། གློ་ ནི གེམསས་བ་བར ད་པའོ ཏིབ གཏོ 

5 དུད་འ ཏད་མི་འ །འླདབར་བ་ཤདང་ གེ་བནི བཟེ 

འིངབེརྭགུ་བ གསིང མཆོག ། དྲོད ཀི ས་བབ མིགསྤ་བདྲདནཔ སི སས ཉས 
མེད་བ ྣུམ་བརབརྟག་དགེས་སོ། །གལ་ཏའོན །མཐོངོ གས བསླས ] འདེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཁོ་ན་དང་ ། 

བཆུ་འབྲིངགི་ཆ །བདན་པ་ ཿའཞོཆན་པདམིགས་བཞིད་སསུ སུང་གདལ།བཤད་བདེ་མངའདདཔ་བནའི་དབརུ་བདམ་ མས 











།ོ གངསམའ་དབང་མང་བད་ ང་པོ་བ ཤད་པས་ཨུདང་མཆ་ནཔ་རང ། ། ཁམས་གོང་གི་བདན་པྷ་ནམས་ལ་དམིགས་བའིངེས་འགེདཆ་མཐུན་མེདཔའའགྱུདརོ། །གཉིསཔ་ལྟརན །བརྦོད་པ་འབྲིང་ །ཁ་མསགོང་ 

= གི་བདན་བཞི་ལ་ ཀོ འདོད་བའི་ ལི ་ བིག སྲུཔ་བའུས།༤ ་ས་ ཏོག་མ བཟད་པ | 

དང བའི་ཡིའདད རོ ་མགབྗམ་ལ་དམིས་པ་ུ །རྡཾཉིད་ཀྱིཧིན་དྲོ རི་འ ཨསཔམྭ་ོས་པས་ཁམས་གད མ་བིག་ས་ཡལ་མགས་པ་པ་ 

` །གང་གྲིཚེ པ་ལ ས་པའི མ་པདམིགས་པའ་ བླུགས ནདྫླླླདླདླློ་ 

གི་ད ཐག གསབ ནད་པ འི་ཚནརནབོ་ཡནན། ཞེས ག་གོ །དེནི་སྐུ་ཉིག གས་ནི ི་ོ ཤད ལོ ཁ་འོམསགཉས་པས། དཔ་ དྲ 
བཟོདཔ་ཆུཿ འཚ །འདོད་པའི་བདནཔ་ཐ བ ། གོང་མཧཱེས་གུགཉུ་སྡུག་བསྔལ་པའབ དེན་པུ་གཞིའི་ན་ པ་གནས་། 

འ་པ རག་རསག ླ་བའཔ་གཞི མང དགས ཟེདཔའྲཾ དཱ་ཱཉིསཚདབ་གནང རིའདྲད་དང་ །བཟེདོ 





༄༅།། 


གོ `: ་ ི་ོ 





སམ 
།ལན་གཅིགརུ་བླཟུས་ཏེབ 
དཔཔག་ུསི་ལ ས་ག ཏུད ོང 


ས་ = གས་དི་དང་ །རས་མདར་ལཏན དརསཔའི་ེནས་རབི་ིན | 
ཤུན ཚི སྒོམ་པ་དང ལི ཞེས་དད་ །གསམ་དབང་ཤི་བིསད་ ལམ་པ ྐ་པ་དནས་ གོ ཐེ 








བསྐ་ནས་འགགལ་པའི་དགེས་པ་ནི །རམ་པའེནུས་དང་ །དམིགས་བའེ་ནྒནས་ཐི་བཞེསྤ་བབ་འདི་མ་ཡི་ནྱསིའདྲི་ཉར བདེན་པའེ་ི་པགཔིནབ་ གི་དམིགས་བ་ཝི་ནས་ཞིགྱ་བབ་ཡིནཱ་ལ །དི་ལོབབད 
སྟ་ུསའཕལ་པའི་དགསཔནི །མ་པའེརནས་དང ། ༥ 1 བདན ན་དག 


ཿ འདྲི མམ་པ་བཞི་དངབཅས་པ་བྐྡོ་་ཞག་མཉི་ཤུར་བྱསདྲ་གོམ་པ་དང་ ། རམ་པ་བཞི་དངབཅས་པ་བརྐཉྭ་ཝུགམ་ ༠ མ་བ 
དུང བ་ྲི་འག་མར་ཁམས་གེངགི་ ན་པ་ལ་བ 'བཞི་ ྣམ་པ་བཞི་དང་བཅ གྲི གས་པ་དེས ས་བཞི་དང ± ག་མ་བུཧུ་ སྲ རཿ ` 
གི་མ་པ་བཞིབར །དསབད་ཞིནགུང་སརམ་་བཞི་ ས་བ ྔམ་ྱིརུམཔ་གཞི འོནས་ལུག་མ་འདུདཔའི་ འིམག་བལ་རྨིབ་བདག་ དས་ིམཔལདགསཏང་ 

པྩོ ད་ན་ལ དཔ རའ 'ལྒུག་མ་གསུམ །དེནས་ལྷུག་ ག་གི །དེནས་གང་ཐག་དེབདག་ཏུ་ལྟུ་བ་སྤྱད་པ་ཡེན 
སེད རི་ཁ ་ བཿ ཁན ། ལའ་ རྲ་རིམ་པ གཞོས མ + ་ །སྡུགཔནེན 
ལིའི ཧི་དཔཔ་གཉིས་སྱུ་ཞོས་ ས་ག སི་དང །ལཡ་ཆབགཉིས་ལས །དངཔ་ལྐརན །སིྐག་པའིྣམ་པལན་གཉིས་དང་ །གཉིས་བ་ལྟའ་ནང་ལྡུལ 

























༄༅། །ཨིནཱཿ་པ་ལནགཉིས་ཏ ། རྐཀརནབཐོད་བྲི་བལྷ་སད་ཅིགམཁྱ་དངཔྱད་དགུར་བྱརརོ། །དེ་ལ་འདྲིགདཅེས །ཉེའབླཔདཉེར་བཤེི་ཤུ་དང་། །བྱནདུག་བཅུགཉིས་བྱད་དང་བཞི། །གསུམ་གཉིས་ 
རྣམཔབྲམུ་གཅིག །ལ་ཉིས་བགསསནིགས་ས་ །ཞེས་བའོ།ེ ནས་ད བོངཔ་ཚདིབས་ཨུངས་གང་འོག་གིསསརམ་བནགས བེགས བཟུད་འབྲིང་གི་ལྔ་ཐར་འདོད་པའི་སྡུག་བདེན་ཁེ 
ཅ་དང་ འི་ཡངྨསྦརནམཔ་གཅིག་ཉིདལ་མིགསྟ ཤུད་ ། བཟེ ཆེན མཆོག་ཆས་བདེདགསམ་ྱཆིས་ཀང་དབྲེན་ཞུར་དམེགས་པྲནབ་ཤད་བའི་དགངོས་པའདི ] དེས་འཧྭཏར་མཐཐཱནྱ་ཧྲི་ཤེག་མནྱ་དཱུད་བླ་ནམས 
ཁམས་གསུམ་གའི་མཐོང་སྲང་ནམ་པར་སུནའདིན་བའི་གཉེནཔོ་དང་ །ཐམའབུང་བླ་རྣས་འདོདཔའི་མྡུགཔསྔལ་མཐོང་སྤང་གི་གཉིན་པོ་་སྤྲར་བའི་ལམ་མོ། །ཞུཾས་བྱ་བརཡདབ་རྟག་ནུས་སོ། །གཞན་ཡང་འདེའེ་བཅད་པི་དགས 
པནི། བསྣལ་ལཆོས་བཟེདའདོད་པའི་སྡུག་བསྔལ་བྱེ་བདེན་པའེ ཨ་བ་གཅིག་ཁཞོཿ།དང་ །རེས་འདད་པའི་མུག་བཅུལ་མཐོང་སུང་དེངབུད་དང །ཚཾསེ་ཤཾས་ཀྱང་དཡིགས་རྣམ `དཱ་དང་འདྡུ་བ་ལ་རྣམ་པར་གྲེལེ་བའི་ལམ་དུ་ 
བཞག་པ་རོའི་ཆོ་། ལྷྲུག་མརྣམས་ལ་ཡང་མཧུུངས་པརའགྱུར་ལ །དེ་ལུལུན་ཀུན་འབྱུང་ལཿ 'བཟེདོ་དང་རྗས་པབདྲ་ཉྱི་ཚ རྒུམ་པ་བཞེ་ཀའམ །གདུ་ནུང་གཏུག་ཁེནོ་ཡེན །དེ་ཞན་ཏུ་འགགོ་ལམ་ལ་ཡང་བཏུག་པརབུ 


ཞིང་; དང་པོ་ལྟེརར་ནེ་སྡུག་བསྔལ་ལ་བཟོད་ཤེས་སྐད་ ཅིག་མརའེ་ཁེན་ཡཾནལ ། ཀུནའབུང་ལ་བཟྲེད་ཤེས་སྐད་ཅིག་མ་བཞི་བཞྱི་ཡིན་པས་ཁྱད་པའ་འདེ་གང་ལས་རྟོགས །གཉིས་པ་ལྟན་ན 






༈ནི༽ རྣམ་པའེ་འེབ་དདག་གབངང 








གང་ཡི །ཞེསྨ་རམ་པ་ར་བ 
ཝེ པའི་ཉོདདང་ །ངེསཞཉྱདཱ་པ 


གསལཁམ་བཤདཔའི་ཧིར་དང་ ། སྡུག་བསལ་ལཆོས་བཟོདྨ་རམབ་པའི་འོན་ཡིནཔའྱི་རུ་མཚན། 
ུམགབསལ་ཁ་ཆོསཤེས་ུབདེདའེདབཟྡ་འཕབ་དང་ 

ཌྣམས་ སེ འདེད་པའི་བདེན་པ་གངནུང་གཏིག པ་གནང མདོནཱ་སུམ་དུ་ཏོགས་ 5 བདོནསྦ་ཅས་གངོ་མབིབདནཔ་གང 

སྒ སམ་ད་ཏོགས་པའྲི་ཡིནྷ་སད་ ཉིག་གྲི་དྲལཉམས་པར་མི་ ༣ལམ་དང་མི་མཚུངས་པ་ པོནམ་ཡི །མིནྱི་བད་པར། །དངོས་ཁྲབས་ཀྤྱི་རྣམ་པྲ་ག 

ཀྲུ མངོན་བ དང་ `÷ ཅི ཐིན །འོན་སྡུག་བསྔལ་ལ་རྫས་ཁཀྲེདོ་དངརྲཤསཁམས་གོང་མའི་སྡུག སན ཞན་བེཉ་ 





རྐགས་པ་ན་ལན་གདམ་པརདཀའ་པ་ཡིན་ཏེ །དིསྐད་དུ །དེནི་བདན་པཞི་ 


་ཀ་ལྭ་ཆོས་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་གིས་རམ་མ་གཏོད་པ་དང་ །བཟོད་ 
ཟྲི 


།བན་བཞི་ཀ་དུས་ 





ཡུལ་ཅན །རམ་པ་བྱར་དུག་ །ཅེསྣ་དོ་གཉིས་ལྷ་ནམ་པ་དེ་ཉརབཤད་ཀང་ ། བཟོད་འབྲིང་ཞས 


ེལན་མ་བ།ད་ 
ས་ཆོས་དནཁ་ནསྣནུམ་པ་འཕེལ་བད་བཤད་ལ ། དེ་ལས་ལགས་སྲ་མངོ་ལམ་ཁ་རྣམ་པ་ ས་དམ ' 


ཆོས་པ 


མ ། འབྲ་བཟའ་ཆད་དགསན །སྡུག་བསྡུལ་ལྡརེལ་བཟེདྨ་ནམ་བགཉིབ་གམ་གཞི་ཡོནཔ་ 
ཡཆོས་བཟདྲ་ནམ་པ་དུ་ཞིག་ཡིན་པ་དཉིད་དཔིཉབདདུ་ལ་ཡང་དེའ་ཐལ་བསོགས་འཇུག་པའི་ཕིརར། །དསན་འདི་ལུའ་བྟཏགཞུས་ཏ ། ཚོ་སེབཐོ། 
ནེ 'གཅིགཏུ་ཏོགས་པ་དང་ །ནྡུས་བཟང་རྣམས་ཁྱིས་ དྲད གཉིག 

།ང་། 


༥པོདོ་དགོས་པམ 





༄༅། 
བསྔལ་ལཆོས་འརཾད་སྡུག་ 
ཁུམས་གངའོགགི་འཛནཔ་ལྔ་རམ་པ་བཅུ་དུགྱད་ཡ་ 
ཧིར་ཞེས 


} 























. 7 སན དབ་བ དོ།ནསྟབསདིར་གོརལས་མོམྱ་བུ་ཁན་དང་ 'ྱང་ཁན་དང་ ། །ཐྦར་པ་ཆམཐུནྲཾས་བསམ་ཁེན ལན་དང ཟས , །རྒུན་པ་ཉབ་རཀ ཞག་ལ ཤེས་ནབ་གསུམ་ཀ་ལོདཔར་བཤད་དོ། ༈ །དའི་ཚ་ཆོགས 


ཨཨ་ཁྱཐ་སཱུ །འཕེགས་ ༡ ཇ་ སྲ་པར་བཆ་མྱའུན་དུ་འ། 
2 །བ་གོང་མརྦ་ཆོགས་ལམ་ལ་སྤོམ་ གི་བ ཤདྱ་ཀ་ ༣༨ བསགས སལ ཞིས་པའི་ྲཤལ་པར་། བས་པས ང་བཞི་ཨ་ཡིན ལེནནོ། །ཞེ 
བྷ བ་ཤདབཞི་ཱར་མཐོང་གི་དབ ་་ོས་ངབ་ པཱ །འན་ཚོགས ལུ ྭ་ི་གནསང་དོབབམ་ལནནམ། ཀ ་མཚནཉིདཔ་སྒྲམ་གུང་དུངི 


| ཙི། ཚོགས་ལམནས་ཐབག་མའིས་ མཚམས་འཇིན་པ་ གཉིས་སའ་ཉིན ཡམ་། ངས་ད ཞེས་པན་འདོད་པའི་ས་བཤད་ལ ལཿ གནས་པའི ་གནསྐནིཞ། 
ཡཿ 


གསལ་མེ གཉིས་སུ དུམ པ་གོང་མནནི་ སྦྱེར་ལམ་ཡ 


་པི་ཚིདང་།ཆོག་ ོགས་ཆི་ལནི་ལམ་དུ ཟུགས་པའི་ཐོག་མ་ཡིན་པ་ 


ཕྱིན མངོན 
ཤ་པ ཧ།ན་ དྲན་བ ཐཉེ་བར་གཞུག་ལ་བྲོམ་ 

དུ་མ གིགནས་ཨིབ་ཤདམལ་གཉིས་བཅི། 

ད་སམས་ཡིནཔས་ ས་ལུ ན།དྲ 


བསམ་གི: ཡམས་པདབཤདམའ ། འདིའ་མི་འཆདདེ མ་ ་བུང་ ༡ 


` བས་པ་དངགསད་ག་ཡས་ང་བནིམ་གནན། ༈ ཤ་་བས་སྐ།དནས་མྙིདན །མི་ཝགས་ ད་པ་དང་ བགན མཏནས་པ། ། ལི །ཞེས་པན །རེས་འཐེད་ཆ་སྣནས 
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¬ ༨ _ །རུནཁེ་ནད་དེས་ཀྱུང་ །བསམ་གཏམ་ཁྱི་སས་བསྡུས་པའི་དགེབ་དགྲ་པ་བ་ཁེ་ནར་ཇེས་པས་དེའི་རྣམ་པར་སྡེན་པནིགཟུགས་ཁམས་ཀྱི་ཕུང་ལྡ་པོ་ཅནནེ། །ད ཡང་དའྲིགས་ད་པེནཱ་ག་ ། ཞཕཾན་པྱད་དུ 
ནིརུང་བས་ཡིན་ཏ །གཏ ནཚིགས་སེགས་ཉྱིནམ་པས་སྲིད་པ་སུན་འཧིནཔའྱེ་ཕིན་ དིཔ་ནི་ཕགསཀིནམས་པཅན་ཕདདཔནི ཉའབོས་ིམགསུམ་ལ་ བདབ དབད བའི ིརམ་དཱིན་ག གས 
ཀིསྲུངཔོམཱ་སཱིད་པ་ཡང ། གཟུགས་མེད་དངེས་གཞིའི་སེམས་ལབརིནཔའ་བཤད་པཉིདྱ་ཉིས་གུབས །འི་ཤསྦ་ཧདྱ་ཏང་ །འེས་ཚན་ཕས་བརའདེདཔ་ལེ་དམིགས་པའྱི་ཕིར་ཤེས་པ་ཡིནལ །དིའི་ཤེསྱ་འདྱ་ཏང་ ༈ འདེདཔྲ་འི་དང་པརཤེས 
བུ་ཡིན་བའི་ཡིན ། ཞེས་པའོ།།སཱེབ་དབོནོ་གངྲསཁན་ད ། བདན་པའྱི་ནམ་པཅན་ཡེན་ཀང་ །ཉམས་པ་ཆམྦྲབུནནི་འཕིནྱ་པད་དུའ། །ཤེས་གསུངས་པནྲ་གགས་མོད །འྲལ་པ་དང་ འགལ་ཞིང་ ། པི་ཚེབསམ་གཏན་གྱིས་བཞིཏོན 
མངས་བཉིད་འཕེན་ཧྱདདུ་སོང་བ་ཡི་ནྱ་བི་ ། དས་ཆདརམ་སོང་ངོ་།། འོན་སྦྱོན་ལམ་པ་གཟུགས་ཁསས་སུ་སྒེས་པའི་ལྷ་དེལམུགས་ཡིནམཆིན ༽ ཡི་ནན་སྦཱོཕཡ་པཉིད་ལསམ་འབུཔས། འཕགས་མིན་འཆིབས་སོ། །ཞེས་པ་དང་འགལ། 
མིནན་སྦྱོར་ལམ་ཐྲེབ་ལ་མཉམས་པྲཉིདདུ་མིའགྱུརའ། ]ལམརྒྱུད་ལམཱཾ་ལྡན་པའི་ཚེ་ལམ་ཞུགས་མིན་པནྡ་འདོད: ནི། སྦྱེམ་སབ་འ ཆི་སྡེད་ལ་གནས་པ་ ཿཡངམ་ཡིནཔར་འྱག་འཐསོགས་མདངོ་། །ཞེས་པ གས་ནའདེ་ལྟན 
འཆདནུས) །རྟེདེ་ལང རན་པའྱི་ནམ་པཅན་རྩཾ་ཐཱ་ཡོད་དམ་མེད །མད་ནནྟི་ནད་ལ་སྒོཡ་ལམ་ཟག་མད་ཀུང་མེ་འབྱང་ཾརའགྱུའ་ཏ །རྟེནདཾལ་བདན་པའི་རྣམ་པཉན་གྱི་བློ་འགལ་བའི་ཕིན །དཔན་རའའི་ལཱ་དཆོས་ཅན ། 


༄༅། 
འུང 


ྣ 








ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ ། སེམས་ཏེནབསམ་ག ན་ཧྱིདངོག་གཞི་ལ་བརྟན་པའི་བདེན་པའི] ་བཡུནྱ་གི་སྦྲོམ་བུང་གེ ས་རབ་རངྱ་ནུད་ལ་ཡོདཔའི་ཤྲིར །༣འདན། ༥ཡང་འདེད་པའི་ཁྲམས་སྲུའི་ ཉྲིཔསཚམས་སྒར་བཞི་ཆེ། 
༧ སམ །དེ་འདྲ་དེས་སྲར་ཡངབ། ཞ་པའུ་ཚུམ་ངྷ་ག་ ཆུ ཤསབ རུ ¦ དཔའི ེ་དེ་་ལ དཔིས ས་ཚ དྷུས་དདུ་ལྨ མ 
༧ ༨ ཏམསནྡཐནམེདཐོ ། ཅེས་སོ།།འདེ་ནི་ཇི་ །བསམ་གཏམང་ ཤ་པ ཨ་སངས ་ཐོབ་དང་སྦྱོད 1 ༣ ད་པས་ད ་་ 


„ ཐེབོ་བ་ལསཿམས་བ་ལྟ་བུ་ཡིནན ། སནབླགབ་པའིརི ། གཞི་ནས་སང་དགོས་སམ ། འྲྲོ་ནས་ཉེད་པ གྲེལ་བན །མཚམ་ ཞོ དོ གང་བར །ལེ་ནོནས 

ཊོ སྤདབའྭུད་དོ། ་་ དད ཡུ སུད བཿ གི ི ས་གས 
༥ དག་པར བདོག་གིས་ སྒྲབ་པརདྱདྐ་དགེཊ མམ ད་ནས པང མངོན་པར ` གྱི་ཆསྙཾས་པ་ཡཾནཞེ ་ི་ཚེན་སྒྱམ་ 

(| བའོ དེའི་ཤེས་བྱེད ། སྔོནཕྱི་དམེགས་རྣམཿམེས་སུ་ཕྱང་ ་ ཡང་ཇི་སྐད་དུ །ཆོས་མཆོག་ཐུད་མད་ཀྱིས གམ ི་ོ འིལ བནིའདགས་ལསྱསའས་ཉང་ 











± 


££ (8 





། ྣ །༄༅། ཟེ 
།ུས་ཐུདམདུམ་ 


དུ་བྱས་ ་བ ལྭ ༈] སཿ 
འེ ་དང་ཡེངཿ ངཞེས་བའེ འཕགས་པནི་ཕེས ཆའྲི་བའོ་ 
སྙིདཔམི་མཚུངས་པཞི་ཤཾས་ཐུང་ཀུང་ ། སོ་བྱེ་ལནི་བྦྱེར་ལམ་དང་ཏྲིབཔ་ གཉིས་ལེདོ་ཁྱབ་མཉམ་ནུ་འཆད་ལ ] 
། གིཐེབ་ ་ཡནོ་མྲ ང་ལམ་ དང་ས་ 


།ས་མཁ་ཕོོགྭ་ཀི་བ 
ི་བའི་བགས་མིནྱ་ིཁ་གོག་ 


་དང་སའབོ་གྷཉིས་ཀྭ་སྲིད་ 


གཅིག་པའི །ཨསབ་བབི་གེ་བདི་ཐས་མ་གཏན་ང་པོ་ལ་གཏན་པའི་རེས་ཆྩརུ་ 


ར་དུ་ཡོད་པས ། ཆོས་མ་ཆོག་གི་ཐབ་པ་དང་པོའློ་བུད་ཡེདྱ་ལྷི་ཉིན་ལ་ལོ 


ཟར༥2༄༽ ༣, `. ༤, 
།བྲ་ཐོབ་པའི་པར་ ། དས་ནི་བཟདྲ་ཆེན་དང་ ། བཟཾདོ་འབྲིང་གི་མ་ལང་ 
ིདད་པེ་དང་ཆོས་མཆོག་གེ་བར་འཆིའཕོ་བ རྦི 


= ± 
འབགས་པ་ལམ་ཡན་པའ་ཡུར 


ད་ལ་ལྡན་པའི་འཕགས་པ་ 


2 དོན  ཧུས་སྤྱས་བའ་ ཏན <` འི ངྫ ! མི 
ཚོནནུས་ཏ །ཆེས་བཟད་དངས་གུཅག་ཅིང་སྐད་ 7 
༽ ༨༣༢༨ ༤ །སེདབུས་སོ། །དནས །བབགས་པས་དེ་དག་སཁརོབས ༈གཏོང་ངོ།ཤིས་བ 
བམ །འདིརས་བོ་རྐཞས་སྩོས་པ་ནི །སྲར་བསམ་གཏན་གཏོགས་བའི་དག་བུ་ནི་ ི། སའཕསཞས་པ་ལ་སྔ་ཁད་བར རཾ 
ཾ །འཕུགས་མིན་ལརའཆིབ་དང་ཡོངས་སུ་ཉམས་པས་མི་གཏོང་ཞེས་བའི་དེནོ། ། 


ཕ་ལས་ཉམས་པ་མེ་སཱད་པ་དང་ ི 


། འབུག་གགྱ་རུད་ལ་ངེས་ཆའྲི་ཐོབ་པ་ཡོད་པ་དགཞིའྱ་བས: 
༤ ནིཿ ངང ༤ བོང་ བ ཧེ རཾ ཏེ 
མཉམས་པའི་ཤསྲ་ དྱ་ཀང་མཐཁོང་ལམ་ལསཉམ་ས་པམི་སིངལ ། 


།ད་སོ་ 
/ནཅན་བསྒམ་དདབེནྭའེ་ ། སཧོ་ལམ་ལས་ཉམས་པས ངས །ཆོག་མཆོག | 


བ་ལི རར 


2 བ་ དག་པ་པ་ཤག་ལ་རྩོམང་བའི་སེ་ 
།བདེན་པའྲི་རམ་བྱ་ན་དས་ 


ངྲ་ ཕྱི ཀྲབས ནྱ སིི ཁྲོ 





༣ བེ 





འའའ ཁི །འནད་བྲད་དབསམ་གཏནདཔོལ་ཆགསྲ་གལྲ་བས་སྱ་བི་ན ། སབརབབྱགར་ཏེ །འཕོས་བའི་ཕིུན ཞི །པེའི་འོ་ 
བསུབ བྲི གབདག་བས ས་པ་མ 


འདརོབས་དང་ ] བསམ་གཏན་གཉིས་བའི་དཔོམ་གཤྲེ་བ་བས་སའཕོས་པྲར། 
གཏུན་དངཔའའ 


རར དས་ན་ས་བོ་བདི་རིང གིསཿ །བསུམ་ 
་དག་འ་པ་དྲ་དྲ་བཀྲ་ན་ད། 


གམད། 
འ་དག་བརག་པ་བས་པ་སམ་ ཁེ ཏནུ་གཉིས་བཟྟ་ཡམས 







དགཏངྱ་སུམ་ཡ་ན་ི་ཤེས་ཅིས་ ཤེན །ས་འདེདབནི་ འདྲོ ས་ས་ས མང སེ 


སག་ཡར་རུང། ལུ བར་སྐ་བའི་ པུའོ སྱབབམ་གངུལ་ཅྕ་བའི་ས་བསམ་གཏན པའའདབ་ ཕིམ །ནེཙམྱཉིདདའསཉོརྦམད་ །ཉམསཔ་ཆསྲབནན་གངནས་འབོས་ཟིན་པའི་ཕིན་དང་ །ངས་འབདོར་མཞུན་དང་ 


` 














།གནས་བ་ཆ་མ, ས་བ་ཆ་མྲའུནའ་ཕོ་བི་ །ས་ཟིན་པ་ལུ་འག་ལསལ །ཁམས་གོང་གི་བར་སྲིད་ཉི 


རྣ (ཁའ 
ཧཾ ི།གི་ཏུ་བཤསདསསཏི ཟཔ །ཡང་ཁ་དོད་རྟནཿན་ཤྱི་བྩོན་ལམ་པ་འདོད་བརའ་ཆི་འཕེ་ཐ བའི་ཆོནི 
ཧིན ;འཕགས་ཡོན་ཁཆིབས་གཏོང་ ། ཞེས་པ་འདིལང་ །གཙབོདགཉིསྱི་དབང་ནབས་པ་དང་ ། ཉིན་བ 
པའཔྲ་ ལམ་པ་ཁམས་གང་དྲུའེ་བ་ཇི་ཀར་ཤེ ། དངོས་གཞི་ཁུདཔའཿན་ལ་བླཏ་པ་སྭ ། 


སམསཐུར་ཡམ་བཏང་ཡང་ བ་པ་བ སླགས གགླ་ 


།རེས་ འིདཆ་མཐུན་དུ་མ་ཐད་། ། ། །སུཧཱགད་ཨ་བངབཏང་བ། ཤག །ཿ །མཉཱམ་གཞུག་ག་ས་མྤ༔འ་དག་བཏང་བའ 
འི 


སལབ་ 


` གས་མེ་ཞབཏན་པནི ། ལས་ག 


ྣན་ ངཟག་སོ་སིབདྲདངག་པ་ཡི་ནཧི ཕག་པ འཕགས་མ སཔ པས་ད འིག གའལམ་ | 


མདད; ¡ཧམསཿ ཡཔསྭ་ཁུཐ་ལྷ་རམ་པརཉམས་པ་ལནིཉས་ ་ཡས་པང་ །ལེནཏཿ¿ྱིསྷ་ མས ི་ོ 








_ །ལས་བད་བ་དང་ །པན་ བྷིུབ་དག་ྲིདཀྱང་ ་མོ་ཐབནས་དགེཚུཆདཔ་མྲི་བིད་ བརྩསུ་ངན་ལས་འདའ་བའི་འིགས་ཅན་ནེ། །ཡང་ །དངོས་གཞིའི་དཉིདལ་བདནསའོང་ ༽༈ 
= ས་གདབ བཁ་སོན་དུསང་བ་ ཞག་ལ ཆབ ` ་ ཨམ་ ཉིདམའདེནཔ་མངནྱུས དང 







རེ ཅཅ པོ གུ ་ཱ ནམ་སྙེས་པའི་བར། ང་ག རཾ རཱ ཀྱིས བི བི ནན 

།ས། ག 
ཛཱ རང་བའི་ཐིན །ད་ཐུན་ཡང་ །རྡབདགདཔའེ་ཉགའ གདའི་ནརམགད་ཆན། ུདའ་ཆདཔི་དགེས་ཏེ །ཞི་རག ིགགསྐ་ྨིནམ། འུངབའི་ཕིརཏི ་ ལ་གཞན 
-ུ ཧྱ་ཧར་ཀབས་དརཅ་ཡཔམེདམ་ནཆད་ལ་ཆགསྲབལ་བས་པ་དག །། ཀླདབསམ་གཏན་དངེག་གཞི་བདབརཅནལ་བཏནནས་བཟེངམཆོག་སྔནད་མ་པ་ཞིག་སྲིདབ 





ཁི་རམ་པ་ཅན་ལས་གཞན | 





ད །༄༅། མཉམ་གཞག་བྲུན་གཅིག་ལ་མངོནདུངབ་ཡིན །ད་ཝརནངབི་ནཚོགསྲ་གངས་ཚས་བའིབིན །་དུས་ཉིི་སབབ་རའི་མངལ་ངས་འྱཏཆུནདཔ་མནབ་ཡི་ནཏ །རིས་ནས་གཏོ་མུ་བངབའིཕཱན། 

དཿ 

ི་ུག་མདྡདའདས་དའིཿ་ལ །འབགས་པལ་འཆིའབེ་བ་དའི་གཏོངྒ་དུརམཔཤད་བའི་པིད །ཤིསྱཡམདམ་བད་གགེ བ་ སྤྱོན ལུམ་བ་ཁམས་གངམནུས་གདོམ་དགྱ།་ པད ] ཡིན མ་ནས་བ 

སིལ ནཡ ཏུནམིདང་ིས་དའྲི་ོངབ་ཏངབའིསིན ་ དའདྲ་ངཾག ་གསེོིགོ་བན་ོ དལམ་ས་མུས་པ། ིདེ་ཚདུམར་ན་པར་གཙུམས་པམ་ི་ནས 

ཐངས སཱངས་བནི ད་ར་དག་གོང་ཧེངྱ་འི་གཉིན་བོར་མི་རུད་བའི་ཡོན་ 

ཀྲ ་ ནོ མདད ་ འི་འ  ་ ཨུའོ ག་གི ་ འརགས་་ འབན 
སོང་གི་འགྲོ་བླ་རམས་དང་ །སྒོང་ལས་སྐྱེས་བ་དང་ །དྲང་ པད །གས་མད་ སམད་ཏགས། །ཨི་སྷནདང་ ÷` བླ་གགས་དང་ ཟ་མ་དང མཉེད །མཚནགཉི 
རྣམས་དང །སཔ་སས་པའིགོའརྒདམསང། སབང་ ནམེངས་བླ་ནམས་ཀིམྱི་སི་བའི་ཆོས་ཉདྲ་ ལེ་།།ད་དག་གི་ཅི་ ས་པར །ཆུང་དུས་ནི་དན་སེང་ དྲ ་ ལྭ །ཆེན་པག་ནིགཞན 














དག་གིའོ། །ཞེས་བཤད་ ། འདི་ལྟར་ན ་ཁ་ཏནཕའི་བཟདཔ་ཆུདུ་ ཤིཁཡོས་བ་མི་སེདཔརའ འྭདདེ་ལ་ངན་སོངྦ་ད.ུསམི་སཱེད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོནཏྭནླདག་པོདདག་ལོད་བརུབས 


2 ལན ཞས །བོག་བཞེན །འགྲོབ་དང །སྐྱེ་གནས་པང རབ་དང སྲ་དང་ །སྲིདཔ་དང་ ༈ བལ ཟད་བྲ་ཐེབ་པའ་ཧྒནྲ་ཐོས་ས་ དེ །ྱངཆྲུབ་སེམས་པ 
སིག ས་ ་ བོ ་ དོཾ་ཐེབ་པའི་་ ཅཅ 
ངྫོ ཁང་ག བངྒ་རུགཏུ་སེ་མསྙས 


ཛྷ + ཛ་ མས་པས་འ གནས་སོ །དང་བེཊ འི ཐཾསྭཀྱི་བཱའོ་ལམ་རྒྱུདལ་ཡོད 
བའྱི་པདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཁས་ལནདགོས་སོ། །དབསནཉན་ཐོས་ ཅན་བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེངབ་དའ་ལོན །ཏཱནཐོས་ཀྱ་འོདྷརཱ་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དད་རཱད་གནས་འགྱུར་བནམ་ཡེན། ± 
ཉན་སིགས་ཁུན།།འས་ཡདོནད་འགལ་བཟ་རུརཔོ། །བཟད་པྲ་ཐབོཿ ནས་འཛསབསྱརས་སུ་འགུར་བནབཤད་པའདི་ཡང་ །དེས་ར་ྒྱལ་ཀྱི་བཟྲད་པའི་གེཆེདཔ་ནི་མ་ཡིནཏ།རརྒྱལ་གྱི་བང་རུབ་མདོན་དྲུ་ཅིད་པ་ལ་ན་དེནསེམས་། ་ 














། „ །ལམནི་གཞུངའབུལཇྡིལྒུབ་བཞིན་ཏ ལུགས་འདིའྲི་ཐུནམང་མ་ཡེན་པའྱི་། རྨམ་པར་བཤག་པ་ལ་ནིདཔུད་པར་བྲ་བཉུངབའི་ཕྱིར་ ] མདི ཊི །བདུན་པྲ་མངོན་བརྐ་ཏོགོས་པ་ལ་མཐོང་བའི་ལམྱ་ཊིས་མྲ་ཁུབ་པ་དང་ །བཐོངབ་དང་ ། 


་གསུཁ་ཀ་ཡང །བདནཔ་མངོན་པརྟ་ཏོགས་པ་མཚནཉོདཔ་ཡིན་པ་དང་ །དེརྒ་གུརཔ་ ཁི་ཤེས་པ་ལ་བདན་བའྲི་ནམ་པཅནྫཞིས་ཁྱབ་ཀྱང་ དེ་མ་ཡིན་བཞི་མངོན 
ཨཤས་རམ །ས་འཇད་པའྱ་ཡར་ རར རར 


2ཿ དམིགས་བ་དང་ ཆའི་མངོན་པར་ ས་པ་ 
དན་སིནདསཆྦ་བ། 


ཤེས་པརྡ་པའོ། 5 ལ་མདེ་ལ་གནས་བའི་གངྭབག་གི་དབེ་བའ་ཆདཔ་ལ །གསུམ་ཉེ།བྱརདྲུ་འི་བ །བདུན་་བ །གཉིས་སྲུ་བེབླ་ནུམས་སོ།།དཔཔོལྭ་ཚི་ 
བྱ ཤསབ རམ་པ །དབང་པེཌྣོ་ རྟུལ་དེདགཏུ་། འིརིའགའ་ ས་འ གཟུལ གའ 
་བ་ལ་དཁྲབས་གནས ོ་བཟོདི་ཏཔ་ བ་མ་ཟནན །རྒྱུལ་སྐོས་པ་དང་།འབྲས་བུ་ལ་གནས གྱི ིིང་གིུ། ནི 


ན་འདིད་འཆད་པ། བའབྲབས་བདེ་མ་འབུངཔའི་ 





པི བའི་ཕིར །དེ་གང་ཞེ་ན་། ཅཿ ་ །ེཆཁ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཐོབ་བ་གཅོད་པའི་ཕཿ ཤེར། དབལ་དདགལ་མ 


ང་བས ཕས 


ི་སངགི་ནུལཏ དམད 





0 











| གུག་ ` 


སོ གེ །འ དསན 


'དང་ [སྒོམ་སྦད་དངའགྲེལ་ནས་ལཱོུ་གེས་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ན 
བགཉིས་པས སྭ བཞྱིའ་གསའི་ན་བཡིག་ོབདང གཉེས་པ་ 


རྲ ་ རྲི སམ 


དེགྱིལམདཔའི་ རེ ཤེད ༈མཧྲོང་ལམབབྲེད་པ་པརྒྱ༔ 


ཀྱཕྲ་བས་ཐུའི་སཱངབའི་གཉོ་བདང་།གཉིས་པ་ 
ར་བསགས འབ 


སོ །ཞལ་ 


ཡ་ བུ སུ གཅིག་ག འང ཆོན འི་གོ བས་འདིའི་འཕས་བྲུ་བཞག་མི་ཛ དི ] 
བཱ གི །འབྲུས་བུ་བརབ་གཉིས་སུམཞད། 
ཅི་འ ཁི་མོའིཏོན་མངས་བདག་ཡི དང བགཉས་ལས ། རཟ་་་ ཅུ ; 


འྒོ་གུགས་འགོག ་ 












ཨངས་ཟྲིན་ཀྱང་ །དི་སྲིད་འདེད་ཉོན་དྲུག་པ་དང་དྭགུ་བ་མ་ཱངས་པ་རཱ་སྲིདདུ་ཁས་དུ་གཉིས་བཞགཏུ་སི་ 
'བྲབས་ཐུ་བར་བ་དེ་དཔད་རབཞུག་མྲིནུས་བའི་ཕོའ ། དེ 
་ུ ྒ ཊས་བདང་།མ་བུས་བརྡ་ཞངས་པ བྲངས ང་ 
ད་ཡིག་ནི 
ཐག་ཨིདཔ་འཛིནི།། ཞས 


` 











ལས་རང 


ྨཛྷ་ཱྷ་ཐས་པ་ པ་དང་བ 


= ` ུསོང་བ་དངརིམྱ་བིས་བངོ། །དངབའི་དབང་དྲུ་བསན་། །བགོག་བདེན་བྲས་པ་ཡིྩ་ས །རབ་པརྲ་གོལ་བ༔ ཁི་ལསྔ་སོནཐོབ་བ་དནིདརབྱསྱ་རུཡདོ། །འན་ག 

ཁིག རད རེ དིར ཅུ མའི་བ འོབ རི ི་ོ ཞག 
པ་དའྲི་བབ་བཟག་བཅས་ཡིན་བ་ཡས །བདི་དདི་མཐང ཐ་པ་ཟག་མདྷ་ཐོ་མྱ་པདྲ་བག ་བ་དྲ་འོབ་པ་ཟག་ 
་བའི་དོན་ཚངས་བའོ། །ཡང་རིསྱ་ཊིས་པ །ཡང་རིམ་ཛྱཾས་པ་ ང་པ་བ ད་ཨ དྲ་དག་བདང་བདུབ་ད ཉིས གསེད 


ས་དཔ་འཛན ཞེས་པའི ་ིའདདཏོན་ཡཔ་དངདག་པ 
རར ིོ་ ] 1 མདའི ྔ་མཚཱ། །མཚང་བ་ 
ཀྐ གསཔ བུ ངཿ མཚང་བའ་ཧིར །མཚང་བ་ཛི་ལུར་ཞུན 





ནླདུག་དགྲུ་གཱངས་བཁི་ + ནོ ་་ །འདིན | | 





ྦ 
ྦ 


ཏ------ 


།།ནགཅིག་ཉས་ངིའཆིསི་ཛི་དཟགམེདི་མ་ས་ཡ་ན། ན་ཡང །ི །ཇིསྐ་དདུ བྲབས་ལས་ཉམས་པའཆིབ་མེད །ཅེས་ས།།ད ག་བསམ དས་བ །དེས་བབ་པའི། 
ཇེ རླུས གནས་མ །གཉིས་པནོ དད །ཟལ་བའི་ཁྲབ་ འབྲས་དང་ །ཐེབ་འྲབས་སུ་འདུག་པསསོ། །འབྲསྭབ་ པནིའགེགོ། 
རའ ལཉིས་ཕམ་གཏསེ ས་དང བབ་འབག་སུབདུག་པས སཱ གསང་ྷ་མཧུས་ ངོ 


ད་དུ 
ཌཱ ཡས་པས ག་ 


ི ཀྱིངོ་སྨྲལ་བྱི་གཱང་བྱའི་གཙོ་བོའདོདཉོན་དྲུག་པ་སྲངས་པའི །བཔ་ཟུངསབའི་འགབདས་ཉིས་པ་འ ཐསྤིརདྲིརམིཞངགི་ འབྲསབུམ་ཡིནྭ། ། ཐད ོ་ 
ཅི དྲག རི 
ཟག བ་པ་ 


ཁྱབ་པམ་ཡན་ཏ ། ཐ་བ 





ངས་པ་དགེ་སྦྱོང་ཚུལ་གྱི་འབྲས་བུཡི་རུཿའི། 
ས་གཅགྱུ་ཐུམ་པེས་བ་ཡོད་ལ །གཞན་དམེད་པའྱི་རི། །།གྷཉིགཔོ་པཔམ་གཞད་ཅུབ་ ་ི་་ སཱ 


རར རར 


འབས་བུ གཉིས་ཏུ འདུས ོ 


གས 


།༄༅།། །བཅས་སིན་པའི་ཕྱིན །དེསན་མཔོངྭསང་ཐཿས་པའི་འགོགཔ་དང་ཕགས་གཅིག་པདྩསོམ་ྱེ་ཀིབོ་བ་གགསདདའོ། །འདིནིཿྦ་ོ་གང་སུངས་བའྱི་ཁདཔའླི་ལམ་ལིནསི་ རོསྟ་གལ་ཅི་ སྒོམས ་ 
བའྲི་ནས་གྲོལ་ བའི་ལས མི་བཞག་ཏེ ལྡ བདཟག་བཅུས་ལའིལ་ལམ་ཟག་མད་མིའབུང་བའིཤི དྷི་ཝུའའཆདཔ་འདིཡང་ །འབྲསཐུ་བའ་པ་གཉིས་ལམ་ཟུགབཅས་ཉིས་པོབ་པའི་ཚནའོ། །འས་ཐུ་འདུས་བྱས་དེལའདུྱཧད 
ྭོ | 











༡?“ ླག ༨ ༡༤༥ ༡ ⁄⁄ © ».---.~-- ~ ---༦---~----------- .~. 


གབཞིན །ཨྲ་བོངྷབྲསས་པ་འྲི་དས་ཉི་དང་ །བདེདཉོན་དག་པ་དང་། ག་པ་དང །སྲིདཉོནདྲག་པ་སྤངས་བའིདུས་ཉིདགེ་བྱོརུལཕི་འབག་བུགང་ཡིནཔ་དེཉིད་ད། །དེལྷ་མེདཀྱི་འབྲས་གནས་བརྒྱད་ རྩ་དགུ་བོནོ་ཕལ་ཆེར་རྒྱན་ཞུ 





| ཤེ 


| ཧཾི་ས་ཙམསུཾ་དངབས་པམ་ཡིན་པས་ཉས་པ་མེདད།།ླ་ཝ་བོག་པཤེན །འབྲས་ལས་སྔོནོ་ལ་མ་བཏངབ་དང་།། གཞན་ཐེབ་པ་དང་ཐད་སྡོམས་དྲང་། ། ། ཤེས་པ་བྱ་ཧད་ཚ་ནྭ་བོབ་བ་དང་ རྣམ་པབདུ་དྲུག་བྲྲོ་བའོ། །ཞེས་བ་ལ་། 
། ཏང་བ་ཞེསྱ་བུ་བ་ནོ་ 


།ཐོཐོ་བ་བཏང་ནས་མྭ་ཐོབ་པ་སྐཾས་བཞེསྱ་བ་བཞི་དོན་ཏ །ཁྲབས་ཐུ་གཞི་བོ་གངྒ་ནུངྱོ་བའི་ཚེ་དཉདྲ་སྲི་ཞུགས་ལམ་གང་ཡིནཔ་དུ་གཏོང་དགེསེ་བའི་ཁིར །གཞནྲ་བབོདབ། ྣཿ 
ཞེས་བནི །གཞནཐབོཉེས་བྱ་ཆས་བརའཆད་པྲ ། ཛོརཡཇི་ཉིད་ནངས་པྲ་འམསཅེ་དབམམ་བའྲི་ཐོབ་བླ་གུནམངོབ་གཅིག་གསརདྲ་ནདཔའོ། །དའི་ཚ་ བད་འབ་པ་དང་བཅབ་རྟནྱི་ས་ཝཚངབའི་འྲབས་བུ་ག །འཐུས་ཁུས་དང་ 













བླ །ཀརརུཁྱ་བསྱ་ི་མཚཾནགཞའ། །དེ་ལར་བཤདཔན །བྱར་དུགཔ་ལམརེས་ཤེས་ི་རབ་ག་ནས་ནི །རྒུནཞགསྱ་སི་.བས་བར་འཆདདཀའ་བ་ཡིན་ཏ བང །ྭ 
མུ །ཁམ་ས་གོང་གི་ཁམ་མྲབངྒོགཔ་ཙསྭ་སྣང་བསརབྱཏཱ་པུ་བའི་བར ས་ཤེས བུའུ ད་ས བཞི་པ ། ཤས་པ་བྱརང་ཚན 
ཐེབ་བས་གུ་བནི །བདུན་བ་བཞི རར༥ཐས་ ང་ར རྒྱདང་དྲ་ང་བ། བྷྱཿ ཀཀ པཚ་ངབ་ ༈ ¦ ངང = །འོན་བྱཅུ་ ཁྱིལ་ས་པར 
གཿ །སུམན ཐུགས་ལ བུ 


༨ སཱང་ བྱ་དདབོ་ཞངས་ ཤཱ ར་བཞིན ། ྲ ཀེ 





ིང་ 





ཐུབའ་བགཉིས་ ཡ་མཐ་དབདབ་གབས་བས་རབྱ བའི་བ ] མཐྲེང་སླང་ གུངས་པའི་བགོག་བདུང་ལྐན་ ཅིགཏུ་མ་ ཉིགུ་མ་སྣོམས་པའི་འདོདཉོན་དྲག་དུག་སྦད་བའི་ 


9; འཕྲས་བུར་གཟག་ཏུ་མྱི་བུངབའི་པྱོར་ཏ  །བྲ་མའི་རྱ་མ' ནྣ་ཁ་ཕལ་ཆ་རརམ་མ་ལུས་བཟྲ་དངས་པས་རགཏུ་ཐེབ་ 


འྲབས་ཐུ་མ་ཡིན་པའྲི་འིར་ །དྷ་་རཾཔ་ཤད་པན ། 


ི་ོ རུམ་བཟྱ་དུག་ཐེབ་བའི་དོན་ཀང རིན སོ་མ་ལི བདག་པའ 


ཁ ` སར ་ 


གི 


༨ །ཁེ་ན་ཤེས་པ་བྱཧདཚནྲ་ཐེབ་བརབཤད་བཉིདྱ་ཡིས་ཆོག་མེད །རམ་པ་ྱད་དུག་ཐྲོབ་པ། 





ཤེས་པ་རཱནི་པ བདན་པྭ་ནགསུ་མངནབ་རམི་ གོས་ལ །དྭ་མ་ཏེགས་ བིངས ང་ས དུ ྱི 


ད་ཡངྱ་གཱངས་པ་འཛིན་བྱདྱ་ཊི་བོབ་པ་ཟག་མེདདི་ མ་པ་བཅུ་དྲུག་གོ། ས་ལནཔའམ ༽དུསམཉམ་བ་ེ ཏཔ་གྭང་ཊུངམེད། 
རེངས ] ག་དཔལ ྱིསནེ་མི་ཆོག་སྟེ །འབྲས་ཐུབ་ཞི ག་མེད རབ་དང མང །ཁ་མད་ 
་མ་ངྣ་ངས་སོ་སོར་ཁས་ལེན་དགོས ¡ 


ལེགས་སུ་བཤདམི་དགོས་སོ་གན ། ཐོབ་བའི་ ྲོང་བའི་ཛསསོ་སོ་བྷ་དམས་ཀྱི་བབོ་པ 


རོ ¬ ༽༣-༽ 








།བའྲི་ཟིའ །འཇིག་ཏན་བའི་ལམྱ་ཅིས་འདོདཉན རོམ ཐིབོ་བ་ཇི་ ཡོད ༨ འེ རིང །རེ 
། ནན ་ ས་ོཉནྲོདཔ་སསཔའི་ླས་པརུ་་ོཇི་ཉ་ས སའབྱཏུ་ཉེབརབ་ཤད་པ་པོའྲི་ར རེ}ེཾིིིེ 
ྣསཔབུསག་གིབབ་པཚངངགས་པའི་ཤིའ ། ། འདེ་དགནི་ཐོབ་པོའཆུས་འདས་ བི་བ་པ་ཀུར་བཞེག ཡིན་ན དཱནྔ་ཞུགས་ལམ་ིངབ་ཡངབས་གྲ་བངབར་བ་ར །བེདོ་ཁྱི་རམ་བཤད་མཛདཔ་དག་གི་བས་ 
དོ རར གཏན་བདེ དབུ་དའི་བདགབཅམ་བལཀ་པི་་ ་བལྲ་ནངྱ་བཱ་ཡིན 
དད འེང་གི་སངཔ་ལ དཔ་ད །ད་ དགིང །དང་པོན་། འདད་ཉ་དང་བནུས། ཀོས ཅི བངས་མ་ཟིནབ་དང །ཆུག བཟའ་པད་དག་འཕོ། | 
ཀཀ  ྒྒ་ོ་ 


རྤ 


ཅི 





















་ ཤས་པའ་འཇོག་བ་ཅི་ཞེན །རྒུ་ནུགས་སི་འླབས་བྱུ་ཁངབརཅན་ལ་གནས་པད་ ། ཚུན་ང་། སཱདབྲ་ཞགམ་སོངབ་ལབ་མས་ཡིནྱའི་ ཟིའོ་ངོ་གི་གཱདྭ་ནོང་བལྭ་བརྩོན། 
± ཞིབླ་ི་རའཛག་་ཅི་ཤ གསི ཅག་གནམཔདཔ ། རན ལའི ཞིང བས་ཡིན །ིོི་བ་ངབལ་བུབསབི ལ་གནས 


„ ཌལརུ་འཇོནབད་ི་ུ་ས་པའསྟཙུ་ ཿཔོ་དང་ །ཁདབར་ཅནལ་ལྟེས་པའྱི་གུདཧ་དའི་ ཐོག་པ་ཡི་ནནོ། །གཉིས་བ་ལ །མི་འཐཛད་བའྲི་པ་དགག་པ་དང་ །འྲཐ་ད་པ 
ཤན ཞུགས་ལམ་ཐག་བཅས་ནིགཏནམི་ས་ ཞྲུགས་ཁ་མ་ནི རྭ བཛཉས་པདིའྲབསནུས་སུ་བཏོངབདངས་ལ བྲག་བཅས་ལུ་གཏོ་ངྲ་རུལ་དའྲད་མཐཤད་པའི་ཁཱིདང་ ། འདསྭ་བྱུ་ི་མའི་ཞུགས་ལམ ི་ལུག་ཡ་ཡིནནུ | 
་ཟགབམམི་དཔའི་ིར འོ་ན་བཅུ་དུག་པའྲི་རྗེས་སུ་ལམ་ཟ ཟྲག་བས་ཏྱིས་འ་ ན་དཔཔོ་སེགས་སྤེང་ཐལ་བྷཙནཔ་དྲ་པིརའོངཞུགས་པ་མ་ཡི་ ་ཡིན་བདའ ་ 
ཀྲི བ་བཉ་དད དེ ཆུམས་ི་ྲབས༔ ཁྱད་བསཿནྨ་རཱདལ་ཡོད་བའིབའ་ཏ ། མ་ཞང ཨན [རྒྱད་ལ་ ་ཡོད་པ་ རྭཉི་དྱ་ཏད་བརཧནདྭ་ྭཱའི། འིབན་ལཞུགས་བྱ པའོ ། 
དུའདོད་ཉོན་དངབས་གས་ནས་ལྔ་བའི་བར་གློང་ 3༣ )་ ངགིཞུགས་ལམ་དུ་མྲི་རུངས །དེའངའངགིས་ཐབ་པའི ཛིྱུདྩད་ཚར་བའི་བ་བ་བི་། $ | 








རབ (གཏན་ཚིགས་ནི ། །འད་ོན་དག་་ེང་བའི་ཟགམེདརཿདམེད་ལམདྷེདཱག སྭ་ཅི་བྲབས་བྱུ་བད་པརཿ ནདུ་མི་ཟུང་བའི། མཚནྱིས་བི་ལོངགི་ཞུགས་ལ་མ་དུཔི་འཇོག་པ་བཤིན།། གཉིས་པ། 
། ས་ ཅི་ལ་བ ས་རིག ཉིདལ །ཙམ་པོ་དང་ །བདབརཿནགཏིས་ལས །ཧཉིས་པ་དགུགས་ལས་དུའངོག་པ་ཡིནལ =÷ དུཉྱངཆེས་ནི་] སླུ གག་རྨྲ་མགོས། ནོར 
དོ་མེད་གང་ཡངྡ་རངབ་དའོ། །རས་ཁདཔརླ་པའི་ལནབདོླ་དཤསི་ྲསྲ་བདབཿ བཞག་པ་དེཆོས་ཅན ། ཤི བག གོགས་འྲམ་ཡིནང་། ཐུགས་ཨོདོས་དྱབདྲ་ཅདི་ནཔའི 
མྭ་བོང་གྲཱ་ཁབ་ཐཱངས་པའི ན་བའིཤིའ་༡བའྲ་ཀཔ་ཕེལ '”ཉི་འཕསཿ །ྱད་པརཿ་ནགྱི་ྲིགས་འཛྲའི། ན་དེ ག་པ ཆོས་ཅན ད་གས རའ ་བ་དང་ །ཤུག་ །གས་ལ་མྱཀྱི་རུན་ 
རིགས་ས །གལ་།ལེན །མཐོངལམ་སང་ཅིག་བཅྲོཝ་བོ་དྲལུགས་ལམ་ཡིན་ནམ་མ་ཡིན །མ་ལི་ནན་ཏུན་ཐུགས་ཏྱི་བྲབས་བའི་ཞུགས་ལམྱ་གི་མཚནགཞི་གབལ་བིད །ཡིན་ནསའུ་ད་པའི་ཚདེ་དག 
ན་པར་འགུར་ཏེ །འྲབས་དུས་སྲུུགས་ལམ་མི་ལྡནཔའི་ཕིར །ཞེན །ལནལ་གཉིས་ཏ ། །བཅོ་ལྔ་པོ་ཞུགས་ལམ་ཡིན་པརབསྟན་པ་ད་ ན་པ་དང་ །དེལ་ཉེས་པས་མི་གནད་ །ནད་བའོ། འ། །དང་བནུ །མཐང་ལམ་ལ་གཉིསས་ཏེ ། 
| སས་རས ། འོབ་དང་ །སེང་བའོ། །དང་པོལ །གཉིས་ཏ །འདོད་ ནད་བཅོས་ཚཔའི་བར་གུ་བཆགསལ་སྣནྲད། སངས་པ །སེངཐའེ་།། །།དང་པཾ་ནོ་ །རྒྱནཚུགས་ཀྱི° ཉ་འཐསརུམ་བའིུཀས་པ ། 


| 









ཙཾ 
4› 





གཉིག་བནི ། སྭ་ཅི་ྲབས་བྱུ་ཁང་བརྩཅ་སི་གུགས་བ །ཆགསྭ་བལ སོན དུ་སོང་བའི་མླའོང་ལ་མ་ལའང་གཉིཿ སཱ རེ | །འདང་ཆོན། བྲུག་བ་ལ་ད་ང ༽ དྭགུ་པ། ལའོ།། །ངང་བོ་ལ་ རུག་བ་ཉི་ ་དལ་དང་། ལྤག་མ་གཞན་ཁ་ཡ་བཆགས ད 
3 །བུལ་ལཾ།པ ཡིམགྲོང་གི་འྲབས་བུཙམཿ མ་པོའི་ཞུག སལམ་དང་ །གཉི་ས་ ས་པནི་དྱ་ཁདཔརཿནྱིའོ། །།གཉིས་པལ ། དགུ་པ་ཉིདལ། དུང་ ] ཡ་དང །དག་བའ། འབོལ ཟག ཀཾ དངཔོཚྲཾིམའང་གི། འྲབས་བཙམ་པོད པོའང 
གཉི་ས་པ་ བ་ཞྱི་བྲད་བརུཅནྱ་ཧི་ཞུགས་ལམ་མོ། ། །འེ་ནྱ་རྒུན་ ན་ཞུགས་ཁྱད་པརཉན་ཧྱིཿ ཞགས ་ལམ་དེསྱ་བད་པན་ཅན་ཧི་སྦྲབས་བུ ཟས་བུང་དུས་ནམ་གྱི་ཚམངོནདྲུ་བྱ [བྱསཞུགས་ལམ་ ཙམ པོས 'ཁྲབསྲ་བཙམ་ པའངོནདཱབུས་ པཿ པ་དང མཚུངས 
གསཞ་ན མ་ཡིན་ཏེ ] །འྲགས་བྱཙམ་ཁུངགཉིས་པ་འ ་པེ། བ་པའྲི་དུས་མི་མཚུངས་པའི་ཕི་ ཕིར་།ག གཅིག་ཉི་མཐྤངོཿ ངོ་སཱངལས་གྲོལ་ཙམ གྱི་ཚན་ཡིནལ ༢ ཅི་གཡཤེས། ་ནིདས་གྲངས་པའི་ ཁུད་པའརྱི་ལམ་གྱི་དུས་མྲུཿ ཐྲ་པསས། ། །།ཁྱད 
ག་གམ ! །རྣམ་གྲེཁ་གྱི་ཁམ་གང་ཡེ་ནབ་པོའྲ་རྔས་ཐྲ ཤློག་ས་སུ་བྱང་ཞིང་ །མི་མཐུ་ན་ྱགས་སཱོང པཱོངབ་དང་ ། ། ཡོ་ནོཏནམངོནདྷུ་པང་བ་དང )མཐཾང་བའི་ཆྔོས་ལ་ ་པའཔར་གནས་ པའོ། ། ཅམ ༣ 
།བསམ་གཏཿྱི་ངངིས་གཞི་མྲ་བོབ་པ་ལ་གཞན་གཉོས་མི་ མི་འྱབུང་བའྱི་བིན། འཅནཅི་ཞུགས་ལམ་ཐོར་དུགངམ་སོབཔ་གྱུཿེ། 
2 རི ཐ་བ་ངེ་སཾདངུ ། ནི ངུ། ནིའབས་བྲུ་ཁང་པརཿཅནའཇོག་མི་ ིནུསཔའི་ཁི ཞེན སྩིཙམནེ ༽ ཇིསྐང་དུ ། མི་བརོ་ནོབ་ནྲི་ཞུགས་མ་། ཡིན །ཞེས་འབྲས་ཐུ་ ཕྱུ་ཝང་བརཅན་དུ་འཇོག་པ་ལ །ལམ་ (ཤིལ ། 





ྣ 











ཁྲ །དེ་ལྟ་བུ་ སརས་འབབས་བྱུ་ཁབ་པརཉན་ལ་ལྟོས་པའི་ཞུགས་པ་འཆད་པ་མི་འགལ་ལོ། །གཉིས་བ་ནི་ །དྭེ་ལ་ར་ཁསྨ་བངས་པ་ལའབྲས་ ཡ་དང་མི་ལྡན་པརྡ་ཐལ་བའི་ཉེས་པ་སེད་ད །པའི་མོའུག 
ལྷ་རིས མདིཤོ་པརཏ་བར་ད་ པ་ཡིནྱཾ་ཊི་ །ཁྲབས་བུའི་མི་པཧན་བི་ པ་མི །ཉིས་བཞི་ ་་་ངསབ་ལ་འཛུ ཚིང ཤླས་པ་སྲི་ཞན་རལཔའ ཉས པྲོ 
བྱརངབྱ་རམཚུག་ས་དང་ཆགས་བལ་སྔེནསོང་གྲ་ ག་པད བ་ད ནཔ་ཚཚོགམི་དཔ་མདམད་མབསྲུ་ཅམ་གསམི་གུགསལམའི་འཇདཔའཐལའཞའ ལནལ་ཕྲ་ལགས་གཉིས་ལས། ་ 


༄༅། བྱར ་ནོཔ་ཞིག་དགོས་པར་བ་ཤུད་ཀང་ 1ཆྔག་ས་བྲལ་སྔོན་དུ༔ཱནོ ༥་སོང་བའི་འིག་ས་ནས་རིང་ ག་དྲ་ཅ་གྱོརིག་འནན་གཅིག་པ་ཡི་ན ནས་ཁུདཔཅན་ཡིན་དགསཔ་དང། པང །སུུ་ཡི་མངབསསིབོ་བས་འའ ཤུ 


ཌྷ ས་བརྐན །མཚུངས་བ་བ་ཡིནཏ ། རྒྱནཞུགས་ཀྱི་འབུས་ཐུནྲིམཤློང་ ངོ་སུང་སྦུངས་བཙམ ཤྱྱིས་ཡཏུབས །ད་སེངོ་ དཀི་བརཆདམེད་ལམ་དུརུང་ལ འབྲསཐུ་གྱིཡ་ག དཉོནག་བ་དང་།ད གཱ་པ་དང་ ། སཱིདཉོན་ངགུ་བཙམ་ 
༠ སྣང་བས་རབ་ཏུ་ཧེབ་མ་ཡིནཔའི་ །འབྲསརྦདའི་ཧེགས་ ཡམ་ཡི་མབས་ (བཿ 
ཀ་ར  ་་ ་ ་ ་ ་ ་ ་ ་་ > - ིརལ 


༥ 


འཟེནས་ཁྲབས་ཅུདང་བའི་ཞུགས་ལས མི་འཇོག པའབྱསས །ཞི་རང་ ྣཛག་པཔ་ །ཤེས་བཟདན་བཅུགས་ལམ བརོ་མུམི་འཛོག་པ་། ཞུགས་པ་ཡིན་ | 








ནཟུགས་ལམལ་གནས་གཞིན་པ་ཡིན་བསམ་འབ་དང་ ། འདོད་ཧོར ི་འགོག་བདེནྱ་ཀྲི་ོོ་བ་ཟག་བཅས་དྲངྡལན་།ཅིག་པའི་བཟེདོཔ་བྱསདབོ་དྲརགསྤ་པལ་སྔོནོད་སོང་བའི་ཕྲི་མཁོང་གི་ཞུགས་ལས་ཡིན་བ་དང་ །འདོད་ 
8 །དྭགུ་པ་སྲངབལི་འགོག་བདྲན་སི་ཐེབོ་བཟག་བཅས་དཔལན་ ་ཅིག་བ $± (ླ¢#ླ#ླིུྲ#་ 
ཌོ འི་ལྦ་གིསྣ་བདབརྷསཔདའིསྦྱ་ཅསཔའ་རིའཞང་གྱིགགས་ལམ་དང །མཐོང་སང་ཤུནྭམར་གྲསམ་དཔའ དིད་བ་བའི་འགད བར ངིས་་བ་མདར་རང་ས་ག་འིལལ་ིས 
ཡམ་སྔ་མཱའྱི་པདཔརྡ་ཊི་ལྦདྲ་བས་པཱདའིམ་ཊིས་པའི་ཕིརམི་འོང་གི་འདུས་བུའི་ཐུགས་ལམ་དང་ །བའིཆ་མྱ་ླ་ཝ་ཡུངས་པ གོག་བདེན་བྱི་ཁྲོབ་པ ། ཁུམས་གང་གིནམངས་སངབའི་ལམྱ་སིས་ལམ་ཚམའི་ཁད་པ 
ཧྱས་པཱ་དེ །དྲག་བཅོམ་པའི་འྲའས་བུའྲི་གགསལམ་གྱི་མཚན་གཞིའེ། །དེ་ལཱརབཤདཔན ། ལམ་ཧྭ་མའི་ཁུད་པརྱ་ཕི་ལམ་དང་ །ལམི་མའི་པར་ཆད་མེད་ལ་ཆི་གཞི་མཐཐུནལོདཅེསྭ་བ་བནིམ་ཡྱི་ཧི ། ལམ་ཡྱིམའི་བརརདམེདལས་དེས 
བྷཱ་ཱུབོ་གསཆབྲང་བབས་བདལ་ས་མའྱི་བ པའ་སྱིལམཞེས་འཆད་པའོ། དནོད་དགྱ་ཁང་ །ཇི་སྐདཱདུ །འཁྲས་ཐྲེབོ་འབྲས་ཐུའྲིཁྱད་པརྱི་། །ལམཐྲབོཿ དབས་དཡྱི་ཕིར། །འདྲས་གནས་ཏུཌ་པརྦ་ཀའི་ 
ཕིར།( མི་བརོན་པ་ནི་ ཞུགས་མ་ཡིན །ཞེས་སོགས [གཞུང (ལ་བོད་ཀུན །རྒྱུསཁུགས་སོགས་ཁྱད་པ༣ཿན་ཡེནན །ཌི་མའི་ཞུགས་པ་ཡིནབས་ཀྱཐ་པ་དང་ །ཞུགས་པ་ཡིནན །ཕྱི་མཐོ་ཁིཿདུ་ཨཱངབྱ་སཱོངཾ་ལ 








་ 


༄༅། །སྱནོ་ཐས་ཁུབ་པ་ཁས་ལནཔརྦ་པདདོ། །ཁདབརཅནལ་ཐུགས་བསྟ་བབ་པརྙལ་མོདྒོའྲིག་ནིམ་རེས་ཏེ །ཆགས་བུལ་སྣོནོད་སོང་པའི་ཐིགས་ ནས་རིགས་སྩེ་དང་ཅགཅིག་བཅནགཅོག་པྱར མཐུགས་ཏི་། ། 
ཱི པནིམ་ཡིནཏི །ད་གུནྭྷསྦབའི་ཁདབའམི ཆང ལ་བ ་ 





ཤི །'པའ་སཱང་བྱ་ཉད་དུ་ངས་པའ་ 


འྲབས་ཐུའིཁངབརྦ་ཧི་ལམ་གནས་བ་དེསམ་ངེས་སོ། །དེ་གྲང་ལཱག་མ་སྡོང་བ་ལ་བྷརོན་ 
བཿ ཏི །ཇི་སྐད་དུ ལོ་བ །ཞེས་པསཆགས་བུལ་སོནདསོངའའྱི་དན་དྲུ་ཚགས་པཤིག་བཤད་ལ །ལྔ་པའི་བརད་དགྲྱ་ཧུན་ཞུགས། 
༈ད་ཙུ་ཨ་གྱཾ་ མིགཟངདཔྱམེ་འད་བབུང་དོ་དིང་བཅུངར། །མི་མ་རུངས་ཏ །དགྷཉི་སྦྱ་བྱི་མོད་བ ལམ་གྱི་སུ་འོལ་དུ་ཝངས་པ་སེད 


ངེ ༤༽ 











ཚཾཧྨཾ 

བྷ པའི་དྱིརྲརོ། |ཞོ་ནོ །སྤང་བྲའྲི་གཙོ་བོ་གང་ལྷ་ཁེབནས་འྲངོག་གངབ ས་སམ །འྲབས་བུ་ལྭ་ལས་ནས་ལེ་ན །དང་པོ་ལུ་རན }གང་ཟག་དའིག་སནས་རིགས་སིར་བཇོག་པའི་སྲང་ 

འ གཙོ་བནིའདེདཉེ་ནགསུམ་པ་ཡིནལ །དུ་གཱོ་ནྩརིས་བའི་ཡ་མ་བིས་སངས་བྲ་སིད་བའི་ཕིའ ། འོང་དུང ི་གུང་ ་བི་གཙོོ་འདེདོཉོནླ་དག་པ་དང་བྲུ་བ་དག་ལི་ན་པ་ ི་ོ 
བ་མདོ །གཉིས་བ་ལུརན །གཉིས་པོ་ལའང་ཆགས་བྲལ་ཚཱན མའཏགས་ཅཉིས་པའྲིསངྱད་གིའ་ སམ་ཆིས་བས་མེབཛ་པའིརི །གཅིས | 





བཁྲི་ཐྱབའི་གཙོ་བོ་ནྲིའ་མའི་ཆདང་མཐཐནཔ་ལྔ་པོ་དགུ་ཡིན་པའི་ཕྱིན་།དེའི་ཤེསྭ་དདྱ་ཀང་ །ཟག་མདྲ་ཐོབ་འཛིན་ཕིན །ཞས་པའི་འྲགེལ་པན་མདྦོ་དངས་པ་ལས ༈ལན་གཅིགྲ་ཁའོངབའིབྲས་ཐ་གབཞན །ཱཱབཱུབ་གཟུཊ 
2 ་གུངས་པ་དང་ །འདོདཆགས་དང་ །ཞེ་སཱངངང །གཏྲི་མགྲ་ནམས་སབས་པ་གང་ཡིན་པ་ད་ཡི་ནནོ། །ཕཱིཿྦར་ི འངབའི་འབུས་བུ་གངཞེ་ན ཤུནཱཱམའི་མ་དཔསུན་བྱ་ུ་ཝངས་པ་གང་ཡིནཔ་དེཡི་ནན། །ཞཾསཾ་གསུ་སོ། 
་འབུ་ཤད་པ་ན །ས་འབས་པ་མངལོ་འ། །ཆགས་བ་ཝར་སོངགི་སྔ་གགས་བ་དུང་གནས་པ་ལ་སངས་པའྱི་བདཔ་རམད་ཅིང་ གས་པའི་ད ཆིས མ་ཟེ གས་ཏེ །གཉིས་པོ་ལ་མཐོང་སང་ ་སཔས་པ 
སྭ་སྱི་བདབ་མཤིནཏུཆ་བའྱི་ཕྲིར ། དལས་གཞནདྲུ་ན །ཟག་མདལས་སྱི་འདོད་ཧོན་དྲག་དྲགུ་སངས་པའྲི་ནམ་གྲེལ་ལམ་གཉིས་པེ་པཱརའོང་དངྱ་ཕིརམི་འོང་གི་འྲབས་ཐུ་ག་ཆོད་པརའགགན་ཏ །ཉེནམངོས་དུག་དགུ་གཉི་ 
ཁླབས་བུ་གཉིས་བའི་རངྲའི་གཙོབ་ཡིན་པའྱི་ཡོར་དྲེལརའདོདམཁན་ལངམངབས་སྒྱ་ཆུ་ཚང་བའིའྲབས་བུརཐལ་བ་དང་ །ཐ་མའིཆ་མྤཐནྭ་ཐཱ་བལ་ཆའ་དང་མ་ལས་ཕའ་སྣད་པའྱི་ནམ་གྲེལ་ལ་ སུ་དུལབན་གྱུད ། ུམཔར་གལོ 
བའིལམ་གངཞིག ཐྲ་མའི་མཱསྦབཱནྭལ་གཱངས་པས་ཟབཏུ་ལུབའི་པག་སྟེངཛུལ་ཙི་ཁྲབས་བུ་ཡིན་པའི་བིན །པེ་ཡང་ཟག་མདབརཆད་མེད་ལམ་གི་ས་འདོད་ཉོཿ དྲག་སྣངས་པའི་འགོག་བདན་གཉིས་ འའྲནས་ སཧན། 
མཐངལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་བྲལ་འབྲས་སུ་འགྱུར་ཏེ  ཧྱིམའོང་དང་ཕྱོར་མི་འེང་གི་འབྲས་བུ་འདུས་མོས་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ དགངས །འྭབསབ 














་ ཐལང་ 
མལམ་པ །ལམ་བཞིའི་ 
ནང་ནས་ཁྱད་བར་ལམ་ལ་གནས་པ་དའི། དཀི་འདེདཉེན་དང་པ་སྤད་པའིའགོག་བདེན་ནས །ཅི་ཡངམེང་ཏྱིདག་པ་སྤངས་པའི་འགེག་བདེན་ འམསཧད །འསྭབུ་རང་མདལ་ཝུས་པའི་སང་ རས 
„, གྱིས་སྲུངས་བ་གང་ཞིག །དག་སྦྲང་ཚུལ་གྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་པའི་ཕྲེར ཛེའི སྲ་བུ་ཡིནཏ །དེ་དག་སངས་པ་གང་ཞིག །སྤཏ་བ་དག་གི་ གཉེབ ད་དབང ཐབ་བའི་རིང། །ལ་བ་དེདག་འཛིནདདྱ་ཏི་ཟག་མདྦ་ཀི་ 
ཌྲཾ། ཐྲབ་བརྙེད་པ  །ཛྡོགདྱུ་ཡང །འཇས་ུནབམ་ཆུགས་བལ་བའི། ༈འཕགས་ཁ་པལ་བའི་ཐབྷ་ནམ་གྷཉིས། །ཞ་ས་སོ་།བྲ་སེམ་དངཞེས་པའི་དོནནི་འདེ་ལ་ཚང་དགོས་བ་མ་ཡིནནོ། །དེ་ལརནྱཾ་དཱཿཞུགས་ཡིར་འོང་ །ཕྱིན་མི་ 
ཐེ རེིེ&‰ ༣ གསྲབལ་ཝཱནོསོངམི་གིད་ལ་ ]གང་བྲག་ལནིཿགས་བལ་སྔེན་སོང་སེད་པའའིགས་བས་ཐོབ་ཅིང་གཞུང་ལསྲ་བཤད་པད་ལྟ་མེདོ་ཏི་ །དྲག་བཅོན་པའི་ནའྲབས་བུརམ་ཟདགང་ཟག་ལ་ཡང་ 
ཆགས་བྲལ་གྡེནསེངམདད།དྲག་ ཐ་པའི་ཐངབནཾ་ཐཱགཅིག་ཀུང་ཐྔོན་ཧིས་ལམ་གིས་སྤུངས་པ་མེད་པའི་ཕིའ་པང་ །གྲཟུང་ལས་ཀངམ་བཤད་པའྱི་ཕིན །འོནཿ གསྭ་བལུ་སྔོན་དུ་སང་བའི་བྲིརམི་འོང་གི་ཐབ་པའི་དྲག་བཅོམ་པ་ལ 


ྦ །༣༄༅། ཀོ ང་ག ི་ངི་ས་བུམས་ལནི་ཆགསྲ་བལ་ོནསངཤིན་བསངབ་པནཏ །ནི་ཡདཔདུམནཆདལ་ཉོན་མངསཀི་མ་བརེརཔ་ནས་ཆག་སྲ་བ་ཆན་ 
བྲ 


༈“--~. 





.།ར་བྲབལ་གེན་སོང་ཡོངཔའི་གཏནཆིགས་སུའྱགུནབ་མ་ཡིནནམ །གན །མ་ཡི་ནཏ །ཅི་ཡངམེདམན་ཆང་ཉི་ཉན་མངས་པའྱི་ནམ་བགང་ཡིན་ཉང་།དྲག་བཅོམ་པལ་རྟོས་བའི་ལྨདབརའི་རུངབའྱི་ཕི །དེས་ཅ་གང་ཟག་གི་ཆག་གྲ་བལ 





དོན་ཡིན 





ོར་མང་འཇོག་བའང་། ཐག་རིང་ཤོས ཅིམིའོ་གས་ལ་ འདོག ལ་ོས་བའི་ཕངཞིག་ཅིསལཚྱ་བི་མངས་དགོས་ ་པ་བཞིན། 

ཝི ་འདོད་པལྭ་རུགས ཟལ་ཨཱན་་སོདནཱ་མོང་ལམ་བཟེདབ་བྱསདཔོ་གངྭ་བུང་ལ་གནས་པ་ ཧཱུཾམམི་ (ལྟས་པའི་སྤང་བུ་སློང་བ་ལ་བརྩོན་བཞིན་པ 
ཊི་ཧིན །དེའི་ཧེལ་ཡང་པིནམི་འཇོ་གི་གདབ་ལཆགས་བྲལ་སྔེན་སོངམ་ཡིནནོ། རཀ ཡྲི ཏུས རེཝ པེ གས་པའ་མཛྲད་ལ །འགྲེལ 

པར། དབྱ་མ་སཱངས་ནཞེས་ ས་།མ་རོདོལ་སྒརྱ་ཡིས་བདགར་ཞིག་པལ་དམག་ ་བ་ཡིན་མདྡོ ང་བས་བ བ་དཔན་དགའ། སསན ངྲ་ཚུར་མཐའྱ་ཧིས་པ་ཞེསྭ་བ་བའི 


། སྔ་མ་ལ་མཐྲར་བྱེས་པམ་ཡེན་བའམ །ཆགས་བྲལ་སྡོནསོང་ཉིད་ཉི་ཐཱ་སྐད་མཛེས་སོ། ] །འབས་བུ་བདྲགལ་པདབནདཔའོལུན སླ་ང སཱང་་ ཟས ི་ོ ནོདཱ་མྱ་བས་པྲད་ །སྒོམ་སྣང་་ སྔངས 


པའི་འྭབསབམང་དོད་ཤན གིག་འདད་ དགས་པྱག་རོ། གལ་ཏ རྒྱུནཞུགས་ཀྱིའབྲསཔུཿ གག ཕིརའོང་གི་འྲབསབུ་མངོན་དྲུ་བུས་པཱས་དེན་བཏུགས་སོ་སསྲན །དེ་མྱ་བས་པརམི་འྲགབ་ཧེ །མཐེངཾས ང 
| སྲངས་པ་བི་འབྲས་ཐུ་མངོནདུམ་བྱས་པར་ ། སྒོབ་སྦལ་པཞིཔཿ རར ྲ་ོང་ྱབདནདའ བབས དོས་གྱོང་བིཤན། ། འདོས་སངསངགསུམཀའི་སས་ཏོགས་ལན་པ་ཡན་ཏ །ལངས་བགྲསམཀེ་དཔལནཔའྱི་ར 








ས་ར 

















ྱོལོ་ །སྟ་ལནལངངཟགརྲོ་ནྡ་གས་པ གྲག + 


གསུམ རཾེཾིེིེདག ཱུ །སྲ་བྲ་འོདྲ་རལ་བའི། རར ི་ོ 
'ཡིནནོ། །དཙསྱ་བིས་ཁྲབས་བླུ་བོདོ་རལ་བཟའ་གུབ་པོཅན །མ་སིནཏ །ཆགས་བལྡ་འདོགལ༔ ཀྱང་ །འབྲས་བུ་ནེ་བརྒྱཿ 
` སས་བདོདའིབནན་པྲ་ནམསལ་དཔི་གས་བའི་ཤམ་ལ་ཆམ། ས་ཆུབ་འྲི ཨུའི བ་རིམ བ་པ་ན པན ིན་ཝུ་འི་ འི ཅ 
མི་རོ པདན་པ ོ་ོིབས་་བཔ ་ ཐོ་བཟ་ཿ ནེ་བའྱ་ཉིར །ཕཱིརནི་ཡིན་ཏི ། མངོ རིད འི་གག་པ་དེ་སི 


ཡུ 
་ 





བཅིངས་པའི་ཧིན །དྷཱ་ལུརབཤད་བན ། ྤི་ཧཱུཾམི་འོང་གིའླབས་བུ་ཡོནནདགྱེ་སྱོང་ཚུལ་གི་བབྲས་ཐུ་ཡིན་དགོས་ཀྱང་ །འདྭདཉནོངགུ་པ་སངས་བའྱིཉིརམོ་འོང་གི་འླབསབུ་ལ་འྲབསླབ། ོ་གད་ིན་བསམ 

༧། བའགནག་བིད་བའདཁོ་་་་གོག་གད་ང་། ཏ་ །ཇི་སྐདདུ འཐུས སཿ པ་པ །འབྲསབུཐྲབ་པའི་གནས་སྐབ' ༣ པས་མ བ་བ 

སུའི་ྱད་པརྡ་བབ་བའི་གནསྐ་སབས་སོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས་ཏ །སྩྱིརབཏངབ་དང་ །དམིག དའ གནསའཆདཔའོ། དབ་། བའོ །ཆགསྲལལ་ཡན་ངོདབད་ཧས་གང ྱ་ 

ུབ་ །ཆུགས་བལ་ྔ་ནོ སངགི་ ༡༨ དྲུག་བའི་ གེགས་བལ་དཔ་པའོག་ནགུམ་རིཆ་ལ །གཉིས་བཞི་ ། ཟག་པ སོད་དགད་གིས་འདོྫཔ་དད་བདང་གི་ོ་ྲལ། 'ལམ་ཐབོ་པཙམྱ་རི 
;གཉིས་པ་ལ་ཡང་ །ཆགས་བྲལ་། ཅོ སོ་གིདབངླད་ཆུས་པ་ད་ །མཐུ་ིས་པའི་དབད། ཆས་བ ཀོ ཁཾ །དང་བནི་།ཆགསབལ་ཐཱནཱངུ་ཡངབ བའྲི་ཕིརའངའུགས་པས་བྱུདུག་པའི་ཏོགས་བྲའོབརེསྲསུ་ཉོནམངོས 


སྭ་ཉི་ལ་མཿཆེན་ །བ་གཅིག་དགོས་པས་ནཁ་ ཊཤས་ནས་ཐེབ་བ་དེའི་ཚནྭ་ཕྲིའོང་གི་འྲབས 
གས་པའི་བ གོ ༣ དབམ རླ ཆར ° ཨམ །མཐེང་སྤངགི་གཉེནཔོ་ལམ་རེས་ཤས་ཉི་འཇུག་ཐོགས་སྲུ་སྒོམ་སྲ་གི་གཉེནཔ་སྡུག 


རཿ  ོ་ 








ཆོག་བརྡ་ ཉིདམ་ཤོད་གུར་པ་དགོས་ཏྲ ། གདག་དདག་བིས་སྲང་བརབྱ་ར་ཡིན་བའི་ཅིན །ངེཉིདྱ་སཧཱནཆུགས་ཉི་འབས་ཐུའི་ཁད་པརྱི་ལཱམ་མངོན་དུ་བས་པཞེསྲབ ༈ ལསྲ་ཝ་མཁྡི་དས་ུལྷ་སྲི་རས་སུ་མ 
ལྟ ས་ཞི ཆོག་བ ར་བཞི རོ་ནི རིགཏནཔདི་ལམ་ཅལའ་ ཉེནོདངཔ་དོངབསེགསྭིགནི་མིཆོག་ཧ སས: ར་་་ དཱ 
_ ཧཾ བུར་གྱིས་ལམ་དུ་མི་རུཞིང་ ། དེའི་བྱད་པུད་གྱེ་ལམ་མེ་དཔའ་ཡང་འབྲས་ཐུ་ཐ་མ༡དཔནཿནདུ་བཿམི་ནཱས་བའི་བྲིར །དེདང་འད་བའ ༈འདོད་ཉོནདྲགུ་པ་སྤངས་པའྲི་ མྲ་གོལ་ཁསྱ་ིརེས་ཐགཏུ།ཁམས་གང་མའི་ཉེན་མེགས་གོང་ཀྱད 
| ཀྱི་གཉ་རླཔོ་བྲག་མདམངོནདུ་ྱས་ན རི རི་བ པིས །དེའི་ཕྱིརའབས་གནས་ཁུདྲ་པར་ཉན་ལ་ྱཾམའི་ཁུགས་པས་ཁྱབ་ཀྱང་།རིམ་ 
| ་བའྲི་ཐུགས་བྲ་ཡྲིམ་ལྭ་པཱ་མའི་འྲབས་གནས་ཁུདབརཿནྱ་བིསཿ ཧ་ས བླབཔ་ཿནུ་ལ་གནས་པས་མ་ མང་བ ལམ་བ་བཅསོ དགང བགོང བད 
| ༣ཅན་ཐིམི་རུང་ལ །ཟག་མདནིཿཿ༔༡ཏགཉིས་ཀའི་བྲ་འོད་བིད་དུརུང་།དྲ་ནུན་ཡང་ཙམ་ ཆོདཔའྱི་ཕིན ། གཉིས་བ་དམིག པི 


| ༦ ༨ ུན་ལྔ་ེསཤས་ཅིསྣ་ོ་བ་ད་ོསབའ་ིར གིས་བ ར་ིསཔིླབས།རུན་ཞགསི་བསབཙམཔའི་ེསདདཔཔ་ད་ི་གོས་ལམཟགམབ་པ | 
ཛཾ 


དནི་བདབ་རཅན་འཐབྱ་པཏི་བགམདདུམིཅུང་ཧེ ༈ སྦངྱབ་རིགསྤ་ད་ 











།རྔགསྲ་བ་ཨོན་ོངབཱདཱག་བའིཚོན་བྲབས་གནས་ཁང་བནཉནམ་ཡིནཔན་ངེས་སམཞུན །འགེལ་བལས །གངྒ་ཤིག་བས 
བལ ! | 
དའི ིའིི.༩་× སིམས 
། ས་ནི གཾ ་ ཏེ་བཞི་པོཿ ་གང་ནུང་ལ་བྟཏཱནས  །དན་མངནཔར་གདབའིས །་སོལ་བགནསབཅིསི་་གསཔ | 
ཐུག་པ །ཡིནཏ ཟིན ྲི་དདཔ་གཉནཔྲ་ ནད་པ་དང པའི་ཕིར །ག་ཞིན །བསམ་གཏུན 
ས་ན་བ མ་དད འ་ 
། ༈པའྲི་ཡིར་དང་ འུ ་ བསམ་གཏན་བུཞི་པ་དངགྲཟུགས་མདྷ་ཊི་ཉེན་གང་ཊུང་དུངས་ལ ནྣ ོ་ 








ཟྭ 








༄༅ བསམ་གཏུ ཟྭག་མདནི་མྲ་འོབ་པའི་བར་དེའབྱའུདུག་བ་མདོདོ་དྲ་ཅས་པ་ན }བཅཐག་བ་དེབསམ་གཏ ནག་དུགཔོ་གངའ སཿ 
± ་་ གསིག །དེགངལྐལ་ཉནཔའི་ང་ཡེགཏནྱས་དེག་ཏགས པའི་རོརབའི་དབ་པ། མ་ཡེན། 
ག་པས ཟདབང་བགངདབ་གང་ ཞ་པ གི་མ ངོང ཟི ་སིཞ་པས་ཅམ་ལལ་ཡའ །དགང་བཅ་ཏནཔའབ གངནུང་བདཔ་། ཨགྱི་ལམམེ། ཊཾ པས །ཟག་མདྱཀི་ 
ད་ོ་དེ་རན་སངསཟནཔའི་ཝུབ་ ྱ་ཀདེདག་གི་གཉེན་པ་ཇི་ལར་ལི་ནཞེན །ཁམས་གངམའི་བདནཔ་ལ་དམིགེས་པའྱི་གོམ་ལམ་རས་ཤེསནི་ཁམས་གོངཐའི་ཉོན་མོདོས མཱཿ 

རྨ །ད་བཅུ་དྲུག་པའིཚ ཐ་པྱིམམཆན་ཅ་ཞན གསམ་པ་ལ་ཆགས་བལ་ཚོནསོངདང་ཞོམ་ལམ་ གཞི་མཐུན་ཡི་ནབས་སོ། །དེ་ཡང་ཆགསྲབལ་ཐོནངུམ་སོང་ནནི་དབང་བོ་དྷེནམ་སྲངགི་གཉིན་པརོ་མི་རུབྲག །དའདེསྦ་བོང་གྲང 
ཧི སབས་པ་བྷི་དས་གྲེལ་ ལས་ཉིདྭདུ་འདུག་པས་སོ། །ཆགས་བལ་ཐན་སོངལ་ ཞོང་སཱང་གྲངས་པའི་ཁདབརྩ་ཊིལ་མདུ་སོངབའོ། ། །ངེ་ལྟར་ནགཞུང་འདི་ལྐར་ཡངཤུགས་བསྐནལསའབྱུང་བ་ཡེན་ཏེ །འབྲས་ ཁྲབས་བའི་ཧད 
བརྡི །ཡམ་ཐབ་ཡོདཔའགའཞིག་ལ། འྲངས་གནས་ད་པརསབའིཔོར།།མརམན་ཡངཞགཔ་པ་ཡོན། །ཞེས་པའོ།།འེ་ནབ་ཤདམ་ཐག་པེའྱི་རམ་གཞག་དེའདོད་བཙས་དང་ །བསམ་གཏན་དང་པ་དང་གཉིས་བ་ཙམ་ལ་ 








།ཆག་སྲ་བལྭ་སྔནདུ་སོངབལ་མི་འཆད་བཅིཞན ཀད །འདོད་པའིབསས་འྲི་རམ་ལིན། ། །ཞེསྣ་རས་ཤུསའདུདཔའིགཉེནཔའོམྲི་དདབ་དད་ །བསམ་གཏུན་གསུམ་པ་ལྷ་ཆགསྲ་བལཿ 
ཇེ བདེབཏང་སྩོམས་གསུམ་པོ་གང་རུང་ལ་ཟག་མདྱ་ཉིས་ ༣ །མཁྱབ་ བསམས་ན དང་པེ་གསུམ་དུ བའིའཕགསྱུརདལ་རངས་ཟག་བཅས།༔ བཾ ྦུས་པའི་ཆོརབ་ ་གས་ཐལམ་བག་བའི་ཕགསླདིད 
གསུམ་པ་གསབྱ་ཅམབསམ་གཏནགྲདཔའནནསཔ་གསབམ། ས་བ་དའི་ཚའྲབས་བ་ཁད་པ་རཿན་ ནམངོནདྲུ་པིད་པའམ་དྲེས་པ་ཅི་ཤེ རེ ར་སོགས 


མ་འཕེས་ མ།སབ་ཤདཔ་དག་ལཔ་འབེས་པའྲི་དིན །ཞེས་བབའདིལེ་ནནོ།་ དེཿ ཉྭ་ཱངྱ་པ་མྤཐརྱ་ཧཱིས་པ་འཆད་པ་ནི །ས་དངས་ནཉེསྣ་ནམ 
སྤང་གཉིན་པ་དངབཅས རྩ ་ 
༩ ེ པྭ་ཀ པྲམ བ།འའི་འ་བ ཤཏོག་ས། འྱ་ཡོར་ཡནལ ། 


བར་གཉིན་བོ་ཟག་མདྷ་ཏི་དབ་བྭུ་བས་ནས་འཆད 
























་ 


པ་བདུན་ལེནབ་ཡ། རར ནའ འབཞེན་ེདྱཉི་ལས་ རོ མིན སྡོན 


ཤུགཔ་མི་འནཔའི་ཤས་པན་དྲདི། 


དེའི་དོན 


¡ །བཅུནབྒབ་སྒུབབད་ུརཆད་བིད་བསྲལ་བའི་ 


ཅས །གའགི་མིའི་བླནྲབཞས་ དག་ད 


།གཞན་དག་ཕྱིའེང་གི་ འས གངོནྣེའ་ པ་འཆད་ཡད་ ང རོ 





ཡསུ་གསེག་དགོས་པ་ལ་སེགོས་པའི 
ཇསནས་ཡོངསྲས་སུ་ངར་ལས་འདས་ལ 


།གངཿ 


ད་པ་ཡུགས་འདི་ལ་མདདོ། ོས་ 
ག་དག་གི་ནང་དུ་ཞུགས་པར་གྱུར་པ་ནི་ །ད་ཁོནར་འོངས 


རི མནི་ནས་བྱསངབབི་བདབའ་ར། ་ སས =` །བརྐྱད་ལས 














འབང་བ་ཡོདན་བྲོབ གའྲ་བ་བ 





ེ་ - ས་པི་སབ་དོ་ཡིན།ཕི་འ་ཤོཔ འི ཆན 








„ |ལུནིཏནུགལ་མ་པ་ལོདོཔ་རབནན། །ལབརི་ད །མཆཀྱོ་ཏྲགས་ན་ལན་བདནཔ་གཞན་ཡང་ཡད་མདོ་ཅིས་ངེས་བས 


ཨམིབྲངདད། །ཅིས་བཤད ། 





སིི ད་ས བདོ བ་ཀ ། ད་ཡག ཆག་ཆག ཆོ དཱ 








ཐྲ ག་སྭམ་གཱ ཡངསབ་ངས་རཔ་དྲབ བ་ཀ 'པ་ལ་གྲནས་སེར་ 
+ ྣིྣ་ དྲི ཨི །ོམས།་བསི་སུ ཐབ་ལས་ཡི་ནྒྱའི་ ཡཱ ་་ 


།ཇྷི་སྐདདུ་ ༈དེ་ཡི་ ནཔ་ཐག་པ་ ི་ནད་ཡི་དཔངབབོརབནིའ་སཡང་འགུབ ༣ །ཅེས་པ 


རས ་ཾ་ །དེ་ནས འགི ཚེ་གཉིས 











འབྲབ ལ། ཅྱིས་ནིམ་ཡིནཏ ༩ 
།སྤབས་བདང་ངྱ་ཐའི་བྱད་བར་གཉིས་ཆོགས་པས 











འགུབ་པ་ཡི་ནཏེ །གཉེནཔོ་དམྔ་ཐབོན། འྱི་ཕིར་ འེ ཉནཉསལག ལའི རིགས་སྐྱནི། ལའི་རེནལ་རྒྱན པཱ་ན ། འདོད་པའི་ལྷར་ 

ྦ ས་འྱ་ི ཕ་མུང་བདསམ གོག འི་ས ཕྱི ལྲི འབུས གསིབས བུན་བཤད་ཀྱད་ རུ 

ཉིད་ལས་མ་འདས་སོ། །ཡང་གཞུང་འདིའི་ཤོུགས་ལ །རྣམ་གཅིག་ དིལ །ས་ །སྲནས་ ལཿ །ཤིས་ དར དགོས 'ཟད་གས་དེས །ཞེས་བ ་། 

ཞིས་བིནབ་དང་ ¡ཡང་གཞན་དགན༣ེ ཉད བཔ་བདེནཏུ ། གཉིག་འདུམ་སྤདས་པ་དང་ ངི ་ ཞེ གསུངས གླང་ 

ངེ གིགས་པ་ མཚུངས་པའླ་སྦརོབ་འྲདདྲ་རུག་ཀང་ ས་ས ་།རྩ་འགྲེལ་ནས་བཤདཔ། ཉིད་ད རུ རྣམ་པ་གཅིག་དང་གཉིས་ 
དུན་པའི་རིགསྤ་རུནསི་ནང་དུ་འདུས་པའི་ཤུན །འདི་ སྭ་སྭུ་སཾཐ །གས་ཉི་འབུས་ བྲཐུང་དུ་གོདདམ་མེད ། ཡེདནཱག གྲག་ 

| །ཏྱི་ཁདྲས་བུ་ཁྱད་པབརཿ་དོལ་ག ཨས ¡ིདད་དྲགསོ། རིས་སིས། དཉེན་གསུམ »- ཅེ ཧཿ ཐཐ = སྒ ི 








ོལོ་ཆོ་འ.བསྐཐ་མིནཧང་། ]རྒྱནཞུགས་རྱི་འབྲས་བུ་མ་ཡིན་ཏ ] མཛོང་སྲང་ཀུན་སྦྱོག མསྲཔསཔས་རག།་ཤབམ་ལིནཔྱི་ད དད ཧིརདའི་འླཟསབུཁ སྭ་བུ་ཁད་པནཅནུ་དངམིདངངོ། །དེསནརིགསནསརིགས་སྱི ཀཾ 
དུས་ལ སནོ་གཅིང་། བེ ས་ད ན། ༼འནདའྱི་རྒུད་ སབུཁྱད་བརཉན 








དབམ །འབྲས་གནས་བ 
པ ཙམ་པ པའི མད་པ བདེན་དང་ དད ཡིན་པ བདད །སྔ་མ་དེའི་སྙང་དུ་སྡུག་གུནལ་ 
བྲ ར་ཤ ༦; པའི་ས ས་པའོ ས་དེལ་ང་ནངའབངི དག་ལས བི ན་གང གྲསསན་ནར། ¥ ན་ཅི །དེ་ཡང་དཔར །འདེདཉོན 
'དང་ལྷན་" ལག་བྲིས ་སང་ཝཱ། ཨ་མ།།ག ས་བ ལནྲ་གུགས་པ་ ས་པ དྷ དྱ 
་ན་ 


པཉ ཞ་ཟགསྱསྲིཐ ཟ་མ །བྲག་བཅ སལའི་བཅས་ ༦ ་ི དྲ ཁག 
འགཁལ་རེ དབའ་དཀབཐ་ིན །ཁདཔཿཧིདའཇོག་ིམ པདཔ རྱས་ན་འདིི་སྐད་དུ་། བསམ་འ དཔྱ 








།མྱཀྱ་ཟི་མ་ལྭ།བྱ་ ན། །ཤཾ དེ་ནས །རྨམ་བླ་དུགཔ་ཟད་རུར་བ། །དནིལནཅིག་སིའ་འུང་བ། །ཤེས་པན 
༤སུརོད་ཡེན་བ།།་ཡོ་ ིྲིཾི་ འའ འུ ག་གས །བརྨ་རད་གཅོ་ 


གས་པར །ཙ་བརམ་བཤད་པའི དཔའ་གསུམ་པནི་སྲ བིག ཀ་ནད་ིདབངཕབས་གིདགས། ± མེ་སྦྲང་གི་གཉེནཔོཿ 


དམ་པར་ལ་བའི་ལམ་གས་ལས་ ཅིས་བའི་སྦུབ 


༣ །ཞེསབཤདལ 
མས་ལ ། །སྐབསའདིར་འགེལཔ་ལས ། སྤོནོ་རྣམ 


བས་བདྲགིདརིགསནས འིགས་སུུ་སི་བའམ་བའཆད་གཅིག་བམ་ཡིནནོ། །གེས་གསུངས ། 


༣ །གཞུང་དེས་གང་ཟག་ཕྱིརཀོང་ངོས་འཇིན་པ་ འིནཔ་ིྱཧ། 
།།གསུམ་པ་ལནི་ཐུགས་པའང་ཡིན ། } 


ས་ལས་འསོམད་ལ ད་ལ་བ 
པའྱི་བིའནྭ་གོམ་ལམྨ་རོདཤ ཨུ ོ་མད་ལ ག་བ 


ད་དེ རྒྱད་བ་སྤདསནདགྲུ་པ་ཡང་ཆའདིཉིད་ལ 
འི ན་མ་བ 


།སུམ་དད་བཞི་སྤངས་པའམ ] བདུན་དང་བརྒ 


འགྱར་ལས་འདའ་དགོས་བའ། ་ 
ང་བ་ལ་མ 


།འབུས་བུ་ཐེབ་པན 
།སྙནལ་ཁྱདཔའ་ཅན་བྱི་ལམ་ཐྲབ་ གར ག་པཱ་གསལ་པས [གཉིས་པོ་ལཆགས་བྲལ་སྡེརསེངབྲུ 





ཟལ འི རྨོ 2 ༢ དྨང་ ༢ ཾ 
གང་ཡུག་གི་དད་དང་གོ་ཱ་གམ་བོང་བདབ་ ཤའི ཤད་པརྩ་ཅནྱ་སིལ་མཤན་པྱ་གྱི་ཅ དུས་ཀི །ནམ་པགྲསས མོ པ་གསུམ -ླིཟ་ཕས་ཟིནཔ་ནད་གློའ་ ཟི གོ།། 
༧ བམོ གཞད འན མ་ཞེན ་ ཕས་ལ་མངོ་ ཀླུག བ་སེ ་ 
ྱ ྣ་ རྒ ཆ ༄ ཧ་ ཀཡ་ི ་ུ 
འདེད་པའི་གཉ ནཔོ་ཟག་མེདམི་ ཚང 


འདི་ཡང ། སེ མསངཔ་འདབང་ཤ པ་ལ 
| །གམ་ས་འབོསཔས་ངནས །ཟྱརག་པ་ོག་ིྱི་དངབྱི་དཔམཅ་གྲགསཔའི སམས རར 









ར་ག. ཾིཾིཾི འའ ད་ས 
མི་འབྱུངབའི་ཕྱིན །དནས་ངྷིསདྲདུ་ དྲགུ་ཟདཔ་ཤིརམི་འོང་།། ས་པ་འདི་ཡང་ 
འྱབུང་བནྟི་གངས་པ་བྲནོམས་པ བྱིག 


དེནམི་ཟ་བར་སེན ཆནགཉིས་སས་གསུམ་སུ 
བུལ ཁམས་གང་མརའགོ་བ་དང་ གཞིས ། དང་པོ་ལ གོངའབོདང་གསུམ = ཿ 
ད་ནས ཡསད མི ཚ རར 
| གསལ །ལ མནབ ལོ ུ འགསམ་ཀླ་ི་ཞི་གབན་ར་དགས བལ ཚགས 


ཐབ 


དུ 
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བླ 
༤ 








།ཟག་ཨེདྱ་ཆི་་འདོད་པ སླ་བ ྐཞིའི་འིགསྔཅནནོ་ ཤག འབ་ད་ 2 སརའིཿན་ལྲ་གིཿ ༢ ཟིན་པ་ནིམ་ཡིན་ཏེ །གྲནགས་ལ ། 
ྷཀྣཀྣགྣགཚ  ཏ]ཏ]ཏབ 


༨༦ 


༤༨ ` 










[` 


ཟྷཾ 


པ། 
ལེ 











རྟེ 
ནདུ་སྙབའོ། མས་ད འཆབབོ་ཡང གཉན 
ཆ་ ཀག ཿ་ ྭ 


མ་དང་པོག ༈ །དེའྱི་ཧི་མ་ལ་ 
གི་ཡི་ ལའོ 


མི འི ཆ་རག བས་ས་བོབ། 
བཟད་འྲབའི་ར ། གོར་ོས། ལི ཡཿ རཾ སིག རཔས་ དུ 


རར ་་ ོ་ ཡང་རི །ཆད་བརདཞས་བབཞི །དེནསག་ནས་གཙམསྲ་དམས་སླམིསལ །པར་ 





༨ ༩༨ ༠ ༣ 


བ་ག ཧུ ། གོང་དུ་།འདེདོ་ཆགས་བྲ་ 


།བདདོ་ཆསྲ་ས་བཞི་ 


བྷ ཱ་ཱ་འདའི་ །ཞེས་དང་ བདབ རི ཁས 


ཐས 
ཤི་བ 






ཁ་ཅིག །གཉི་ རར རཾི}ཾིེིེི ་ བེ རོ 


དཀའ་བ སྩར ྣ་་ །བསམ་གཏནདང་པོ་ནས་གཉིས་བར 















༡ 
! དཐཿ་དྲ་བ། ཤོ །ཞཾས་ 


@ བདེརྷཾསཱ་བ ྱི་ཧཱ་མཚཿ ས་ལ་ཚད་མ་ཚེགོས་པའདུས་མིནྭད་ ཀྲ `÷ འི་ད “ །རྫོགས་ཀྱདྱིས་ཌྡོགོ་བ་དགོང་འ 

, @ཾ འདིརློམ་བའྱིར་མ བྱུང །དབབལེའ་བད་ིས་བཕངསྱ་ཀུང རྫོགས་ཀྱད་ྱིས་ | 
རབ་འ རོ་ོངོི 
བས པཱ རི དུ་འྲགོ་དགོས་པས་ནིཐ་ལ །ཁགོ་ཨིན་དང་གི་ སས་ནས ཁོས བ་ྷཉིད་དྱུ་པ་ངན་ལས་མི་བདོབ་བད་གོང་དུ | 
` ¡ གྲེ་ཁོ་ག [ཁཾས་དང་ [གོ་ངོདུ' སྐབས་སུ་ཡངྱས་ངན་ལས་འདའ་བཅུང་བར་ལྟ་ཁོ། །ཞེས་ཐ- ཤད་པས་པོ། །སྲིདེ འགྲོལ ྱོ་་་ ! 


།༄༅། དར །འདེད་པན ༥ ཤི་བོས་བའི་བདའི ཤསགསལ་བའྱི་བི ནེ། འི སི་དཁམ ས་གསལ་བསབའདོ 
དན །ཉནདལ་ཞག་འདལ་ནད་ དུ་མི་ཤད་བཞི་ བིལ ། ྲྣ  ེོི འདར་བ པཉ ཆ་ | 














_། ཙོམ་ཞིོ།ལས་མ་བཤདྱ་ཁང་ །བདོ་དོ་བའྲི་ཉཱན་ལ ལ་གིདའི་སམས་ཤི་འགག་ཀྱི་རམ་པ་ཅནྱ་མིས་ཅི་ཡང་མད་ལ་ཆགསྲགལས་པ་ཞིག་རས ེས་པའ་དགསཏ  །ད་ཇགཔ་ལྡ་་ེན་ད་ི་་གངས་གཞན་ མངོར 
2 ཁས་དུད་ལཱནཔ་ཞིག་དེམ་པའི་ཟིར་དང་ | སནོ་སྭོ་སཱིདཱསསུ་ཡད་པནིས་འཕོག་པག་པཏང་བའྲི་དིའ་དང་ །མ་བཏངན་ཡདོ་ྱ་ཡསདརའཇེགནབ་ོལ་བད་བྱམ་མོ་ ་བྱགར་བའི་ཐིར །དྷཾ་ཝཱའ་ྭསྱ་ཀང་ །བསམ་གཏན་དང་པའོ་རྗ་པོངས 
པ་སགས་ཤིས་གཟུགས་ཁནས་སུའིསྱ་གས་སུས་ །སིདྱཆེནབག་བའ། །འདིས་གཟུགས་ཀི་རཏེནལ་བསམ་གཏནམི་སྤེལ་བ་ཅི་ཞེན་ །འདིས་དད་བཁི་ཉགལནམ་སུལ་ལ འདོད་པའི་ཉེན་ལ་སྤེལ་བ"་སྔ་ནོདུ་མ་སོངོན 

 གཟུགས་ཟྱི་རེནལ་གླེལ་མིནུས་པའི་ཕྱིར གཛ་པའིཉནལསེ་སད། ་སྡེལ་གཉིས་ འབྱུ བའྱ་རྨམཚནནི་ ། ཞི་གནས་སད་པ་དང་ ] ལྷག་མཐྲང་སྤྱད་པའི་དྭབ་ །བསམ་གཏན་སྲེལ་མ་ལས་ཉམས་བྱད་བསམ་གཏན་དང་པོའ་ 
ཚེ གླང་ལ་བཤདཔ་འདི་ཡང་མ་ཆོན་པ་ཡིན་ཀྱི སམ་གཏན ཉིསཔའ་མངསཔ་དང །བསམ་གཏན་གསུམ་པའིའྱ་མུངས་པས་ཉམས་པ་དག་དེ་དང་ ག་ས ཁས ]འཕརཔ་དང་ །བྱདདུ་འཕརབ་དང་ །གནས་ཐམ་སཅད་དུ 
་བཆིའ་བབོར་ཡདད་དེ། །བསམ་གཏན་བཞི་བའི་དོམངས ས་ལི ཡྤཱིནམེད་ལ་སོགོས་པར་སྐྱེ ་སྐྱི་བ་དག་ཡེདམོད །ཉམསྤ་པདམ་ཡིན་ཏེ །ཊ དཏུ་སཱིས་བ་དེ་ཡང་འཕར་བ་སོགས་ཟེད་པ་ལ་བགལ་བ་མད 

དྭ ཟིགས་བ་མཚུངས་པའི་ཉིན །གཟཟུགས་མདཉ༣འགྲ་ནོ་ཁ པའིཉནལ་གཟུགསྐརཆགསྐ་བསྱ་བས་ོ་ །དོལ་ི་ཕཊསྱ་ྲི་ནས་བཅགྱགིྦཡས་བཞོན། །ཟག་མེད་ཀྱིསནི་ཁམས་གངོམ་གཉིས་ལ་་“ཅིག | , 











རམ ཆགསཁྱ་འ་བ་ཞི ། ཕ་གང་ཨཔའབལ་ཡདོ། བི སྣ་ནམཔབགིཡིནཔ གི་གོ ན་ཞ་བ་ཡི་ན་ལ 
་ ཉས་བཞིག་དག ང་ཡི །འཕགས་བགྲ་ིད་ཊ་ལ་ 
དབ། །ཞེས་པ་ ཅིི་ལསས་མབར་བ་པ ་བཔ་ལས་གཞ 









ྲིགང་བཔའོའཛག་པ་ལནི བགབ དས 


།ཆགས་བྲལ་དེལས་ཡི་༡མས་བ་དང་ [ཉམས་པ 
'ས་གང་མཁི་ཏེན་ཅན་ནི་མ 


ཅིལས་གསོགཔམད་འིགི། །འདི་ལབང་།བདེན་པ ནད འནོ་ཁམས་གངོམན ༈ 
དྲ ཆར 


ངུ ན་བ 9  7་ ་ 
དཱ ་་་ | ཡམས་གོང་འག 








དོས དྲར ཊཾ ུབུགས་ུ་་བཤད སྐད་དུ །བདག་པདེ་ནསངཤི་བཔསོ་ནལ 






ད། 
གཞི ཀ་བ ལས་ཀི །མཐོ་ལམ་ྱིལུསཏེན་དཏིད་པ་བའམི 
རི ལབ 
པོངས་སུ་ཉསས་བ་དང་ །དབང་དཕང་བཛ། དེ། །དེ་བཤིནཏུམས་ 


` བབ་བོ །དམང་པ ས་ཆངོས་སྭུ་ ི་ོ ིན་བྱད་བརྡ། 














ལེ ཐྱིལ་མསོག་པཡི་གྐ། 


བསམ་གཏནདང་པོགསུལ་ཀའི་ 


གེས་བཤད །ཧས་བསུམ་ག ས་སི 





བཞིན །ཡང་ 





ནརའཕེནྭདཀཀིལས་སོག་པ་མི་འགུལ་ཏེ །སུགས་འདར་འཕེན་ྱཊི་ལསནིས་ི་ 


ཐིལ །ཕཱརྒྱསརྣམས་ཤིནཏུ་ཆུངབམ་ཡིན་པའི་ཤིར ] 





གཅིག་པམིདགམ་པའྲི་ཤ 


ཞསས་པི་དྱ་ཡང།འངསམམས་དཔི ར་མ དད 
སས་ཉད་ཅདབབབཆུདཔའིགབསལས་ུགས་བྱའ། ཐང་དང ི་འང་འདདམམ། བར རར ཚཇ 8 ་ དང་ 
གསུས་།གཉིས་ བཞི] ད།དཔསིམས་ལསཔདའཔད་མབི་ ཅའ པཏོ | འདིས་ཏན 








མས །ཁགགས་པགདྡ།ུས་ཟིནཔའི་གངས་དམངི དན 


ལ་གཉིས ཐེབོ་པ་དང་ ཁམ །གཟམ་ལས་།དག་སརདང ། པར་བཀོག་གས་པ དཔ་བཟིད་ བཟནམ་ལ་གནས་པས་བ་བརོསིཞུས་སོ སོ ཤསབ ། 


ཚུལ་བཤདཔནི་། སྤྱརོབ་དང་ ] ཞི་གཉིས་ལས 


སྒམ་དེཧོ་གྱི་ཊྲང་པརབསྟནཿི་ང་ ། ཇིསྐདདུ །བསས 


བར་བཞི་པ་། 
ལས ནི བོ་བ 


།ཅེསཔ ་ལབསས་གཏན་བཞི་པའི་སྤེལ 
རུ བསབསུན་ལབུས ག་བཞི་བ གཡོ་ཟོལ 





























ཟག་བཅས་གཅིག་སྤིལ 
` 


;:; 














ལྤལ་སྤོས་ལའི་གླཕས་པེསམ་བཤད་ཀྱང གུས་པབདབགནས་པ་དང །ཉེན་མོངོས་པྲ་ཐག་སིང་བའི་ཤུནྙདུ་སལ 


ང་། སི་བབས དྲ 


ཡ་བ ལོ 
ཡངད་ཞགཔ་མདབས། དེ་ལད་ཟག་པ་ 
རར ངི ནན ཞི ཞུས་ ྲ ར=ཌ\ 
སས་མ བས་གསུམ་བཟྲེས་ྲ་རུ་ ཅཅ དབུས་མགེཔརཆདམད་ལམ་དང་ བགལ 

' 
པའོ། 








2 





དཔ་ད ཟས་དུག 





ལཚེིངལ་་ ད་ད" ལེད" དྲེང་་་"པ "ད་ཡོད 
[ཟུགུཐཅས་དང་ཟག་ཡེདྨ་ལ་བལ ། འི་ནུལ་ཡང་ཟགམད་གཏིས། 


གིབ སྲེས་བསའབྲུབ། 2 
ཅིག་མ་དང་ ། ཟག་པ་ཡེ་དཔ་དག་ གཾ 
ཁི་མཐའཐུག་པའི་ཟག ÷< སྦྲལས་སུ་དའིཞ། །ས་ 





བསྲེས་པའེ་ 





ཁེ 


མཿ 
སོ 





།ཤཾསབ་ཉིད་ དབ 
དཔཟུག་ཡིདགང་ མབས 
ཁྱབ་།གཅིགསཛོག་ཉས་་ ་ཅིག་ཤོས་མངོནོན 








ྱུ་་མར ི་ ངི 
སྐའིབཅིད་ས་པསན་དགས་འོ།།གིབ་མར 


ཡུ བ་དང་ ། ཡུ ས་ད སལས་ ཅཐ 
བལ མོས་འཇུག། 


'ལྟའདཔགས་པལས་འགོག་པའེ་སྙེམ་ སའཇུགཿ 


ས་པར་བ སར་དང་ས་པཁི་སུ 





ཅུག ང་ཁདུསདང་ བདབད་་བཉད ཏགོས་པ་ཡིནཏ ། དལས་ལངས་པའི ཨ་ཨུ་ཡུས་ཞི་ཐ 


དད 


་ལས་རདདུ་པ་ཐིརཾབཤད་དེ། ཤཿ ནད ±| 


ངྲ་ུདནུ་ཡང་མི་ཞུང་བའི་ཕིཿ ཟན དགསསཔའི་ཡུ་ ངི 


£ 





འི ་པས་་ཞི་ལབ་ཡངམ བ་འི 
ལྣནའདསྭ་འཇྡིག་ཏེནན་ཡེནགནས་སུ་ཞིག་མཆིས་ ] 
པ་ཤོ།ས་པག་ཧ་གས་པའི་ེརབསཀ གྲབ་གཉིས་ད གསར་དང 






རོ ཧཾཿ 
་ ། 


་ 


. ཏོ་གནསགཞནདང་ སིསས་ ། 


།ཆུགཅིག་པ་དང  ཟ་འད་ཞས་གངའི་བད། སིམ་པ ཊི སིསྱག་དང་ཡོཨུམི་མས་པའི་ཆས་ཅནདང [ཤིས 
ཞེང །ཁམས་ ངདུ་ལ་ཇོག་ན གཉས་ཀའ་ཆ་དང་ལྡན་པ་ཡ་ 
ཛོལ མི ར།དེ་ཡང་སྲིདྱརེརསུས་ རར ི་ོ 


ནས [མཐ །་ུ་ཚི་བ་ལནཔ་དང། མིལནཔ་ 





ཀག་ས ཞང ཅི 


ས་ ྲི། བརམ་ དན་མངའ་ 'ངན་ལས་འདའ་བ་ལ ། པྲེབག་གིས་གསུམ་ཆ 
8 དཔགསུས་སོ། སས དར མཱུ རྩར ི་ོ ལཾ 
ཡང་བ ི་ོ །ཉི ཁྱ $ བུ་་་གཉིས་ཏེ །ཇི་ལྟར་ཐུག་པས་ཞ་ན ] གནས་གཉོཾགེན་ཟིགས་དྲུག་གེ ། རིག 





༣བྱ་ཀྷི་ནམ་པྲགལོཕ་དང་ །གཉིས་ཀབྐ་ཆལས༔ པའྲ་ཀོ་ལོ་བྲ་ནམས 
ཡིན་ཏེ དྡ །མས་།ཞེས་པདྱསབབནམ་པས་།འི་གསྒ་ས་ !ི 





གུགས་ཏུག་ན ཞུས་པ 





























བནས་། རངགི་གནས་ཀྱི་རམ་པ་བྱ་དདལ་འདེདོ་ཆགས་དངྲབལ་བའི་པར་གང་ཟག་དྭག་དགག་ ! དགུ་ཚ ཞིའོ། །ལྔབཅུ་རྩ་བཞི་ཕྲ"ུ །ཡང་དབང་བཞྲོ་ཤྲ་པག་གིཿ །གིས་གསུམ་དུ་འ རཏ 
ཊཀ་བམསོ། །འདབརི་བའིཤིར ། བསམ་གཏན་འགོམའིམ་་གུ་འ ལས ད་ཚ ོ་སཁི་བཛི་དརབདན་ འི རུའི ཝལ བ་ཀ བོ 
འབུབའི་བ་ལ་ཡངདེདཔའྲ་བས་  སཅད་བླམསིརམིའངོབ །ཁཉིས་སུང་ །དགུ་བརྒྱརསྩ་དྲུག་ཿཧུ་ཡིནནཾ། ། ཞིག་གོ སས ག་བ དཔ གནི བརམ ང་སུ་དནལམ ི་དབང་དྱུ་པས་བརྡ་སཱང་ལ་ ། ིའིས་པས 
གཟུགསམེདཉེའ་འབྲོ་ལའང་ །རྟེན བསམ་དང སི [ཀྱིས་དྲུག་དད་ ༥ གས་འྲས་པས་གྲུང་གང། ཤེའི ོ་ེ་འདའབ་སཞ་མཏྟི་ རེའི་ལྭ་དུག་བྱམཁི་ལྱར་ཙ་བྱ་ཧདའེ་ཡོདཔས། །ཐམ་སཅད། 
ོག་ཉིས་སང ལགས ད་བྱཝ་ (འགྱུན་འེ། ། མཛ ཆོས་ལ སས པ།དབང་བས་གྲས་ཆིདབབཤེས འམ [རྟཾནདང་ཆགས་ བ་ཅིུལཚད ཅས ་ གཱ [གཞན་དག 
ཀླིངོགསུམ་དང་ །འདོདལ་འགས་དུག་སེ་དགུ་དང་ ། ཆགསྤ་བལྱ་བཱབཿབ་བསམ་གཏན་དང་པནོས་དཀྱ་རའི་བའདྲག་བྱ་དདདདུནར་གཉིས་སྐརདབས དྲགི¦ཾེིྲ ཁ་ཅིག 
ཡུགབཟིན་འདའབདཔ་མམ །འདོདཔའཡསྱརཉཿཤིཿབས་འད་གཡས་འྲའ་འསམད་་ ླར །མྦ་བི་བ་ྷ་ི ཧཉས་པཅན། . 


# 


།ཅཾསཁ་གཅིག་གསུ་ སུབ་ལུ ¡ 


























སིབ ད་དབཔགོ་ི་ུ་གཆདཔ འཆདཔམ་ཡི་ནན། །དེཉིདྱཉིས་ཆོག་ནནི་ །ཨགས་གནས་དཔ་བློས་ལབངགནས་ལགསབྱར ུ་ུགགི་དུ་བ་འརདིགས་པར་འྱྒར་ཏེ གདན་ལ 

¦ ཤཿ བུ ས་པ་དན་ རོའི ། དུསོང་བའི་རྨྱནཁུགས་དེབསམ ཅན་ཤདྱཀི་ལས་དངྡ་ལཱན་པ་བཞིན ། བ་ལྔ་རགས་སའས་པས་སཤ 

° གངདཱ། 'འཔེད་པར་ཡང་མཚུངས་ཏེ ད་བ་ས འབིགས བ་སིརྡིམ་བདར་ཞིངམ་ངོན་ ་འཕེན་པདྱ་ིལས་དབབཿས་པའི་ཤིའ ༈ དསན་ཤིར་མི་འེངོ་ཁྲབས་གནས་ཁམ་ས 

ི་ལ་ྱིྱགརནས་ིཔ་ཐབ་ཤདཔའེ ། །ཞུགས་གནས་གཞན་ལད་རླ་འོུག་ིོབཟད། ཆུད་བའྱི་རམཚནདུ་གརབ་ །མས་གངམབཉནབྲག་ཁོརགས་བའུ་ི་དབ་བས་གང ང་ནས་འ 
ཐེ དང་གང་ཡདོཔ་དེའི་ངོ་འཛིན་དངད་བ་འཆད་རྒྱ་ཡིནཔ་དེ ། །ས་ག་མགཞ་ལངཏུ་རོ་ འདོད་པ་ཁམས་ཀི་འཆིངབ་མཐའ་དགུ་དང་ལུ། 


དབཏནདུ་སྦྲ་བས་ལག 
། འི་བའྭ་ལངས་པའི་དཾབབཤད་པ་ཙམ་བྱིས །གངདྱག་འགྱུའྱི་རྒྱན་ཤཿ རྒྱམ་བརམཾ་ཏོགས་པ་བཞིནནོ། ས་བོ གས ཁ་ཤདཔམ་ཡིན། ། དཔན དག པེ 
། [བླུགས ས་བ ཀདངཙམ ཐ་བ །བདིལྟརྷབྷཾ་རཟིགས་པ་ཡིན་ཏ །གིདཔ་ལཞབུ་སལ །གང་། ཆ རར 














རྣ 


ཁཱ ཉིིམབབ།བ་ལས་གྱས་མ་ དྭཚུའ་གསུམ་ལས ཁིལ ཁར ལ་འ མམ ྱིཉོན་མོས་པཱ་དགུའི་ངོས་བཛེན་ནི ༈གཅིག 
ཁ་དཔེ་རམ་ཚན་ན འགོ སྱ རུ = 
གས་དདྲབལྣས་ས།གོདགོག་བ་ད་རོང་སཡི་ནོ། ། རར ་-ཅ་ སམ་གཏུནབ། དསལི་ག་ །དས་ན་གང་ལ 





¿2 











¦ |སྤུད་བའི་གཞི ནུནཡི་སིན་ིདགབས་ལེག་ཆས་སོའ་བབའ། །དཔདཔ་གཉིས་པའི་ལནནི་ །གཟུགས་་ི་གོང་འཕོ་ལ་གཞན་དས་བྱ་དུག་གི་དབེ་བ་དད །༣འ་ལ་ཆགས་བལྤ་བིདྲརྱ་འག་ 
༢3 བྷག ཤ་མཿ ུཐ་ དངུ་སྐྱས་པད་ ནོ །གདཔ་གཉིས ས་གས ངྭ་དའྲག་བ་ཞྲིག་ཁྱ་པབ་ཡིན་པས ། ནལ་བསམ་གཏན་གཉི 
དྷ ཐཱ སོཞནབསང་ུཅིལ་སཁས་ཤས་བཤིག་དགགས། ེིིིི་ བན་ལནྲ་གངས་གཞན་ལ ངོ བྱ་ཅི་ལས་ཞནས་གདོང། ཉནམངས་བ་དྲག་པ་དགུ་པ། དཾ་དུས་གཞིའ་གཞག་པན ] 
རུསམ་གཏནདང་བའོ རི་ལུ 'ཀུན་ནས་སློད་བྱད་ཀྱི་ཉོན་མེངས་པ་གང་ པ་དེ་དག ། ས་གིངདུམ་ཡིན་ཏེ གངབ། ཊིའི མདའ ཡུག གཏན་གཉིས་པ་ད 
་སརདས་མ ཤོ དྲས ན་ཚད གཏམ་སོགས བི 
འོ། \ རྣམ་པར་དབུང་བ་གཡུམ་པའི་ལ་ནནི་ སྲ་བལ ཧཱ་ཏི །དེ་ལུའམིནུཿ 
2 འིག གྱིས་འཇམ་ིཉན་མཐོས་པྲཐ་སྲིདས མཁེ ། ཁྱབ་འབྲེལ་ཾ །དེགག་ས་གཉིག་པའི་ཐིན །དགས་པ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ ཀཀ ་་ 















དྲག་བཅོམ་ཉིད་ལྭ་འུགས་བ 
ཤཱ བ་གཅིག་ལ་འདོདཆག ས་་བསབནས་བཅང་ལ སྲི ཀྱི་བར་གྲངས་པས་གྲག་བཅོམ་པ་ཉི་ འམ 
བ་པ དསད པལ་བནས་བཟང་ཧེ གེ པེ བླ་སཔ་བ མི ་་ !སྤངས་པ་དཏག་གི་ཐྲོབ་པ་བྲག་མད་དའོ་། 








མདྱ་ཡང་ཞུགས་ལམ་དུམ་བཤགག ། གཞུང་འགྲེལ་དུ་ཞུགས་པ་ངེསོ ཛེན་པའྱི་གབས་བམསཧད། སྤབས་པའི་གྒེནོས་པེསོ་འཾཛན་བཁེནོ་ ནི་ཐུགས་ལམ་ལ་དགོངོས་པའི་ཕིན ། འོན ྲག་བཅས་ཀྱི་སྤངས་པ་ལཐེབོ་པ་བྲག་ 
༥༤ གསར་སའི་ཞར་ནང་ཊབའོབ་ཡདའཆ་བབསག ག་ ཐུད །ཞཾས་བའ །འགྲེལ་པ་ལས །རྡ་ ལྟ་བུའི་བྲ་བ་ག་མང་པོ་ཞོག་ས །མྱི་ོགསཔ་སདངས་བ་་གསྱས བའི 
ཟི རར རི དག་དང་ཚངས་པར་ཟུནཔ་བྱཅ་དདང་ །འགོག་པ་རལམ་ལྲ་རོས། ༩ཤས་པའྱི་རམ་པ་དག་དབམ་ཚུངས་པར་ལྡན་པ་བརྐྱད་དང་ ། འགོག་པ་རྗེས 
གྲཱ་ཤེས་བའྲི་ནམ་པ་དག་དང ངས་པར་ལྔནཔ ། བསམ་གཏན་དང་པའི་འགོག་པ་ལ་དམིགས་པ་བཞིནས ། དབཞིནདུ་ཡིད་པའྱི་ར མའི ་འི་འགེགོ ག་པ་ལ་མིགས་པ། འི་བར ། ལམ་ལ་རྔེས་སུ:ཤས་པ་རྣམ་པ་དག་དང་མཚུངས་པར་ལྡནཔ 


ཙ གཱ ེསྭསཤསཔའི་ + ཆ་ གེསཔད་པ་དང་ིགསའའྱིཐགགསབ སུ ཛ་ལ སགས་པ བ་བི་ཞ ཧཿ 
ཏེཊ་དེདགན་ཆོས་ཤས་པ་དྲང་ངེས་སཱ་ཤེས་པས་ས་བོག་མའི་འགོག། བ་བ །མ་ཡས་་པབཔས་དང་ ་པ་མད་པའི་ཐིཌར་རོ། གསང་ཆབ ས་འཇོགཉནསབས་པ 


།གབ་དག་ལམ་ལ་རྗེས་སྲུ་ཤེས་བ་ཨང་ ། 



















༤ 





ཞེ །འཾགོ་མའི་ 





ཞིབོ་ནོས་ལམ་སླ་ཐ 





བར་དཔང་བཞིན་དུ ] རཿ ིི་- །གུགས་འདིང་ནི ནི །འཇི་གཉེནཔའི་ལྱ་གས་ཆགས་བལྱ་བསཔ་དཀཅས་ཟད ། དེད དེདོབའི་ 
བཉན་ལནི་ཤིཿ ལྭ་ལགམྔབང་ཤག་འེབ་དག་ཉེ་་ྲམསལབ་ཏནནས་ཆགས་པ་ལྲ་བདཔ་དང་ བསམ་གཏཏན་དབབོི་ཏནལ་ཡིདབདེབསྭ་ོནསཉའབཟགས་ཀིབཏང་་སོུས ་ 






༨༨༨ 






ཁཆ་ 


བེ ༦༨ པ་བྱ་ཧཿ བོཾ མས བཞི་བླ་ཐ ཁ་བ ' | འགེབ ར་དང ཀྲ ཨྱི་བགོག་པ་ བྲི བྷ ཀྲ་ནཿ 

ཐ་ས ཨ་ག སདང་།ཡམ་ལྐ་རུས་ཤས་ ག་ཆ ༈་སོ། །དདག་ལ་དགོས་བྲ འདི རྔ་རི་ུ་བའ་ཏིངང་འཛོན་ལ་འགག་ལམ་ཆཱས་ཤས་གཉིས་བཤད་ནས ། ངོ 

- [ཡི ཅདཔ་འི་ཤུཌ ་གཉིནབ་འགོག་བ། ཐཞག་ལ །གོང་ 
མའ་སབྱ་ཧད་ཡ་དབས་དའ་གཉན་པ་འཕག་པ་ལ་ཡངབྱར ཤའམ །འམས་བཟད་བཞིགསི་པ་གང་མེདབ་་གག་ལ 

























པ་ར རརྲཾྲཾེཾིཾིཾིྣིརཌ ཁཱ འོ །ཤི་སཱཤབསམ་ ཏནདངཔབ་ཏོམོ་ཕས་ཀི་། འ་ 
།་་ི་ིུ ཉེན་བ བའོ་ཆུཔའི་ལམ་རེས་ཤེསཉིད་ཡིན་པའི་ཞི་འན་ལམ་ཟ ཆི $¥ ད 
( པི ཤས ་ མིསདགས་ལ ། དྷ་ན ད | 
རར ཀཏྐན་པཀའ་མི་འ ཛའ ༥ འབབ 














6 | བསམ་གཏན ིདཔསགཞི་ས་བས་མཁྲ་དྡྫོ་ུ་བམཆོནཔདང ། གཟུགས་མེདདང་པོ་གསམམིདྡོར་བུལབསཆོན་པའོ། དངོ །བསམ་གཏནབཞ་པས།། 














།དང་འདྲའོ། ཞེས་པ་བསམགཏན་སྨརདག་ལས་ཤིམ་ཨ་ལཁབདྲོང་ཏང་ འི་ཉིེི་ ༈རྩ་གཉིས་རེལདོདོ། | པི གས་ཉནས་དགགསབཅ ས་པ་ལ །སུཿ 
དེ ིྣིྣིཾོཾ - འགའ་འབ་ 
མ་བ ༧ རཾ བ་བཞེ། །ལྔམ་ལྭ་རོས བྲ ཧོ བྲ 
སའི ཉན་པ བསྐམ ཧི ཡོ འ་ | 
ི་།དསདའི་དགག་བཏོནམངོས་ལ ག་གཏུན་སཔ ། གོག་དང་ རར ཀག. 


ཟྱུན་རོ། །དེ་དག་ལ་ལངའིས་དུག་དང་དབང་པོ་གསུམ་ཡྱི་བསྒྱུརན ། བུ 
བ་ས དར ་ གལ ོས་ཡོང་ དད ་ ད་པ་འགག་བདོ་ ང་བ 3 པཿ 











སེ 


།སའའེ་གིང་ 


མདས 


ས་ག དཔཔགསུམཆི་ནོི་ུསཔབ། 









ས་ལི ས་ཐམ་པ་མདཔ བས དར ིྣནངཾ་ 
& བྷན བཞི་བྱར་དང་ ཅུ གཉིས་དང་ །ཉིཀཆུ་བཞི ཞིཡིན་པས་དྲག་བཅུ་ཚུ་དུག་ུ་ 
རཿ སས ་ཾ་ང་ 














ཟད་པའི་ས་སེའ་བཏགས་འགོག ལྷན་ ཅིག་སྐྱིས་པ 
དནནོ། །དཚདམི་སླབ་གྲ་བཅོལོ། ཞབ །གཞན་གགང གཡབས ] 





[ གཡསས་གཏནཉིས་པི་པསོགཞི་གོུཔའི་ུརི་ར  ས་ དེས་ 


འཐིག།ཏིན་པའི་ལམྱ་སིག།ཆུགས་བ་དངྲ་བལ་བའི་དབབད་ཟུད་པ 
` ་ ཞས ེ་ ས་ ད་ཆད 
གས་པོ །འདིའྲི་ཤུགས་ལ་ཟད་ཤསྙི་རྣམ་བ་དུམརྷཝཱ་ཙཱ ཁཿ །འགེག་གི་བེབ་བ་དང་ལྷྭཙ 
རད མི་སླབོ མབ ་མཞིནས་བཟལོ་བའ་ལམ་དང་ །དགྲ་བཅོམ་བ་དཔོས་ནི་ 


ླབསས་ཉིབག་བཟད ཟ་མ ུ 


་ས་བྱ་སཏཔོ་ལརགསྲ་བལ་ ཉིགཆན་མ་བས་པའི་བིན ཞེན །ཉེས་བེདད ] བསམ་གཏན་དབ་ོ་མན་ཆད་ལོ 





× ༨ ༨ 


'དག བོ་བའི་དེ་ལ །ཅུས་སྦེའོ་ལ །འིགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ལྔ །དབངབསོགྲས། 


རྱ ྲྲ་ དེའི་མི་བགིསྟ། ཏན་ི་ག་ཟགལ་ཡངཏགས་སོ། སའདིའ་ནམ་བཤདམཛ་ 
།དམི་སྦམ་མཟགསཉིལ་ས། ད་པས ། དབང་པོ་དང་རྟན་ །སའད་ནམ་བཤད། ས་བྱི ཁོ་དང་ །གཉིས་ཀའི་རཁས་རམ་ཀྲོལ་ལའངོ་ །དབངཔོ་དོད་ །རིགས་ 








དེམ ཇི སན་མ འར ཐབ་བསང བུ་ཤམ་ཕུས་དའམསདས་ འེད མ་པས་བ པཐེ་འམས་བ་ པ་མ་པ་མ དིས་ལོད་མིརི སུས་སི སིས་ི 
དང་; རུརཉརདགུའི་དབུ་བས་ལྔ་བརྒྱང་ཏི་ཤུརྩ་གཉིས་འེ་ཡེདདོ། །ཅེས་གསུངས་མདྩོ་ཀང་ །རིགས་དཔང་པོས་འཕྲད་པ་འགྲེལ་པའི་དགེངོས་པ་ལ་ཡོདམོད ། རཾནྱ་གིས་དཔེ་བ་དགེངས་པམ་ཡིན་ཏ ] ཡེནན་ཕཱེརམི་འོང་འདོདཔ་འེ་ཏིན་ཅན 


_5 ཁ་རྟན་གྱིརྤ 




















ལྲ་བསནས་བསམ་གཏནདང་བོའོ་ཉེས་བཟི་དིཚ 
ུཞུས་བསམགདང་བོ་སམ།འ 














ྣམ་པ་གོལ་བའིཤུམི་ཁོང་དབང་པོའཕོས་པ་དའི་ཚན །འདས་བའྲིབལྔ་བབོནིབ་ཏང་ །འཇིག་རན་བའྲི་བལྲ་འབནི་དལ་མེདྱ་ཁང་། སྲདྱཊའིཉནམངོས་སྤངས་ཟིནཔ་དཔལན་པ་བཤིན །དེལ་འབྲབལ་བབོའངིག་ཏན་བསེདད །ིི་གཉིན་པོ་ 
ཤ་བ ན་མདའ ། ་ སྙེམ་པ་བཞིནམི་ལྡན། །ཞེས་ མམ་གཏནདངབཡོ སག །བསམ་གཏད་གཉསཔ་ལ་སགས་པརྱ་འམཔན ]ནཔ་ཉནམཛས་གཔས་པཁྲི་བས་བོ་བལ་དེས ། 
ས་པས་བཏང་ཡང་ ། ༨ སཔགོ། །གལ་ཏེ་ཉེས་སྤོང་ གཉིས་པ་བདི་དགའང་ཡུགས་ཉྱི་ཐོབ་ནམ་་གཉིས་ཞེས་པ་ལ་ཡངམུངས་པམ་ཡི་ནནམ་ཞེ་ན །མ་ཡིན་ཏི །ར༨་ 
ནྱ ཤོ་རྣམས་གཉིས་ དར སྨུསཔམ་ཤེ་བོ་ནནམ། ིསནྭབབབ་ཟག་བཅས་ཏངཔས་སངས་པ་ སྤརམི་ཉམས་པའི་རུ་གྱིས་འཛིནམི་ནུས་པ་ལ་བསམ་པའོ། དེ་ལྟ་མོད 


ཀྱི ༠ འགི་བད་འབགས་པས་འཇིག་ པོ་ལ མོ་ལམ་གང་གི་ལེནཞེས་བཏག་ ཡམྱ་ཐི་མ་ཡིན་ཏུ ། བྱླདག་པའི་ཚབཏང་ཚིར ། སྦྱོམ་ལམ་གྱི་ཡིན་པར 
སྒོམ་སྤབས་གི་གཉེན་པོའི་རིགས་སུཿ ཞེས་བ ལས་བ ས་མོ པམ་གངི་ཡིས་བཏགས སིི ར་ཏི ] སཱངཔྱང་དག་གི་གཉེན་པ་བྲག་མདོྱི་དབང་པ་བྲོབ་པ་ 
ཞེ་ད གྲ་སན་ེ ཡབ་མདའ །ཟཐབདནིས་ལམྱགིཡིི་ཡིནཉང །མཐེངོ་སྤངས་བའི་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ལམ་དང་ ] ཁྱདཔར་རྱི་ཡམ་གར་ཐཿ་གི་ཐྲབ་ བ་ཡི མྲ ས་པའྲ་ཐ་ལམ་གི་ཐབཔྔ་དད དདོཔའི་ཟིར། ་ 








།༄༅། ནས བགུ ཞར ས་པར །མྱི་ཐགས་མདངསོ་བླ་གངབ་དང་།ངེས་ཐམསྭ་ཏད་ལ་ཆགས་བལབུདབའྲི་ཕུབ་ལོ། །དང་བན །མྱི་ལགོས་མད་ཅ་པ ། 
བསམ་གཏནདངབཔོ་ཉ་བ ཀེ ས་ས་ས འྲང་བླ་། ཡམ་གཏན་དང་པོའི་ཉིར་བྲསོགས་ལ་ཞི་གནས་དང་ ། ལུག་མྤངོགཉིསྤཿ། ངལ་བ 

„¿ རྣམ་བཅནགཉིས ། དང་པོ་ལ་འང་ སྱ ིཔ་ལན་ཏ །གསི་བཅག་ ]ཕིཿ ཞོའི་དབངྡྡྷ་བཱས་པ་ཡིན་ཏེ ]སྦྱོརྤམཐྲོང་ གཉིསི་མོ་ལངསསྤོངམིནུག་པའི་ཕཱཾ ༨ །གཉིས་པནི ། །འདིས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བརྩ་བས་ཛེས་བུ 
3 གཱ ༢ གངམ་ལ་འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བརྩ་ དདགས་པ་ ་ཡིནཏེ ཁམས་གངཝའི་གཉན་པོནྲོ་ གོ 'མ༣ྦསྦག་ཀུནཝ་རིས་ཤེས་ཀྱིས་ ་ཤད་དགསོ་ཤིང་ །དེས་འདདཔའི་གཉནཔརཔམིརབའིའ ཡིར་དང་ ། ཁམས་གང་ཁགོ་ལ་ཆགས་བལ་མཉམ་དུ་བས་ན་ཧཱི 
ལྡ མཛོད གའཅོམཔའི་ པས་ུ་གགཅག་པདྲ་ལབས་སོ། ཀས་གོང་མའི་ཆྭགས་བྲལ་8ྱདཚྲུལ་ལ ]ཆཾསོ་མཱངོནཔབ་གཞན་རྱི་ཡུགས་ དང་། ] ཀཾ་སྨུའི་རང་ལུགས་གཉིས་ལས ། །དང་པོནཾ༽ དག་བསམ་གཏན་དཔཔོ ལཆགྲལྷ་ཅྱི་རེས་སུཤཉིས | 
ཡི བ་ལ་པད་དགོས་པ་སོགས་ཡིན་ཏ སཾ ས་བྱ་ཧདྱ་ཀི་གཉེན་པོ་ལམ་བདནསོ་སོརངས་པའི་ཕིར ; ། གཉིས་པ་ནི ]མི་ལྕགོས་མེ་དཀྱིས་ས་བརྒད་ལཆགས་པྲེལ་་ "ཅིག་རྦའདུ་ཕྱད་པ་ཡིན་ཏ །གསྱངདཀི་སག་ ཨ་ཤེས་གཉིགཉིད་ལྷ་རུང་འདིང་གི 


ཧ་བས་དྭག་བཱས་ནས་ས་བྱཧཿྱཀིཉོནམངོས་པྷ་ནམས་སྤྲངཐབས་དགུ་ྲི་ལནས་སྲོང་བ་ཡི་ནཔའི་ཕིན ། }དོའི་ཤཾས་ཤེད་ཀྱར་ 1སྒོན་ལམ་ལྡེས་ཤེསསི་ཁསས་གེང་མའི་བདེན་བ་མཐུའ་དག་བསྡེསོ ཊ་ནས་དུས་ ་ཅིག་ཆའདུམི་ཏོག་་ “སེགོས་གྱུ་ 






































ས་ནི པ་གི སས་ནས ཅིག སོ་ག ག་པ་མ བཅོན ་ 
བུ སྲུག 


༨ 









% །ུ་་ཅིག་ཆརམཛོན་སུམ་དུ་མཐོང་པའི་རྒྱུམཚན་བྱིས ] ཁམས་གེང་མའི་སྡུག' ཡམཐོང་སཱངྷ་རམས་ཉིག་ཆརདུ་གོངནུས་པ་བཞིན ། ཁིནབསམ་གཏན་དང་པ་ལ་ཆགས་བལ་བྱད་པའྲི་དྡོརྣལ་ཐུའི་ཏིངང་འཛིན་ཁས་ལན་་་དགོསོ་པརའྱགུརརོ། 
ནུབཤདན །ཟགམཏཀི་གཞན་བྱནབབ་སགང་དངརགིགཉཔ་རདཿམ་མི་ལན་པ དཔའ བ་པའི་ཚ ག་དང མཆགས་བུལ་བའི །གཉིས་པས་ས་བདུནྱི་དང པཞིཞདུཅིལཡ་དབག 

དྷ མེདྱ་ཉིག་ས་གཉིས་ཆི་གཉེན་བྱོ་པདབ་དའི་ཆེ། ། ཆུགས ཊྲ །བ་རཁངདང་ཧེ བསམ་གཏན་གཉིས་པ འན ིབ་སགས་དཔ་ས གཞི་གངཡ་བནོ་དུགབ 
བའ་བསམ་གཏ བ་གཞི་ཟག་མུད་དག་ཅིག་བུས་སྲིད་རི་ལ་ཆགས་བསྲ་བས་བ་གཅིག་སྲིད་བ་འམ ་ག་པནད་ཁྲང་དེས་ག ཊང་ལྔ་ར།སྲ་ གས་པ་འི་ཚ་གོང་མའི་དངོས་གཞི་མངནྲདབས་པས་ཁབཅོས་ཁལ་ལན་གས་པ་གང 
རུཿལས་མ་འདུས་པ །གཉིས་པ་ལུལ་བས་ལནནནེ །བསམ་གཏནདཔཔོའི་དོས་ག ེཿ སསི་པ་གཞིའི་ཆོའབརདབཔོ་ཁཔོམི་དགོས་པར་འྱུར་ལ་ ། དང་པོ་ལརན་དེ་བ་གསལ་བན་མ་བཤད་པསུ་མི་བབད་ད། 
ཅེན་དེམི་བྲ་དཔ་མ་ཡིན་ཏ ། དེས་ས་བྱ་དོདཀ་ཁ་ཆགས་བལ་གཅིག་ཆའ་དྲུ་བད་བ་ཡེན་ལ །ཤ་བིན་པ་དའི་མེན་ཡྲ་ ]ས་གོང་མཁི་དཔོ་གཞི་བབྱོ་ཀར་ ་ནི་མ་ཡིན་ཏི ། དབང་པོ་འཕོ་ག་བའི་པོར ། དའེ་ཚོབས་་གཏན 














༨ པོིདོས་གཞི་ཐགམདཅིག་ཉདྲ་བོཔའ་ས་ནས སྤྲོ་ནོས་ས་བངྨྲ་ཀའི་བདན་པ་བཞི་ཤཾས་ཤས་བ་ཐང་ ། དྲེཡ་ངརྔེས་ཤས་ཀྱི་ངོབའོ་སྐ་བ་དང་ } དི་ལེསྡུག་ཀུན་གཏིས་ཁགགོ་པ་དང་ག་སམནི ༈ སབྲ་དད་ཀྱི་སོ་སོ་བོ་ལ་ 

ས་ད ། ལམ་བ༽ འནནིསགཅིག་གགཉནྲབཟྱོསངམས བིགས ཤྱ ་ བ་ན ལལ ན་ཡི ཁི་ཕིར ། བསམ སྐམ་གཏན་དང་པའོ་ 
ད་བིད ཏེད ། ད་གིདན་ད་འྲད་དེ་འདོད་པའི་གཉེན་པོ་ཡིན་དགོས་པ་ལས ས་པ ཡུ ི་མདོ་ལསྱ་བ་ཟིནཔའི་ ཤིད ཐི གི བསམ་ གཏུན 
དགི །གེས་བས་དབ་ཁ་དོད་པ་ཁི་བདོན་པ་ལ་དམི་གས་པའབཤད་ལ ད་ལ་དམིགས་ བའི་ཅནས་ཆམོཤསྨ་་ཛོ གོ་པའི་ཐར ། ད་ལ་ཆགས་པ་དང་བལ་ཟེ འོགས་སུ་འཇོག་པ་ཡིན་ཏ ། ཆོས །སནི་ 
ལྕ ལ་་བ་་འགསཔསའབི་ིམ་ན་་བས་ཟ་བ་ུ་བ་པབ་པི བཞ རཾ བསམ་གཏན་དགུ་ཡུལ་ཡོད་གུཊ་ཡིན། ། 
བ ཞས་འཆད་པའི་ཐིར་ །སཱམ་ན་།མི་མཚུངས་ཏེ །འདོད་པ་ཁི་གཉེ ཨྒུར་བཟི་ལམ་དང་ །ཁམས་གོང་གི་ག ན་བོ་རྒྱ་གུར་པའི་ལ་མནི ། ཕནྭ་ཚུན་གཅོག་གྲི་བུ་འཅན་ཡིན་བ་ལ། སྭ་ྲིམུལ་ཅན་ཡིན་བས་ཁུབཅིད་ མམ 


བར 


དེསྔ་བབ་པའི་ས་སོར་བཅགས་འགོག་ཀང་དགག་བའྱ་སོ་ནས་རྫས་བ་དདྱ་ཀང་ །འྲེབ་པད་ཊི་ཡམ་གཅིག་ཏུ་འདུག་པཁྲི་པོར། ཁགོགོ་ལམ་ལ་དཇིགས་བའི་ཆོས་ཤེས་དང་ ། 





དཱ 
༤ 








རསས ནི གསཔ་ལ །ཞསཔཡ་ས་ངསབརམི་བས་ 





བ་ད ། 





ལུ : ཉིས ིའའའ མ་ནི་ས་གགས་ཀྱི་ ཀིཔ་སྲས། 
ཏས གས་ས པ་ག ཀི་གཞི་ཨཱ་གིདམོདོ [བཤ བམ འི་ལོ 
གལ་ཏེ་མི་ མི་གཡོ་ཟད་ཤས་ཁས། སི ་ཞེས་པ བ་ བསིན དང ། དེསདེ་ུརཤས་པའི མི་ད 
དུ འབིགས །གསུམ་པ་ཁྲབས་བུའྱི་ནམ་གཞོག་ སན་གི མ་ཤག་པ་ནི །ཞས་བཅོས་ཏེ 
སུ ཡས ། འབྱ་ཀོས་ཐབ་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་ 
ཤ་ྷཿ །བར་བཟོབས་པསིདང་ འསསྱན་འབྱསོ་ །རྐམཐན །འཛོོ་ཞ་ུར་བཔ་དང་ མདོལ་དང་། ག་པ་ན 


` ± ལྟས ཏསོ་པའི་་འགསཀི 











༡༡ ~= 












།མྭ་རྱལ་བ་ལས་་རལ་བའུ་བུདཔ་དང་ །རྒྱལ་བྲ་ནཕདུ་འགོད་པ་དང་ ། འཕརབདང་ །འབུབ་བ་ཏུའ །མཐཐོངོབའི་ལམ་ལ་ཡང་ ། ཆོས པའི་འ ལ་ཞག་བའ། མོ་ལ 
སིན དེལ དང་བ སོང ། ས་དང དེསྐེངག ། གིས་སོ གོ 
བམས གྲ་་ སགགསྡབཞིནདལྱབཔད སྡུག་བསྔ་ལ་འདིནི ཤི་ཤཾས་སོ། །ཀུན 
ཊཔ་དང་ །ལཾག ས་པ་དད་ ] 
ཕུལ་ཝར་ཌསྲིའང 






མཐེངོ་ལམ་ལ་འའོའོལོའོ་སྨྲེ་བཤདདི་ལྟར 
་ག་བྔལ་བྱི་བདེན་པའོ། །ཞེས་སོགོས་ཚུལ་བཤིནདུ་ཡིད་ལདཔ་ 
།འུང་འདིནི་སྤངབེའ་བའ། ` །གསུམ་བོདའལ མིག 
ས།གས་བཞགསུན་ད མ་དུ་། ས་མ་བ གནི ོང ཀོད ལ་མ ད་ 
ངེ འི་མུ་ི་གས སྱ་ཀི་བཟུའོ་ཁབྷཾརར་། །ཞག་སྒྲ་སྒྲགས་པའི་ཕཱན །ཞས་པ། 
པའི་ཤེག་ཤིད་ནིཆོརབ་སྡུག་བསྔལ: 





ེ 
དངྲི་ལྩལྷ་ནམས་ཀྱིས ] འདི་སྐུད་དུ །གྲེགོས་བོདག །བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཀྱི 
ཁ།།ཟ་བཁས་དུང བྱིནི འགོམ བིག ཕལམའཤགབོ་ ན་སི 
དཔ་ལབཞིང་ ། འུད་ལ་སཛས་བཟྱི་རཚོནབཅུཔའྲིལུ་ལས། གཿ ཞི་ཤུཾཧྟཾ། [བཧྱ་གདཞཾན །འི་ 
་བ་དང་ །ལནགཅིགཤིརབངས་བ་དང་ །བརམདོར་དའབནསབ་བཁི་བད་ཝོ་ ]དགྲབཉོམ་པའོ། 


སནསརགསྐསུ་སེབདང་ ། ]མཚེགོ གྭཐགསན་ལནགཏུགའ་ །བའ་ཆན 
།གང་ཟག་བྱཅ་པོ་ད་དག་ལས་དང་བའོ ཟིདདྲགབཅོས་སྲ དེའ་རྩོམ་ཞིང་ ] འདིའམཐྲའ་ཕིན་པའ་འགྱུའ་ོ། །བརའདའ 














! ། སྤྱི༣་དབང་པོ་འཕོ་བཙུམ་ལཿ ཞིབ་པ ཚརཔའི་དབང་པོ་འཕོབ་དང་ །གསད་ཅིདབང་དའོསང་བརའོ ེིཾ}ྭྲ་ཌཤཌ་ ག་གི ` 
ང བཱལ་སས་སྒམང་ མ་མྨོ་མོ་སབའའ་འིགཔ ། གིན དང ་ 
ཉོ གསབངཁཕའའི་ རཾ ཨོ ར་མ སྣ ་ 


ཅ ལ་ལག གནང་རྲ་བ་ སིགཉིས་ཏ 
རོ གས་ད ེར་ ཧེད 
།དེ་སྟ་ནཡངསོ་སོ་སྐྱཐ་དབང་པ 


དབང་པ ོད སསུ་གབ འཐོ དངའ སྭ་ཀི་དབངབཞོཟག་པ་དང་བཅས་ 
བོ །ཞིག་དགེས་ཉིབ་ཤདཔཞི ལོ་པསསོ་ལམདུ་ངཔའབ་བ ི་མདདོ། ] རག 






_ །། གཞ་གང་འཕོའི་བརྡ་ལནི་འདིད་ རྩོམ་ཞིང་ ། $ །ཞེས་གསུངས་པཁོ།།དྭབབ་ིདྲག་བཅོསོ་དུག་འདོད །ཅེས་སོགས་ཏེ ། ་པ་དགལ་་ཉུར་གགསཔཞིནབཞའད། ིགས་དངཉམས་པ། པྱིབ 
8 ཐའི །ཁ་ཅིགདངོས་དའ་དགས།།ཤེས་གགོས་། གས་པ་བཞིན ། ་བམོ་བྲི་ཞདབའབཡད་བཞི་ མཐང གའབཟྲིད ཅགས འདིང ཡས ང་ ུ་ནོན་པའ 
= 












འཆ 


ཌེ 
༦ 





༄༅། །དདཔཔའོ་བདིནཔ་རྐོགས་པའི་ཕེདདུ་བུརབ་བས་ཉི་ །དབངཔོ་འཕོ་བའི་ཤིན། ན་ནས་འ ས་པའི་འ ནཾས ་གམ་ལམུ་བཔོའ གཉ གོ ཕོ གནས་ག 


རུ་འཕོབའཾ། །དང་པོ་ལནི །བརད་མེད་པའི་ཡམ་གཉིག་ཁཞོདང་ ། རྣམ་པ་འགྲེལོ་བའི་ལམ་ 
དཿ ` ་ སླ དབང་པོ” 


བིངེན་པགོ། ཀསུམ །དེའིའེ་ལ་ཡངཆུང་“ཇའིཿ (འིམུདདུ་སོགས་སུ་ ་བས་དྭགུ་ སྲའི དའ ༦ ཟུ ལ་ཁྱ་དུ་ཤསཅད༔ བ་གམ | | དལའང་ཆུངཇུ་ 'དཱསོགས་ཉིད་ 


པ། བཤལ བའི་ལྲམ་གཉིས་སྲུ་པ་བས་བཅོྱོརདད། ། ༈ །ད་ཡང་དབང་"་ རྐུལཆན་པོའི་ 


གས་ལམ ད་བ མཿ བུས་པས་འཕོ་ ་སྨ་བའི་ཧྲིན  ུབཅོས་པ་དབད་ཆུལ་ནོནཔརོ་འཕྲོ 
རྟུལ ཚི་ག ཉྱིས་བརྟ འྱབས་པའྲི་པཱིཌ་རོ། དཡང་འདི་ལྟན །དཔངཔ"་། ལགག་ 
རྱ ང་བ དེགབང་ཟ་མན་སཔ་་ །རྣམ 
¡ | དབང་བོ་འཕྲོས་པའི་རྣམ་ཀླེལ་ལམ་དངཔ་དོང་ ] དབང་པོཌ་༽ འཕྲོས་པའི་ཐྲོགཿ མའི་སམཚུམས་ཡིན་པ་ 


ཝད ི་་དདབངནཆེནཔའི་ཆན་ རྣསིབ་བནི་༔ སྒལ ར་ན་དེ ཆན དབང་པོ སྤྱེརོ་བའི་ལམཉི་གཅིག་ཁེཞོཧེ ། འདི་ལྟར་འབོ་བ རྭ་བའོ་སྙམ་པའྱི་སྐོརོ་བགཉིག་གིས་ཆོག་པའི 


 འབྲལ་པ་དདདཔའི་ངེས་འབང་དང་།།དདམོས་དང་ ་བཅམ་དཔ་ ་དབང་” ཨེ 


གསུམ་པོད་དག་ལའང་ །དབང་པོའི་ ོས་གསུམ་གསུམ་དང་ །རགསྱ་ཀྱསྒོནས་ལྔ་ལྔནདཔཾབ་མཛད་ལོ ] དད་པའི་རྔས་འབྲང་སེགོས 














ཅིསནསས་ལ་། བང་བཀོངརིགས་ཉིདབམ་མཛད་བ་དེགཤིའ་འཇོག་དགསོ་པ་ལ་ །དེ་ཡང་དང་པོ་རྣམས་སྐྱར་དབང་ ་རྩལ་དུ་ དུ་ངེས་ཀྱང་  ་བིི་ུབིངཆགམལ་དང་པོགསུམུགསས། ད་དོ ྣ 
”ཌ། ཐློགྱཏཱལཐོ་བ་ལ་བ་ གཉིག་གིས་ཆོག་ཀང་དད་མེས་གསུམ་པ་གཉིང ཅགྱུའབས་ལྟརྣ་ གས དང་། ཕྲོ་བྱཀི་གཉེན་པོ་དསང་ཐབ་ཡིན་མིན་སགོས་དམུད་པར་བའོ། །དབང་བོ་འཕོ་བའི་ཚེས་གངལ་བཏེནནས་ཁབཀྲོག 
སིསློཔ་སདུག་ལ་བརྟེནཏ །འ ་ཡས་ ནམ གསོགས མང་བ ཅི་སོ། བྱིར གདག ྒ 


བིན འཐེལ་ རྨ ས་པ་པོརམི་འེངོ་དྲ ཕ འི 
གས་པ་ལ འ་བ བལ་ 
བགི ནཔྱ་ཡིརམི་ཁངགི་འྲས་བུ་ཙམ་པ་དའི་སམས་ཏནད་ གིག ས་ད འང བ་ཁ ལི་ནི་ེགསདབ་ཏདནག །བསམ་ 


སྐ་ྦ་་ ༩ ས་ས། །གི་ཡ་་མོདགསན་།ོ་པའི། ཅ་ངད་བག་ུ་། མི་ལོང་གི་ཁྲབས་བུབཞིནནེ། ]གཟུགས་མེདཀཔ་ 











། ༈ 






པྲ ། ཱུ ༩ འའའ ཾ ནྲམ་ 
བའི་ཚ གྱོན ླ་ | སུབ་ཤདན 


ལུ ྲགིེཾཾ རར འགི་ལམ་གཉིས་ལས ། དཛངྷ་ཛས་ཙིས་བྲམས་པའྱི་པམ་པ 





༢༠ ཙི མོོའོ་ལོ་་ར་འངོོམསམམམམམ་སོམསམོཁོམོལཡ་ོགས་གཁལ་ཁའ་འ་༦༤༨) 




















༢༄༅། སྒྲིབ་བ་ལས་ཤེསབ་ཤདན་འགས་མེད གབ་པ ྔདི་་ོབ་དག།་ི་§ 
པི རད གཞི པ་ནས ད སད ག་པ་དང །ག་གས་ཆི་ 
པ་པ་འེར་ཡོདཔསན ་ནས་འགོག་པ་ལ་ མོས་པའ་འཇུག་པ་ལ་འདདབ ། ['འགོགོ།པའི་ཧཱཾམོས་འཇུག་མ་ ས་པ་བཞིན 
ིསེད་བ་དཔམླདུ་པའི འུ སུ ཟ་པ ཤན ཐོགོས་པའིསཔསྱ་ཆུས་ལནིདེ་ག པོད འུས །ལ་ཡང་དེསྭ་ཁུབ་པའ་འཆདྭདུན་ 

ལ སྲ ྱིབམདམནར་ གྲས སྲ་བལ་སྔོན་སོང་ཡིཆ་པས་ས ཨིས་ི །འི་གྲིབབ་གཉིསཔོ་གདཔ གངཏུ་བསྡུ་་གེ་ན ] ྱཾཔགཉིསཞིགནཔ་ལུགསང་ལྷ་ (ཤེ ཐད 


གི འདིནི་གཉན་པ་ཞོགནས་ལ་ལྟས་པའི་ཡུང་བོ་གསུམ་བརའ་ སུམ་པའ་འཇེགོ་ཏུདང་ལ ། དད ་ ང་བཞགྱུབབ་ ན་ དང་མ བ །གགོས་པ་ལྷ་སྒྲིབཔའི་ཧིཿ 
_ །གབ་བ་གསུ་བ་ལ་ས་ྱང་ ] ཇི་སྐད་དུ །རྣམ་ཐྲརརྣམསརིཤསབི་སྦྲིཡ་པ་ལས་རྣམ་པརཐར་བས་འདཏུ་ཡྱེབ་ཡིན་ཏེ ] ཤེས་ ་ ཅུན རནད་མངོནདསཤས་བལ་སས་པའ བ་ཡིནཧོ། ། 1 





















རབས པ|ིཾིིཇི 


¿17 ༦ ¢; 





ཟིསསོ་སྐོལ་ 'ལྟོས་ནས་སོ་སོརངེས་པའི་པཱར ། ལོན འན་དུདུགཔའི་ཁད་བཟྩསི་ལམ་ 'དུང་ ]འབྲས་ཐུ་ཧྲིམའིཞུགས་ ལམ་བྱི་གཞི་མྱཐུན་བཤད་བམ་ཡི་ནནམ་ཞེན ། དཾ་ལྷར་བཤད་མདོ་ །འབསྭཱ་ཅིམ་ལྭ་ཁོས་པའི་སངབ་སངོ༧། བད་ཉི་བརཆདམེདཝམ 
དེསཱམའི་འདས་བུའདུས་བུས་དྲྭ་བདཔི་ལམ་དྲུ་བདཔ པའྱིའད་ཆོས་སུ་འཆདཔ་ཡིནའི་ །དཉིདྱ་པདཔརྱ་སི་ལམ་དུ་འཆད་པམ་ཡིན་ཏེ ། བམ ནུས འབད མ་སྐྱེས སྐྱེས་ན །བཟུཆདམད་ལམ་དམ་མཐོ་ཡང་ངསཔའི་འགོག 
་ྲིབཟགམདདེ ། ༽ རྒྱུནཞུགས་ཀྱི་ཁབྲས་བུ་ཁྱད་བར་ཉན་དང་ །སིནཁིཞུགསལམདུ་ཏསབ་བཞིནན། ཞི་བི་ིསསོལ་ི་ལམ་ད་ུདར་འི་ལམགཉིས་ང གུལ་བཡ ཏེ འགྲེལ་པར །ངིསྐད་དུ་རྣམ་བའགྲོལོ་བའི་ལམནི། 
རེས་སྤྲང་བའབ ་བྱི་སྒྲིབཔ་ལེས་རྣམ་པརཀྲེལ་བདང་པཏོད་དུ་སྙེས་པ་གང་ཡིན་པའོ། །ཌྱད་པར་བྱི་ལམ་ནྲ་ སགཞནཔའི་ལམ་གངཡིནཔའོ། །ཞཾ་ །༈ སབ གདབས་སོ།།མྤ་ ངོས་ག བའི་ནད ད་མང ་ཉིས་པ་གངུགིས་ 

ཁབཀྱང་ །ལམ་གཞན་གསུམ་པོ་ལ་དུས་མ་ཁུབ་སྟ ་ལམ་ལ་བས་པའི་ལམ་གཞནཔགི་ོ་་ཡི་ནནམཐོང་ལམ་ད་འགལཔའི་ར་དང་ །སྒོམ་ལམ་རྔོ་རྔ་ལ་བུའི་རྣམ་པ པའི་ལམ་དངཁདཔའྱཀི་ལམ་ ནིསི་སློཐ་པའི་ས༢པཞག་དགེསཔཨིཿ 
སོམི་ལམ་ཟག་མེ་དབར་ཆདམདལ་མྱ་ཅི་ལམ་གསུམ་པོལ་ཟག་མད་ཀིས་ ྱང་། སྐྱེར་བའི་ལམནི་ཐག་བཅས་སྲིདཔ་ཡིན་ཏ། ཟགམད་བར་ཆདམེདལམ་མ་ངོན་དྲུ་བེད་པ། ཁི་ཏོག་པ་དང་དྲ་བདོཔ་དག་སྲིདཔའི་ཕིར་དང །ཞི་རགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཉནབྱི་སྒོ་ ཞས 


། ; ༄༅། །བཅས་ཟྲག་མདཀི་ཁུད་པརྩི་ནདམི་ནུངབའི་ཧིརརོ། །ལམ་ལྔ་མའི་ཁྱད་པའྱི་ལཐ་དང་ །ལམ་པ་མའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་ལ་བཤིསྦྱུན་སདཔ་པརཞོག །ལམ་ཕྱིམའྱི་ཐུར་བའི་ལམྱ་ཐི་གཞི་མཐུན་ལབྲསིདབམ་ཡེ ཡིན་ཏེ །སྤདཤའི 

















ཟག་མད་ཁྭ་ཧམས་བལའ་ཇགཔ་སིད་པའྱི་ཉིར་དང་ །བསམ་གཏན་དང་པོའི་དཔོས་གཞི་ཟགབཅས་ནས་ཟག་མདུལ་སྟོམས་པཔ་འཇུགཔ་སྲིད་བའི་ཕྱིརརོ། །བཟདོ་ཆེན་དང་ཆོས་མཆོག་ནི་མཐོང་ལམྱི་སྦྱརབའི་ལམ་ནུ་ངས་མོད །ངེསཆདང་བོ་གསུམ 
ཀེ ྒབཟབགམེད་ི་བ་ལ་བ་འཿདདགས་བམ་གནམ་ཞེན །ས་ཡན །དབད་ལདཔ་ལ་ཞུས་པའ་ ་དུ་བནདམེདཔའི་ལམ་ཉིས་ི་བརྐད་ཞང གཞན་ལ་ཞུས་པའིགཉནབོའྱུ།མ་སིདཔ ཅིའི །དེ་དད་ཡང་ ། སྦྱོར་བའི 

ངཱ མཐ པམ འི ཚོར་བའི ཡེ བླམཔགི་སཉན་པི་རིགསུ་གནས་པདང་ །མེ་ཤཾས་པ་ཀུནཤས 
ངུ བཟྩ་ཧེདཔའི་དབངཔའིརིགས་སུ་གནས་པསྔའབབ་ཡིནཏ །ངེསཆ་དངམྲོང་ལམནི་བལ་ཆེད་སམས་ཏནགཉིགལ་བན་པའྱི་ཕིརདང་ །རཾས་མནིབདནཔ་ལ་ལག་ ་ཞུགས་ཉི་ཉོན་མངོས་པ་པང་ 


རད ྣ་ 





ྭཔས་འགལ་བའི་ ེ། ཡང་འདི་ལན 7ཅི་ཡངསེདམ༢ 
༥༨ སཱ ལེ སི ངྲ་ཨང་གི་གཉེནཔའི་འིགསསྲུ་རུའཔ་མ་ཡིནྱའི །སྒཾམ 
གཱངགི་གཉེནཔོའི་རིགས་དང་ ། །ཀུནཤེས་པའི་དབང་པོའི་རིགས་སུ་གནས་བ་ཡིན་ཏེ །ད་དག་གིས་མཐོངྒཾ་ངམི་སཱོང་པའི་ཧཱིར་དང་ སྒ ཡམགསདྱའིས་ མོ་ཐཱཔགི་གཏེན་བརའྱགར་བའི་ཧིར་དང་ ། སྔོནཾསོ་སྭོ་ས་ཐོའི་དྲཱས་གུ་ལང་རང་པང་ 
གི་དབྭ་ཾམོ་སཱང་གི་གཉེན་པོན་ངས་པའི་ཕིའ་དང་ ། དུས་དརྨསདཔམཐངོ་ཝཱང་ཀི་མཤས་སྤོང་ ཡང་ །གཉེན་པོརངགི་ཆནས་སྒེམ་ལམ་དུངས་པའི་ཕྲིའ །དེས་ན་ད་འདྲའི་ཆགསབྲལ་སྔོན་སོང་དེས་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཏའ་བསྡུགོས་ལ་བརྟོན་ཞས 














དེ 








+ 


ཡོ 








༄༅། །སྦལོང་ལམཁོ་ཞོད་པས་ 














5 །སཚནགཞི་ནིབསམ་གཏནསཅུག་གིཞངནས འཐ ) ག་ང་ངོ་གཞིོམ་ོས་གཏོསཔ་ཞིབཞྲ་བང གཉིས་བདོད་གླགགས་མེདནམསནི་དཀའ་བའིམཚནག་ཞིའོ། །དེའིཤེས་དྱ་ཧང །མི་ལོགས་མད་དང་བསམ་གཏ་ད་བ་ཅནཞི 
གཟུགས་སམ ཤས་ང་དང་ །ཁབདནསྱ་ཀ་དང་དགེ་པའི་ཤིརའ། །ཡན་ལག་ ས་ཟིན ཀྱང་ །ཉེརབསྡོགོས་ཀྱི་ལན་ལག་ལས་འགོས་སུུ་རྒྱུར་བའི་ཡན་ཁག 
§ ཡདོམད་ལ་བཟ་ཡིན་མདོ བོས་སོ མ་དད །དེནི་ཀུནྱ་ཅིཨྦནཔའ་བམ་བའི་ཅིན །མངོན་པར་ཤས་པ་ སཱནལནི་དབངཔོ་ོ་རུལགི་དབང་དྲུ་བག་པ་ཡིནལ །མངོནཔ་ཤེས་བཞེས་པ་ཡང་ །སཱིར་ཤེས་བཤས་ 
ཅི ཅི རུག་ལུབཡིན་ཆི མ ནཤས་དུག་པོ་འི་དབང་ད་ཁས་བམ་ཡིན། །སགཞནནག་འ ། གས གག་ཤད ད་ལ །དེནི་མངན་ཤས་ཙིཉེནདུསིའངབའིབ །གཉིས་བྲབཛྨརུ་བགོས་མྲབན་བཤདབལ་ལྔ་སེ །རས་བཏག་སྔ་ཅིཁཏཔའ་།གོ་ 
བ་འི་ཡདབའ་བཤད་བའེ །དང་བོ་ནཾ་ །མི་སྣོཐོ་པ་དང་དགྲ་བཅོམོ་པར་འཇྲེག་ བ་ལ །ཟད་ཤས་ཙམ་ཁིསྤ་རོགྱ་ཉང་ །ཧང་རུཊཏུ ངྱརུགཏུ་འཇེག་བ་ལནིམི་ 
མཛད་ས་་གྱིག་དག་སོ། ། ཞིཐདདང་སི་སྱེ་ ` དའི་ཕིའ་དྲག་པ ཟོ་ལས་ཉམས པར་དབང ། ཤུྷབ་ལསཉམས་པ་འས་མི་ལནན། [དིའི་ཕོགས་མྱའནནམེ་རྒྱལ་སུམུ་བདུན་ཡོད 
ཀྱང་; ས་ཡངོམངགས་ར་ཡིན་། མྔས་སུ་ནཾ་བདུ་འོནཧེ །གངཤིན་ང་ན་ུས་རགཔ་དང་། གསབ ཞིབཏར་སམ་ དགའ རྟོག་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཤིནཏུ་སྒྱངས ། ཉིམ ི་ལྟར་ེན ། 











༄༅། །དྲན་པ་ཉིནགཞག་ཤེས་འབུ་ འབ་ས །ཞེས་སོགས། ས།།ད སོ།།༣༢མ ་བད་དབང་པ་ ྗ་དང་སྟོབས་ལྔ་ནིལངམིང་གིས་ །བསྟན་པ་དཉིད་ཡིན་པས །ལེགོས་སུ་སྒོས་མི་དགོས་ལ །ྱངཆུབ་ ་ཡན་ལག་གི་ནངནས།དགའ་བ་ད དང་ ང་ །ཤིནུ་སྦངས་ པ་དང་། 
བཏང་སྐྱོམས་ཏ་གསུམ་དང་ [འཕགས་ལམ་བྱི་ཞངནས་ཡང་དག་ པཁི་ཏོག་པྷ་རམསྱཀངརངམིང་གིས་བསྟན་པས་བྱཅ་བ སོ སོ། །དྲནུབ་ལན་ལག་གི་ནངནས་ །ཆོས་འབྱཏྭ་ནམ་པའའིདབ་དང་ །ཡང་དག་པའི་ལྟ་་གཉིསརྐིཤས་འོབ་དང་ །ཡང་ 
དག་པའྱེ་ཚོལ་བ་དང་ ། བརྩོནའགྲུས' ་ཡད་དགག་ཉི་སནི་བརྩེནོ་འགྲུ་ སྱ་ཉྲི་ངོ་བེ་ཡིན་ཡ ། ཡང་དག་པའི་ངག །ལས་ཉི་མྤངའ་ ། །འཚོབ་ སམས་བ 3 ཙའ སྐྡིེས་ གཉིས་སུ་ས་ལེན་དགེས་ཏ །ལུསངག 

་ ཿཡནོ་ཏན་ཀུན་ཀང་ཡིན ། ཞེས་པས །སྱོའ་བུང་ཤས་ ་བས་སྨྱས 


གྱི་ཚུལཁྲིམས་ཛསྲ་་དདཔའིཕི [ལྤེངཾས་སམས་སུ་འདེད་པ་ལེའན་རྫས་གཅིགགེ་ །ལོ་ནོ་དནཔ་ཉེལགཞག་སགོས་ལ་ཤསའབ་སོགསྱ་ཉིས་ཁབ་བམཞེ་ན གུ 
ལམ་ལ་འདོག་པཞནྲི༔ ༤ འག །མཐོངོ་ལམ་ནཾཧདཆུཔ་ལ་འི་ བས་བངྱཆུབྱ་ིཡན་ལགམ་ཡྲིཡ 


ཐེབོ་རྣམས་ལེགོས་སུ་བཀའབ་' ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་གེ་རེམནྲི ། སྡེ་ཚན་རུནནི་གེ་རིས་བཞིན ] ] ཞེས་བྙེ ། འདིརའཕགས་ལམ་ཡན་ལག་ བརྒྱད:མཐྲེངོ་ 
ྒམ་ལུམནིསཁི་ད་བ་དཔས་སར་འས་བམ་ཡིནྱ་ ]མཐྲེང་ལམ་ནིསླྱུར་དུ་འགྲེཔས་ ་ཡན།ལག་བྱརད་པོ་ལཁརོ་ལ་དོང་ཆོས་མྦབུན་པའ་བཞག་བའིཕིན་ ཞེས་པའོ།། །གསུམ་པཞི་ །མུྱུ་་ཏ་པོདས་ཐག་བཅསད ག་མང །་ 
གངལ་གང་རྟན་ཞེན །' ཤང་ཆུབ་ཡན་ལག་ལམ་ཡན་ལག་ །ཟག་པ་མད་གཞནརྣམ་ ་གཉིས་སོ། ། །ཞབཔ་སམ་ལམ་ཟག་ཅམ་རིབོའ་བའིད་ཤམེའདམཞན །ན་པའི་།དད་ཆོན་བས་སོགས་པ་ིང་རད 








17༡ ཟོ ༧ 





ྲ 





།ལན་ལགཀྷི་སླ་མིཐྲབ་བོ 
-¬ ས་བབ གངས ་ ནི ` 





བསམ་གཏན་ག ། 


གབརླས་བ་ཡིནན། །བཞི་པནི །བང་རུབ་ལོགས་མྱ་ཤིས་གནས་ག་ 


།ད་ཡི་དག་འདུན་དག་ལ་ཡང་། ¦= །མདོ་ལེས ། ! །འཕེགས་པ་དགྱེས་པའི་ཚུ་ 


ས་སུས་གངནལོད ས་པའི་ད 1 འི་འ 
སིགས སང ཅིམ 





ཁ་གབས་གདཊཤ་ནསདད་པབོ་་དག་ལད་རན ། །བདེནགསུམ་མྲངོནགོུལ ། ་ 


ས་ཤེས་པ་དང་ །ཤེས་ནས་དདཔ་བོཔ་ཞེས་གསུངས་པ་དེའི་ངོབ་གང་ལེན། 


།དིནི་སྤ༣་བྲག་མད་འཕགས་པཁེ་སེམས་ཉནདང་ ་ ། སབས་རྒྱམ་ནི་མི་གློབ་པའི་ལམ་དང་ གེ 
་ །ཞས་བས་སོ། །དེས་ནད་གཉིས་ཀ་ཡང་ལ་མྱ་བི་བདེན་པ། ཕུལ་ 
དེ ཨ་བ ་ ན་པ་དང་ ། ལ་བཞག 


་ 








ད 


༄༅། །གིདོནོ་ནི ། བདེན་བ་དང་བོ་གསུམ: མངནོ་སུས་དུསྲབངོན་ཆོསཤེས་ ང་ཞེས་བ་ །ཆོག་མངོན་སུམ་དུ་ མཐྲེངོ་བའི་ཤྲི ནིཡ་དད་བྲཐ་བོ་བ་ཞེསྱ་ཀྲད་ །བྷི་ཉར་ཏོགོས་བདཉིད་ལ་ཡིདཆེས་པའི་བིན འཕགས་པརྩ་སབའི་ 
རཔ ནི བ་དང་མ ཐོ་པའི་ཕ༣ གགས་སོ མོ་འ བ་བཞི རར ནས་སགསད 
=༩ འདྱུན་ཤཾས་པ་ །དེགཉིས་ཀྱི་ངོ་བེ་མོ། ོངོནོ་སུམདཱ་ཤེསཔ རྤེ །དད་བཀྲབོ་པ་ཞེས་པྟ ། དི་ལྟར་ཤས་བབ བགྲིནསེེས་པིཕི »÷ ལམ་བདནམངནོ་ 
ཤཱ ཤེས་ནས་དད་བྲ་དོ་པཞིས་བ་ལ །དེ་ཞུརབཤདཔ་ན་ དངགམ་་འབགས་བུ པྱི སྲ་བ ལ་མང དི མདུ གི་ད ི་ དཔུཔ་ཡ 
༽ ི །ཐཞ་པ་ཡང་ཛྔས་གཉས་སུ་འདུཿ །རུལ་ཁིམས་སོ།།བཞི་ བིབ སུ སུ ནད་ག ནད་དང་བྲལ་བ་ལྷུ་བུའི་དཔེ་དང་རྔས་སུམཐུན་པ་ ཡི་ག འི 
།ཐྲཾགོ་མཚུལཁྲིས་ས་དང་ཆོས་ལ་ བསགས ི-ི ཅ་ ཨས ནོབས སོའོ ཆསོ་ནི་ལེགས་བའ་གསུངས་པ་ 
ར་བི །མདོ་ཁས་སླབ་པ་ནི་ཡན་ཡག་དརྒྱད་དབལྡན །མི་སླབཿ 








། 
། 
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དྱ བརའབ་ཊབ་ཞུགས་པའོ། །ཞས་བྱ་བརམ་ནོད་ད་བའི་ཕྱའ་རོ། །སིཉརས་བབསན འ༤་ 











` ལ་བ 


ཤེས་མི་སྤོབ་པ་ལ་འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བ་དྐྱད་ཀྱི་སྙང་དུ ། ཡང་དག་བའི་རྣམ་གྲོལ་དང་ །ཡང་དག་པའི་ཤེསཔ་དང་ལྡན་པརཐཤདན །གཉིས་པོའི་ངབོ་གང་ །སླའོ་པ་དདང་མི་ལྡན་པཅིཤེན །རྣམ་པར་" ཀྲོལ་བཤིེོམངོས་པའི་འཆིང་བ་མུའ་དག་ལས 

ལླེ གྲོག་ཁ་ཡིནལ 1ཡངདག་པའི་ཤེས་བནིནལ་དར་ཤེས་པ་ལྙི སབ ག་པའི་བདྱིས ཤེས་པ་དང རྣམ་པའགྲོལ་པ་དེ་ལའང་ ད སསསས་འགག་འག་་ ། འདུག་ཧསྣ་ནམ་པརགོལ་བའི་ཡམ་གཉིས་ལས །མི་སློབ་པའི 
ཡན་ཁགྱ་ཏུཞཀ་པ་དེའི་ཕ་མ་དེ་ཡིན་ཏུ །འདུས་མྭ་བས་ཡན་ལག་ཅུམི་རུང་བའི་ཕིར །ཞསའཆདཔ་ནི་ །བཅིངས་ཐིར་སབ་པའི་ཡན་ལགཏུ་།ྣམ་ཕེལོམ་བཤད །ཅེས་སགས་སོ། །དེལ་འབྲེསནས །གལ་ཏསེམསྣ་ནམ་པརགལོན །འདུས་པ་འམ། 
མུ་ཁོསཔ་འམ །དྭ་ལུརྩི་སེམས་གང་ཞིག་ནམ་པརགོལ་པ་ཡིན་ཞེན །རྡོཾཝཱབུའི་ཏིང་དའདོན་ལ་ལྟཾས་པའིམ་འངོས་པཅི་མི་སློབ་པའི་སེམས་) `།དེ སིམ་བདང་སྒྲིབ་པ་ལས་རྣམ་པའཀྲེལབརདུས་མཉམ་ཡོ། །ཞེས་སྙོནཔ་ནི་ །མི་སྒེབོ་སེམས་ནི་སྐྱེ་འགྱུརབ། 

” སྒྲིབཔྲ་ལསྭནི་རཱམ་གྲོལོ་འགྱུར། །ཞེས་འཆདཔ་ཡི་ནྱི་ །དེ་ལས་གཞན་དུ་མི་སློབ་པའི་སེམས་འདས་པ་དང་ད་ལྐཌང་སྒྲིབ་པ་ལས་མི་གྲོལ་བརའཆདཔ་ནིམ་ཡེནནི། ལུན་ལམདུས་གྲྭསང་གངགིས་སླབཔདྲཚ་ཞན །ཁགག་བའའྱ་གུརབའ་ལམ་ 
རྱིསནི་({ དཡི་སྒྲིབ་པའབུ་ལློང་། །ཞེས་པ་གཉན་པརྡརྔ་ལྟཐུའི་ཏིངང་འདིན་དསརབ་དེསམི་སློབ་བའི་སེམསམ་འདོས་བ་སྐྱེ་བ་ལ་གགས་ཕྱད་ཊྱི་བསྡུབ་པ་དའི་ཐྲབོ་པ་གཞནཅིཀ་ི་ཧ་ཧཉ།ིཔའི་བབོ་པ་དང་ལྦྲུན་ 'ཉིག་ཏུ་གནསནས་དེའ་སྩེ་འབྲོ་གཉོད་ 
པའོ ད་དུས་ཀི་སྒྲིབ་པ་དངོས་ནིམ་འངོས་པསི་སྩེ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ལ ། དེའྲི་ཐོོ་པནི །གཉེན་བདོང་ལྨན་“ཅིག་ཏུ་གནས་པ་ད་ལྟབུང་བ་དེའ། །སྐབས་འདིར་འགྲེལ་པ་ལས །ཁན་སྐྱེའ་འགྱུར་བས་ཡིན་པ་དང་ ]འཇིག་རྐནཔ་གང་ཡིནཔ་ཇིལྟ 













༄༅། རད དགའནསཔརཐལོའར་འགུར་མདི་ེབརངསཔ་གངཡིན་པ་དཁནབཤདདོ། །གངལས་འཇིག་ཉེན་པ་ནམ་པར་གོལ་བཟའྱན་བཤེན ། ་ྷ་ཞིཔ་དགཉིས་ལསསོ།། ] །རྣམ་པའྲགྲོལ་བ་ལ་ཡང་འཇེ་ ལོ བྲ 
ྲིི་ དི ཊི་དང་མ་འདའོ། ཅི་འ །ཉནམངས་པཁྱི་བབོ་པདང་ ང །ལྷན་་ ་ཅིག་སྐྱེ་བ་ཡིནནཾ། །ཞེས་བཤདཔ་དེའི་དནོནི །གསླི་ཟསམསྒ ས་ཁགུའ་བྲ་ཤེས་འཆད་པ་ད དའི་ཚོམླིསོབོཔའི་སེམསམ་འངོས་པ་མི 

3 ཉནདང་ །ཾི་སླེབོ་པྭའྲིག ངབུག་གི གྱི དལུ་འབུང་བའི་འ རིགཏན་པྷམས་སྒྲིབ་པ་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུའ་བ་ཨ་ཡྲིན་ནམ གདགཉིས་ཀ་སང་ལ་བརབྱསདབོ། །འདིནམི་བཆདཔའི་རྒྱམཆནནི་ སླིབ་པའི་གདགགྱ་དདཔ་འདིག། རན་པ 
¿ བཟམ་རཱས་པ་དང་ །མྱི་ཧིབའི་ཆསི་ཅནནིི་མིབ་པ་ལསྭ་གལོ་བ་བྟཏག་དཀའ་བའི་ཕིའ་དང་ །མི་སྨོབ་པ་སྐྱརེས སནིད་ལས་གལོ་བསག་ བའི་ིན་ ། གཉིས་པོདླཾམིཡཔ་ལས་གྲོལ་དགས་པའི་རྒུམཚུན་ཡངདདག་སྐེབ་ལ་གགས་བྱད་པའི་ཕིའ །གལ་ཏོ། 
ུ ས་པའི ས་ཆ ཞི པ་པསཀུལ་བབ། །ཞསྱ་ཁངབཆདའིགས་གམཞེན། ད་རི ངས་ཏེ །དྭ བན་པབྲབབཔ ལན་ ཅིག་གནས་པའི་ཕེར ཞུས་པའོ། །དེཡང་ཞིབ་མོན །བྱར་དུག་པི་ཉེ་འགྱུའ 
§ བ་\མཐྲོང་སྤང་ལསནིཀྲེལོ་བར་འགྱུན། །ཞེས་པཅམ་ཞིག་སྤ་རདུ་རུང་གི །གཞན་ལཉནི་ཉི་རིགས་པའྲ་འགྱུར་ཏེ ། ཏཱ མུས 'སྲང་9་སཱངས་ཀྱང་།]། ཞེས་དང་ །དངའོའི་རྣམ་བ་སྤངས་ ཊི། །ཞེས་འཆད་པའི་ཤིརརོ། །ཡངགལ་ཏེའེན།འདི་ 
རྣམ་གྲོལ་ལ་གཉིས་སུ་བསྡུས་པ་དང་ །བསྙོས་ལས།སྡས་པའི་བམས །འདོདརགས་དང་དྲལ་བའི་ཁམས ། འགོག་པའི་ཁམས་ཤེས་འབྱུངབ སགས་མ།ལ་གང་བིས་འ་ག་ །དེའི་ལནདུ ། །འདུསམ་ཤས་ཉིདབམས 
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རར གོམ་ཡིན་བའྱི་མཱག 
ལྒག ༽ ྡུགཀུན་དང་ ས་ལ རའ ངང་ཞིང་ རར ་ 


གོ གས་མ ཅང 
གཤགས གས་པའི་ག 
རབ་གསལ ེ་ོསི་ ོ་བདཤགས་ལ་ 








༄༅། །བཤདཔ་ཡིནན།། །།བདེན་བཞིའི་ཆོས་ལ ཀིལ 





¿52 ཤ༦5 ‰ 








ཤི་བོ་ལྲ་འོལབཅད་ག་དནས།།མཉམ་པརབཤག་དཔསྱའི་ཤེསཔཡིས རབས། །ཤེས་བྱཅམངོ་སུཁམ་ཛད་ལྭ་ཕཀ་འཚལ་ཏི ། །བཟོདད་བཤེས་དཔ་ཆུབའི་་ 
ཏདཔརང། ེགསནམབྱའའ་རུས་གཞག་གཔ་ཡནདང་ དཔ་གཉབ་ལེོནཏནཔ་ྐ སན མ་གས བ་བ མདམ ༈ གནས་བདུན་པ་ཡེ་ཤེས་གསུན་བའི་ 
མདོདཔ་ཤདཔདྭབཁ་ལ །ག ལེ བཟད་ཤས་ལྟ་བའི་ཁུད་པའ ] ཤེས་བཤེུག་ུབ་ཤད་པ །དེ་ད་གི་ཡོནོ་ཏནརྒྱས་བརབ་ཤད་བའོ། །དང་པོ་ནཾ །གལ་ཏཁདོ་ འོ བཟི་བ པདང ། བཅད་བ ། ཡང ཀ་བབ་ཤས་བ སག 
བྲནམས་ལུ་ཁདཔའཅི་ཞགཉེན ། པི དབའདྲོནསབ་ཤེས་་ཡན།། ཟད བདདངལི་སྟེབློ་ལཱ་མིན། །དེལས་གཞནའཕགསཀླ་གཉིས་ཀ །ག ས་བར་ཏོག་བའིང་།།ཉིདཿནདང་ །ཚོལ་བའི་ 
རྣམ་བཅུན་ཡིན་ལ ] །ཤེས་བནི་ ལ་གང གཔའིནབད་ལྔ་ པ་ས་པའབག་ཉདཅགནོ། >÷ | ངི བའི །ལྐུ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ ] འཇིགརནབའི་དང་ དང་ །དེལས 
ཁདས་པའི་ལོ། །དང་བོ་ལ་ ྐ །ཡངདག་པའི་དང་ །ཡང་དགཔམ་ཡིན་པའོ། །དངཔོ་ནི །ཚོག ཅིི་ཉིབ་གག་དང་། ] མི་རྟག་ལ་སགོསྱ་ཀྤི་ནམ་པཅན་ནམས་སོ། །གཉིས་པནི །འཛག་ག་ལྷ་བགཤས་ལ་ 
ཁགས་པའིནི་ ། སློབ་བ་དངམི་སློབ་པའི་ཡ་པདག་པའི་ལྟབ་ཞེས་བཤད་པརྣམས་སོ། ། །དྲིམ་མེདཔའི་བྲབདོཔ་ནམས་ཤེས་པ་མ་ཡིནཔའི་ཤེསཉདྷནི་ །གངབཟྱས་འིབསསྤ་འསམསམ་པའ་ཤིརར།། །སྐབཞི་ཡནཏ།ས་བགལ་་ོས ས་པའི་ 











དུ 


ལ་་ །དེ་ལས་གཞན་འཕགས་བློགཉིས་ཀ ་ བཤག གི་ 

















2 བདནབྲ་ནམས་ལ་ངེས་བད་ཏོ་བའི་ིའདང་ །གྭ བིམ ཚན 
ཀཀ ཞས ༦ དི །ུ་ུ་སི་ སི །བཔ་པ་ག་ ཨ་སོ། | ཕྲོ གིན 
ཏུ གི ཆོག་པ  ་ གཞུང་འདེར་བཱ་ པའང ཅིནྭངནས ¡ངེས་པར་རྟོག་པ་དང་ ་ཡ་དས་བསལད་ུ་ ཤསཔ་བ་དང་ །སྒོ་ལྔ་ཁི་དཔང་ཤཾས་ད་དང་བྲ་ལ་བར་འཇོག་པའི 
ཅན་འ སམ་དང ' ± འགིལ སྒོལྔའི་དབངཤེས་ཀང་པས་པའ་ཏོད་བཟི་ཧོགཔ་དངྲབ ལ་ཡང་ | ཧྩིར་ཏེགྲོ་བ་ལ་དུ་འཆད་པ་མ་ཡིན་ཏེ །བབཏོདྷ་ཀི་ཏོགོ་དབེདོ 
སཱུ དངབྱཿས་བར་འཆད་པའི་ ཧི །གཉིས་བ་ཤས་ྱིརམཤདན ༈ ཤེས་པ་སོ་སོའི་དཧེབ །གངས་ངས །རམ་པ། སང དནཔ་ཉང་གཞགྱམདོགཚུལ དམ་པ །གཞས བཟུལ །དང་བོ (མདལས | 
ཤུསབཞིབྱས །ཆེགཤེསཔ་དང་།རྗས་སུ་ཤཾསཔ་དང་ །གླྡ་ོབ་ཤས་པདང་ །ཟཟེལྩོ་སིས་མས་ཤུས་པདང་ །སུག་བླསལ་ཤེས་པ་དང་ །ཀུན་འྱབུང་ཤེས་པ་དང་ ། འགོག་བཤུག་པ་དང་ ། །ཟདཔ་དང་མི་ 
སྐྱ་བཤེས་པའ ། ནྣ་ཐམསཉདབཛུན་པགསཅསདཔསས་ིདགསུ་འདུབ་བ། །ཆོས་ཤས་དངྡརེས་ཤས་ལ་ཟག་མེདྱ་ཡིསྱ་ཁཐ་བ་དང་ །གུནྫ་པིགས་པལ་ཐག་བཅིསྱ་ྱི་བབབའྲི་ིར །དབབནན་བཞིགང་པས་ིམ 











_ །པ་ལནིཟག་བཅས་ཟག་ཨེདགིས་གཉིས་སྲུདེ་བདྲབས །དེདག་ལ །ཆོས་ཤེས་རེ་ དརདགཀ༽ཀགྩིཾྫྦངྫེངེངདངདངདངདང་་ 


ས་གང །བྱཔ་བམ་ལིནནམ་ཞེ་ན །ཀུན་རྫོང་ཕུལནི་ཐམས་ཉད་དོ། །ཅ་ 
དག་ནདཔ་ལྷུབ་སྣིའི་ནམ་པའྱི་བདབ ༢ ཤེས་བྲའབཞག་དགོས མས་གང དག་ལ་བ པ་པ ི་གག་ 
§ྷ བ་ཡིནརྐོ། རེ ་ །དང་བོ་ཀུན་རྫབ་ཉེས་ཀའོ། གནགཉསཆསན། ལ་པ་ན ན་མས ཡདོ། །ཆོས་ཤག༔ འའོ་ལདྲསཔནི །སསར་ །འདོདཔའི་ 


ཁི་ཉོད་ཡུལནི། །གངོམའི་སྣུག་བྲསལ་ལ་སོགས་ཡིན། །དེ ན་དགཉིད་དན་བ་བག་གི །། རས ་ 
བསིན ཞད ད་བཞི སྣ་ེས་ཤསསྱ་གབ་འང་ ་ྦ གོགས་བྱདུག་གྱི་ནམ་པཿ 
ཀུན་རྫབ་ཨྱི་ཤིས་བརབ་ ཀ་ག ÷$  ་ སུལཅནཁབགས་པ་རིནམིན་པས ། : །དོནམ་ཤས་པར་བཞགག སིགས ཀྱ་བག་གཉི་ྱཨིས་ 






























































༄༅། །སྐོང་བའྲིརམདཀི་དབས་བྲགཉིས་ལནི་ཡུལ་ི་དོ་དམ་ཞས་བ་ལ བདོ གང་ལ་ལ 
བཏགས་པའི་བཏགས་ཡོདདོ། །འན་ཁདིརོ དྲི ན་བ ་ གི་བ སྨི 
ལུ ཏིངང་འཛིནཆིས་སྤིད་རྩའི་སྒོམ་པཱངཿ བྱནུར་དནཔ་དངཔ་གཉིས་ལ་དཔིགས་ནནིགཉིས་བདྲིགས པ པ་ཡིན་ལ །ཁོན་ཏ་ དེ་འགོག་ལམ་ལ་དམིགས་ནིམི་གཅིག་ཀེ །ཤཔགཉིག་བནད་ ང་པོ 


སླ །མིགས་དགོསོ་པའིཡིན །དྲ་ སུད གོ་མ་ུནལགྲམསད་ལ་དུག་གས་ཁབ་ཀང་ །ཤིབགནབ་གགོས།ཁནོར་འདུབ་གཞིནནོ།་ དབའ་ཞསབིམསཔཡིཞིབདནབ་གཞནགཉསལབཏིཤསབརགསལ་ 
ཁུ ལཾ །བཞི་ལས་ཕའལ ས་ལགཔ། ་ །ཅིསཔ་ ཧོ ཞེསྔ་ེསཤེས་དང་ ]ཡམ་ཤེསཔ་དབྱ་རོབ བུ པ་ ལཱ སགཉིས་སཱ་ངག །བག་མདནི་ལམྲ་ཆི་བདེན་བ་ལིན་ལ། 
2 དུལ་ཁབ་དདོདཔའི་གཉེནབ་དང་ ། ཁམས་གོ་གི་གཉེ བའི་དབེ་བས་གཉིས་ཡིནཔའི་ཕིརན ། སེམས་ཤེས་ཟག་མེད་ལ་གསུམ་དྲུ་བའོ། །བག་བཅ །གཞཅིགག་ཤི་ཡགས་དང་ཅས་པཁ། དདོལགསདབ་མས་པའསཤས་པ། 

ཞེསྱ་བ་བལ་སོགས་པར་ཤེས་པའོ། །འདིའྱི་རས་བཤདནི་འོགོནས་འྱབུངབརའགུའའོ། ས་ཞིསདབང་གངམག་ས།།ཞསངསཚ ག ཅེས་པ །བག་མའི་བཅས་བིས་གངམསས ས་མི་ཤེས་བ་དང་ །དབང་བོ་འདག་པ་ནི་དདཔས 














བས་མ་བཔོ་ི་སམསམི་ཤེས་པ་དང་ །གང་ཐག་འདས་པྲ་ལརམི་ལོ་གིས་དྲག་བཉོམ་པའི་སེམས་མི་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ཞདས་བ་དཔམ་ཁོངས་པའི་སྐེམགྱ་བམི་ཤོས་ཏོ །ཕའོལ་སེམས་ཤེསནིས་རོལ་ཧི་འམས་དགུརབཁཞོའི་ཕཱལཿ 

ཤཿ ཡིན་པའི འེ །ཆོས་ཛུས་པན༔ ས་མན ཞིས་བ།ཆོས་ཤེས་ཀི་རོ་བྒྱཧའ་པའི་སེམས་ཤེས་ཉིས་བལཕྱོ་སྲིརས་ཤེས་དང་ །ཅིག་ཤསྦོ་ཀིས་ཀངྒཚུརམི་ཤེས་ཏ ། གཉི ི་ཁྲམ ` 
དམིགས་པའྲི་ཕིན །འདིའིརེསོ། ཡང །སྭིཿསྐོམ་ལམ་དང་ པ་མཆོག བཅལ བང་ལམའི་རབའ་ུརབ་ཡ་སཤགཉིཆ་་ ནེ །བད་སབས་མར་གས་འ ་ 

8 ཁོངོ་མདཔ་དང་ རུ་ཨ་ཅི་ལུ་གངངབཤཔ་མདནསུམ་ཏོག་ འབིར རྩི །བའལྷོ་ཉིསམས་ཤས་པའིིརམི་ཐཱརབའི་ཤིའརོ། ། སམས་ཤས་ིལབངསི་་མ་ཞ །ཉཐཾས་མབབའི་སྐད་ ཙོག་གཉིས།།།བས 
ཤཾབྷཾཱ་ཐུས་གསུམ་དིཔ་ སྱ དཔར་ན །ཞེས་པ བགགས དབེའའམ་རའམ་ཤའ་ཉརོ་ི་གར། །རྡས་ཤེས་ནཱི་ཤེས་པར་འདདོན་བྨོརབ་གཞན་ 
འི་བལ་བ་ཡུན་ཟིང་འགོའོབས་སྡམརྣམས་འདས་པའི་ཤྱི །་དཔ་གཏོསཅིངནི་ཤསཔདབྱསར། ར་པའི ་པི་ཟིང་ལ་འདས་པའི་ཤིར ། མི་མནུངས་ཏ ། གངབག་གཞན་འི 

 སབ་དགས་པའི་ཡིར་ སིས སྷསཾ་དུ་བསམས་ནས་སྨོཾ ཁྲི ར་ལ་གཉིས་བའདས་པ་བའྱཆུ་མདོ །དལྟརམ་ཡིན་ཆི་ །པ་འེབ་རི ་བབ་ེམ་པའི་བསམས་པས་ རོབ་བརྩ་མ་སནས་མཐོཤས 














༄༅ །གྲུབ་པ་དངམཉམདུ་ཕརོལ་པོདེ་ལ་མཐོང་ལམ་སྷེས་པའི་དབ ༈ཾ 
7 །ནེ་དག་དོན་པ ཧཱི ས། །གསུམ་ལེ་ནདེ་དག་བཅུར་བཤདདེ། །ཤུན་ཇོབེས་བའངདངནི། །སེམས་ཤེསཿ 

4 བད་དང་མི་ ིཉི་ེམས་ཤིས་བཅུད། །ཝ་ །ར །སཀྱང་ཡིན་བ དེན་གསུམ་ཤཾས 1རང་དང་ཐད་དང་མི་སྐེ་ཤེས ! །ཆོས་ཤེས་རྡེས་སུ་ཤེས ༥སུཤེསཔ་དང་། །ལྔ་ཡིན་ཐདདང་མི་སྟྱེ་ཤས། །རངའངབ་ དམབ་བཞི་ཤེས་དང་། | །ཆས་ཤསྦརསགས་དཔལྟ།། 
; སེམས་ཤསྦ་རོས་ཤེས་རས་ཤཾས་དང་ ཟལུཤསཞུན་ངོ་ཤ་བ་དང །རང་དང་ལྔ་ཡིན་ལམ་ཤས་ནི། །རང་དངཆོས་ཤེས་རྡེས་ཤེས་དང་། །སམས་ཤས་ཐད་དང་མི ས། །རྣམ་པདྲུགརུ་ཡངདག་བརྔོད། །ཙཾས་བྱའོ།[ །གཉིས་པ་གྲངས་རས 
ས་བྱ ཞན །ཞེསཔ །འངབཞིནལས་ནི་ཀུན་རྡེབ་ཤེས་པ་སྷ །དནོདམ་པ་མི་ 


འབ ནི (ཁོནགསུམ་ལ་བཅུརའཆདཔཉི། ཆར ན །རང་བཞིན་དངནི་གཉེན་པོ་དང་། །རྣམ་པརྣམ་པ་སྫོད་ཕུལ་དང་། །སྦྱིར་དད་བྱ་བ་བྱས་ དང་། །རྒྱུ་རྒྱས་ 
ཨ་བས་པསངུ སི བྲ རྣམ་པ་ལསནི་ཇ ི་ག་བྗམ་དཔྱནབུཤས་པ། ] དམིགས་པ་བྲམཾ་དདཔའི་ 





། །༢ང་སངསྦ་རསིཉནྲསོ་ལ་ལེསོ་ཏེ་ཡང་བྷབས་མངོན་ཤེསམུར་པའི་ཤིར་གསུམ་རིག་དང་ །སཔས་རྱས་ནིམངོན་ཤེས་བྷོར་བ་ལ་མི་ལྟོས 
གབས ་ལ་ལཱསོ་ཏེ་ཐང་བྲནབོས་མངོནཤས་མུར་བའི་ཤིར་ སམས དང་ མཇས ཤསབ ངོ 


ྒ 





ཐི ཀསད །གཉིནབོལཞིརསཤེས་དང་།།རེས་མཤེས་བགཉིསཏ། བད 
ིརརོ། །རྣམ་པ་དང་དམིགསཔ་ལས་ནི་འགོག་པ་དང་ལམ་ཤེས་པ་དག་སྟེ བང་དམིགསརབ་བབྱ་བིའན་ །སྐྱམལ་ི་ཕསྲསམས་ཤསྟ་ །བའོལ་བྱིསེམས་ཤབ་པ་ཁི་ཤིརེདུ་སྐེརོབ་ཀྱས་པའི་ཧིན །བྱ་བྱས་པ་ལསནི 





ཟད་བཡེས་པ་སེ །ཤུ་བ་ཀས་པའྱི་ཧཱ་ལས་དང་པ་ཉོདདྱུ་སེས་པའི་ཕིར །རྒྱུ་རས་པ་ལསནིམི་སྐེ་བཤེས་པ་སྙེ |ཟག་པ་མེད་པའི་ཤེས་པྲམས་ཉད་ཀི ན་པ་ཚ །དནས་འདི་ཞན །ཆོསཤེསའདོདཔ་འ་གཉ་པ་ཡ་ནན་ཞསྱབ་བའ་ 

༢ འདདཔའི་གྲདཔ་ལིགས་ལྔ་བྲོདཐས་ཅདྱ་འི་གཉེནཔ་ཡིནཔཞི་ཕིེདི་ལུར་བཤད་པ་ཡིན་ི་ སི ྫི [སྒོམ་པ ག་པའམ། །ལམ་ལཆོས་ཤས་གང་ཡེནད། 
ཁམས་གསུམ་བྱིནི་གཉེན་པོ་ཡོན། །ཞེས་པ །འདོད་པའི་ཉེནཿནི་འཕུགས་པས་འདོད་པའྱི་སྒོམ་སྤང་དགུ་པཆོས“ ས་པའི་ིསྱེ་ཤིས་སྲངས་ཟིནཱནས ། ཁམས་གང་མའི་སྒོམ་སྤང་ཡང་སྔལའདྲིས་པའི་ལམ་དེཉིདཀྱིས་སྤོངབ་དག་སྲིད་པའི 

མ་གྱི ས་པ དཔིན ནི་ཁམ་སྭ་དུ་་མ་ག་ཏགོས་པས །དམིགས་པ་བཟང་པོ་དདག་ལ་དམིགས་པའྲི་རོས་ཤེསནི །ཁམས་གསུམ་ཀའི་གཉེན་བོ་ཡིནྲ་གད་པའི་ཕིན །སྡུགཀུནརྱི་ཆོས 
ཡུམི་མཱནུཔས་ཏེ །དེགཉིས་ནི་ར་འང་གི་དམི་གས་པྨ་ནམ་པར་སུན་འིནཔའྱི་ནམ་པས་སིད་ལྱ་པད་པ་ཡིན་ལ །དམན་བས་མཆོག་སུན་འྲིན་བཡི་ནུས་པའི་ཕིའ ། གི་་ིམབཤ་ཤནཔ་དག་གི་དངབ ཟ་པ ཟོ 
ནནི༽ ཇྲིཀེདྷད །འགོག་པ་དང་ལམ་ཁཆོས་ཤེས་པ་སྒོམ་པའི་ལམ་རྱིས་བསྡུས་པ་དགནི་ཁམས་གསུམཆའཚྱི་གཉེན་པ་ཡིནན། །འདོདཔའི་ཁམས་རྱི་རེས་མ་ཡིན། །འདདོཔའི། ཨིག ཏན་བནསཔྲ་པམསམཅད་ུགས་བཞི་དན། 

¬» [ཞེས་བཙམ་ཞིག་པས་གཞན་མ་གསུངས། །གང་སྤེལ་ལས་།ཆོས་ཤེས་པ་རྣམེས་ནིནྣེ་བའི་ཕིར་རང་ཡུལ་ལྱབ་བྲ་ས་ཏ །གཞན་ཡུལ་ལྷ་ཧབྱ་ཐེདཔས །ཞེས་བཤད་ཅིང་ །དེའི་དེནོནི།ཆོས་ཤེསནི །གོང་མའི་གྒོམ་སྦང་འདོད་པའི་ཀུན་ཁབྲེའི་ཡུལ 











༄༅ །ཡིན་པས་འཛྲོམས་ཏུ } དཔེན་དྲ་ཕམ་པནུ9ྱས་ནས་གུལ་འཇིག་པ་བཞིནན། །ཞེས་དང་ །དེ་བ ས་ཁོགམ་འོག་མཁྡིརས་ཤེས་ ས་གེངཨ་གོང་མའི་གཉེན་པོརྐངཔ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཀྱང་བེདཀྱི་གླེབ་དབེནོད་ 
མོ གསོ ་དབྱདངེ་ རླི ་ 'པ་སྤུངས་བའོ། 0 འ་ 
„ རྔག་ཤེ་གདབངས་ཤེས་འགལ་འསྲན་ཏ མས་ཁ ཁ་པ ས་དང །གོངམའི་བདེན་པ་ལ་དམིགསནས་ཤེས་པས་རྗེས་ཤས་སུ་བཞག་ལ་ ]འགོག་ལ ལ་མཛ པ་ས་ཨང་ལ། །དང་པ 
 གཉིས་ཀའི་དོགའམ་ལ་དབིགས་པྲིག ཞར་བ ཤེས་ཞེས་ཧྭ་ག ། འགོམའི་བདན་པ་ལ་དམིགསནས་ཤེས་པའི་ཧིན ། ཡངཤེས་པ་གང་གི ང་ཤིས་འམས་གངང་འིབདན་པ་ཁནལ་དམིགསནས་ཤུས་པའའ་ོངས་སུ 
4 ཤེས་པ་ཞས་བབ་ཡིན་ཏ །ག་མའི་བདེན་པ་ཁནོཤས་ཏི་ ཾམཁམ་དམསཔི་བ གཏི ིས་པཞི་ཞོམ་ལམཱ མུ པི་ག་ལ་ཅི་ཤསཔས་ལམས་གཏ དའོགོ་གཉིས་ཀའི་བདན་པ་ལ་དམི་གྲས་པ་ དད བསམ་གཏན 
ཤྭ བག་ལགཉཔའྱི་གོས་ལམ་ཟགམེདབམས་གཡུམ་ཀི་གཉེནབདད་ །དེས་ ཐབོ་པ པའོ་འགུགཔདབསས། སུམ་ཆརྱ་སིགཉེན་པའྱུ་གུར་པའི་འགེགོ་པ་དེར་གནས་པའི་ཕིར །དེ་ལཱན་ལང་ཁགས་གསུམ་གྱིཉནོ་མེངོས ཏོ 
བཞི་ཡིན་ཏ །འཛདཔ་ལ་གསྤ་བལ་བསྔ་རས་གངམ་ལ་ནགས་བལཔད་དགོས་པཞིཕིར རྐག ] དཾ་སྐད་དུ །ཟྲག དགནདཔྱི་གསམཞིས། །ཐམས་ཅད་ལས་ནི་འདོདོརགསྲ་པལ། ། | །ཞ་བཤདབཡཝན།དྷ་ཐརཔ་ཤ། །འདི་ལུན | 





„ བཛ །ཆོས་ཤསལ ཊ། “ཡིན་པ་ལས །འདོདབ་ལ་དམིགས་ཤི་ པཁམས་གངཞའམ་དཔི་ ས་བནི །འདོད་པའི་ལྡུག་ཀུན་ལཝཆེས་ཤེས་སོ། །གངཿ ]།འགོམ་ལ་མ་དམིགས་ལཞི་ གས་མད 

ཉིས་ལ་པ་ ནལ །ཆ་ཤུསམ་ཡིནཔ་འུ །འདོད ,།ཁམས་གངཿ ཁྱི་ཕག ས་ཤིང་གཟསགངསབ གཉིས་ཀ་ཤེ ནེ བིལ པྲག ་ སིི གང་བར ར་གཉན་གའགན་ ཨ་ལ་ 

ཌ དྲ ཉིས་ལ་པ འི་བ ྱི་སི་ཨལཅ་ཤསཔ་ལ་འདག་ ཞི་མཐྫན་སྲིད་དེ གཅགས ཤསབྲ་དཤ དཔསམ། གི་ག ནིད སཱ 

ཤས རིགས ན། ི་ཅ་ཤ ས་ས་ས །ནུས་པའ་མཚུངས་སོ། །ཤེས རུངས་བམ་ཡིན་ཏ །ཆོས་ཤེས་སུ། × ལ །རྗེས་ཤེས་སུ་ཁཇོགོ་བ་ལནི། 

ཉི ཁམས་ཁགོ་མའི་བདན་པ་གང་ལི་ ིཔཤསཔའ ཁྲི་རིསསུ །གེངོམའི་བ པགདདངག ལྲིནཔད་ཞས་པི་ག་པི་ཧར །འགོ་གྲསསལ་ ལམ་ལྔ་རེས་ཤེས་མི་སྭིད་ དཔར དེལྔའཡསཀྱ་ཨ་པའ 

༈ དེས་འདོད་པ( ་པ་སྦ་བབ་པ། །ཞེནད་མི་སྲིད་པ་མ་ཡིན་ཏ གཞུགས།ཁམས་གེན་ འགོག་ལམ་ལ་ཆོ་ཤེས 'འདོདོཔ་ལ་ཆགསབལ་ ག་པས ཁམས་གཉིས 
ཀའི་གཉན་བོདང་ཆས་ཤས་ཉི་གཞི་མཐན་པ་བཞཛག་ཀ་ །ནགས་ྱ་བསནས་སུནྲིསཤསཁ་ོ་བཅ་ོང་ །དཔེརན་ཉརབསྡོགས་མི་ལྕོགོས་མེད་པ་བཞིནནོ། །གསུམ་བ་ནི་འོན་མཐྲོང་ལམཿ 

















སས 


་༄༅། ཁི ] །ཞེན །ས་ཡིནེ ] ཁམས་གངོམ་ཁྱ་ཟམོསྤང་གི་གཉནཔོ་ཤོདཔ་ལནི་།སྤོམ་ལམབྱི ས་སུ་མཐྦངོ་ལམ་ཆོགོ་ཤེས་བཏང་ཟི་ནཱནས་མེད་ལ །ཁམས་གོང་མཁི་མཐོངོ་གྤང་-གི་ 

ནན རཆ ། བིརནྲ་དག ༩ ་ ཇོནམི་ལྡོག་ཌ་བ་བཞིན ] དེ་ནས |ཇི་སྐད་དུ, །ཆོསཤུསཔ་དབངས་སཤེས།། 

÷ ཤུ་བ །དབགིནགཞན་ཡུདང་ང་གི བ༽ །བདནཔ་བྲི་ནམ་པས་བཉ་ཡི་ནཱ། ས་དབླི་ཤེགཔ་ལ་གིས་གཤད ནོགས འི ག་གྱ 
ཨ་བ་དགནི་ུནོང་ེས་ག མ་གང འི་ས ་བཅནམ་ཡིན་པ་གཞན་ཡང་ཡདད །ཚབ་དང་ །གཤེརབ་སེགོས་རད་གྲི་ བསོས འི་མིག 

རྫ མི ཁི་ཕྱིན་དང་ ། མངས ཡིནཔ་བས་ནས་སགོས་དངབ ག་དང རས ་་ གིས་ཡང མ་ས 





ཏཱ ཡིན་ཊྱི་བྱཧཱ་བཱཀ་ཚང་བཞིམ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བརགངོད་ རྡེས་ཤེས་ཉྱིམ་ནས་རྣམ་×བཅུ་དྲུག་ཚང་བ་ཡིནརྩི་ །སོས་སམ་ིནཔཞིཧ 
` །ྷ མ་ན །ཞསབརགངའ །ནམཔ་ྱན་བགཞས་པ །སེམས་འ གབཅྲམསེམསྤྱར མི་འཛ །ཚོརབ་འཛིན་ འཆཁ་ ས་མི ས་ལ་བསམས་པཁོ། ས་ཞི 








།རྣུམ་བའང་གི་མཚནཉིད་ཁོན་དང་ དང ུས་དགུའབ་དང་ །ཤསྭ་བའའལ་མྱི་མུད་ིས་བམུས་བ་དང་ །ས་བསམ་གཏན་བྱི་དཔས་གཞི་དང་ །ཉེནགམས་གངོམ་གཉིས་དང་ །ལས་ནེས་ལམྱི་མརོབ 
.32ཿ པང ལ་པོ ། དྲ ་ལམ་གང་ཆུང་ཡིནེྱི་ །མཐང་ལམ་དང་ །བསམག་ སུ ེའབསྡོག་སྲེ་དང་ ུས་བདུང །སབ རི ་ ་ 
ཁདས་མ་ཁངས་དང་ གྱིད ངམ་ད ། བསམ་ན སྙེམས ་ཐག་མད་ལམ་བདནྱ་གི་ནམ་བ་ཅོནདུ་བཤད་པ་ཡང་ ཨི །རྙོང་བོ་དངམཆན 
ཊི །དེ་དགཿ །བམུལ་དང་འགག་བདེནཅི་ནསཔརྩྱརཔའི་ཕི་རརོ། ༈ །རྔས་རེའེབའྲི་ཡུཁ་ཉན་ཡིནཔ་དེ་ལྟན་ །འམས་མང་བེ་པའི་མདོལས ལན གསདབབཅས་པའི་ཞམས་པའད།ཤས་དབངཅམ་ 

མས སད ཡོ ས་ལ་བུལ་བའི་ས སྐམས་སོ། ༈ །ཞེས་ཤེས་བརའཆདཔ་དང་འགལ་ལོ། །སྙམན ། འས འོ 
མ་པའི །འདིན་འདད་ཆག' སབཞེས་པཞི་། གཉིས་ཏེ །འདྲཾསཔ་འི་འདོད་ཆུགས་དང་བཏུས་པ་དང་ །ལྔན་པ་ལིའདོདཆགས་དང་བཅས་པའོ། །ད་བའྲི ། 
བདོད་རགསདང་མཚུངས་པར་ལྡན་པ། རྱིགས བན [གཉིས་བཞི་ །མཛུངསཔརི་ད འབང །གང་ལ་དམིགས་ནས་འདོ་མགས་རམ་འྱིུ ་་ ཁོགས རད ྣཛ་ཛ་ི 











4 





|༅༅། །བྲལ་བཞི་འདེས་ལྡན་གཉས་ཀདདྲགལ་བ །ཟག་པ་མེད་པའི་སམས་སོ། ྒསནསཔབྱུ་དགིཧན། །སེངདངབདག་མུདམཏོགས་སོ། །ཞུས་པའ་ཟདཔ་དངུསྱི་སིབ་ཤིས་པ་གཉིག་ཤིས་བདུག་མདགཉིས་མངནོ་སུམ་ཨ 


ཤོ 


བརནཔའི་ཤཱིན། ཞེས་བཤད་པའི་དོ་ནི ། ཤེས་པ་གཉིས་པའི་རྗེས་ཐེབ་ཏུ་བདག་དངབདག་གི་བའྲི་བ་སྟདའདེགོས་པ་འྲི་ཤི ། མཉམ་གཞག་ཀངད་དང་མཐན་དགོས་པྲས་ །མཉམ་གཞག་ཏུ་སྙོང་བདག་མདཀྱི་རྣམ་བཏུན་དུ་མི་གྱུང 


(2 


| ཤྭ ཞས་པའོ། སྟར །མིི་སློབ་པའི་ལམ་དུ་བརཆད་མེད་ལམ་མཉགས་པའཿྱགརབ་དང་ ༈ བདག་ཡོདོ་པཾ་ཉིད་དུ་འྭ ཏེ རྫསྤཐེབྷོ་ཀིཤས་པདྭ་ལྐར་སྐྱེ་ཐའི མཚནྱ་ཤི་མཉམ་གཞག་ཏུ་ ་ཨད་རྟོགས་པ་དཀག་པ་ 


བྲ ས་པ 2 ཤུ ངུ ལལ ལྷུམ་ 
དཱ །མི་སློབ་བའི་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བནས་བདགྲ་མེད་མངོནོ་སུམ་དུ་རྟོགས་པའ་འ་ཇེགོ་བའི་ཤིན་དང་ ། ཐེབ་ཙུཐ་སྟད་དཾ་ལྟར་འདོགས་བཞོ་བཏགས་ཡོད་ཀི་དབང་དྲུ་བས་བ་ཡིན་ཏེ །ཡུང་པོཁྱ་རྒུན་ལ་བདག་ཡཾདཅཾས 
'ཏྐ ལེ པཱ ཡིན་ཏེ །ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་པའ་གཡ་བའེ་ཤོཾ༣ །གཞན་ཡོདེཅཾས་པ་བསྟན་བཉེས་ལས།། ཞེས་པ །ཉི་འགོ་པ་རྣམན་༨ །ཟག་མད0ི་རྣམཕ་ཁ་བཅུ་དྲུག་ལས་གཏེན་ཡང་ལོདོད (བརྟུན 
བཅོས་ལས  །ཇི་སྐདདུ, །རིགས་པས་བསྐྱདཔའི་སྒྲ་ནོས ། མི་རྐག་དང་ |སྡུག་བསྔལ་བ་དང་ ། སྐོངོབ་དང་ |བདག་མང་པ་དང་ །རྒྱ་པྲང ། ཀུནའབྱུང་བ་དང་ །རགཏུ་སྐྱཐ་དང་ |རྱེན་དང་ །བངི་ནི་གནས་ཡད་དོ་ །འདི་ནིགཞི་ 








ཡོདཿ \ཞིསྱབབལ་ཤས་པའའྱབརའོ། །ཞས་བཤད་པས་སོ། །དེརགནས་ནི་མཚན་ཉིད་དང་ ། གཞི་ནི །ག།ཞེས་འཆད་དོ།།རྫས་སུ་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་གོ ཅེས་བ །གཞན་དག་རྔ་ས་ཉྱི་སྒོ་ནཾས་བདུན་ཡིན་ཞེས་ཐེའ་བ་དྲམོ་འཐྲད་བའ 
2 །གྙིནོ་བའོ། །བདུནནཱ། སྡུག་བདེན་རྱི་རྣམ་པ་བཞི་དང་ ༥ །རྐྱདང་ །།གག་དདང། །ལམ་མེ།།གསུམ་བརྣམ་པ་ནི་ #ི  ི། ་ །ཡོད་པ 
ཐམསིད་གཟུད་བྱ་ཡིན། །ཞེས་པ་འདིའེ།རྣམ་པ་དང་ །འཛིན་པ་དང་ གཟུདཧྲ་གསུམ་བཤད ༈ དམགས་བྱཅས་ཞུས་བཞི་ཤེས་འབུ་ལས་གཞན་པའི་སེམས་བང་བམུསདད། །རྣམ་པའི་དེས་འཛིན་ནི་ཤེས་འབྲ་བ་ནའ། } 
དྷ །ཡིགས་བྱརསྣྲ་བམསྦདནི་ནུམ་པ་དངང་ཅག་པ་ཡུངཡོཞེཏ ། ཤེས་འབནིས་མངཔོཔ་ཡིན་པསད་དང་ི་ལནཔ་མིསིདཔའྲི། གསུམ་དུདསིམཚཱུཉདནི ། གང་ལདོཔ་ཐམས་ཏདནི་འཐུངབ་ཡིན་ལ། ། དུལ་འཛིན་པ་དང་ 
རྣམ་པནི'ཡེན་མེན་གཉིས་སུ་འགྱུར་རོ། །དེར་ཡང་ཤེས་འབནི་རྣམ་པྲ་དང་འཛིན་པའེད་པ་དང་ ] གཟུང་3་གསུམ་ཀ་ཡིན་ །དཾ་ལས་གཞན་པའི་དམིགས་བྱསྣ་ནམས་ནི་འཛིན་པ་དྲང་བཟུང་བནྲ་བརབ་གཉིས་པོ་ཁ་ནའོ་། 1 
དམོགས་མདེ་རྣམས་ནི་བཟྲུད་བྱ་ཁེན་ཡིནྱི་ །གཉིས་པོ་གང་དུ་ཡང་ ངོ], །འགྲེལ་པ་ལས །སེམས་དང་སེམས་ལས་བླུང་བ་ཐྲམསཿད་ཊིདམིགས་པ་འཛིན་པའིབབག་ནྷི་ནམ་བ་ཡིནནོ། །ཞེསྦ་བ་བནི་རིགས་པའ་འགརསོ། 
ཞེས་བཤདཔ་དམད་སྔ་པའི་ཁུགས་སོ། །ཞསགསུངས་ཡང་ ། བཱོབོ་དཔེནོ་རང་གིས་ྲ་གྱའི་ཁུགས་བཞག་པའོ། །ལུགས་སྔ་ཡེལ་སྐྱེན་བརྗེད་པ་ནི་ །ཁོརཤཾས་འབ་རྣམས་བཅས་མ་ཡིན་བར་འགྱུར་ ། ཤཾས་རབ་གཞན་དངམཚུས 














མི་ལུནཔའི་ཟིན །ཞེས་པའོ།།བཞིབསདང་ཏན་ས་གོས དཔའི །དང་ོ་གྲསམ་གཞན་ནམ་དག །དདཔ་སྲ་དམསཡམསཿདག། །བླགནོསོ་ཤསབ་བཁོ། །རསཉྲརེས་ཤེསནབཞིནྡ་ད།གཞན་ཐོད 

ཤེསཔ་བསམ་གཏནས་ཞི། །༣ དེདོ་དངག་ཟུགས་ཏནཿན། །ཆོས་ཤེས་བ་བ་འདོདོརནཅན། |ཁམས་གསུམ་པ་ཡི་རྙེན་ཅན་གཞན། ] ཀག ཅཉ་ར 
0 ྣདེིྲིཾིྲིྲིྲིྲི །ལ་ཟྲིན་པས་དགོས་པམད་པའི་ཐིར 2 ལནི་ཡུངཔོྱི་ཤགས་ལུས་པས་ཆེསོ་ཤུསཿ སུམ་ུ་པནཔ་ཡོདོདོ། ། །ཡངན །ཆོས་ཤེས 
- ཨིས་སུབུངབལནལ་ིས་ ཀ་ཏན པའི་འྱ་བུངབ་བཞི་ཡིན་པས་ཁམས་ ངམནདདག་སདཔའི་བིའའོ། ། བཤི་གག་གོནས་ཉམགཞག སོ གྲ་ག་འབལ་ ལོ་སེམས་བླ་ནཾ།།གསུམ་བོ་ལྤུག་མབཞི ནཾ། ] །ཞཾསཔ །མདའོན 
+ གིར ]ཀུན་རྫོཐཤཾས་པའི་ཤཱོགོས་གཉིག་ཕེས་འབེད་རམགྲན་རྱིས་བསྡུས། བམས ུ་གདཝ་ཤདཔསྟ་བན་པརགཞངསོཉདགནས་ས། ] །བུག་པནི།ཆོསབའི་ 

ོསུལག་ཡ་ནའོ། །ལ ལམྨ་རྣ་ཡོ་རག་ཡིནན། ་སྤྲ་ནོ ༈ །བཞི་ཡི་བཅུ་ལིནགཅིག་བི་མིན། །ུང་ཟདདམོགེསྱ་ཉྲིས་བསལ་བཞི་ །བ་རྲོལ་སེམས་ཤས་ཐགམ' མགས ི་་ ༥ ། །ཟག་བཉས་ཀྱི་ 

ཁྱ ཡེ | ཀུན རོགས པ་ལོཕ་སེམས་ཤེས་ཟག་བཅས་སོ། །དྲ་ཡིན་ ཞ་པ །གཅིག་ནི་།ཆོས་རེས་བནུནློ་བོཤས་སིན། ཞས་པས་པ།ཆེནཔ །གཞན་དགུ་ནོ་འདེ་ལྟན ཨཉྱིས་ནི་ལམ་ཤུས་བལས་ 


174 88; 
























2ཿ 










ི་ོ གབ ་གང་གཅིག་ཆརྦ་བམས་ཅུད་ཤེས་བའམ །མྲ་ང་བ་དནི་འགའ་ཡང་ 











ས་ཀུན །འདུས་མ་ཁས་སུ་ཆུརབ་བ་པབྟཱ་ སི་པེན གཉི ཏིསཔ་ཞབ་ཞི་བ་འའཞིགས་བ་ནམམ་འད་ མི གས་མིན ད 
ཞི ས་པ་ཀི་གཟིརབ་པམས་ཅད་གཅིག་ཆུ་ 

_ ‡ དད | ཡིགསཔ་གཅིག་བའི་ཙད །གཅངཉབ་འི་འཛིནཏོ།།ད་བ་འདདོབན་ད 

¡ ཙ མ་ཡ་ནནཐམས་ སྐོན་བུ ག་གས ས་ལོ །སང་ས་པ་ཡ་ 

ཇི མཆོག རང ཤད སལ་མ་ ཞབ་དང་ མཆུ ས་ནལ་ད་ ག་སན་ངངག་འངལ་དཔིགས་པར་གང་འབུའ་ཏ 


.] དིའེ་བསྟན་ཌྱི་ཀུན་རྔོབ་ཞེས་པ་འདི་ཡང་ །ཐྲ་ཡ་བ་་མ་བྱ་དབང་ད་བས་པ་ཡི་ནཅི་ ། ལ་འ །ཇིསྐདདུ་ ་ ཞོས་བགས་དས་ཞོགས་པའི 











= 


ནན དབི་དོན་ཁུང་། 


དང་། ཀུན་འཱབྱུང་དང། བདང་ །ལམ་ཆོས་ཤུསཏབཞི་བོལ་ནི་ཚུསགསུ་པ་འི་ཞཊེན་འབལབས་བཞི་དང་ །ལདང་ 


:ས་ཤེས་འི་ 


} དྲུག་དང ] བདུནུ་དང་ལྡནནེ།།ཆགས་བྲལ་སྔན་སོང་ཡེན་ན་ཕ་འཁ་སེམས་ཤས་ལྷུག་པའབསྣནནོ། །བཟེད་ 











།༅། ས་པ་ག པར་བཤད་བས་ཆག་པ་ཡིན་ཏི །བས་དབ་ཤུས་བབྱདདཚནྭབོ་པརའཆད་དགགོ་པ་དང་ ། ཆགས་བཅས་བྱའུ་དུག་པ་ལྕདག །ཅེས་འཆད་པའི་ཕིར །བྱདཔྲ་བབ་ཚུལན་ །ཕ་བགནས་གབས 

གང་དུ་ཤེས་པདུ་ཞིག་འ ཅིན །འབྲངོ་བའི་ལམ་ལབཟེདོང་ངང་། | །ཤེས་པ་ཇི་རྟས་ཉྐྱེས་པ་རྣམས། །མཁེངས་པ་འབྲབོ་དཾཉིདལ།། རྫེས་གསུམ་ལ་ནི་ཀུ་ན་རྔེབཀྱང་། དམི གགས་པ །མཐྲོངོ་ལམདུ 

„ རྒྱར་པོའི་བཟོད་ཤས་སྐྱས་པ་ས་གང་ལ་བརྐ་ནཔ་ད་ཞིདསུབ་དངམ་འོ་པ་གིང ༈ས་གཞ་ལ་བཏཱཿ ཁྲབབོ་སི །མ་འདྲིས་པའྱི་ཏིད །དེ་ཡངི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ཅན་བོ་ཡི་ནི །ཟྐྱ་བའི་ཆོས 

÷. ཅནནིམ་ལིན་ཏ་ །རྒྱདགཅོག་ལ་མཁྲོང་ལམ་ལནདུ་མ་ བར་ཐལབས་སོ། །འགྲེལ་པ་ལས ། མཐྲངོབའི་ལམ་ལ་བཟེདཔའམ་། ཤེས་པ་གངདང་གང་ ྭ་པ་དེ་དང་འདབམ་འབོས་པ་དེའྲི་ནམཔ་བཞི་བ་ནོ་འྲ བོ་པ 

| ར མུར ད རའྲི་ལིརེ་འྲཐངོ་པའི་ལམ་ལ་ཤེས་པ་ ཱ བབ་བོ ངེ རིགས་ནམས་མ་ཁཐེབོ་པའི་ཧིརོརོ་། ཤད་ད བོ་དང ། ས་པཁྲ་རསྭུ་ཤས་པཁྲ ༣ 

¥ ཕུ་ུནདུམ་ཡིན་པེ་དང་ ] དེལས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་ལ་རྔེསབཟདོཨི་རྔསསྲུད་ཉདཀྱ་རིགས་འད་ཡིགྱི་གཞནམ་འོནཔ་ལྟ་བུཌོ། །དེའི་ཤེས་8ད་ཆེས་བརྲདོཊྱིཆ ] ཆེས་ཤས་ཀི་འིགས་ལྔར་ཐབ་ཨཨིངོབ་དང་ །རྔས་བཟདཀིརཔ 
ས་ལ་འ །ཞེས་བཟོ།།ི་ུགསལྷ་ཞམལས་རས་ཤས་ྲིས་ཆས་ཤསམ་ཁབས་པའྲི བ་པ་དང །ཆས་སྱ་འྗརས་ཤསཝ སཔ 








ས་ཤེས་མ་འཇོས་བཅིབབ་རེད་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ཁདིལ་སྐེས་པ་དཔམ 














‡ 


ཤོ 








ཁེངས་བ་ཞས་པས་ཁདས་པྷ་དམས་མྲ་ཐབ་པལ་འཕངས་སོ། །འི་ཤིརབྱའུ་དྲུག་པའི་ཚེ་ཤེས་པ་བྒརྒདཚན་ཁྲབྲོབོ་པརབཤདཔ་དེབང་ །ད' ཡརབ་དངམ་ཁོངོས་པ་ཡི་ནྱཧ་ །འདས་པ་ནིམ་ཡིན་ཏི ། ཡིནན་སྒོམ་ལམ་རྱི་ཚམཁྤངོ་ལམ་ 
རལ་པའི ར་མི་བ ལས་པཡང ཧམ་པ བ་རབ གད ཡང །གས་དངས་ཁོང།པ། སིན །འདསཔནིམ།སིན་། ན་སོ 
དྭྭ་ཝརབ་ལ་མད་པའི་རྒྱ་ཡོགས་གཞནགྱི་རྣམ་པ ནའབྲེབ་པ་ནིམད་དོ། །ནརགགས་ལྷ་གན་བསཆོསས།སདྲ་གརབ་སོ་གསལ་བཞྲིད་ཅན.གས་བདད་མ་་བ་ས་་ཡངས གོམ་པ ' །ད་ལུལཔ་དེལ 
མད་བའི་གཞན་གྷེ་ནམ་པན་འྲའབོཙས་འཕངསོ། །འོནམཐོང་ལམ་ཁྲིདུས་སྲུ་མ་འོངས་པའི་ཤེས་པ་རིགས་མི་འདྲབ་མི་ཁྲཐབོ་པས་ཁབ་པ་ཡོདོདམམད་ཞེན །དེའམ་ངཾས་ཏེ །རྗེས་ཤེས་དངབོ་གསུམ་གྱེ་དུས་སུ་ཀུན་རྫེབ་ཤེས་པ་མ 
འོངས་པྲ་འབོཔ་གསརད་ནདད། །འདི་ཡང་ཝར་སཱོལཨ་ཊི་དུསནས་ལཱན་བའི་ཀུན་རོབ་ཤེས་པ་ཁྲབབོ་པརབ་ཤད་པནིམ་ཡིན་ཏེ །ཝནད་མི་ཁྭ་བོ་བོ། །ཅེས་བཤད་པའི་ཧིར །ཆོས་ཤུས་ཊི་ཆུནད་ནདཔ་མ་ཡིན་ཏེ །རངར་གན 
བ་ཟདཔརས་ོགས་པའྱི་ །ངེའི་ཕིར་ཀུན་རོབོ་ཤེས་པས་འངོས་པ་འདི་ལ་མངོན་པརྐ་ཏོགས་བའིམྤྲབལཞེས་པའོ། །ལམ་ལ་རྫེས་ཤེས་ཊྱི་དུས་སུ་འདིམི་འབྲབ་སྐེ ]ལམ་བད་པར་སྒམ་པ་མི་སྲིད་པས་དཱའི་མངེན་པར་ གསརའི ། 
མཐའ་མད་པའྭ་པཾ་ ༈ འོན་ཀུན་འབྱུང་སྤངས་པལ་ཡངམངོནཔརརྟོགས་པའི་མཐའ་མེད་པའ་འགྱུར་ཏེ །དྲེ་ཐམསཧད་སྤངས་པཨི་སིདཔའི་ཕིརྭ་སམན །མི་མཆུངས་ཏ ]ཀུནའབྱུངམཁྲེངོ་སྤཇསམ་ཡུས་པའ་སྤངས་པ་སྲིད་བའི་ 
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ད ༄༅། །ཉིརེ་ ༥ ཅིག་ཤོསཡ་ལངཛུསསྭོ་གུས་ན །དྲ་ཝངས་པ་ལྲིད་ཁུང་ །དའི་གཉིན་བའོ་ལམ་མ འདག ྒོམམིནུས་པའིཤིམབྱད་པར་ཡདོད། །ཅས་གསུངས་མད །དེཉིད་གྲར་ཡང་མཚུངས་པརཁདྲབས་ཞེབ་མེའ 






དགོས་སོ། །ཆོས་མངཾནོ་བ་བྷ་དོམ་ས་ན༣ །ཞུ་ན་ོབ་ཤས་པ་འདི་ནིམཿ་ངོ་ལམྱ་བི་འབར་ཡིན་པ་འིཤིན །ཞེས་གསུངས་པ་ལ །ད་ནིབསྤྲབ་བ་ཡི་ནྱཾསི །སྦྲུབ་བདམ་ཡིནན། །ཞས་འབྲེལ་པར་གསུངས་སོ། །དེས་ན་འདི་ལྟལའཆད་ནུས་པ་ཡིན་། 
སྤ ོ་ལམདྲ་ནི་ཱན་འཇིག་རུན་པའི་ལམ་ཅིས་བདེན་པ་གསུམ་མངོན་པར་ཏོགས་པ་ཡིནལ སས  ྣྣ་་ 
÷[མ་ ོ ཤི 
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'སེཁྲིརས་ན་ །།ཞེབཊཔཁ།།ཁོ་ནོཀུན་རོབ་ཤེས་པ་དམྲབངོ་ལམ་དངས་དང་དན་བ་ཉེལགཞག་གཅིག་གམཁེ་ན །རང་དང་འགོ་ས་འགག་པའི་མཐྲའ། །ཞེས་པའོ།།རྣམ་པ་ཡང་དཉེད་དང་མཚུངསིང་  སྐྱ་བས་ཐྲོ་བནི་མི་སྲིད་དོ། །ཅེས 
ལྟན་པ་ནི ]ནང་བདན་རྣམ་ཅན་འབདཡས་འབུང་། །ཞེས་པའོ་། །དེ་ལྐར་མཁྲང་ལམ་ལ་དཔདནས། །གྒོམ་ལམ་ལ་ཤས་པ་དུ་ཐུབོ་པ་ནི་། ཆགུས་བཅས་བཅུ་དྲུག་པ་ལ་དྲུག །འདོད་ལ་ཆགས་དང་བྲལ་བས་བདུན།] །དེཡི་གངོ་མ་ཆླགས 
བཅས་ཀྱི. ! །སྒེམ་པའི་ལམ་ལ་བདུན་འཁྲབ་བོ། ]སྐབས་འདི་འྲུག་ཉེས་པ་ནི་བདེན་པ་བཤི་ཤེས་དང་ཆོས་ཤེས་གཉིས་ཡིན་ཡ ཞུན་ནིདཁི་། དུ་ཀནྲ་རོབ་ཤེས་པཁམ །བརོལོ་སམས་ཤེས་ཐག་མེདགང་ཅུངབསན་པའ་། །བདེན 
པ་བི་ཤེས་བུངན་གཉི་ས་པོ་ཞལལ་བུངབམ་ཡིནནམ་ཁགོས་སྲུ་ཚོས་བས་ཅིཞིག་བྱ་གམན །མ་འངོསཔ་དངདྲ་ལརྩི་ལཱནཚུལ་ཤེས་བའི་ད ཡེ | བདེནབ་བཞི་ཤེས་པ་ད་ལྟརབ་དང་ལྡནབ་ལ་རྔེས་ཤཾས་ད་ལྐཔབ་དང་ལྡནབསམ 
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དས་ ་!་ི་ོ་ རོ ལོ རྨ 3 པམ འ - 6 ་ྲ་ ོ 
| ཁྱཐ\ཆོས་ཤས་ད་ལྟར་བ་དང་ལུནཔས་ཀྱངམ་ཁྱཐ །ཡང་ཆོས་རྔསད་ཁྐུརཔ་དང་ལྡན་པ་ལ ། ཅིག་ཤོས་དདང་ཝཱན་པས་ཀུང་མྭ་ཁུབ་པ་དང་ ། སྡུག་ཀུན་ཤེས་པ་མ་འེངོས་པ་དང། ན་ཡ { གཉེས་བོའོདང་ལྡན་བས་མཁྱབ་པ་ལ་སོངོ་ 
པའི་དོནྱ་ཤིས་སོ། །ཁྒན་པཞི་ཤཾས་དངགཉིས་ཤེས་རྒྱགང་སེཞན །ཅུམནསབཞི་ཤས་ེནབ་ཡིནཏེ་ །གཉིས་ཤེས་དང་ལྡན་ལ་བཞི་ཤེས་དང་མེ་ལྡནཔ་ཀྲིད་པའི་ཤེན མསོནས་གཉིས་ཤྱ་བ་པན། །ཆཾསོཾཤེས་གཅིག་བུའི་ནངདུ་ 
7 བདན་པ་བཞི་ཤེས་འདུབའི་ཤིན །བྱཅླ་དུག་པ་ལམ་རེས་ཤེས་ཟི་ཚ་དུག་ལན་པནི་ལམ་ཤེས་དངྡརེས་ཤེས་གཉི་སནི །དྷ་ལྩུ་བུང་ བ་ཡིན་ཏི ། རེས་ཤས་དུ་ཉིད་ལམ་ཤུས་ཡིན་པའི་ཤིན ། གཞན་བཞིནིམ་འོངོས་པ་འྲབྲོ ན་ཏ ། སྡེསེ་ལམ་བྱི 
® ཆཤས་པ་འིགས་མི་འདྲ་བ་གཞན་མ་ཁོངོས་པའྲི་ཐབོ་པ་འབུངབའི་ཕིར | དེ་ཨཱར་འཧྱུང་བ་འདི་ཡང་ ། སྐལ་མཉམ་རྱི་རྒྱུ་རྒྱས་པ་ལས་ཡིན་ཏེ་  ཤེས་པ་དེའི་རིགས་འདྲ་ལནྲོ་བྱ་གངོབ་ལས་ཡིན་པའི་ཌིར [དྲུག་བོམ་ཁེངས་པ་དེ་ཡང་ 
ི མཐོངོ་སཱངལས་གྲོལ་བའི་ཤེས་པ་ཡིཞཌྱི. . | གློམ་སཱངས་ལས་གྲོལ་བཞིམ་ཡེན་ཏེ ཤྲ ཡིནན་བྱུ་དུག་པའི་མྲབསྲ།བོད་པརཅ་ན་དྲུབལ་བའི་ཕྱིར ། མ་ཞོངས་པའི་ཐྲོབ་པ་ཕྲུག་པརུམཐུང་ལམ་གྱི་ནི་མ་ཡཾནཏཾ །སྒོམ་ལམ་རྱི་ལོ་ལྟན་ | 
པའི་ལན ]དཾས་ནམཐྲོངལམ་ཤེས་ པ་བདུནགྱི་ཚེ ། ངོ་་སྐྲལ་བྱི་མཐོང་སཱང་ཡཱངས་པའི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་མ་འངོས་བ་འདུན་འབྲོབོ་པརབཤད་པ་དདང་ ། འདི་རམཐྲེང་སྤང་སྤངས་པའི་ཤེས་པ་མ་འོངས་པ་བཞེ་འབྲེབ་པར་བཤད་པ་ད་ལ་ | 
ནི་གཞི་མཐུན་ཡོདཔ་མ་ཡེནཏ ། སྔ་མ་མོངལམ་དང་འིད་གྒེམ་ལམ་ཀྱི་དབང་དུ་བྱམ་པའིིན །འདིརཕ་རོལ་སམས་ཤས་མི་ཤྲེབ་པ་ནེ་ །འདོད་བ་ལ་ཆགས་བཅས་ལེན་པའི་ཐིན ། ཀུན་ཇོ་ཤས་པ་མེ་ཐོབོ་པ་ནམངེནོ་པར་ཏོགས ། 














99། །པའི་མ༔ ཡེན་བསམ་འངེས་པ་མི་ཁྲཐོབ་ལ ། །ར་ཝྡནབཞིན། ཞི་ཝིནགཾ་པལམྱ་བི་དུས་ནས་རཱད་ཟི དཉིདྱ་ཧཱནཆགས་སུ་ཝནཔའྲི་ཟིར །དྷཱསད་དུའང་ ། སྤོན་ཆཱད་མི་ཁྲ་ོབབཙོས་སོ། །ཟད་ཤེས་གཉི་ས་མི་ཐབ 
ོད ག་གི གསོས ི་ོ 
ཆ་གསྭ་བཱལ་འདོ་ཡང་དངོག་གཞྲི་བབོ་བའི་དབངདྱུ་བས་པ་ཡིན་ །མངཾནཤསརེ་བྷེཧོ་བསྲབོ་དགེས་པ་ཡི་ནབི ོས་བགེས་ཅིསས་ཡོག་བ ༈ད་ཡཾ་གོངམ་།ཞཾས་པ་ ]བུཧུ་དྲུག་པ་དའི་གོངམཞས་པ་ནིམ་ཐྲེངོ་གྤང་ | 
ཌྷ ཌཱས་པའྲི་ཁུདཔརྒཙ་ལམནས་འཛིན་དགེས་ལ །ད་ཡང་འཇིག་ཏྟེན་པ་དང་འདུས་ལམ་གང་རུང་གིས་འདོད་པའི་ཉོན་མངས་དངང་སོགས་སྤོང་བའི་ལམ་བཞི་པ་གང་གི་ཚ་ཡིན་ཀང་ཆུང་ས་ཏུན་རྫོབ་པ་དང་བདུན་འབྲབབོ] |དེ་ཡང་ 
ཙྭ འཇིགཉེན་པ་ཡི་ནན་ཀུན་རོབ་ཤེས་པ་ད་ལུརབ་དང་ །གཞན་རྣམས་མ་འོས་པ་ཁབྲོབལ །འདས་ལམ་ཡེནན ]ཆེས་ཤཾས་ད་ལྐརབ་དང་ །གཞནམ་འཇོས་པའོ།།འནོ དིར་ཡང་ཀུན་ཇྫབོ་ཤེས་པ་སྔནྷོ་ནིདྲ་ཝན་བ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེན། 
ཅི ས་བུཙམ་བོ་ནསྭ་ཁདཔའཉན་དུའཕས་པའི་ཚབཏང་བཞོ། །ཁོན་མ་ཁོངས་པའབམི་འ  མངེན་པ༧རྟོགས་པའི་མཐའམ་ཡིན་པའི་ཤི ༨ །ཞན །ཉེས་པ་མདདེ །དེའི་མཐྲའམ་ཡེན་ཀྱང་ | འདཱིའི་ཚེའདོད་པའི་འམས་ཁ 
„ ༧དམིགས་དགོས་པའྱེ་ཤིན། །འདྲི་ལེབ་བ་དང་ཆགས་བཅས་ཡིན་པས་གཞནགསྐམ་པོ་མོ་འཐྲེབ་བོ། །འོན་བདུན་འཕྲིབ་བ་དེཁོ་ནར་ཐདདམ་གཞན་ཡང་ཡེདཅེ་ན །ས་བདུན་ལས་རྒྱལ་མངོན་ཤེས་དང་། ། མི་གཡོ་ཁབྲབོ་དང་སྤ་སྒོམ་པའི། 


། ༄༅། །ཕའྲི་མྦ་ཁ་མ་ཡི་ ཐེནློག་དོ 











།། བརཆདམེད་བཁི་ལམ་དག་དང་ 
རྒྱལ་བར་ཧད་བུའི་ལམཊག་བཅས་དང་ཐག་མེད་གང་ལིནྱ་ཀང་ 





པ།།གཟོམཁིགོལ་བའི་ལམབྱརན་ལའང་ ཡང་ ཞེས་པ །དདགབབཤེས་ ་པ་བནཐོབ། མོའ །ས་བདུནནི བགམ་གཏན ཞིད གྱོག་མོ 


- རྩ །གགནནས་མཁོ པད 7 









གས་ས ཡང དབང་པ 
ཤིས་ཁ ལུག 











ས་ཁངམ་བི་ནོནོ་་བནནམཔརྲ་གཔོ ལབའི་ལམ་ཡིན །ུལ་བས་བུས་བཞྲི་ཁནོནས་ལནཟིན་པ་ཡིནབས་མ་བཀདད། །ེལམྭ་གོས་པའི་བརཆདམེད་ལམགསཔ་ནྲིསལ་སེམ་ངྱ་སོ་བའིཚ་ཡན་ལ །དྲདས 
་ོས་མ་པགི་པས་བོལབའ་བསཡན ། རི སབགས་གསལ་ 'དམེད་ལ་མ་གས་པ་ནྲི་སལ་སློམ་བྷེངབའི་སྒཌོ་བའི་ཚེ་ཡིན་འ། { 
ཉད ས་ཁ བུང ་ེ 


ཨུ བདནཔ་བཞི་ཡས ནི ྨྨཿ པེ ཀཱ ངེ པལྟརབ་ ་ ཡང་གོངས་སྲིད 
ར་ དཿ ལ ། ་པ་༣་གྲེ ཁ་བཁི་ལ ང ཁྲི ༽ ། 
'པའོ།།གཞན་གསུམ་མི་འཐྲོབ་པ་ནི་ ། ཁ་ཀཿཏན་བ་མ། ཡིན་པ དྭ ། ེ ཀོ ཛཾ 2༨ རླ ཞན་འཆད་པ་ནི་ ༽སླབ་ 










ཕི ལམ་ཡིནན „སེམས: ¦} ྲ་ ས་་ 
6ད་པརཿ་ནམྱི་ལམ་རྣམས་ལ་ནི་ | དབང་བོ་རུལ་པོ་ལིཿ ཉ་སྱི་སཁ་ཤས་པ་ཨག་ག་ ར་ག །མི་ 








པའི་སྨརོབ་དང་ ། རྣམ་པར་གྲོལ་བདུང་། 
(འཐུབོ་ཚུལ་བཤདམ་ཐགཔ་དེ་ནབད་ངེས 

















སམཞེན །མིག་དངནབའིམངོན་ཤས་ནི། ། ས་ས ]།གས་ཤདབས་ །དག །གཉིས་ལནིམཁོས་བའི་འོ་པ་སར་སུ་བ། བ་མེད །ཡདོནན་ག ོསི་ཤེས་པམ་ཡོསཔ་ལོ་ནལ་དགགནི པཱ 






༣ རིགས་འྲད་ཡིནཔས་པེས ; སྒོཐ་བའི་ཁམ་ཨྱི་དབང་དུ་བ། ཀང་ང་མབཤདཔ།།གམ་ས་གའ་ ི་དབ་ ས་ཏེབཤདན །སོ་སོ་སྐ་བ་ཁ་དོད་པ་དངབསམ་ 
མ་གསུམའོམགས ལིན འས - སསག དང གཏན་ [གཉིས་པ་དང ་པཁི་སས་བ་ གུས་པ 
པ་འཐབ་བ། །བསམ་གཏན་བཞིབ་ཁ་ཆུགས་པ་དངབ ཁམ ཀད་ལ།ཞིས་ འཇུས བའི་ད །ཀན་ཛབཤེས་པགྱིག། ཧི 
རོགས་པའི་མ་ངོན་ཤཾས་ག །མད་དཔྒ་མསྲ་ཀ། 
།སྭ་ 






སས ས་ལཿ ` ཀགམདསྦསས་ཤེས་་ ྐྱ་ོ་ ས་པའི ཧ་ས སག རར རར ལཿ 


ཏེ གས་ིབ་འིནོ་བ་མ་དང ངོ ། 











༈༄༅། _ །ས་པ་ཡིོོ་ཀངསེ་མསཱ་ཤེས་མི་འྲབོབ་སི མཐོང་བ་ལ འདི་ནིྔབོལ་ཨྱ་ཅི་བཁའོ་ཡིནཔའྲི་ཤིར ། དེའི་གོབ་ཡང་ ། རེས་ཆསགཔ༥ 
དུ་གང་ལྡནབའི་བུག་བཅས་ཊིདོག་པ་དམཐང་ལམ་དུ་ཡང་ལྡན་དགོས་པ་ལས མོ་ཞིག ལེ ཀུགཔ་འི་ཟིར་ ལ་མང ས་་བམ་གཏོགས་ པཱ ལམངལམགངལརི་ས། 
ཿ དབང་། །ཁགལ་ལོ། ལོ། །ཞེན མ་ཡིན་ཏེ ། དེར་བཤད་བཞི་གཞ, །སམས་བའི་བེརའོ་ རོ ག་ས་མམ་དད་གསོ་ལ་བཡའ་ མེདྱི་ལམ་བཞི་པོའ་ 
སུབས པ་གང ༈ གང་བོ་བ་དུ་ཡང་སདུ་འ བགག རབདངམ་འཇོས་པ་གང་འཐབྱ་ཁང་ །ས་གངལ་བཏྟནཔད་ཉིདབྲབོ་ཉི་ ། ས་གཞན་་བཅཏནབ 
བི ུ བན་བསྐམ་གཏན་དངབ ས་བ་སྐྱི་བཿ ༄ཨ་པ་ལྡན་བ་ལ གབས བིག ཞིནནོ། ] དེ་དང་འདྲ་འམ་ !ར ། གངལས་ཆགས་བྲལ9ྱ 
ང་།།བོ་བ་དེར་ལང་འོག་མའང་ཐབོ།། འདིམ་ ླྲརཀ རཆ མི་གདཔའྱི་ྲིར་དབད་པབཟོནས ༈ བསམ་གཏན་གསུམ་བའི་ཉེ་རབསོགོསགས། 
པསམ་ཏན་གཉིས་པ་ལངགིབགསདགངཝུ་གས་བསམ་གཏན་གཉིས་ཉདལ་ཆགས་ཐྡ་བས་བཁྲི་སྲགཡོ་ལམ་དག་བཅྡ །བསམ་གཏཏནགྱམ་པའི་པམ་གཞིབཤདི་བཟ་པརཔའ་ཤསཔ་དག་བཟོབཔརའ་ །ཁོག 





| 








| ས་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་བཛགས་དང་ 


ཤི 


། བསམ་གཏན་ག་ - ོད་པ 
རན }]}ྣྣ་་་ 
ས་ཆགསྲའབ་ག་བ་པའ་ 
ཐབོ་ཅེས་དང མས་ཏེ བིབ །བས་གཏནགཉིས་བ་ྭ་བགང་གིསེ། བུ 
ཅུ ཡ་བ ཇེ རིའཨ རར ྐ 
ཆ་ཡིནསྱི་ ། ས་གོངམ་ལས་ཆགས༔ གྱཏའི་ལློ་ བྲར ཁབ 
_ །བས་མ་གཏན་དཔ་པྲ་བོ་བན ། བསམ་གཏན་དཔཔོ་ཁིཉཿ ྷ 




















༄༅། །ཤཞིནནོ། །འབྲབོ་ཤུ་འདིདགཡང ། རེནྱི་གང་ཟག་འཔགས་བ་ཁ་ནའིདབབྱད་ཆ 

ཏི བཅས ང་། ] སླ །ྱོས་གགང ག རྲི 
| རྒ ཉི 
པིན ྡོ་རེལྟ་བུའི་ཏིང་བའིཛཾ ཤྱིས་ཉོན:མེངོས་པའིཁྲོབཔཕཞནས་ ། །སྭ་ཐམས་ཧད་པའི་ཟག་མེད་ 
. །འདི་ཡང་སྡོན་ལའདོཔནའདེས་སྱ་མཁོབ་དགཐོབོ་པ་ཡི་ནི་ །འདིསྦ་སབོབ་ནམས་ནི་ ། ཨ་ཅིག་ཞིས་ཁབས་པས་བཏང་ཟིན་ཡང་སྲིད །མཁཏངབའ་ཅིགྱ་མརས་དནམཅད་བན་པས་པདལ་རམ་རྱི་སར། ཊེ | 


། ཟད་བརདང་ ༈རྣམ་པརདང་ ། ཟི་ལ་གནོན་ལསོགས་པ་ 
ཟང ག་སེམ་ས་བྱ་ཆལ་་འབབལ་དགེ་བ 


ཆ ˆ །དེ་གངཤིན །མི་ 


རྣམས་སོ དེ་ཡོད གས་ནཔ་ དདཆགས་དང་བལབྷ་ནམས་ཀི་དབངཅས་ 
ནོ་བའྲི་ཉི ། འདི་བཁྲཀེཁ་པ་ལས་ ། ུསབར་ལ་སོགས་བྲ་བསས། 


དྲན་པ་ཉེརགཞག་དང་ ། ཚད 
མ་ཡིན དད † གབས གཉན་ཉིང་བོད་ནི་། 


ཨནྣམས་ཨན་ཐལ་བཞའཡྱབྲས་བསྲུབ 
བབས ་མ་བ དད པར རླན ར་ རི་དང 





སོ་སྩོ་ཉིབོ་བ་ནི་ཀུནརོབ་ཤེས་བ་ལས་གཞན་ཅི་དདབ་མི་འཇུག་བའི་ཉིརརོ། །དེནས་ །ཟད་པ་ཤེས་ལ་ཟག ། 
ག་པ་དང་ །དཀུགས་འབླང་རྲབ་དྲནཔ་དང་ །དྲན 


ནཱ ཇི ཇིསྙད་དུ.།སྔནོནྟདམི་ཁཐབ་པོ། །ཞེསུཔ ། །དངོས་བསྙནནི་ །ས་ཀུན གས་བའིདམིགས་བསལ་ཡེནམེད །དས་ཟག་མདཀིཁྲབོ་ནུལ་ཡངམཚོན་པ་ཡིན་ཏེ།ཐེབ་ཟིཿ མ་བཏང་བྷ་ནམས་ནི་ལྡན་པ་ཡིན་ཧི་ །གས་དུ་ ཱཾནདཔའ ། 
།ཐཾབོ་པ་བཏུང་ནནི་འདས་ཟྲིན་པ་དཾ། ཉིད་ཐརསངན་བརོས་པརི་གཞསཔ་མི་བ་ཤན ཧི ོ་སོན་འས་བཟ་ི ཐོབ་བ་བཏང་བ་དེདག་སྤེནོ། ནྭ་འདེས་པན་བས་བའི བསྦ་ཀིས་མཱངོནོདུ། ྱང་ ། མའོ་ངོས་པནི་མི་འཐྲེབ | 
པེ རྩ \ སྙོབོས་ཉམས་པའི་ཕྲིར ། །ཞེས་འདོདདོ། ། །གང་ཁྲུར་ཡང་ །རྟེད་བཞེགབྱམནྡོ་གཉིས་ཏེ ]སྔོནོ་ཉཱཾ ཟནཔ་དང་ །༅ྱཨ (པཁོ།།དཾ་ལ ཁས །ཐྗཾབྱའིཆེསོ་དང་ ལྙན”་ཅག་ཉུཉྭད་པ་དང་ །ཆོསམ་འོས་པའྲི་བོབ 
དའོ །ཐནཉེདཔདེསརིར་ནདཔདངབ་པའ་གཞདཔཡིནཏེ ོད ། བ་བ ཞ པའོ །ཞས་འདདཔའམན །ྐུངས་འདན་གས་བཟོབདཔཞི །ཆསུ་མའངོམ་པའིདབངནྲབས་པ་གིནཏི །བདས་པ 
དབམ དགོས་ཤིང་ ། ུན་ལདགང་པམདཔི་ཤིན །འོནདུས་གྲུམ་པ་ཡྲི་ནམ་པ་གསུམ །ཞེས' བས་གཏད འད །ཞེས་བཤད་ རྣམས་ཇི་ལྟ་བུཞཾན ། ཆོས་འདས་པའྲི་བབོ་པ་མ་ཁེངས་ 
པ་ད་དངདལྐབ་དས །ཆོས་འདས་པ་ དེ་དང་ལྡན་པརཱཔེད་ཉེསབྲ་བའི་ཾ དེན་ཡིནྱེཧི་ [འགལ པར་སིག ལ་མདོ ཉྱིཆེས་འདས་པའི་རིགས་འདྲམ་འོངས་ ཡལ ༥ སྤོན་མེདྭགསར 
དུ་ེད་ཁིཤིན །ནེས་ན་གེལ་བ་ལས །གཔྦྟིདབྲ་ཐམས་ཉདའ ལཞེན་ ]གང་སྔེན་མད་པ་ལས་རྟུདབ་དེཐྲམས་༦དཞིའབྲེབྱི །སྔོན་རྒདཟིན་བརིཡི་འབྲེབ་བོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འམ་པཁྷརདཔ་སས་བ་ཞན་། 


ླ 








༄༅། །མྭ་བབ་བ་ཞེས་རྐནབཞི་།༣ གས་ནི དག 
དུང་ ་ཐག་གངབྲའབ་བའོ། ལོ། །ཉེདའ་ཐ་བཞི་ །ཞ་ 
པལ་ཞིག་དང་ དགུར ནིད ིན་བོ་བདལ་ ། 


ཧཏེངགཅན་དང་ ། དགེ་བ་འདུས་མྭ་པས་དང་ ས་པ་མ 


\འདིརནི་ཤེས་པ་ཟག་བཅམ་དང་ རཱལ་འཆདབའི་སྐབས་ 
` དིཡི་མཐནྲ་ཤགས་ཀྱི་བབ་ 
---------¬-¬--¬ བུ 


8» 





བོ གཉནབོྲི་ཐགསིང་བཟ། ཤིག །ོ་ཟགདངཅསཔ་ཡིག། །ཞེས་བ།།ཐྲེབོཔ་ནིབཞི་ེ ]རྙེད་བདང ]བྷནབ་དང་ གཉན་པོ 
།དགེ་བ་ཁུདུས་པས་རྣམ་ས་མ་ངོན་དུ་ཚུར་བའྲི་བབོ་པའོ། །དེ་ཡ 


འདས་པ་འནི་གཉི་སཀསདདོ། ། ། གསབ ཱ བླ སས་སམངོནདར བ་པས ད་ོ་མའངོསཔ འོན 
སྟནམི་ཁཇོགོ་བ་ཡིནན །ནདག་ལ་གས་དདད་རྟེད་པ་དང་ ། རྒྱན་ལྡན་པཁི་བྲོབ་པ་མད་བར་འགུརངོ། །སྙམཐ །དེ་རྣམས་ལ་དེ་དག་སེད་བས་མ་བཤད་པ་མ 


ཡིན་ལ །ཟགསདནི་དགེ་བ་འདུས་བས་སུརེས་པ་དང་ ། ཤེས་པ་ཟག་བཅས་ཀྱི་ཐོབ་བནི་གཞུང་འོགོཿ གེས་བཅ་པའིད སག །དེ་ཡང་འདིནི་ཐག་བཅས་རང་ 
༡ལ་དར་བཏགས་བ་ཁོ། ཁི །གསུམ་བདྡ་གའགོརད་བ་ ཉིས་ཏེ ། ཐུནམངོས་ཡིན་པ་དང་ ། །ཞེས 
བ་དམ་དུ་འདུས་སམ་ཞིན །སངས་རརྱསྱ་ིབད་ཤེས་ལ་ནི་ཡོན་ཏན་གཞན་ཡང་འབབངང་། ། ལ་པ ས་སྦར་ཆནམཁྲགཔ། བོ 


་ །ཅས་བཞས ག་ས་ས 





| སློ (ཞེས་པའི 


÷ 


¡ བའི་སྒྲ་ནི་ །བསམ་གཏན་དང་ ། གཟུགས་མདཔ་དང་ ། ཚདམདབ་དང་ །རྣམ་བརྲར་པ་དང་ | ཐི་ལ་ཟྱིས་གནན་པའི་སྐྱེ་མཉད་ང་ 





གཏི་མུག་མད། །རྣམ་པ་ ལ་གཅིག གྲསམཔ། །དམག་ །དམིགས་ 


ཐོ། །མི་འདྲ་བ་དང་འདྲབལའཇུག །ཅཾས ་ །།གལ་ ནོཏནྭ་མསྭ་ད་ཀྷི་མཉ་ 


ཞི ནོ། །འདིརབམོབ། རྐྱདནི་ །སྐོབས་བཅུམི་འཇིགསཔ། བཞི ]དྲནབཉེའ་གཞག་གཟུམ །ཐུགས་རྫཆན་ 
་པ་ཁམས་གཅིག་ཁམས་གསུམ་ 


ཞུན; ཐ་དདཀྲ་བ་རྙམ་པ་དརྒྱད། 
སྲིདཙེ་སྤངས། ་ 
ཨིན། །ཞས་པཁོ།། ེ་ི་ཡནོཏ་དཔ་ི ངསྤྱ་རས་དང་ ད་པ་ཅིན ཌེ 


རད རི 
ཀྱི་ཕྲིརདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ནི་བསོདནམས་ཀྱི་ཞིང་བླ །འབྲསབུ་མེད་བ་མ་ཡིནཔ་དང་ ། འབྲགབུ་ལིདདུ་ཁོབ་དང་ 
འདོས་པས་ཕྱན་བབངསའི ཆིར །ཞེས་གསུངས་སོ།། ལའ་ གཞན་སློབ་དངྱབནྲ་སོང་༥ཡིཿ ཡིན། གིག ས་དང ༈ 


ལ་འདས 
རྩ ཆོ 
སངས༔ ཆོམ 
ས་ཤ རྨ དངི ལུ ས་ 
ངབསྱ་སུརབ་དང་ ། }མཐུར་སུ་ངན་ལུག 
ཞི གག དཾ ན་བབས ། །ཞེགཌ། །སོག་ 
ཧཾམས་སོགས་པཅི། ། དམསསྱ་ལས་གཞར་བཅས་བདོ་ཡུཁཝན །ཞེས་བ།ཏོན་མཛོས 








པ་ རཾ པོམ དེ་དང གཞིགས གཞི་མ ང་སི 


བ གངད་བཟིག་པ་བཞི་ ཕན འདང ག་གང པ་ི་ ། སིི ངོས་བརབ ཤུདཔ་ཡིན་ཏི །དེཤིན 
ཏན་མཐཁ་། །དེནིས་ཀུ་ནྱསིས་མྱ་བན་བས་ 55 ་ ཞེས་པ ། མལའགཔ་བཞི་ ; 


པྲ དི དགོད་པ ་ིད་ཁ་བ་ཡགས་ 





། 
ཀཀ _----.-..[ 





་ འགྲིངབསམ་གཏན་གཉིས་བ་ལ་འཇུག གསུམ་པ་ལ་སོམས་བར་འཇུག་པ་ན་བཕེལ་བའི་འབནི་ སམ་གཏན་གསུམ་པ་ཡིན་ལ་ ། །ིའི་ཡངམཐའ་ཡི་ནབ་དེཞེས་བ་ལ་ །མདོརནབསམ་གཏན་དང་པོ་གསུམ་ལ་ནི། 
# ླན་ིུ་ཡཔ་གྲསསགས་བའ། ས་ཟིན དངཐུན་མེང་་ ༥པའི་ལན་ཏན་ད་བཤདནས། །སོ་སྱ་བད ཕུན་བདེ རཾ ;‡ ་ ཅི 
ཤསྣནམ་དགུ་ནབགལྭོ་བོ། །ཞེས་བ ཆུ བ་པའྱི་ཐུའ་བ་ལ་བརཆདམེདུཁམ་དང་ ལ་ནགས ིས་བཏགཔདེས་དའབ་ས འདབ 
བྷུ ཤསབ་ལཱ་ལིནན། ། ཞིས་། ཟག་མེད སས བིམཤས་རསཞས་དང་ ལམཤགཔ་དངབཞི་ཏད་ན་པ །ཟག་བཅས་ཤས་པ་ཞི་ཞུན་ཇོབ ག་བཟོ བའ།། ི་ ནི | 
ཝ་པ ུསྣལས་ཞནཔིན གྲ་ཀུན་ །ག་པ་མངམ་ཡིན་ གཉི །ཉིས་ཤཾས། བརང བ་ལི གསགས་ཀིནས་པཅན་དའ ཏག་པ་ལས་དམདཔའི་ཤི བདཔདངམི་བཤསཔ་ | 
ཀི་རྣམ་པ་ཅནམ་ཡིན་བའི་བིནམདདེ། ¡ཟདུབཤེས་པ་ རྟུབས་བཞིནན། །ཞེས་པ་། །ཤས་པྲ་ཐགགམད་ རྩེ་བ་ཡིན་ཏྱེ །ཟག་པ་ཟད་པའི་ངོབ་ཁུན་ཤེས་པ་ཡིནན ། འགོག་ཤེས་དང་ གངས ཁིཆོས་རཱས ། 
གཉིས་དང་ །ཟད་ཕྱི་སྐེ་ཤེས་ ་བ་དང་ །ཀུན་རྫོབཤཾས པའོ། །ཟགལ་ཟདབའྲི་འབས་དཔབཅས་བཞ་མེཊན་ནིཤེསབརྱུའོ། །ཝནི་བཟམ་གནབཞིདགནསཔ ། མཐོན ཤཤདཔཔལནི་ཐསམ་སྟ ི་དསགཞིདགནའདོང | 











ོཀ་ཀ་བི་རྲ་ཀ་ཏོ ] །གང་གྱིའེ ཀ་བ 



















ཚ་ག ཱུ ཉི་གམཿ ་བཿ མ་པས གུབ་པ་ཡིནན། །མངབསམ་གཏན་ལ་བཉནནས་འངགཞནྱ་མི་རི་དྲ་ཏི་ནོས་པ 
༣གུང་ནས ། དའི་མཱ་མ་ལ་ཡིདག་ཏདདསྦབརཉིངམ་ཚམས་ དནས་ས་མཁི་བརདོཁ་གནས་སྐྲབས་དང་ རྐནགྲ་བ་མའི་ཁཆི་བའི་གིང་པ་དང་ ནསྲ་ས་མའི་ཐོནདསྱ་ཀི་། 
དྲ རི དིམས ས་ལྔ་རེས་གུ་ངན་པ ས་པ 
ཛར ས་ཉམས་སྱུ་པངང ཞྐས་ཀྲེ་ཁ་བརག མང་ཛྫཱ་འཕྲུ་ཁ་དང་ ། ཝའིརྣ་བ་དང་ །མིག་གི་མངནོ་ཤེསགསུམ་ཟིི་སྔེརོ་བཞི་ །རིམ་པ 
ི་་དང་ །སངབཡདཐེནཔའོ།།ཞ་བཤདད། བདགས ོོ་ལུབཅན།།ཞབཔ་ མཁན་བ 













| །ཕཱདོ་གི་གནས་ཇི་ལར་དྲན །ཞེན །ཁྲགལ་བརགཐུགས་མདནསཤི་འབོསོནས་འདིར། ེསཞིལ་ལ་བཞཱ་ བརྟནནས་ས གནིབ དྲ་ལ་བརྟནནས་སོ། །ཞེས་བཤད་ །དནོནི་ །རངགི་ཉྱེ་བ་སྣོདོམ་གཟུགསཾ 
 པཨི་ཤས་ཡ་།གཞསཡདག་་སས ་ གྲོ་ག །མངོནཤུས་ད་དག་ངི་ལྐར་འབྲོབ་པའིཚུ་ལཊེ བས་སོ །གསའ ཀད རང ཨཔ པས 
¡རྫ = ས་ནས་གནི་དོསགས་ རཔ རམས3ཿ བ། །འཾ སན དིས་ག ཡི་ན བམ་ངནད་འུབ་ ༢བཾ་ཐཱཅཔ་ལ་ཁོས་པ་ཡིན་ཏྭ །ཁྲག་ཁ་བ་ཁས ། ཐམསཅད་་སོརབས་བྱ་དདོབ་ཡིན 
དྷ ནོ ཞེས་སོ། སབ ཞགས་དག་སགགགངོནཔི གས་པ ལའོ་ རས ནི་དང །སེམས་བ་དང་ །ཆོ་དནཔ་ཉེ་འཞགག 


༢ གསུམ་ཡིན་ཁ །མིགྷ་ནྷ་ཛུ་ཁྲགལྷ་ཁི་མངོནོ་ཤཾསག །ཞགབ་ནི་ཀའི་ངོབྲོ་གུབ་བ། །ཁོ་ནཱས་ངོནོ་ཤེས་ 
གིན ་ ཤས རར == ག་གས བགན ཞེས་པས 


¬ | |གཏནྱིསས་བསྫུས་པ་ཁི་རྣམ་གྲེ་བ་ལམ་ཡེནཔ་ལ 











༄༅། ཁབ དངན་འི་དབབ་ལདཔས། [ཞེས་དང །ཁ་ "ཅག འདཉིསདཔ ས་དཔོ་ྤྲུབཔའི་སྐོརབ་བསམ་ག ཞི་པ་ལ་བརྟཾན་པས (།ངིསྐ། །ལྔནི བསམ་ག བགག །ཞེས་བཤད་པ། །ཡངདུག་པོ་དེ 
། འུ ག་ག་ སབབ་གཞོས། །མ་རཀཔ་ནབ ཊཱི །ད་ཡང་ཐག་ཟ ག་་ ཟི ཞས ཡནག ག་བ 
ཤེ སི གསམ ༈གང་མདོ་ལས འ་སག པ་དེ་ཡང་ ]མངོན་པ༣ཤེ མས་པྲ་དུག་ལས་པཿ ཁ་ཡི་ནནོ། །ཞེསའཟདསན་ སྱ ཏ་  ུ་་ནམས་མིཿངསནྡག 


ཚི གནབས། 


༢ 
ཉི 


ཆས་བ །གུ་གཟ་གཞནཆི་འདའྲག་བའབདཔས༔ ཁགལཞས་ཅ ཱ་འབུ་ལྷ་གིསི་ ནཔ་ད་བས་བཊ ས་པས་ནིགནགི་བསམ་པ་ད་མྱན་བ 

འ་འ ཅཆུར༩ཙིཚཡཀ༽ ར ˆ 
་ བལ་བ 

བའི་ཤིར །དིརྫ་ཛཱ་ལྲུལྷ་སིངོས་འཛིན་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡིན་ལ རྡེ་ུཁྲུལ་ཕྱི་སྲ་འཇགཔནི །་་བདཔ་ནནཞདམ་ ི་ོ ། སྦུལ་བ་དང་ ] འགྲེཐའ་། བིས  ུ་བོ་ི་ 











ཐོའསི་ས་བིསིམས་སིའིམིས་སི་ཁཛརེམས་ལེམས་པོའ་འེིསཔི་ 
 །ཕྱིནཔརཕད་བའི་འསོལ་དང  ཐགིངས་ལཏེ་མོསཔའིའགཔའོ།།ཞེས་ེནཔནི རྫུའབལཏིངའཛེནདེ་ལསནི། ། དངའྲ་བསྐུནཔ་ལ།། ིནགསཁག་པགནནདགལ།། །ཉྱིན་ཉཏམསབ་ལགྱ་བུངཡང་། །ཞེས་པའོ།།གཉིས་པ ། 
འིར ིངར་འཛིན་ད་ལས་ཁྲབསབུ་སུལ་བ་ལ་ཁྲངག་པན་སྦུལ་སེམས་ཡུངམ་བསྟུན་མངདྲོད ལི མ་ས །གཉིས་ཏེ །འདོདབའི་སས་བྲསས་པ་དང་ །གཟུགས་ིསས་བཛུས་པའོ། །རྒུ་ལུལ 
2ཿ ཨེམས་གཉིས་ཡོད་པའི་དབངགིས ས་དོང ག་འ ཟཔ ་ནདང་ །གཟུགས་ིནང་གགཉིསསོ། ། ན་གཉིས ། 
` ་ ཁང །བད་ི་ཡུས་ང་འྲཁ་བརླ་སུལ་པང་ །གཞུནྭུམདངའལབེླ་མུལ་པགཉིས་གཉིས་ཏྱདད།།བདག་ཉིདྱ་ྱིསསསེངནར བིུུ་དངབའ་ངོས་ཁནདང་ །རང་ | 
ག་བཞི ཞས་ག ལ་ཕན ། ] འདོད་བརགཏིགོས་བ་སྤུལ་སེ ནི་ནང །ལ་པའ་ཤེདྱི་ །ནང་གི་སྐྱམ ི་མུསཔརྱི་ད།ནན་ཁནམེདཔི | 
།ཁང་སྦུལ་བརམི་ེདདེ །རྒྱནམདཔའི་ཕྲིར་ ། སྭ་སུ་གཏོགས་པའྲི་སྨུལ་བཞི་ཡོའྱིསིཊ༣ད་གཉིས་ཁོན་སྟ ། དནདྲིརོ་ ྲརགཅིས་མེདཔ་དཤིརའོ། །བ ཀ །འོནྭ་ཏཾནགཟུགས་ཁམས་པས་ ། 

ནོ །ཞེནསེནམདོད ། དས་འདོདཔའི་སྤུལ་སམས་ཀིསྱ་བས་པ་དེང །རེའུདབའྲལབར་སུལ་པཞ་ངད་ལ་གདཔྱ་དཔབི་བན ། དབརན་གསོ་དངྱ་ཧན་ཡུས་དང་འདྲེལ་ཡབསམས་ ། 





། 


ཨཾ 
ཤཱ 


ངེ 
ཧཱེ 
བཤ 














ཇྲིག་ས་བཞིའི། ལ་ མས་གཉིས་སྲུ་གུར་པཁི་ མས་སོ། །སད་མངོད མོ ིནིས་གཛལཔོ་ལུ་བནེབད་གརོེད 





ནཾ ཡར ཀྱང ༨ 


ཀྱིས་སྤྲལ་ཕད་པེདཀི. །ཁོག་མསྭ་སྦྲལ་པརཱཿརམིནུས་སོ། །ཞེས་སྙོན་པ་ནི་ ། ཁདོད་པའགཏོགས་པའི་སྤལ་པཞི། །ཕྲིཡི 
བསམིཏནའདསགཉིས་ནས་ལོ་ ར། ་ཨགང་སལས་། མཆིནམ སྐེབམདརའགས་བལ རརྣྩྣཀཀ།ཀ།ཀ¥ྫྤྷྗྫྫ༩ོར ]བསམ་གཏནདང་པོའི་ས་པ་དེའི 


ཁྲགས་བུ་ཁས་ཁྲགོསྦྱ་ཀྱི་སྒོནས་ཁདབརདུ་འབགས་སོ། ད 


།བཤད་པ་པོའི་དོན་ནི་ ། བསམ་གཏནདང་པོའི་ཁྲབས་བུརྱགུར་པའི་འདོད་པ། 


༄༅། ན་བགང་བཞིནན ི་སཱལནྭཱ་ཨཱལ་པསངག་སྨ་བ་ཇི་ཞརཞེ ། སུལ་བས་པག་སརྒསང་བཙམ་གིནྱི །སུལ་པ་བས་ནུས་པ་ལས་གཞུན་མདདོ། །མདོརནའོ་དངསྤལབླ་གབ་བའིདགུ་ི་བདག 
(པའི་ཏིངངའཇིནནི་ཛཱ་འབྲུལ་དང་དའམངོན་ཤས་ཡོནལ “± ༣ ཧྱ་འ་ཞས་ཁོ །རམཛནས་ཞིངྱིས་ (ལ་བན་བནདམ་ཞེ་ན །ས་ཡིན་ཏེ ]རཾའི་འབྲས་བུ 
སྒྱུ་མ །སྨུ་ཡམས་ ། །སྒུལ་ ཐམས་དེ་བངའུ་བཞི་ །བསམ་གཏན་དང་བོའི་ཏིང་ངའཛིནྱ་མི་འྲས་བུ་བེསམ་གཏན་དོང་པེ་ཉིདྲཉིསས་བསུས་པའི་ ལམས་དང་གཅིག་མདོ་བས །བསམ་གཏན་བཞི་པའི་འབྲས་བྲུ་ང་ས་དང 


༤. ཟེ 2༣༣. ༡༡༥༨ ༣ 
པ་ནི་མི་སིདད ། གངམའེ་སམས་མ་ངོནདམྲ་བས་བར་ནི་ ཁི་སྤྱལ་པ་ལྲམི འཇུག །ཌྱགནས་ནིདེཉིད་ 
ཞྭིརམས་གཉིས། །གཟུགས་གཏོགས་གཉིས་སྦུལ་སམསེ་དྭག་གིས། །དེ་དག་ཀྱངནི་བཅུ་བཞིའོ།། 


ཁི་སྦུལ་སེམས་ཉིས་སྤྲུལ་བའི་ཁདོད་པཁི་སྤྲུལ་པ་དེས་བསམ་གཏན་དང་པོའི་བརདུ་བགྲོནུས་ཀྱི ། 











བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལནནདདུ་འགོ། མིས །དབཞིན་དུ་བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་ཁྲབས་བུར་སུཔའི་སུལ་པས་ཀང་གསུམ་པ་ཡནནདའསམི གོམནུས་པཁོ། །དེ་ལྟར་བཤད་པན་ པ་པོ་འདོད་ཁམས་གཟུགས་སུམི་འགོ་ཡང་ །དེའི་སྤུལ 
བ་གཟུགས་ཁམས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ ། སྤྲུལ་པ ཚེངས་པ་འདོདཔཁིཁམས་སུ་མ་འཇོས་པར་ ། 'པདདེཁམས་སུ་ཁོངས་པ་་ ིུ་ དའེཚ ། ལས་གོ་་གཞིས་པ་དང་ །གཟུགས་སུ་གཏོགས་པ་གཉིས་སུ་ཕྱནས། 

ཡཿ ཉིད་བ འངནོམས་པ་མི་བ བའོ དགོས་ཏེ ། སྣ་རམས་སྲད་པས་སོ་སོརམཆེམས་བཅང་ པའི་ཕིར་རོ རོ། །དེས་རྟ དཔསམ་གཏན་འགིན ། ། ཞིས་པ ། སྤྲུལཡེམས་དེ་ཡང་བསམ་གཏན་ལྐརས་འོགམ་ལ་འདེད་རགས་དང་ 
བྲལ་བཙམ་བྱིས་རྟེདཔ་ཡིན་མོད་ མེད ། ། མངོནདུ་གླུརཔ ངོབ་ལྭགབ།། ོ་ལ་ལཁྱགཔ་སྤུལ་མས་ིགོ་བ་བཞནྡ། །སྡུང་བ་ཡངདཊདེ་ཤི དདམ་ཞ ཤེན གིནིད་གདང་རབས་ནམས་གཏིས་། ཞེས་པ འགེལ་བར་ཏིངང་ 
རིནཤིྲབབུལནས་བན་ །ཡང་ིངོན་དབཞུག་པཔརཏང་ དྷ སས་བཤད་བ་ཿ དཉིདདེ། ། །སྤཁ་སེམས་སྤུལ་བ་དང་ པ་་གང་།ིགསབས་དབསབཞི ། གིས །༢པགི་ས་ཝི ཡམ 
ཕེད །སྒྲར' "འཇུག་བ་ནི་ཁོག་མསྱ་ཀང་ །ཞཾས་སོ།། འོནགང་གཱི་ེ་སྒཱ་བར་འཇུག་ པའི་སེམས་ཡོདཔ་དའི་ སྦྲལ་སམས་ཕེདོནནི་ །གངཾ་ཟག་གཉིག་ལ་རྟོག་པ་རིགསམྦའཱན་ཛ་ས་གཞན་གོ། ཉིས་ཡོད་པའ་འགུར་ལ་  }མེདན་པི་ཉར་སྫབལམ་སྤུ་ 

ནར སྦྲུབནི་གནས་པྱིནིསབཟཊསནས །དྭནས་འིམ་ཀིས་སྨྲབར་འཇུག་པའི་བྱར །ཞས་སྙོན་པེནི་ །ཧིན་ཕྱིས་བརླབས་ནས་གཞན་འཇུག་ཕྱིར། ནྱ ྦྨ་འབག་པད་ མན ཁཁོནོ་ལཁས །ཞིནྡ་ཤིབ་ལེ་ཡང། 











༄༅། ས་ལོ །མི་ཏ་པ་ཡིགགནནགའིན། ཞེས་པ ། དཔེརན །ལུངླ་ཆགས་ལས ། འདབང་ཆེན་པས་མངན་པི་་བོ་ི་བསབམཛད་ཟིནབའྲི་དས་ །  སུན་བ་ཀནདགའ་པ་ལ་གཏད་ནས ། 
ག་པར དུཿ ། བདག་གི་ཡུས་འདི་སངས༔ བྲ །མ ། ཡེབ་ཐུམ་སྙ་མཉམས་བར་གནས་བར | 
„ གྱུར་”ཙིག །རྒྱལ་པོམ་སྐེས་དགྲ་ཡུས་ལྟར་འོབ་ན་ །ནྱི་རམས་ཁྲ་བནས་མཐོང་བཟྱ་གརཅིག །ཅེས་ཤིནྱ་བིས་བླ་བབས་སོ། །གང་གི་རྡོ་བམས་པ་གངས་རསནས་འདུག་པ་དང་པོའི ཀི 

ལཿ 


གཤིག ལྣུམསུན་ ་ཆོས་བསྟུན་པས ག་གི་ག །གཡཀེ་སྤྲུལ་སམས་ཐམས་ཉད་ཡུངམ་བསྐནདུ 
ཀག ཏི ོ་གུ་ོ། སོ།།འདརའྲྲལ་བ་ལས །༣ ྲཀེཉྣདད ད་བ་འི་གཟུགསྱ་གི་རྐེ ཅི ད་ལིན་པེའྲ་པིན །སྐ་མཆེདདགུ་པོ་ཡིཞཏ ། 


ཆབ དན བོ འབྲེལ་བའི་ཆ ། ནང་གི ཌོ། །ད་ཡངདབཇ་པ་དང་གོ་སྲམི་དད་དུ་ - ི་ 
ཿ བི ངང ལཕནམ་ཡིནཏ རྣ དད ་ ་ ཤོར་བ །སྦྲལཔ་དེ 








ྩབུབེན་པོ་བཞི་ཡསྱ་ཆུར་བཞེས་བརོད་བར་ཁོ། ། ། །སེམསམད་ཞས་ུ་བཔ་ོ ཌོ། །ཞེས་བཤད་བས་ །ཆོས་ སི་འདདོ། །ཞེས་སོ།།ཝ མོས ན་དདངའབྲེལབའ་དཔངཔོ་ཝནས་པ་ སྦྲུ 
ཚགམ་ཞིང གར་བཞས་ ། །རྫུ་འཕྲུལ་ཁ་གཏེས་ བཤད་པས ། །རུའཕུལ་དགས་ ཨིམ །ལསཡས་སྒྱ སྲཾ སའོ གདགས་པ་ལས ། སྦལ ་ 
།ཨ དྲ ི་སིད་གས་འཇག ནདངོས་ཡི ཞི དས སམགཏ་ུད་ 


༡” ཐྲོབ་དང་སྒོན་བྱང་གཉི་ ། ཁོ གི་ནི 
| ཧཱི ་དང་གཅས་པ་ཁྲི་ཕི་རདི་མཚུངས་ །འེནམ་ཤེསྱཀི་ཀུན་སློང་རྟོག་དཔད ཅྱིག་ བ་མེད་པའི ིམིན་ས་་དགས་ལ་ ། 

=  སགབསསས་ཚ་ ས་པ །ཞེས་ཁ་ ་ཅིག་ཐེར་ལ སས = སལགས ཉི དས ཤན་པ་ཡི ནིལ ོ ནུ 
བཤད་གཟས་ནི་ །ཧལོ་ན་ཡིྱ་བའི་གནས། ་ཞིནམྲའངལ་གགས་མདཔའི། ས་སསང གག ། ། ས་སི མདས ཤས བདུན ཀན 
ག་ས ། ང་སོགས ཟད །ལ་དོན་གཉེང་ཆོགསུམ་ 








གོ ི་སེདབ་དང མི་ལན་ཞིང་། །རྣམ་པརའཚེདང་སིདཔའི་མེདཔ་ཡང་། །རིམ་རྱིས་སྦོང་པའི་ཕྲག: 








+ 
ལེ 





| ནྡིརམ་པ་དུམར་ལ་སེ །རཔས་ཁོནརམངོནོ་དུའྱ་གུར་བཤོ་འས་བུའོ། །ཁོག་སར་ཡངམངོནོདུ་བདེཔ་ནྱི་རའོ། །རྨྱ་ནིམཉས་གཞག་ཁིན་ཡིན་པའོ། །འབྲས་བུ་ལ་ནི་མཉམ་པར་བཞག་པ་ཡང་ཡོདཔའོ། ། རྒྱུནདགེ་ 


༠3, དང་ཡོན་ཏན་ཀུན་འ རཔ། །མཉམ་པའ་བཞག་པ་ཁིས་ཆེན་རྣམ་བརྐྱད་ལ། །རག་ལས་དྲ་ཕི་ ཡི་མཛོདབསྙུན་ཀ། །དལྟརམཆེདོཔའ་བརྔེད་ཅིང་ །རྩོམ་མརདམ་བཅཁབ་སྔོནདུབ་ཏ་ནས ། གནས་བརྒྱདཔ་སྐོམས་འཇུག་བསྟུན་པའི་”བ” ། 
།ཛོདའ་ཆད་པ་ལ ༽གཏི་པ་ཏ །སྟོམས་འཇུག་དཔོསོ་བཤད་པ་དང་ །དེ་ལ་བྷཏན་པའི་ལེནོ་ཏན་བཤད་པའོ། །དང་ ལལ །ངོབོདང་ །དཔེ་པ་དང་ ། ཡནལག་རྣམ་པར་བཞག་པ་དང་ ། ཁཐོབོ་པའེ་ཚུལ ། ཁད་པར་བྱི་ཆེས །ཉལཿསྡོགས 


ནི \ ཇིསྐད་དུ །བསམ་གཏན་པགཀྡེནམ་གཉིས་བཞི། །དེར་སྤྱ་བདག་རབ་ཅུ་བཤད ། ཞེས་པ ¦ རྨུསྙམས་འཇུག་དང་ ] འབྲས་བུ་སྐྱེ་བགཉི་ས་ཡིནལ །དེའེའེ་ལ་ཡང་སའེ་དཔེ་བས་བཞི་བཞིར་འགྱུར་ོ། །གཉིས་པོའི་ཁུདཔར 











མགཏཱནཡང་ཡོད་བའོ། །ྒྱ་ནིཟླགསས་བང་བོ་སིན་པ་དང་ །འབབས་བུ་ལ་ནྲི་ཐོསྱ་བུངདང་ཧུསྲ་བོྱོ་ཀང་ཡོདོབཁོ། །རྒུནྱི་ནན་ ཆདཅིང་འཇུག་པའི་རས་ཁགའབ་ཡིན་ལ །འདྲགས་པུ་ནིམ་ཇི་དིད 


ཁུ ༣ གསགས ཨུ ཐོགས་ཀྱང་ཡེད་པའོ། །མདོརན ། བམས་གོང་མཁསས་བྱས་ས་བའི་ཕུང་པོ་ལ་སྣོད་དང་བཅས་པ་ན་ ནི་ཁྲུབས་བྱུ་ཀྐིམ་ཤིན་ཡ་ །དེ་ནི་འཇིག་ཏེནཔ་སྐན་བའི་མཛོད་དུ 
༣ ཐ་ཤུདཟི་ནབས་ཁདིརསི་འཆདདོ། །རྒུ་ནམས་འཇུགའི ། 


ཇི་སྐདདུ ྐསཁུགདགབར་གཅིག་པ རེས་ཁྭབང་བཅུསན་བུང་པོ་ལ། །ཞེས་པ མཚུནཉིད་འདིག་ནི་གཟུགས་ཡདྱ་ཊིཆཱམས་འཇུག་ཀང་བསུས་པ་ཡིན་ཏ ། 
སྤུ སྐོམས་ཁཇུག་ཅཾསཿ མཚན་ ཞིབ ན་བའི་ཟིར ། ཁཊཆས་པ་ ཡེད མྱི པིད ]རྒྱའི་སྐོམས་འཇུཊ 'ཇུག་འཆདཿ 'འཆད་བཁི་སྐབས་ཡེ་ནཀྱང་ ས་་་ཱས་ཁ་གང་བཐཔཡིན་ 
དི་རའདབ་ཡིན་ཏེ ཁྲགས །་ཨབརིསཔརས་ཅདང་ ་་ནིམ་ཡེནེ ། དེནི་ལུང་མགཧ་ཡིནཔའི་ཧིར ། འགྲེལ་པ་ལས ] ཉོནམངོསན་ཇི་ལྙམ་བསམ་དེ་ཏནལིན་ཞེ་ན །ལེག 

ནྲ 


།ཧཱཿངྡ་ཊལ་བརའརརོ། །ཞེན ། མ་ཡིན་ཏེ །དེདང་མཐུན་པ་ཁནལ་དའིཡི གིས་གཏགས་བའ་ཟིར། [སབེནྲུལཔབཞིནནེ། །བཅེམ་ལཱནའདུས་ཀྱིསྱ་ཁབ་བསམ་གཏན་མི་དགེ་བ་དགྲ་ཀང 


མས ར་ད །དོནནིསྐོམས་འཇུགཿ ཤིཟ་མཆགས་བསམ་བཏར་ཅིསསི་འག་པརའྱ་ཏ། དིནི་དགེ་བ་རྩེ་གཅིག་པརའཆདཔའི་ཕིར ། ཞེན་ སྒྲ་སྦྱེ་རབ་མི་འགལ་ཏེ །སེམས་པས་ནབསམ་གཏན་ནསྲ་བ་ལ། 








བལོགཔར་སེམས་བཁྲིཕིར་ ཞས་བ ་ོགཔ་ཤག་མཔདག་ར་ཐབབུས་་ོ། །ཞི་ནས་ཡིན་ཏ ། འདེ ི་ོས་འགགི་ས་ནཡནཔསའབབདན་པ་ ཐཱ །གཞུན་བཞི་ 
| དབརན་་བྩོ་ཊི་ ཁི བཞིན་ན །ཁདནི་ཨུ་ཡཉན་ཡིནའ་ །དེམ་ཟང །མདོ་ལ ཇི་ཚུར་ཤེན ། 
ཤསབ རོལས ༈ ག་ས་ས ། རེས་པརའྱབང་བསི་ཤེས་ལ་ ། དེདག་གིས་བརླད་གཉོད་ཅིང་ལྨོམས་ཏ ༈ བསྡུགས་བརཝི་ཁོས་པའི་བས་མ་གཏནྷ་ཀི་བྱསཱགས་པ་མི་གསུང་ 
བས་ག ནེ །དེ་ཁོནམ་ཟུད ། ]འ ཁོ་དང་བཅསྲའ་ཡུངོ་བཱ་པརབ ཤད་པ་དས་ཀང་ །བསམེ་གཏན་གི་ལྔོམ་པ་དང་འབོ་པ་ཡང་བས་མོད་ དལ་མཚན་ཏིད་འདྲིམ་ཚང་སྙ ། དགེ་བ་ཚེ་གཅིག་པ་ལཱ་ནིཏིངང་འཛིན་གིས 
ཚི བདི ། འོན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་ ་མསྱཅི་སམངོཔ་ཡིནཔའིིར་སམས་ལསསཅྱཿ་གཅིག་པཉིདདཐལ་བརྱགརརོ། །ཞེན ཊཾ ཡི །དརབ་ཤད་པ་ནིགབསྭ་ཅུང་ལ ། ། འདིརབཤད་པནི ། སྐོབསཆ་བའི་ 
8 ཡང ས་བསམ ། །དཔོདདྲང་དགའ་དང་བདེ་དཔལུན། །ཡནལག་ཝྭ་ཝ་ཨཱངསཔ་ཡི་ མབ ། བྱ་མི་གཅིག་པའི་བསམ་གཏན་དབབ་ནོ །དྟོག་ཨོ 
ངི རྡས་་ིན །ཞསཔ། འོ ༼དིའ་ཏོག་པམ་སྙོས་ཀྱང་ །དགིད་པ་སྨོས་པས་གོབ་ཡིན་ཏ ། ལྷནཉིག་སྟེད་པའི་ཐིར ། དུ་བ་དངས་བཞིནནོ། །སྤྱིརནི ཡོད་ལ་དས་ཁབ་པ་མ་ཡིན་ཏ ། ཐསམ་གཏནཁྱད 














དྷ དགའ་དང་བདེདང་ཏིང་འཛིན་ལྡན། །གཉིས་པ་ལནི་སནཔག་བཞི། ༢བ་དཔདངནི་དགའ་བསོགས། 
མ་ 


ཙི རཛནཱནམས། །ཞས་བཤདཔས་སོ། །རགདབདོགཉསནི་གཉནཔའི་ཡན་བགག །འགོས་ལས་འདའ་བད་བདཔ་ཁི་ཅར །དགའ་བདེནིཕན་ཡེན་ཅ་ཡན་འགྲག །རྣལ་དྲར་པའྲི་ལུས་སེམས་ལ་ཕཞའ་དགས་པའི་ཤིར །གཉེན་ 
ཅ་བ 











༄༅། །སྨཱུཏནམངོསམིི་སོངྒ ། སྤའོང་ལསྱཤིས་དེམི་སྤེང་ལ ། ངེསའཉེད་མམྲཐུནནི་དའི་འབོ་ཡིནཔའྱི་ཅིར ། ཞི་རགས་ཉིས་ཆགས་བལ་བས་པ་དེའི་ོ །གཉེནཔཁི་ལནལ་གཟར་བའ་ཏོགོ་དབོདོད་དངུ་ལན 
བ་ཡིནམོད ། ཡོདཔ་ནི་མ་ཡིན་ཏ ༈ རྨཱིཊདངོས་གཞི་ཡལ་ཆེརདང་ །ཁནཔརབསམ་གཏན་དངཔ་གཉིསྱ་ཀི་ངོས་གཞི་ཞི་རགསྒ་ཀྲི་ནམ་བཅན་དུ་འགལ་བའི་ཕིར ། དང་པོའི་ཉིརབྭནོགས་ཟགམདཀིས་འགོས་ཁ་ཆགས་ཟལ་བས་པའིཚ ། 
གཉེནབཁི་ཡན་ཡག་གང་ཡིན་པ་དེཏྟོག་དདོ་ི་ངོབོརོ་ལོདཔནིམ་ཡིན་ཏ ། མཉམ་གཞག་ཟག་མདནི་དའི་ང་བོ་འགལ་བའི་པིར །དྲ་ལཱན་ཡང་དུ་དང་བཅས་བརནི་འཇོག་སྟེ ། ས་བསམ་གཏན་དང་བོ་ལ་བརེནཔའི་ཛིར །དེབཞིན་དུབསམ 

གཏན་གཉིས་པའི་སན་ལགྭ་ུཞགཔའཊབཞི་གཉེ་པོ་ལནལགཀེ། ། ས་འག་མ་ལནགས་བ་དྲལ་བར་བད་པྱི་ཡིར ། འདིའི་ལདུགནི་གཙརབསམ་གཏན་པ་བཁིས་ལ་སད་པའིའདོདཆགས་ཏདཕིནལ །རྟདགང་གཉས་བད 
ྒྱད་འབྲུགཔརཱཔེ་པའིཏིང་ཡའཇེནི་སི་མྦན་པའི་ཐེོས་སུ་མཁྦངོནས་དལས་ཀྱང་འདའ་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ཡན་ནཏདྱིཉའབྲསགོསྔཞིདག་པ་བཁན་ཡི་ནམད། །དེ་གང་ཡིན་དི་རགསྱ་ཀི་ནམ་པ་ཅུགདུམ་ངས་ཏེ །དནིཆིརྦ་ཧཱག 

སེང་དང །པ་བག་ཏུའདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བད་བིན་པའི་ལསྦྱ་མི་དབང་དུ་བས་པའི་ཡིར །ཉེརབྲསགོས་ལ་ཆགས་བལྔ་བདུཔའི་ལམམ་ཡིནཔ་གཞན་ཇི་ལྟར་ཡོད་ཅན །ལུག་མཐུང་གི་ངབརུམ་སྦྱས་པའི་གི་གནས་སོ། །དཔི་ཞུ་བ 
ཞིན་།བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་མཆོན་བནི །མཉམ་བར་བཞག་བཁིསས་བསྡུས་ཤིང་ །དགའ་བདེ་ཡནལག་ཏུ་མི་ལྡན་པ་ སེགས་རེ་གཅིག་པའོ། །བསམ་གཏན་དང་པའི་ཿ མ་གཞི་མ་ངོནདྲུ་བེདཔ་ལ་འདི་མད་མི་གུང་པའྱ་རྒྱ་ལིན་ཏ ། 
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མོ་ཧ་པསདཔལོ་ལཤནིས་གཡལ་གགས་གུ། སབ་པི་ མོ བལ་དེ་སོང་མྲི་ནུས་པའི་ཡིར་དང་ །དསེདཔརཔ་ ཨོཾགི་ཡན་ལག་གཉིས་པོཡོན་ད་བདམིནུས་པའྲི་ཧཱན ། དེ་ལྷར་ན་ཉེར་བ གོ་ཨྭསུཿ 
ཀཱ ± ྒྫྒ` སབ ་ ཁལ ་་ས་། ངེ 
ས་བཞིན་སོག ྱྫྫ& ཕཱི །གལཏཁོག་ས་ལ་ཆགས་བལ་དང་ གས འབྲསགས་ཁན་ལལག་ལས 

རེ །ཨ་ཡིནཏེ །སཊགོམའི་དངསགཞི་་མེདྱིས 'ས་གོངམ་ལ་ལྟཾས་བའིམི་མཐཱན་ཕགོས་དངཔ་སེལ་ནུས་པའི་ཟིར །དེ་ཡང་དཔེརན ནཱ །བསམ་གཏནདུཔ ཏན་དང ཁྱི་ལོཀོས་གྲས 
དང གཞནིི་མནབྱི་ ཤོག དབང་གིནས་བརྡསལ་བལམ་དང་ ། ཁྱན་བརྱི་ལསམོ །གཉིས་པནི་ ] །གསམ་ག་ སས་བ སཀྱི་གྲེད་པ་ཧུང་འབྲིང། གཉས ཛིམ །གམེད་དོ། །འོནརྡའི 
ཉར་བྭགས་ལ་མ། ལལས་འའདཛང་ཞི་ ཞི་ོནནཅདགུང་ས་། མ་ཡིན །དེཙམྱ་རིས་ས་ཁོག་མཁི་ཉོན་མངོས་སེལ་ནུས་ཀང་ ། རང་ལཁི་ཡོན་ཏན་གཝ གཉིས་མངོནད་ཧདྦིུས་བའི་ཤིར ། དེས་ནབག 
མདས་སྐྱིག་སམ་གཏན་དང ་ལ་ཆགགྲ་བལྭ་ད་བའྲི་ཛེས་བགོས་དེས་ཐག་ཉུ་བསར་ སིག ཉིག་པའི་དངོས་གཞི་མ་ངོན་དུ་མི་གཉེརབ་དང་ །གཉངབགཉེས་པས །དངཔ་ལྐརན ༽འཆི་རག་ཉིདྱས་ཞགསྤྲཔསས་ཅར་ལ་ 
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།༈ །ེཝོོ དེ་ཟོ་ཁ་ཨོ།བོ་གཞི་གངསའ་ཤ་ཤསཔ་སདདོ 


¿༩༡ 





།དོན་དུ་གཉིམནནི ། ཆགསྲ་བལྱ་གྱི་དམ་གོལ་ལམ་དགུ་བའྲི་ངེས་ཐོགས་དབཞི་གནས་སྲུ་གུར་བའི་བསམ་གཏན་གཉིས་པཁིཉརཔསོགས་ནང་རབཏུ 
དངབ་ལན་གགྱལྔ་ལནཔ་དེམངོནདུས་ནས །གཉིས་པའི་དཔོས་གཞི་ལ་འཇུག་པའ་པེདལ །དེབཞིནདུ་གཞན་ལ་ལང་ཐུར་བད་བའོ། །དལས་གཞུནད །བསམ་གཏན་དང་པོའི་དངོས་གདི་ཐག་མེད་ནས །ཝེའ་བསྡོགས་ལ་ས་ལྙོས་ཁར 
གཉིས་བའི་དངོས་གཞི་སོགས་མངོདིདྲུ་འེདནུས་ན་ཤེས་འཁྱ་མངབས་གྲ་ལབ་མི་སིདབར་འགུར་བ་དང་ །དསལི་དངས་གཞི་ཤིླ་མ་ཆོས་ཧན །གཉིས་པ་དང་ །གསུམ་པ་དང་ །བཞི་པའི་དངོས་གཞིམ་ཡིན་བར་འྱུགར་ཏ །མང་ལངགི 
གཉེན་བོ་ི་ཡན་ལག་ཏུ་བཞག་པ་རམས་མི་ལྡནཔའི་ཏིརཔོ། །འོན་བསམ་གཏན་གསུམ་མའི་དངོས་གཞི་བག་མེདྱ་ཊི་གསུམ་པཉིད་ལཆགས་པལྭ་བས་པ་སོགས་དེ་ཡན་ནདྱའིདངོས་གཞི་ལ་ཁྲངག་པའི་ཚ །ཞི་གནས་ཀྱིཉེར་བསྣོག་ས་ཁུ་གཏན 
མི་གུསཔའའྱབར་། ཇྲི་གད །གང་མའཉའ་བྲ་འགས་ལ་མིན།།ཞེས་བསམ་གཏད་བཞི་པཆན་ཆད་དུར་པང་གི་འགོ་ས་ལ་ཆགས་བལ་བས་བའྱནས་སོལ་ལམ་དྭ་པཁི་ཆེ་དངསགཞིའིངོབརྩོབཉད་དུབ་ཤུད་བཞིར །ཞེ་ན་ 
དྐ་ལུར་བ་གདུཔ་དོནི་རང་འང་གི་ཉེའབསོགསྤ་ཀི་ས་ས་ལ་ཆགས་བལྕ་ཡི་དབང་དྲུ་བུས་པ་ཡིནཏེ །དཁྲི་ར་ཆགས་བུལྷ་ཅི་ལམ་དང་དངོས་གཞི་སགཅིགཅིང་ དཱ ཆོར་བའི་དབང་པོ་སོ་སོ་བམདབས་དབང་པོ་འཕོ་མ་དགོས་བའྲི་ཡིར་ ཐི 
ཁ་དྭགམ་ཡིན་ཏི ༈ བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་དངོས་གཞི་ཟག་མེད་དང་ ། བཞི་པའི་དངོས་གཞིས་ཨི་གཅིག་ཅིང་ །ཚོརཔའི་དབང་པོཁང་སོསོར་ངས་པའྱི་ཕི༣ ། གཉོ་བོནིས་མི་གཅིག་པཉིད་ཤས་བདད། །གཁ་ཏེདྷཾ་ཛཱན་ཡང་ །ཞི་གནས } `, 








ཞིདངོས་གཞི་པའྲ་དག་བལ་མདགྲིའུང་གི་ཡན་ལགམ་ཡིན་པ་འྱ་གར་ཏི ། པསམ་གཏན་བཞི་བདང་གྲུཟགས་མེྱ་ིཉེ་བསོགསསོ་སོབདེ་དག་གིས་ཁོག་ས་ལ་ཆགསྲ་བལ་བས་བ ིས་སལལམ་བ་་ པ་དེ་འང་རབ་གིདཔོས 

ཅིར །སྟསན ༨ ལེད །བགམ་གཏན་གསུམ་བནས་ཟནི་བརྲ་འཇུག་བདང་ ། བཞི་པ སྲེང སལ་ཞི་གནས་ཀིཉརབྲམགསམི་དགས་བམ་ཡིན་ཏ ། ཞི་གནས་སྔོནོ་ུལ 

།ལ་པེདཔའི་ཆ ཉདྱ་བུངམ་འ གང་བ་དང ། སི་ར སསའ སབ ཞེས ས་རབ སེན ཞི་ནས 
།དེ་ནས \ དེ་བ མས་འཇུག་དགེ་བྷ་ཚེ་གཅིག་པ། ། ཞེས་དང ། ཏ་ །ནམ་གཉིས་བཞི། གེས་བདང་ ། དབབ སྱིད 

ཡངཁས་ལེན་ ± གས་ག རྱི བདོན སིའི ན་བའི་དོན་ ཨ་ཡ ། 

བའྱ་ཡིརརོ། །ཁོགོ་མཁིས་ཁས་ །།ཞེས་བ ༨ བསཿ ི་ནན་པའི་དགས། གླ ག་ཟབམས་དའ ཀས་པཁ་འབགལ་བས ལག་མ 

རར ་ ས་མད ཀཀ ། །གཟུག ིསམསཁས་བའགར་། །ཞེསབན །སྡེ་བ་གཞན་དག་གཟུགས 














དྲད །ཅེས་དང་།ཕེ་དགུ་སྦབ །འཔམ་པའི་གཟུགས་ལ་སྫཌ། །ཞེས་ ། །གཞི་ལསྱ་སུ་བཟའདོད་དོ། །ཅེས་ག ངཱ ཉུའ་བ་ཤདནནི །ཛྲིག་དྲུད་ །གངགི་ 
འིསཔ་ཡི་ཉེརའླ་། །ཞེས་དུང་ །རྣམ་ཤེས་མིན་བྲ་ན་ཤེས་འི། །ཉེལསནསིན་པའི་ཕིར་ཡང་གུབ། །ཅེས་པའི་ཐོགས་ཐ་མདར་སངོབས །ཙུ་རོར་མཛེས་བ་བདག་གི་ལུགས་སོ། །དེནས་སེམ་སྦ་ཅི་ངན་གྱུགསྭ་ཁི་བགཆགས 
ཞུ པའ་ངསབུ ས་ར  ས་སཙམཔདང་ ཁཔའི་ད ི་ བས་དེར་ཐོགས་བཅས་ཁིགཟུགས་ཁུས་མིལནཞིང་ དི །གསུགས་མདའ པ་ཟམགསས ས་པ་མ བཅས་ཅིགཟུགས་ཆུ་ནཆད 
ཀྱང; གཟུགས་དེ་སྐེད་ཐད་ཀི་ུས་པ་རྨྱནམ་ཆདབའ་ཡོདཔ་ལས་སྐྱེ་བའི་དེན་ཏེ། །རེ་སྨྲའི་ཡུགས་ནི་ ། གཟུགས་མདནས་འདོད་བརྭ་ུས་པའི་གཟུགས་དང་པོཁཉིལལནདང་ སྐུལ་མཉམ་ཚྱཾ་རྒྱུན་ ། ཁདས་ནས་བན་རིངདུ་འན་བཁི་གཟུགས 
| རོན ི་ོ ས་སི 


དཱ ༄༅། ཞེདནགཟུགས་ལོདོཔརལ་དོདཔཁྲ་དལ་ལ །མངབོ་དོདགནི་འགྲེལ་པ་ཇིབཞིཿ ཆེདཨོན་ལ གལ་ཏེ་ནའིཙ་གཟུགས་མེདན་ ཤིས་འཕོག་པའི་གཟུགས་དང་པོའི་ཉི་བར་ལན་བའྱི་སྱ་གངཤཾན ་ཁཕྲེལ་པར །གྲཟུཿ 
( རོབརམང་ག་བདབ་ས་ དམ བམསམནམ་ང དག་ ར་བྱུགར་ར། །ེས་བཛསཞིག་ས་གཞནམ་གངས་སོ། །འདན་ལ་ཁ་ཅིག ག་གས གཅག་ི་ཉནི་ཆོ ཿ 
| དྲ །ས་བཅི། །མི་ 
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ྫས་སྲེ་ཐུབ་པ་དཡིན་ཏེ །རུས་དརཁྲབས་བུ་འཛིན་པའིཧ་ཞྭཔསི་པའྱི་ཕིར །དཔོས 








{__ 








ནཾོ་པའིདུས་ྱི་ཡིད་ཁྱ་ཉདུལྱ་སིསོ་ནས་མི་བབཏགས་ལ །བཀི་བཞི་དམན་བ་ཁ་མ་ལིན་པར་དགག་པའྱི་གླ་གརབ་ཡིན ། གེསབའོ།།ད་ཧར་སོམས་ཁྱངག་དངོས་གཞི་འེཇས དོནི །བོས 
ལེ གི་མ ཅག རིལ ལ ཉིརྟ་གས་དངལྷནའགནཔམནི་དེརཔ་བྲགངས་པ། །བདུནྲོམ་པ་གྱུམ །ཞེས་དང་ །བརྒྱད་པཿ འགག ་ས་མ་ཟདཅས་བ། གོ ད 


གཡ 
པྱ ཁྲས་སྱཁོ་བག་ིེནྱི་བསབོ་ ཱུ ནད ཤ་བ །དེསན | 


རྭདུས་སུ་འདས་པའི་རྩོ་པང་བའའིདཔ་ ཁ་བད ། ླི་ཁོབ་ལུས མས་བ་འའག་པའི རི ` རོ ཡུ །གཔགི་རྩོམ་ཁབན་ཧེད་ 
། །ཌདིནི་ཚོརབའི་ ངཾམརྭ་སཱབ་ལནབའི་ཀུན་ཞླདང་གི་གཙོབ་དཉིདདེ་ དྲ ཅེ 


། སི ཡིར 





ཉིདདེ། ། 
སྟོམ་ས་འཇུག་ཟགཞེད་ རཾ ན་པས་ཁདས་པཁིམཏམ་གཞག་ཤི དོན་མ ལས་དབམས་པ་ཡིནལ ། ༥ ར་རས་དང གིག བཀང །ཅེས་ཐབ༔ 





རུ ནི་འདིརམ་ཨང་ཧེ །དདགནི་ཨུན་ཇོབ་ཤས་པ་ཡིན་པས་ཟག་བྱས་མུ་འཇོ་ 
སྔ་ས་འཇོག་པ་ི་ཤིར ཟག་མདྱ་ནམསྐྱ་ཀངབསམ་གཏའ་བི་ 
ཀྲ ། མམསཅདྲ་ངས་སུ་དུ་ ཅགཾུ་འདུས་བ་རབ་སྐན་པ་འདི་ནི ༈ བས གཏག་ནང་ ཀྱང་བས་མ་གཏྷཱ་བི་ཡན་ལགྱ་ཏབཞག་བྷ་ནམས་དཔྟ་བནན། །ཞེས་ཁད་ནི ། དང་པོ་ཁ་ཝ ། 
ལ་ལ ཁི་ཐན་ལེནྩཾ་ཡན་ལགྱཧཱ ཊུ་བཞོག་བའི་བཏང་ སནྡི་ཛས་ _གསུམ་པ་དྭང་ །བཞི་པའེ་གཉེན་བོ་ཁི་ཡནལགུ་བ 
ཱཾ ཅིག་བཅི་ཞན །དངཔོནི་། ཤིནུ་སུངས་པ་བདེབ་ཡིན ། ཞེསཔ  ་ ཁ་ར མནོས ག་པའི 
ཨ་བ་ཡི་ནའི་ ། གོང་བ ཉིས་ི་་ག ཆ་བ ན་ལགས བན་པད་བ་དངས་ཡནལ །བསམགཏད་དངཔོགཉིསནདགེབིམཔོནང་ ཚན སྩེབ 


ཟལ །ཏན་དང་པོ་གཉི་ ་ཉམཔར་གག་བནམ་པར༠ ཁ་རོག ལར་ཡངས་ལིནེ ང་བ ན་ཡོདཔ་ ས་ྱིལརསས་པས་ཉམ་ འྭ་ཉ་མས་ 

གུ ཆོར་བ་བདེབ་ལ = 

„ [དེ་ལ་ནི ས་བཏག་ ཞྷ གངས་ཟིན་བ་འྲི་ཉིན་ ་ཟིནཿ ད་ དུདཏིཿ ཕེ ཁིས ལལ 'ཀྱི་བདབ་ཤིན 
ལ་ནི་དགའ་བའི་མིང ཅནས་ཡན་ལག་ཏུ་བ ་ སྙ ཛིན་དུཉིད་བྲགངས་ནནི་ཡན་ལག་གཞན་དུ་མི་བྲང་བའྲི་ཟིར རེམ ེ ྷ .- 





























དུ རས་ལུ་འདོད་པ་མི་འཐད་དེ ། བསམ་གཏན་བཞི་པན་ཤིན ས་པ་ཡོད དབཞི་ནདུ་བདེ་བི་ལན་ལགཉུམ་བཞག་བཁྲི་ཕིར་དང་ །མདོལསཀང་ ། འཕགས་པཉན་ ཐས་འ༠ྱཏུ་དབེན་བའི་བད་བྲལསྱ་ཀིས་མངོན་སུམ་དྲུ་བསནས་རྫོགས 
¡2 སིད །མས་གཏན་གཞ་ པ་ཡ ། བསྐམ་གཏན་གསུམ་པའི་ཚེན་ཡང་ །ལུསྦ་ཉི་ཚོའབ་བད་བཁོན་ཡན་ལགཉུ་འཇོག ས་པའི །ཞེས་ཟན་ཧྲེབགྱཏུ་མཱ་བན་༣ ། འདེད་པའི་རྐན་ཟག་བཅས་ཟག 
མེདྱ་ལ སས་གཏན་ལས་ཉོམ་པར་བཞག་པན ། ས་བསམགཏནཆིས་པ་ལིན་པས །རིམས་པ་ལར །འདོད་པའི་ཡུམ་ཤེས་ཉིས་གཟུགས་ཁམས་ཉིའེགྱ་བ་འཛིནམི་ཞུས་པས །རེཀྱ་བ་ད་ཐུམ་ཤེས་གཉིས་ཀ་གཟུནསྱ་ཉི་ས་པ་ཡིན་པ༣ 
§ྷ ཁདདགས་ལ །དེ་རུར་འདོདཔའི་ཡུས་དབང་གིས་གྱཟགསན་སྟོདབའིརེནབའཇན་པརྦལལ་བ་དང་ །།དདཔའྲི་ལུས་དབངལ་གཟུགས ་ཅྲིལམ་ཤ་བརོན་པར་ཐལ་ལོ། །ཞེས་འནདཔ་ཡིནན། །ཡང་ཡན་ལག་གིསྔ་རས་ལགོ་བར 
བཤནཔའི་ནའས་ད དགའ་ཞེན ། རབྱ་དངབ་དདུབ་ཡིན། །ཞེས་པ་བས་  ནདངཔི་ཏགོདི་ལྕག་བ་དངབལ་ཞིང་ བད་བར པས་བར་ུབའི་དཞིགགོ [ཡཇགཞུནདགནའེ །བསུམ་ 
ག། ནྷ་ཨཱས་གཉིས་ཡི་ཡན་ལག་ཏུ་བཞག་པའིདགའ་བཞི་ཡིད་ལ་ངོམ་ཁ་ཇི་ །བསམ་གཏཏནོགསུམ་ཆུར་དུཁང །བདེ་བཞེས་པནི །དགའ་བ་ལས་ཛས་གཞན་པའི་ཡིདབདེལ་ཁཆདདགོས་པའི་ཡིན །ཞས་ཐེརརོ། །དེ་ཡི་ 
¡_ |འབྲངཔནི །ཁུང་རྩས་གཉིས་ཤྱིར་དགའ་ཡེད་བདེ །ཞེས་པ ༨ ཡུང་གཉིསནི་ །འདི་ལྟར །ནས་པྱ་དདའིམདཔས་ །བསམ་གཏན་གསུམ་པབ ཀའམ བན ། འདདསིད་ནོའི་དངཕོམ་ཡུ་་བ བགགས་པད་བཅུར 
















| 





ཁྲ 





དེ གི་ནི ། ས་ཤ དོ 
།ཁབ་ལ་འདོདཆགས་དངྲངལ་བསྲངན་པ་དང་ལྡན ། ཤེསཿ 


འའ སེད རྫ སྡུག་བསྔལ་ཡངམདར བཏར་སྐོམས་ ་དཔྲདན་པ་ མངསྤས་དག་པའི་བས་གཏན་བཞིར་ཉྲ་ ། །ཞེས་གསུངས་པའོ། 


'ལགཉུ་མི་འ་ཇོག ཞིདབདལ་དདེབེསོ་དགིམཚི་ རགས གཿ མིང་ བྱིའ སིམ སྦ་ཁིབ 
དགོ་བ ས་ཤིང གུ་འདི ངར ་ 


གས་ད དི སོགས ཁ་ འས དས ་ ངི ་ དཱ ར}ིཾེཾི 
ཤྩ ×» ་ཊགན་  དདགབསལ་བདདུ་ཞས ས་་ 'ཀགནས་སོ། །བདང་ཡང་སྦངས གཟསལ་ཡང་ཐངས་ཤིང་ །ཡིདབ། 





པ །དཔོདོབ་དང་བཅས །དཔེ དཔེན 





ལུན ། བསམ་གཏན་གྲ༔ 





× 
ཡི 
ཛཾ 


དཔའི གན ས་ན་ནི ངད་འ 
་ 


„ །ཌཧཾོསའཇུག་ལ་ཡནལག་དདག་ཚང་ར་མདོད་ཞེན །ོཅནཔདག རར སབཞིན་དགཔ་དང་། ། ཚོ 
ཅའི གཉིས་ སྔུབ 


དང་བཏུང་ས་མ་ཡདོནབུ་བ་དད། 


བཀག སི་ བགཏང་སྟོམས་དང་། ཁི གས ཡོད ཀས ཁི་པསས་ ཏན་དང་བོ་ནནི་ཚོརབག 


'སམ་གཏན་ད་ 
བཅིབདཔ་དང་ ས་པའི་བ ། ཤིགས་བདི་པའི་བཏངྱ་རོམས་སོ། །ཞཾས་བཤད །འདིམ་ 
ཀྱི་ཚོརཔའི་དབའདུ་བས་སོ། །ཡུང་སྐྱ་བའི་བསམ་གཏན་གཉིས་བན་ཡིད་བདབ་དབ་བཏང་སྟོམས་སོ། །འདིནི་རྣ 


„_ ¡ བསམ་གཏན་གསུམ་བཞ་ནི་གྲིདྱའི་སེ་བའི་བདེབ་དངབཏང་སྟོམས་སོ། །སྐྱེ་ཁའི་བསམ་གཏན་བཞི་བཞནི་བ 


གཿ པས ། ལ་ལ སྲ ིས་ཏུངྷ ས་བཞག་བཞི་ བས་ས །ནས་བརཤས་པ ་ 
རྣམ་བར་ཤེས་བ འི་ཆྲོགས་ལཱ་མེདཔས་ཡུས་བ བཞག ། འིདྱ་ཀིས་བཟི་གཏང་ མསནརྣས་ བླ་དན་པའིངས།ཀ་ཁའི་ 
སས །སྒྱས་ཤྲོང་ལས་དང་ །རྣམ་སྨིན། 


ཏང་ཧོམསཁོན་ཡོདདོ། ། དབས ར་བ ིཔ་ ། 





ཐས། །ཞས་བདའི་གུགས་ལ 


སྟས །ནས་པརཤེས་བའིཚིགསགྲསམ 








།ཁོན་བསམ་གཏད་གཉིས་བ་གནོདོན ། རྣས་ལེ་གཉིས་སུ་མ་ཟད །མ་བར་ཤེས་བཁི་ཚོགས་ག ས་གཞན་གགུམ་ཡང་མེདཅིང་ །རོག་དབོད་གཉིསཀུང་མདན །མིག་གིས 

། གསར་འ ཅེན པདཔ ` ཱ གཔཡིནའནི་དངབ་རགཏོགས།། | 
་ འའ ལ་ར ། ་པཁ་སམས་བཞི ཞསང ེའ་ཡིག་བ།འམས་གངོམ་པས ། ག་མིན འོ སམ གོ 
། །ད་དདགའསཁིེལྷ་བལན་ཨ། ངཿ 


ཌིཚེ་རྐོག་དཔོད་ དནསླབངསཔིནཅི །དགབསག་པའམན་འ ག་སངས དིན  ་ ཁཱ 
་ བསམ་གཏནགཉིས་བའི་མོག མོག་སོགསཁྲ་ཀན་པའི་རམ་བྲ་༢ རར ་ ས་པ་རའཆད་ཀང་ ། བསམ་གཏན་དང་པོ དབང་ཤེས བར་ག 
་ །བསམ་གཏནདངབོའི་ཡིདྱ་ཟི་ཤེས་པ་སངས་ཡིན་ཏ ད་ས །བསམ་གག་མག པཁི་གཙོབ་སམས་ཤིག་མ 











༣ །ས་པའཚོགས་ུག་པོ་གངན་ཡངྙིུ་བརཉད་ིི། དཌཉིལབསམ་གཏནགཉིས་བ་འི་གཙོམམས་ཉིས་དངཔོ། ཤྱརས་བ་དེའིའ་ ག་ོདདམཆསབཁི་ཙོ་གམསདཉིདའོགི་སེམས་ས་བ་ཡོན ] ། 

ཏེ །ཧོག་དོད་དངསཚས་བརྡ་ཚནཔའིཅིར ད་ན་རོ ག་མའི འི་རབ ཁོགོམའི་སེམས་གངོམ་ལ་ཧེན་བ། ་ 
ཚི།།བ་པའིནངགས་བ། ཤགས །འཞི་བ་འབབོ་བའིཚུལ་ཁ {ཚིག་དོནངེསོ་དང་ །དེ་ཁས་སྤྲོབ་པའོ། །དང་པོ་ཁ བ་དང བགསིདདང་ ། གླལ ཡོད་ས 
#ྷ །དདཆགསྲ་བལ། །སུབ་ལ་པནི་དག་པ་འབབ། ། ཅེས་བ ༈ བསམ་གཏན་དབགཟུགས་མེད་ `: ི་ གིས་ནི ཏཱ ས་མན མ་ལ་འདོད་ཆག་ས་དྲང 
ཧེ བྲལ་བའི་ཙདང །གིཤོནས་འགམའ་ ཅིབརི་ཡཁོ།༽ དཔེ་རན་འདདཔ་ལ་འདོདོཆགས་དངྲ་བལ་ཙསྱ་སིར་ནས་ གང་ཟག་དང ལྔ ལབགསསད་མདང་ རར 


| 

ྣ 

ས་གང གྲིདརུ་ཡ་གཏོགས་གོང་མནས །ཅོག | 

_ཧམས་བ་དང །གནས་བ་དང ། ཁནཔ་རར་ཐུན་གསུམ་ཡིན་ཡ་ཁེས་འྩཾདོར་མཐུ་ནནིས་ཡིན་ཏེ །མཐམས་བརྩགསསྦ་ པ་གས བྱིར ། དེ་ཡང་ནགས་བྲལ་བྱེཿ ལསྱ་དབ་ལིནས ། ཟང་ན་ོ་བཅི་མཝ | 


དེ་༠༦། །པནི་སྱས་བྲོགཡོནའོ་། ། དང་མི་ལན །ཞས་བའི་ཚིག་གྲི རྡུས་པས་སར་ཝན་པཁས་གས་ད་ཏདབཞིག་དང་ ་ངགས་པ་དང་ལ་བལས་མ་སིནབཞག་ལདོ༔ 
རར རར ནགི་བད་བ་ ནཔ་ལཆམ ས་ས ` ་ 
 བྭ་ཀབུ་ནིམ་ཡིན་ཏ །བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་ཆགས་པ་བབལ་རཙསྔ་ཅིས་གཉི་ས་པཁིདངོས་གིནྲི་བ་བ་ཁ་སོགས་བ་ར་འཛོག་པ་ཉིདྱི། ཆིག 

།འི་འ་ 


ཞྱི་\ མཉམ་གཞག་གི་དགེ་བཙཿ ཞིག་གིཉེ་ར་ག་ིབརཆདམད་ལམ་དང་ ། །ནྣས་སྲོལ་ལམ་དང་པོའིཿཉིདནས་བབོཔ་འིིར ། ྲ་གུ་བ མགང པ་ག པི 
ཛྷ དམཞ་ན ¡ གུམ་བཞིགུགས་ལ་མཆོན་པཡིན་ཏ ། × རབ་ཤདབདཉིདའིགསྤ་བལ་ལས་ཉམས་བའིཚ་གོམདགཏ་ངོབ ལྭ ཅརཅ་ ཕངས་པ་ཁྲིརིས 
(;  གཏན་གཉི་མབའམམྱནྭ་མ་གྱས་ཏངསདང་ ། བསམ་གཉན་དངའིམཐྱནདཔུམ་ཐའོ་པརབེགས བསླ་བ་བབའི་ནན། མས་ཁོ ཁན སསད གས་ལཁ་སཉམས་པིཆས་ 





བྱས་པ་ཏི་དྲ་ཉིས་བསམ་གཏན་དཔབོཁི་ས་ཁབོས་པརཁཇོག་དགོས་པཉིདྱ་ཀྱི་བིར ། དི་ཉདྱ་ཀི་ཐད་དུ་བཏནབཅོས་ཀི་ལུང་དཔས་བལས་ ། བསམ་གཏནདག་པ་བདོད་ཆགས་དངྲབལ་བསྲ་ོོ་པརའྱགུར་ལ་ ] དོད་ཆགས་དབབྲལ་བས རོ 
± །འདོཌག་ུའགར་བུང །དབཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་ཉམས་བ་དང་སྐུ་བ་ལ་ས་འཐོབོ་པ་དང་འདོརབརའྱགུརབ་ཡོདདམ་ཞན ། ལདོད་བ་སམགཏནདང་པོའི་ཉམས་པའི་ཚདང་མཐུན་བའོ། །དནི་འདོད་བ་ལ་འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བས་ཁྲབབོལ་། ། 

ཟས ལེ དམ་ས་དཔབ་བས་འདོརརོ། ས་པའི་ག མ་དང་མ བས་འ །འདོདབ་ལ་འདོ་ དོད་ཆགས་དངྲཔལ་བ་ལས་ཡོངོས་སུ་ཉམས་འཐ་བོ་ལ ། འདོད་པ་ལ ]ྐ 

„ ་ཁ་དོད་ཆ་གས་དངབྲལ་པ་ ་ལ་ས་ཡོངས་སཱཉམས་པས་འདོརརོ། རོ གོང གངོནས་ཚངས་པའི་ཁཇི་ གཏན པ་བ དུ་སྱེ་བན་འྲ་བོ་ལ །དགས་འདཔ་ལ་མསས་་ནའཏཔ་ །ཞེས་འུབུང་ངོ་། །ཞེསྲ་དཔས་སོ།། དཔ ་བ་སནིམ་ཆོནབཙོས་སུ། 

ཙ། མམ་ཚམགྱམྱི་གཏད་འྲབླ་ལ་ཏདཔཟདབའིརའ། །གཉིས་བ་ཐག་མེདྱི་འ ནར དདུངཝི་ཝཱནཔ ། འབར ། བདབྲུབལ་བ་ཡིས་ཁྲབབབ་མདོད། 

དཔར ས་པ་ཆགས་ནོསངཔམ་ཏ གིར སག ི་ནསརས་པ་ྲ་གགམཔན ང་ལས ཁིག ༩ ནི །མི་ད་ུནཤེོིདཔང་བས་ྱི །རཔ་ལ་འཇུགཔན ཧཿ 

ˆ | དེར་པེབ་ས་མ་ཞེན ། ཁཕགས་པ་ཡི་ནྭ་ཀང་ ། འདོད་པ་ལ་འདོདོ་ཆགས་དངསྲ་བལ་ན་ངེས་པ་ལ་ཞུགས་པ: ` ཁ་པརམརེས་ ། །ས་བར་སན་མངོ་ཉའབམགོས་ལ་ཉ་ཤོནག་རས་པ་བསཔ་ 





༄༅། །ཅེ་ཟགམེད་ཌིདངསགཞི་མིཁྲབབོཔའི་ིར ། མཐོངལསྱ་ཧིཚོཏེརབྲསོགས་ཟགཨད་་ཧེ་ཁང་ ། མི་ལཱན་བལས་ཆུད་བའྱིཐིརདནམ་སྨོབ་སོ། །དས་ན་གཞུང་ཆུ་བར །འདོདཆགས་དྲགལ་པས་ཁྲབབོ ཿ 

པེས་པ་ལ་འཇུག་པསྲ་འབེས་མི་ཁཆདདོ། །དེ་དངཔྲི་ཝནནས་སཱར་བའི་ཆིག་གི་ནུས་པས ། སྔརབག་མེད་དཔ་ པ་ནི བོརཁི་མབསྱ་ཉིས་ཁྲཐབ་བ་ཡང་ལོདད །ཟདཔ་ཤེསཔ་ལས་མི་ོབཔ་དངས་གཞིས་བླམས་པ་ཁྲབོ་པ་དང་ །དབངའ་ 

«༧ རུུལ་བེ་རྒོན་བོར་འཕོག་པནྡ་རོན་པོས་བཟུས་པའིསློབ་པ་དང་མྲི་བབོ་པ་འཐོབ་པ་དགྲ་གིདབས་སོ། །ཟགམད་ི་འྲཐབྱཆུ་ལ་གཉི་པ་པོ་དཙམ་དུངས་པ་ཡིནྲ་ཧི །ཉམས་ཁས་འབོབོ་པནི་མེད་ཏེ {དཔརྐནམི་སེབ་པཉམས་བ་ན ། ཟློབ 

གི་ལོ མས ་ིགཝས་མས་ཞཔི་སད། པ་ཡིན་ཀྱང ན་སི ཚོ གུ 

བྷྱ ཐའཱ་ཱརའཐུབ་པའྱི་དུར་འཕྲ་བ་མངསྲིད་དེ། །ཅཾས་ཁས་བངསན་ལག་པརམངོནནོ། གཔ སུས་འྲབཔཞིས་མི་ དེ །ཧིཆི་བ་ད་བགསྱ་ཁིགཏོརབ་ཤདབ་ཡདཔིཡི་། ེ་བཅ་ས་བག་མེདཐབ་བསིདན །སོ་ས་ 

༤ སྤྱཟོ་ཐག་མེད་དང་ལྡན་བ་དག་ཀང་སྲིད་པར་བྲལབས་སོ། །གསུམཔ་ཏེན་མེངོསཿཿཐབ་ཚུལ་ནི་ ] ཉནོ་མེདསཅནཉམས་གྷེཿ ¦  ་ ལ་གཉིས 
ཆུགས་པལ་ལས་ལོངས་སུ་ཉམས་པའི་ཚ་བསམ་གཏན་དང་པོའི་སྟམོས་འཇུགཉོན་མངསཿནྲ་པཔོ་བ་ལྟ་བུའོ། ། སྐྱེ་བས་འབྲེབ་པདི་ །ས་གངམ་ནས་བསམ་གཏན་ ུའོ་། །ཤེབོཚུལ་གཉིས་བདེ་སྲིད་རྩེ་མ་གཏགོས་པའིགོང་ 








མ་ཐ་མས་ཅད་ལ་ཡང་མཱར་བརྭ་བའོ། །འདིལ་འདདཆགས་དང་པལ་བས་འཐེབ་པ་དང་ ། ཐེརོ་བསྲཐབ་བ་གཉིས་ནིམི་འཆད་དོ། །དཔེའན་འདོདཔ་ལ་ཆག་སྲ་བལ་མུས་གངོད་བསམ་གཏྷ་སིཏོམངས་ཡེ་ནས་ལཱན་བ་འ་རདཔའི 
22 ཆགས་པྲལ་བྱེ་ཚེ་གསརརུ་རྟུད་པརམི་འཇོག་པའི་ཕིར་དང་ །ཉོན་མོངོས་ཅན་ལྭ་ཐེརབས་འཇུག་པ་ཡེདྲ་༡པཉམས་པའིནང་དུའདུས་པའི་ཤུའ ། ཉེནམེངོས་ཉནས་འགོམ་པ་དེད་ཉིདྱ་ཉི་ཆགས་བལ་ལས་ཉམས་བསྲོབ་བར་བཤད་པ་ 
མཆོནྲ་བེདམ་ཨིན་ཏ ༽ དག་བ་དག་པ་བྲགངས་པདལ་ཆགས་བལ་ཉམསཔསས་དའི་དག་བ་གསར། ༈རྙིདཔ་གཅིགའཆད་དེགོས་པའི་ཕིར ། དཁིཚཉམས་པ་མམྱཐུན་རང་སའི་ཆགས་བལ་ལ ས༡མས་བཞི་ཚྭརྟེད་བ་གཅིག་ཁགྲེལ 
པྦྷ བཏིད་ལས་བཤདལ་དེ་ཡངདག་པ་པ་ལས་མད་པའི་ཟིར །ི་བར་ས་སམ་པའི་དནོབ གདམ ] གོངདུ་ལསཁསྙནཔའི་ལཁྦན ༽སྙོམས་འཇུག་བཀ་པ་པ་འིབཏོ་དོཧུལ་ཁཆད་བན ། ས་འཕོས་པ་དང་ ། ཏམས་ཁ་དང་ ། 
ལིགས་མཐུན་བཏུབབ་གསུམ་བཤད ། འདིནདའི་ཐབྱ་ཙཱུལ་འཆདཔ་ན །ཆགསྲ་བལ་དང་ །རྒྱབས་འབོཔ་གཉིས་རྩ་བརབ དིང ། འགེལ་པལཉམས་པསཁཐབོ་པ་དཔགསུམ་བཤད་དོ། །འདིདག་གི་དོནོ་ལ་བརྟགས་བ་ནི། །ག 
ཐྲོབརྩི་བའི་གཞིནཱི་མཉ་མ་གཞག་གི་སས་བསྡུས་པའི་དགེ་བརྡག་པ་པ་དག་ཡིན་ལ །འདི་ལ་གཉིས་ཏ ། སྦྱོརབ་ལ་བུངབ་དང་ ༨ ིབས་བོས་པའོ། །དངབ་ནྱིཔའི་སཱམོས་པརའཇུག་པདག་ས ། ལོག་སའི་ཏེ ནནནོ་། །གཉིས་པ་ནི་ཁྲབས་བ 
__ །སྐྱེཐས་ཊྲབ་པ་སྙ་རབསའི་རྟན་ཅནནོ། །དདེགཞིགཏོངབ་ཀིཚུལ་ལ་གཉིས་ཏེ །སྐྱར་ྱུངགི་དང་ །སྐྱབ་ཐྲབཀལ།།དང་པོནི་ ། ས་ཁོག་མ་ཁོག་མཁིཏན་ལ་གོང་མ་གངམའྱི་པོམོས་འཇུགབནི་ ། གཉིས་ཏེ །དངོས་གཞི་ང་ །ཉེལ་ལོགས 












_།༄༅། །སོ༽  དངོས་གཞིནིས་ཁཕོབས་གཏོང་བ་དང་ །ཆགས་བལ་དང་ ། དེལསཉམས་པས་འབབོ་བརའཟདལ ། གིཉམསཔདང་འཆི་མཕོ་་གོབདབ་མོཔཔ་འདདོ། །དང་པོད་མགཞི་ ། 
ས་ཁབྲོ་ཚུལ་ནི གཉིས །དོདཔིནནཔའདོདབཉིདལ་ཅགས་བལ་ཁུས་པས ། གདརའས་མི་གཏོརམང ཅན གས་ཉམས ི་བབོ་པ་དང གས་བ 
༠༩ ཐུནམ་གཏོགས་བིབ ལ་བུས་མ་གཏན་དང་པོའི་དགེ་བ་ ོནོ་སོངོས་ཅན་ པགཏོངབ་དང་ །རེནདར་གཉི་ས་པ་ལནགས་པྲུལ་པས་པས་གསུམ་བའི་དངོས་གཞི ང་གཉིས རླག སྦྱར་ཞིང་  །སྲིད་རྱ 


ཁཱཆགས་བལྱ་ུས་བའིན་ ཟིའི་སསབླུམསཔ། ས་བབ །ཟག་མེདས་དགིུ་དངོས་གཞི་ཐབ་པའོ། །ཧམས་པས་གཏོང་འྲཐ དྲྭ་ཙྭ་ཁི་ནགས་བལ་ལས་ཉམས་པས་སྟེད་རྩེ་འི 
ངི སེམསྭ་བབོ་བནས །པས ན་གཉིས་བྲིར་ །སྲུ་འལ་ལས་ཉམས་པས་བསམ་གཏན་གཉིས་པཁིསས་བ ས་༩ཐཐབཅིང་ །གསུམ་བའི་སས་བ སས་གོུང་བདང ། དང གསྲམམས་ཉམས་ཁ་གཉིསཔའ་གས་ 


བྲ མྔུས་གཏོང་གིང་ རྨ ཏུ (བ་འཐྲེབོ་པ་ནི་སྦྱོར་བྱུབས་ཁཕོས་བའི་གཏོབའཐྲབ་བེ། །ྐྱོར་ཕྱངསར། །ས་ག་ཏོངོ་ཁྲ་ཐོབ དོ་བི་ཆགས་བལ་ལས་ཉམས་པ། 
། སོར་བ གསུ་ནས་ཁབ ཐས་གཏོང། ཙཾ ིམདངོས་གཞི་གཏེངོལ 


།རེརི་སགས་གཏོངབབརས་བཛྗབ་ །རྣམ་སྲོལ་ལམདགུ་བ་ལས་ཉམས་ཀྱང་ །བརཔོནོར །ཉཾྣ་སིག་སྐིཉམས་པས་གཏ་ེ །དབེ་རན་རྟེན་དེར་འདོད་པའི་ཉོན་མེངོས་བཅེན་པ ¦ 








རཿ དཱ རློ ལྟ་ཐུའོ། རོ་རེ བཞིས  །ཐགས་ཏག་གིནབིདདཔས་སོ། ཡ་པ" ན་དཟབསམ་གཏནདཔལའིཉར་བཟགསནས་པིདཡིཉབིགགྱ་ི་བས་ལ ད 

2༣ ཕཱནྱིབརབཁན་འནི །ཁའབ་ུལ་གཞནམ་བཤད་ད། །ཉེའ་ོས་འཆིས་གཏངབནི །རནདངས་གོམ་ག་གིལནཁང་ནང ། ཉེརབམོགསཿམ་འབོནས་དངོསགཞིསོགོ་དུན་ཤསཔདག་གིནའོ ༣ བོ 

ཤི་འཕོསནས་སྐྱེ་༔ ངས 'ཀྱེ་བ་ལེན། ཐན་པཞི་འདོད་པལས་གཞུནམ་འིནཔ་དྱི་ིར ། ]འོན་ཉེརཔ༔ ཞི གངགངོམགུང་ སོབ་ཡེད་དྲོ། ཛས ། གོངསནས་འཆེའབབའིཡ་ ཁེནརཾམ་བྲད ། ལང ། 

ལས༡་མས། སྭ་གུ་ཁཆིའ། ཐོབ་དང ། གཉམས་ཁཁིངས་ ལཁ་བསས་བདུད་ །གཉིས་བ་སྐྱེས་ཏློབ་ཀྱི་ཤྲོབཿ ིགཏ་གྲ་ཚུནི གགཞུ་ ]ས་གོང་མནས་ཁོགམར་རྐྱེ་འའིཚེ་ ] ངས་ནས ཁོ་མཁི་སྐྱེམ་ཐླབ་གསར་ | 
ཉདཔར་ན་བཞི་ སབ་ཁྲ ཅེས་དང །ཉོན་མོངོསཅནཉམས་སྐེ་ བསྱ་ཀང་ ཞེས་པས་སོ །འོག། ཟ་ བའིཚཾཧྟོམས་འཇུག་གསརདྭ་ནེདཔ་ཡང་ལདོ་བ་འིབཤད་བམྱ་དངབནི་ །འདིད་པནསབསས 

ཌཚཾརྒྱའིསྙོམས་འཇུག་ལྡན་ ་འངགྲནབཞིཤ ཞིན་བའི་ངང་ནས་བསམ་དང་བརོ། དགས །སྔེནོནྟ ས་བཟོ པ། ་ ཞིམ །བསམ་གན་དང་པོ་ནས་གཉིས་པྱ་སྩེ་ལཱབའིཚ །ཐསམ | 

ླ 


ཁྱ །བསམ་གཏན་དངཔའི་ ཌིནདཉིདའབཏམ་ཟན ལེན དམབསམ་གཏནད་པོ། ་ལ་ཆགས་བལྭ་བས་ནས་གཉིས་པའི་དངོས་གཞིར་འབོས་ཟིནཔའྱིཔོར། །ནུསདརསྲ་ོནི་བཏངབ་མ་ཡིན་ཏེ ། 








ངི དམྱཆོསབག་བནི །ཐག་ བཟེད་པལེ་ྔནཀྲགོསྒ། ། རོགས་པའི །སྐྱེ་བའོདག་པ་ལསཿ །རབགིས་བཞི་ཉོག་མངོས་ཡང། །ཉཿ རར ་ མ་་དག་ོ་ཚ། 


སེ སྱ་ཐོནིསི་གདོངོ་ཁི་དསགཅིགཔའི་ཧི ཁོནནས་འི་ཚིག བསམ་གཏ དངི ། འི་མ མིས གོ་ས པོ 

) ཆེ ཐ་བ སོ གལ་ཏེཚངས་རིསྤ་ཀི་ ཀིཉག་བའོ་ཕམ་གཏན་གི ༢ བར་འཁོས་བ། ་ །བསས་༽ཉན་ ་ང &་ ཉས ཡི དྲ །གནས་པ་ 
ཁདབརཆམཐུནན་བཏང་བམུ་ཡིན་ཏ ] སྐལ་གཏུན་དང་ ས་འཇུག་དག་པབ་ཡེདོ། ྲམ་ལསཁ་ཁདས་བཞི་ ! ཞེན་ ད 
§ྷ སྐྱིཿཏཾཀིདབ་ངདུ་བྱསཔ་ ས་མབ་ ི་ོ གད ; །བསམག་ པནོས་བཆགས་བལབས་བའིར ། ཏཱ ཤ་གི་ལནལག་ཚཱམྔམ་རགས་སྣ་ཨ་ གིར ཁྲབ 





ནསཔར །གྲུམ་བཞིད་ང་སནག་བཟངས་པཇིགྲསམ་ ིའགསགུམཔདི་དང །མེད་བ་དག་ལ་ནི་ངེས་སོ། །སྐབས་ཁདིར་དག་པ་བདང་ ཟག་པ་ནི གང 





± ༢ ཞིབ 


ད་པ ག་ལ 
ཡིན བག་པ དཔ 
་ལསཞིལངམགོང ལོར 


གཞན: དེ་བས 
ལེ འགད འགའི གན 


།ལ་བའ །འཆི། 


ནི  སགངནས། ག་གས 








དི ,.ཌཱྲ ,༤== ¬=. མི་ཁོའོ་བཁ་ས 

ལིས་ད་རགཏོགས་བནིམ་ཡིན་ །དའ་ྭ་ིནྲིཔ་མ་འདོཌཟན་ལིན་བའི་ཙི༣ ། བཟམ་གཏུན་དང་བོག་སུམ་ནས་ཁསི་ཁབོ་བཁ་༦༨ 

= ( གདས ལ བཡནི་བསམ་གཏམ པིད ས་མར འ་ཞ ོ་ི་་ 
བཁིསམས་ཡིན་བ ཉེནམོངསཿན་ཡིན་བདེའི་ཚེ་ཡངད ཨྱི་ དིམས པས ད་མ་ཡིན །རྩོ་བཞདཔག་ག 
ས༨ག༨༩༩༨གིངཿེ་ུླིྫྷ བིགས 
ངཱ འི་ཆས མ་བཏང དད །གིང་ཁོགྱ་གིཁའ་ཚ་ཛི་ན་གཞེན །བསམ་གཏན་བཚ 

ཡིན བསམ་ཏ་སྐ བདེན པའི་རི ] བསམགཏན་གཉིས་པ་ 












 །།རས་ིིསི་གོཔམཡམསོ། །ལབདགཔ་ལས་དཔཞིནནས་པལ་འྲའོགནས །པའྲོརཕྲས་ཟག་མེད་ཡས་པརླ་ནཌས་ཞིན །དགབཉམས་བའིརྱའུན་སོགས། །ནམ་བཞིནནི་གརིམབཞིཿ དང་རངག་དཔ་ ུ 
ཧིག དའྲིངས ༽དགབཉམས་བཁིརམྱན་སོགས། ། རྣམ་བཞིནིག་རམ་བཞིན། །ཉོནམངོས་ཉྱེ་དངརུངས་དང་། །གང་དང་བགསེང 

ྦ ཀཀ ] །གཉིག་དངགཨུམ་དང་གྲསམ་དངནཅིག །ཞེས་པ ར་ག ག་ཉམས བ་མ །ཞེསསོགས་ཡིནལ །དྲེ་ནུརནདདག་དངོས་ཁ༡༠ 
| བལ །གཉིས་བེ་ལྐརན་འཞནུཾན༢འཆོལབས་ངོས་འཇནཔལའིནུས་ལ །དངཔོ་ལྟརན ]ཆསྤུནདང་བོ་གྲསམ་ི་འྔདཱགྲ་བོགས་གྲུ་མཐ་དུན་གཞན་འབུཌ་བརབ་ཤད་བ་ ཀོ །ཤེན ༣ དཔཔོ་ལུརཁས་ལེནཔས་ 
དམར་གསལ ཁྲདདང་ །འཇས་ཁིཉོནམོངས་པ་དང་ །གོང་བ་དང་ བགཡེདྱ་ཧེབ་ལ་མངོནདྲ་ཤགས་བ་ལ་དེ་དང་ །དརའཇིག་བའི་ཡིར །ད་ལས་དངཔོའྱིརུནཚདང་ ། གཉིས་བཞི་ས་མནུངས་པ་ །ཡ་པ་ཡི་ནེ 
དངག  ག་བའྲི་མའ། །དེ་ལྭ་མེདྩོ་ིལེས་འཧིཏ་ཆསཐུན་ལ་ནི་ཛག་ ཨམྦཁཐྷནུ །དེདོ་སེགོས་དངཔ་གསུམཅི་ཐག་མེདདངོས་སུཁྱིཉ་བའྡིིའ །དབན་འདྲི་ར །ཉམས་བཟམཿཌ་ ཛཚདང་ །གྲསུམབ 
| [གླུ་གས་ཁཆད་བདའི་ེ །སྤིར༡མས་པ་ཆམཐུན་དང་ བ་ནས ཤན སྭ དང་ །རྱིམ་ནི་ལུཿམཧཧདུ་ངེས་བའི་ཤིར་ ] རིབཞིན་པརབ་ ༢༩ཟཉམས་བ་མསྤའུན 
༈ །མཆོན་གཞིར་བླསཔབ་དེ་གནས་བཅོཐྱུན་ཉད་ྲ་བའབའ་འྱུར་ཏེ་ ི་་ི་དངུམན་བཞ་སིའ །དསན་བདི་ཞ །ཉགམས་ཅན་ཁམ་ཉིམསྱིབའི། ༡ རན །ཞམས་བས ག་ཅི 
-' _ ,(ཞརྐནཉམས་བཟམཛུན་ལས་གཞང་བའ ་ 












 །མཐུནྱཾ་ུཞས་བ །ཡབྷག་ཇིབཞིན་བརཁསླ་བཔསནྭ་མམདེཏིདད་བལ་ 


པར་ཞྱ་གུརབ་ལས ། དའི་ཤིརདའི་གོབ་ཡང་ཉོནམོངས་ཅན་ལས་དག་བབྲ་སྩེ་བའོ། ། 
རྡེ ཟབ ཆས་ད ལ་སྱདནིདི་བའག ། བསམ་གཏནདངབའ 


།གཞུནདུ་ མས་བཆསྤ་ནདྲུ་ ལ་བའི ལེ 
རཾ །བསམ་གཏ ཅཅ ིྣིྣིི་ སསན ལ་ཡ དད་བ འོ 
བཞིན་བརན་ཚ་ས་ཞུལཿཿ ད་ཡིང ས་གཉིས་པ ཀདབརཆ་མཐའུན་ལས་ངས་འཤེདར་མྲའུ་འབུརཔའིགོབ་ཡཔ་ ། ས་ན་བ དཿ 


བཞིཿ དང་པ ད་དང ། ཇིབ་ཞིན་བརྙན་གཞས་ར་ར་སྤ་ན་ལས་མ།འ་ 
\འབངབའ་གེ་བ་ཡང་ ། སྷྲ་ཇབཤན' 
ཨའ་ེདྲ་རཾ་སྦྲ་པནྱ་ཀྱི་འྲབ་སྲ་པ་བག་མད་དྲ་ས་རྐ་གེ་བའ 


དག ས་ལམ རས 





རར ིིྣརངལིཟ 





( _ | འཇུགཾདུ༡མས་བ་ན་མྱཐ མི་སྐྱེནས་བནི་ ། བསམ་གུཏནདང་པོའི་དངོས་ཁྲབས་སུ་༢ངསའིཉོན་མོངོས་སྐྱེ་ཐ་དང་གོང་ས་སྐྱེ་བཁགལ་བཞོ། །ངེས་འཤེདརུམཐུན་ལགདེཏིདགཅིགུ་སེབནི་སྒྲ་ཇི་ཞིནཔ་སྲེ །པྲོད་ཡསལྩ་མོདང་ །དེ་ལས་བཟོདཔ 
¡ ཤཿ སྐྱབ་ལྟུ་བཱའོ] །འདི་ནིགནས་བམམཐུན་ནུ་ཡང་ནུངགེ །དངོས་གཞི་འི་སྐོམས་འཇུག་དག་པ་པ་གང་ཞིག །འཇུག་ཏུ་ཿངས་སྐྱེབྲ་དངརེས་སུམཐུནཔ་འིྱིར ། ཆོས་མཆུ་གེ་ངས་འདྲོད་མམཐྤནཁཧོ་ལིནྱི །གཞན་གསུམ་པོ་གང་དུ་ཡང་མི་རུངལ་ ། 
¡ དབུབེ་གཉིས་ཡོངསཞུམས་པས་ཀང་ ། ཞེས་བཤདཔ་ཞུརན །ངེས་འིདམ་སྤབནལས་ཀཔཉམསབཆ་མཐུན་ཧྐེཁ་སིད་པ་ཉིད་དུནུང་པར་ལུཁོ། །སབས་འདིའིརེས་ཁྲབེདཆམཐནནི་གང་ཡིནལ །སཱེརལས་ཕི་ངེས་འྱཔཏཿ་མྱའྡ་ཧིས་ཁུབ 
། བནིམ་ལྲིན་ཏ ། ཁདིརནི་གཟུགས་མེད་དང་བོ་གྲགུ་ལ་ངེས་འཕིད་མསྦྱའནཚངབའྱིཕིན [དེ་སྐྲད་ པཡབ་ །འྲགྲལ་བའ །སྲིད་བ་པྲེས་མོནྡི་ནམ་པ་གསུམ་ཡིན་ཏ །5ཏྦཔྱི་མདངསྤའུནཔ་མ་གཏུགོས་སོ། ཞེས་སོ། །དེལ་ནི་འདིས 
| །ཏྱཌ་བསྭསྭ་ཏཱན་ལེགས་པ་ཡིན་ཏ །སིབགསུས་གམ་བ་ཤདབངས་འདམསྱབདངས་ནིག ད་བཟཆདཔ་འཕིར །དྷེ་དརན་ལབྷ་ནམཔ་ཤད་མཛདཔ་སམ་དག་ཤིས་ནི་དདསོགས་དང་པོ་གསུམ་འདིར་བསྟནྱའི་ངེས་འཐཾདཆ་མཐུནམ་ཡིན 
པཿནནཀདཀཊས་སོ། ན་བ་མ འངས ི་སྐྱེ་འཝབ་ཤད་བ་ད་ལ །གལ་ཏྲི་ཏཏབ་ཕཿམཐུན་ལ་སཱམས་བྲ་སིདད་མི་སྲིད །ཕཱིདན་དངོས་ཨུ་ཁགལ་ལ །མི་སྭིདནྱ་པར་པར་ཆསྤྱ་གི་རེས་སུགནས་བ་ཆགྱཤཱན 
,¦ _ [འྱུངབརབ་ཤདཔ་དང་འགལ་ཁོ། །ཞེན ;འང་ག་ལནནཾགང་ནུདའིག་བཤདཟིན་ཉིདའིཐེབས་ལ །གཞནིདདབནི་དབརམམྦྱ་དུྱ་ི་ས་སུ་གནས་པ་ཆདནའབུཌ་ཡང །རེ་སར་བན་པའཆ་མྱུན་གསྲོཐབ་བས་ཞེས་ཟིན 


༥ 











། 








ཨར ས་རི ཤས དམ མ་ད ལྒ 
རིར ཅང མབ ེི ˆ ཚི ྒ 
`: ངས་ང ཞི གཡས ལི ༥ ཟོག་བཅས་ ི་ཆ་ །་ཡ མ་དང །ཞེས ་ ཁ་ཆོས ཁྱ | 





„ །རྒད་གཉིལ་ཁྲ་བསའ་མཆ ཊརངའའདའནག་འོངས་པའོ། ། ཉི ། 

ཐུ་ག་ཆས་ཅིགམབརོ སལགས མམའོ།།ཧ མ་ས ཡ་ བར་ཁས །ཞས་པ་ཆ །ཕགབཅས་ྱི་ཐགམ་གཏན་དངབནས་ ལགེདི་གམ་བར་འོ་གོག་དང་ ། ཟཤ་མེདྡ་ི ༨ྱཡིབསམ་གཏན་དངཔོ ཐ། དོ 

༥ །བག་གདས་ིགས འི་ཆོས་ཅནབོན ཌ ཨར་གཞི་དིང ༈དངོས་གཞི་དང་ཉེབའི་སྨོརབ་གཤིས་ལབསམ་བའོ། །འདིཁ་སྙོམས་བའའཇུག་པའི་གང་ | 

གསུང ་་་ོ  ོ་ ད་ | 

ཅ ཐཇརྣོནཐཱཐོབ་བ་ལྐུཐུ་ཡིན་ཀྱཐ བ་ཁང འདི་ལ་གནས བདང ཀི ཡབ བགཉི་དཀསབདང་ ། ཏིངརའཛེན་ལདཔང་ཐོབ་ ཐོབོ་བཞི་དབང་ ་རུལ་ཁ་མི་སྲེད་བས་དབང་ ལནོ་མནབ་དཔ། ྣ 
ཆ་མཐུན་ཡོད་བརའགྱུར་ལ་ ] དཾྟལྟ མ་དང །ཏིངད་ཛ་ སུམ་པ་ལ་འདུག་མིཤུས་། ིཕསྣ་ནས་གོལ་ཡིནཔརམ་ཚནནོ། ིཉོནཞས་བསཔའ ཤད་བི་ོ་ བི ལྷ ཉཤམངོགཡ 

'ཐུནཊྱི་ལྲངག་ཐོགས་སུ་ཐག་མདམེ་ དི ་ སྣམ་དུ་བསམ་པའོ། །དངོས་གཞི་འྷིགསས། ། 

ཞིཟིགཔ་ྲབ་ཞ། ། མུངགི་དེནམ་ཡིན་བ་ད་། | 


ྲ ་ 
ག་པར་འ ]རྣམབཤད་མཛད་པ་དགགིསཀྱ་ངསྲིད་རྩེ་ཁཿ མོསཔར་འཇུག་མོབ་ནོ་བགཏོན་བཛདན།། 




















རབ་ད ལ་བདག 


དལ །དའི་ 
ལླ་ བས དད ཅེ ག་་ སོ ་ཡངམེད། 


ཡཾ ནཔར་ཡང་ཧྙོམསཔམའཇུགཔ་དེའིཚེ ྕ །རིགས་མི་མ མ་སྦནབཁྲ་ཛས་གསུམ་བན་ཁགོབའི་ཡིརམངོན 
དིམ །ཁོན་ཁྲགལ་པའ ། ཟག་བ་སད་པ་ཁི་ཅི་ལམེད། ཡ་ལ་ཏུམགཔར་འཇུཅིང།་བགས་ སི 


སས ་ ཁིལ རགརན་རིག 
རཀ གཉིས་པ་ནི །ཤནས་ 


གསས་ 











དང བ ( སྒྲིབ་ཁ་ཁུངདུམ་བསྟུན་བ་གཉིས་ཡིན་ཁ 


འི་ད ་པཞི གསན བོ 


ངོ ཙི 


་པའ་བཤདཔ་ད་ིས་བ་བ་ཡ 


ིདུས་སུ་སིད་བྭ་གོམས་བར་འཇུག་བཞི 


 ི་གདི་ཡུས་ ས་ཡེ །བསུ་མ་གཏུན་གྲཟགས་མེད་རང་དང་ནི། སས $ ཅིརཁགགསབས 
དནས་བས། གོ ནྣ གནག་པ །ཁོག་སཁི་ ཁི ཁོ ཁིརྟན་ཁེན ཅི 
རར  ྣྣླདཌཌཌ་ 


རབ ་ོ་ུ་ི་ རྨབ ལེབ གི 
ཞིན \ སྲི ང་འོད ཿ 


མི་ུངགི་ཡན་ཁག་ཡིན་བའྲི་ཕིར ངསགཞི་འིདུསུ་དབའྱང་བདྲགབབ། ། །ད་ཁེ་ནརྦམ 


ཡིན་ཏེ །བུདྷཧ་ན བསགིད་ག་་བགཡིཔའ་ི འིན །དེས་ནྲ་བོོ་ལ་ཚི 
འོག་སའི་ཏུ 


།གཉིས་ཀ་ལ་ཡོདཔ་ནི་ཐག་མེད་དེ། ། ། །སྙེམོས་འཇུག་རྒྱད་ལ' 


- ་ ང་ཡིན་ལ །གོངས་ཁི། 
ཱ ུ ་་ ། ཨ་ཁྷིཏཱན་ལ་ནི་དགོསཿ གོས་བ་དེ་དགྲ་སྒྲུབཔའིཕིརདུ ཀས 


ས་ཟག་ཡིདམངོནོད་བས་ནས་སྲིད་རཱ་ལཆགས་པ་དང་་  རྲིལབར་ཡནབཀོ 











༄༅། རྩ བ་ཡིན་ཏ ། ཇིསྐད་ དཱ ་བདབང་འགོ་མཁང་འཇོ ུམ་ག་གདཔསསོ། 


ཤུ 
ས་བའི་དོད་ལ ། འདིནི་ཉེད་པ། 

རར རརར* རེ "བསམ་གཏན་དང་པོ 

རར  ིནྣིནྣནོ 











 དོསྒེཏ་ལོ བའོ། །ནིཅིརསའགོ་ཨ་བཡི་དམིགས་ཏ །དེ་ཁ་སདབ་བཅད་ཟིན་པ་འི་ཅིར །གེངས་ལཡི་དམིགས་ཀྭེ །སེདཔས་སོ་སོ་མཚ་ཟས་བཅ་བའི་ཕིན །རྭ་ནར་བཤད་བནཚ་པསརིསྤ་ཀྱི་སེད་བས་ཚས་ཆན་གི་བུང་བོལ་སྲདབུལི་བན་དམ་ཞེན ། 
ཿ 3 དཱགཞིས་གཅ་པའྲི་ིརྦས་དབད་འ།།རརཔ་དན་པ། སང་བ དཟ་་འིགས་བྲིན། ]བགསིད་དོནོདུགཉལན་དགེབཏི་དྲདུ་ཁལ་བཟྲའྱསུར་རོ། ིཞ་ལ་མིགས་ཞིང་དབཅས་ི་ི་ད་བཔི་འཟུངཔཞྱིདབ 
| ནི། ཟག་བྱ་ཆས་གྲུརངསྲི་ལུང་ལ་ཐུག་གྲོ །བསུམ་གཏན་དགེ་བ་ཞེབ་བཞི་དག་པ་བདང་ཁག་སེ་དཡིན་ལ །དེའིདམི་གས་ཡུལ་ནི་འདུགྱ་པས་དཔ་འདུས་མྱ་བག་ཀྱི་ཆོསྲ་ཐྲག་ས་ཅད་དོ། །སྲེད་པ་དང་མི་འདྲ་བལྱི་བད་པརནི ། དེལ་བདག་གིརྦ་འད་ལ །ིས་ 
ཱ § དམིགས་བཙམ་ཡིན་པའོ། །གཟུགས་མེད་བ་ཁི་དངོག་གཞི་དགེརྒ་རམས་ཀིས་ས་ཁོགོམཁི་ཟག་བཅས་ལ་ །དམིགས་བ་མ་ཡིན་ །ཞེས་པ་ པ་འི ཤུགས་ཀིག་གངོམ་ལ་དམིགས་པ་ ཞིག་ཡོད་པརླ་ཐུབ་ལ ། །དེནིི ཤིི་པསཔམེདྱཱ་ཀི་སེམས་ཟགམདྱཉིབ་སྲེད 
༢ ཌཱགགས་པའི་དབྡས་་ ། གཞནནི་ལོདབ་མ་ཡིན་ནོ། །ཟག་བཅས་མིན། །ཞེས་པས པ་གི དམིགས་ནས ད་པར་འ ཇིད ། ། སརླུགས་དགུའི་ལམ་ནིདའི སིདས་ཅནི་ས 

། ཡིནནོ (ཞེགྲ་བཤད་པ་དཉིད་དོ། །དེ སོགས ར་ཤེགདང་འགོག མམའགིགསབཞི་དདོ། །དངོས་གཞི་ཞེས་པའི་ཚིག་གིས་ཉིར་བསྡོགས་ སི ཉིས་ཁོག་ས་པ་དམིགས་པརྡ་བུབ་བ་ཡིནན། །ཤྭ 
.__ །དམིགས་བའྲ་ིན །དེནས་།བག་པ་མེད་བསཉོནམེ་བྲ་ནམས་། །སྤོངངོ་། \ཞས་བ ; བསམ་གཏན་གཟུགས་མེདྱ་ཏི་སེམས་གསུམ་ལས །དངོས་གཞི ིངྱ་ས་བའི་དཀ་པཔདཔ་ནམངསནགཞིསྦ ཞི །ས་གངལོགཔན་ 


ལོ མ་མ་བོ་་ 





ཅ 
ད་ག 
ཇཾ 


༄༅། 


ཧཤ། །གསུམ་ལ་ཆགས་བལ་ཞིསིད་དེ །ཁོགས་ལས་བལ་ཟིནཔའི་ཤོཿ་དང་ །གཛོས་ལག་མནཔདི ཉིད་འ ནཔོམཡིན་བཞི་ཅིན ཟག་བ་མེད་བསི་ 
ཀ༽་གཔཔས་ཏོན་བསི་མོན ག་དག བ ༈བགས་ ནི གགལགིཉརབ 
ཉེལ མོ་གི ནཔ་དང་ ་ སོགསབྱ་ད།།དག་བད་ས 1 
འག བའྱི ༈དག དག་བནཅན་ཡོན།ཁབདི 





\ 
| _ །།ཁས་ཁོསམདད་ཅན །ཉ་ོགསཊིམབཅན་ནིགཉིས་ཏེ །སཉམ་པའ་བཞག་པ་དང་ །མ་ཞག་པའོ།།པབནི །རྒའི་སམསའདུགདགྲི་བགོས་དགརས་པར་བྲགོགས་བ་ཡིན་ལ །གཉིས་པཞི་ །འབུས་བུ་ཉེབཟིགབད་བདོག །་ དི 
རབ མཉམ་པར ག་པའོ། [པཱ ྷ །ཨ་དགྱ།ངས་བར་འགོདགོས་བ་ཡིན་ལ ]གཉིས་པན་ །འབྲས་བུ་སྐྱ་བའེ་ག་བརྒྱད་པོ་དོགཏུ 
ཤཿ ཝཱིངམཚུམས་ ་མ་ེན་ངོཝནེས་འཟདཔདེབ།།ིསླ་མས་ཇུག་གི་སགཞིབ་ཐགཅའིཉབྲས་ས གཅ །འྲྲས་བྱུ་སབའིའབྲམོགས་ཊིགེ་ནོད་པའོ། འ་སག 
¡ _ གྭ \སྐྱེས་བྲེབི་ཀྱི་དགཔ་པ་མཉས་བདམ་བཞ་ བ་ད།ཕྲལ་ཆེབའི་ཕིནརོ། །འདེས་མཆོནནས་གོང་སནས་ཁཆི་འཕོ་བའི་ཚཉོནམངོས་པཅན་ལངཉེའ་བསྡོགས་ཀི་ཛས་སོ། །དའམ་བད་དདས་ཀི་དག་བ་པའ་བཉེབྲསོགས་ཀེ་བངིས་གཞིའི 
ལུནལ་ླ་ནམསནིནཧཿམྦུསྭ་ལཱྱིས་ས་བནྡམསཔ་བཞི་ནད་བས་བཞིཕའ །དོརྐལ་ནའབདུས་དདདངས་གཞི་བཏང་བཤེསནིསྲི་ །རྱཁབས་རི་གནས་སབས་གངད་ཡང་ཉའུབསགས་དག་དངོབ་གཞིའྱིརརམི་འཆདཔའྲ་ིར །དེསན 
དངོས་གཞིཉ་མས་པའི་ཚུལ་ནི་གྷཉི་ །ཁོག་སའི་ཉོནམངས་ཉིས་དང་ །རངསཁིཉེན་མངོས་ཀྱི་སཉམས་པའོ། །དང་བོག་གཏོང་པའ་བེཏྱཀང་ ]གཉིས་པས་མ་ཡིན་ལ་ །ཉམས་པ་ཆམནཞེས་བཞིཅིམ་དེལ་བསམས་པའོ། །འེར 
| ཁགྲལ་བ་ཤུད་མཛ་ པས་བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་བྱཧ༔ རྩ་སིཉིརབྲསོགསཀོན་མོངས་པཅན་མཉམ་པརབཞག་པ་མ་ཡིནབས་ཧི་པམཚུམས་ཟླནའོ། །ཞེས3ྱ་བནི་གླུབ་པའི་མྲཐའོ། །ཞེས་བཤེད །ཉེའ་བསྡོགས་འདི་བོན་ལ་ཐགམེད་འོདབའེ 
། གི་ཁ་དུ་གགལ་བརམ་བཤད་ཀྱང་ །ཨཞབགམ་དག་འམ བདེདགགསགསན་ །ཤྱྦྲགུ་སྨྲ་བདག་གི་བཤདབ་ནི་ །འིདོ་ེས་པ་གསལ་བས་ཟག་སེད་ཀང་སྲིད །ཅེག་བེརལ །དེའི་ནང་ཚུན་གཞནནི ། ཤེས་བ་གསལ་བས 





ག་ེད་བིད་པ་དེབཞིནད་ཉེནོམཁོགཅན་ལང་སྤེདདོ། །ཅེས་ཟེར་ལ །སློབ་དབེན་འདུས་བཟངནི །དངོས་གཞི་ལྷ་དོག་པའི་ཅིརཏོནམངོས་ཅན་ལོད་དོ། །ཅེས་གསུངས་བརྡ་ཕགས་མོད །སྒྱས་ཐོབ་ཉི་ཉརབྲོགས་དེས་ 
 (པྱིུ་ནི་གྲ་ཀ་ྲད མལདི་གསཟཔན་བྲ་བས རཾ ¬ ཁ་འ 
ྒ ཧྭ ཅན ན་གྱསུས་བདཔིན་སུག་བསལ་ཡིན་། །དེནི་ཙངབ་རེན་འབགབུཅུན། སབ ཡ་ད ཐྲ 


ཁདདཔ་ལམགསྲ་བལ་བག་པི་ཁྲདོཉདན ནས་དགཔ་མཆགས་བལ། ཁ་དིག བད ་གཏག་ིཞི་ ཤལ སྲིག 

བཱ ((དགོད་པ་དང་ སྐམས་སོ། བཏང་སྐེམས་ཁེནཱ་ དགིན འབདནས་དང་དགེས་པ། དྲད ལོ ི་ནང་ཚཱ གཾ 
ཐིའི. ས་པ གངམ ± །ལ་ལོ། །ཞེན ཀའཡངཆད་བརྟཡགསཔརམ་བགམ་༽ གས་འ $= 
ཨནབཞིས་བཤད་པས་གཅབཅིགུན་ཡན་པརམངནས །གིཉམགས་བཡིནཏ །འབརྡོ་དམས་ལ་ནིདངཔོའི་དངོས་གཞི་ཙམ་བ་འབྭ་འབྲགམས་པའི་འབུས སྱབཤནབཀབ་འཇིགཔའི་ །སྐབས་འདིར་བསམ་གཏན་རྱད་བཟཿཤཉེར 





ཤཱ. 
བསྡོགས་ལ་འབྲོག ག་ག་ན ཛ་སག ས་ག་དབ་བནལཁྱབ །ེིངངབིནགྱུསཚགགཅིག་བཤདཔལྲོགས་ང་བི ིཉིངར་འཛིན་སགོས་གསུམ་ཚནགཉི་བ་བཤད ཀགྱོ། 

® ཚུན་ལ་ཁྲགོས ྣཐ་ ས་ལའྙཾད། ཞཾ་ཚན་གཉིས་ ཧི །མནནད་རྟོག་དགིདྐ་བཅས་པ་ཡི། ། ཏི་པའ་ཛོན་ཡན་ཆད་གཉིས་ཀར །མེད། །མཚནམེད་ཞི་བའྲིནམ་པ་ ང་། སྙངཧིཿ ཉིད་བདག་མད་སྟོང་ཉིདདུ ། འཇུག་པཁོ་ོཿ  ་ 

༧ཡི མེད་པནི་ གཞན་བ ། གད སི ་ མའ ངཱ ཉིད གོགས། གནང་ནས ། གཉི་སནི་སྐངདངམི་རྐག་པར། །སི་སློབ་པ་ལ་དམིགས་པ་ཡིན། ། 

ནི །ཞི་བཟུམ་བ ཏགས་ཟདཔ་ལ། །བགབཅས་མིནཔན གབ་པ ། །ཉེརབསགས་བདུ་ཤནི་མ་གཏོགས་སོ། །ཞས་བ ༨ བད ཞབསདེཀངཔ་ འིན་གྱུ་ཚན་ངང་གཉས་ས གཔ་ད མ་ནག ་ཟག་མད་གཉིས་སྲུ་ཉ 

ཧས མཚནགཉས་པའི་ཟགསཆིམྨ་ནམབར་རབའི་ོཞག་པལ !]དེ་ཡང་ཐག་བཅག་ནིརེས་འྱེདྲ /མཐུན་དང་ པཔ ྱ་ིས་བམས་པ་དག་ཡིན་ལ ། ། བག་མེད་ནིྤོངྷ་སྒོམ་མཉམ་གཟག་གིས་ 

སོ། །མི་སློབ་པ་ཁའང་ཏི་ངང་འཛིན་གསུམ་ལོདྲ༡ང༔ ངྷགོ་ཞེས་མི་ཧྷཱས ། ཐར་པའི་ཁངབཟང་དུ་འཇུག་བསྔན་སྒོ་གེས་པ་ལ །མི་གློབ་པ ཾའི་ཟིན ། ཕྲེག ་ སིམཚནསྱསི་ར་ 

_ )བ་ཤད་ཀྱང་ །འདིར་སྒེནམེད་ཀྱི་རྣམ་བརའཆད་བའི་ཤགདནི་ །ཁམ་ཡང་གཟིངས་ལརདིབ་ཡིནཔའྱི་རར །ཞས་འཆད་དོ།་ ང་ལོ་གསམཚནགསུམ་པཁྐབསའ །དམིགས་བདྱིི་མེབ་བའྱི་རུདི་ཏིངར་འཛིན་གསུམ 












པ་ཁ་དམིགས་ནས །དདག་ལལང་བའྲིཞོནོས་སུཉ་འིན་བཁི་ནམ་བཅན་ནོ། །དགོས་བཞི་ ། མི་སློབབཁི་ཏིང་ང་འཛེན་གསུམ་པོ་ད་ལ ། བདགྱཏུའཛིནཔ་དང་ ། སྲེད་པདང་ ། མདོན་པར་དགའ་བ་ཚུངས་ 
„གསུ བི དམིགས་ནས །དཔག་པྲ་ ་ང་བརི་གོ་ིུནབཁྲན་ གཉིས་པས་ སྨོན་བ་མད་པའི་ཏིང་ ཛོ ག་ལགས ནུས་པས 
།འཕགས་ལ་ལ་སང་བའྲི་ནམ་བཅན་ཡིན་པའིཤྲིར ། འདི་དག་ལྷ་ནམ་བཟླ་བརཔ་སུན་འིན་པའི་ཏིངང་འཛིན་ཞེས་ཀངྲ་གགགོ །འདྲ་གོབ་བ་ལ །བྭ་གག་མ་དང་བཅས་བསམི་གློབ་པའི་ཏིང་ 
ཟླ ཙུ མག སབ གས་ཁ ལ་མང་བ མ་སར འས བཟར ཤན་འ ང་ཞེས་ག + ེི་ ྲག་ ི༽ེ་ི རཱ 
༢༣  སནི་དད་པད་ག་པའི་ྲ གཅིགན་འདོི །ཉེ་གསབ པ་ལནི་ཞི་འཇོག་༈ །དེ་དགནི་ས་གོང་ཁོག་ལ་ཞི་ལགས་སུ། ་བའི་སྒྲོཿ ཞས་ས་ཁོགོ་མེ་སུན། རིན་པའཧདྱི་ །འབགས་ཁས་ཁ་སྡ་ ང་བ་མ་ཡིན་པའོ 
ཧཱ ་གཏགས་ཟད་ གས་ཟད་བ་ལ །ཉེས་པའི་ཁྲགལ་པར {མཚནམ་མེད་ ༥བའི་ཏིང་འའ་ ླིས་བཡིས་ནས་ཟེདངཁས་སརོམ་བཏགས་པའིའ ྲ་བོགས་ས་འགོསསནའ་ི །ཟགཔ་མེད་པ་ལ་བ་སོར་ སག 
སེདབའྲེ་རིརར། །འགོག་པ་དང་ །རྱ་ནོམ་བ་དང་ །རགབ་བའབུང་བའྲིམསཔརནི་ལིན །སི་རྟག་པཉིད་ཀྱི་འགོག་བ་དང་ཐུནམོང་“ཡེན་པཉིད་ཤྱི་ཐིམདང་ །ཡུང་དུསངསྟན་བ་ཡིན་པའི་ཐིར་དང་ །སྲལབ་མ་ཡིན་པའི་ཤིན་རོ།། 





2 
བྷུ 
ཀམ 





ཞེས་བཤད ། 
་ 
དལུཨཉ་ 
ཡིན དག་ལ གོ རི རའི 
ོད གོ་བཞི །ལ་བམ་ཡན་ ཙ་་ ངོ་ 
ལལ ཞས་གནམ བསཿ གཉིས་ལས་ ས་ག གཏཏནདང་པེ་ནི། །བད 
ཐག པ པ་འ །བསམ་གཏན་དཔངཞ 








རའི 


བཤད 


འགོན་བར། 

ཡིན །ཇེས 

པའི་ས 
དོ སྤར 








དོན་ནི །ཉི ཏོན མ་ལ །དེ་འཐིན་པའྱི་ཚུལནི ཀམ པའི་མཚན མབ་འགག་ལདམིགསནསཞེ་བར་བུས་ 
དའི་ཤེས་ཤེད་ཀང་ །བརྟག་འགོག་གི་ 

མ་པའོ། ེད་ལཞིབ་ྟམབསནིཅིག་པཡིན་ཉ། དེབགཨེད་ཡིན་པས་ཞི་བརནི་དོན་ལ་གནས་པའྱི་ཡོར ། དལ 

ྱསྱ་ནམ་པར་་བ་དོནདབསནགབ། སྙན ་དན་ནིདགེ་་ཡིནལ་འདི་ནི་ུངུམ་བ། 







།བརྟགས་མིནགྱི་ཁགོག་པསྐེ ། མཚུནམེད་བཀག་པའི་བགས་ གོག་མི་སྲིདཔའིིཿ 
ཀུམ་པར་བཞགཔ་ལས་ལབས་པིའ །མཚནམེད་དེའི་སྒྱ་རྐྱེནམ་ཚངས་བའི་སྟེངས་ཀྱིས་ 


འགྱར་འགྱུར ¡ླགྷདདོ། །ད་བཞིས་ུ། 








་བཙམ་གྱིདྲེ་གུན་བུ་བཀྲ ར་རོ། །འགོག 
།བཅུས་ཁནརངས་བས་སོ། །དེན་ི་མིན་ཉར་འད ཅེན 


ཏིང་ང་འཛེན་གསུམ་པ་འདིནི་མི་ཚབ་པའི་འགོག་བདེན་ལ་ཞནཔ་དགུག་པའི་ཕི་རྐད 


རར 


སཅོན་བཙམ་ཉི །པསམ་གཏན་པི་སྣནམསྦ་པང་ང། ` ཞི 

















ག་པ་བ གོང་ས ཚད་ལས མཐོང ་འྱགུར་ །ཞེས་བརྡསང་བར་འ 
རིའི དད །ཉབསབ་དང་ ། ངྒེ ོ་ལའདས་བ གིའི གག -ས་ 


ོ ིག་མངོནས་ཏེང་དམིརགསགངདང་ གད (ལཱ །གསབ་གཔས་སྦྱདན། ཨས །རཱིངཿ 





ཤེས་པ་དང །ནས་ཐོལ ། རམ་པ །ས་ཁུ་ཡ་ུས་འདག་ ངས་གཞི ཅལ །ཞེས་པ། ཞི །བ་ལས་བུང་བཅི 
¦ 9 ན་ཟག་མེད་ས་གཿ ཡད ༩འདིརཔསམ་གཏན་མྤ་་འ དེས | 
ང་ང ཅག སུ ་་ ( 


སོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་ཁས །ཚ ཏནབཤད་བནི །འདི་ལྐར །ཿདམེད་འཞིགཞི་ལ། གནད་སེམས་ལ་སོགས་གཉན་པའྲིརོ 













།ཉྱཾ །དགའ་རྒྱའསེམས་ཅན་རྣམས་སྙོམས་པ། །ཏཱེདོ༥ལ་འདོདཔའི་སེམསཅན་ནམས། །དགའ་བ་སེམས་ཅན་གཉིསན 
ས་ན་བ ཤེས་བ ཁག །མབགིི་མྱུན་ཡོགས་ཨུབཤད་པ་༨་ ི་ངའི་ཤེསབད ། ལ་པ །བསམ་གཏན་དང་གིཁི 
+ ་ ་གསམསལགགཔ་ཤུསཔར རགནོན་བའྲི་ཡིའ་དང་ དང ྤངསཔ་ིཟླིབདནབའི་འི་དགི་ ཤགི་གཉེན་པ། 
དོ ནན ་ མི བར་གདའ །དདག་གིས་ དགྲུ་ནམ་པརམ ཁིལམ་ནམསྦ་ཉིསའབྱ་ཏུ་སོང་བ་བེད་དེ། །དེས་ན་འདོད 
གུསདངབུམབའི་གཤས༔ བས་ན་ནི་ དམའ་ཚད ཝཱ ྔཁ་ག་ དགག དཀུང་དདགགིས་ནྡིརི་བ་ཡིནན། །ཞེས་གསུངས །ཕལ་ཆརདི་གཔར་ས་ལ ཡས ཡིབས ནཔའཐིགས་པ ། 
ཞེས་བི་དོགནི །མདྡོད་པ་སོགས་དབ་ དདག་གི་སདཧའསབོ་ོང་བཞི །དེཁཤཉིད་ཡིད་རེད་ལ་འགལས་པ་དང་ ། ངབ་དང་དདམེདཔྟ་ནུ ཧཱ ཚ་ཉིདཡིདལ་དདས་པཡས །འདི་ ཤཞི་ཚོག 
དམིགས་བའི་ཕིརདང་ །དེ་ཁེ་ཞོ་ཉིད་ཨ མ་ད གནོ བསམ་གཏནགསུམ་བ་དང་བཞེ་པརདགའ་བ་ཟག་འཙས་དང་ཡེ་རིན་པ་ལ་བསམ་པའོ། །གཉིས་བ་རྣས་བྲར་འཆད་པནི། །རྣམ་བར་བྲརང། 







'  །༄༅། དོགཉིས།།སི་ཆུག་བཟམ་གཏནགཉིས་ན་ཡོད། །གསུམ་པ་སྲ་བལནདམ་ཆགས། །གྱུགས་མེདམཉམ་གཞག་དགྱ་དབས་སོ། །འགོགཔའྱི་ཞོམས་པརའྲདགཔའོ། །ཞེས་པ འདི་ལ་ཞང་གངས་ངོག ། 
དུང་ །ཟཔའ་དབད་པཁོ།།དངཔོ །འིདྷ་ཤར་གཟུགས་ན་གཟུགས་ལྭ་ལུབ་དང་ །གཟུགས་མིདགྲཟགས་ལྷ་ཁུབ་དང་ །ཐུག་པའྱ་རམ་པའྲ་བར་བྲ་ལུྱ་ིས་མངོན་སུམ་དྲ་བསནས །གོས་བཞབས་ེ་གནུས་བཞེག་བ ། 
.ཿ བ་བམུམ་ནི ༈གཟུགས་ཅ་ྲ་གིནས་བརཞེསྲ་བ་སུ །བདག་ཉིད་གཟུགས་ལཆགས་པ་དང་སྲི་བལ་ཞིང་ །ཆི་རལྱཡི་གཟུམས་ལ་དམིགས་པེའྱི་ཟིར །སནི་རེམ་པ་ལར །བསམ་གཏན་དང་བོ་གཉིས་དང་གཞི་པ་ལོ་བཅནཔ་ཡིན་ལ། 





| 

| ླཾ སྤདབྱ་དབདགོས་པ་གང་གི་ཊྱིར་ཡིན་པནི་ ། (པདྲང་བསམ་གཏན་དངཔ་ཁིཁ་དོག་ཁ་སྲེདཔཁི་འདོདཆགས་ཀྱི་གཉེན་བོའོརོ། །ས་གཞན་ལིགེ ཏེ །དགོས་པ་མེདཔའིཕིན ། ངོོནིམི་ཝྣཱག་བའྲི་ནམ་བཅན་ཏ །ས་ཁོགམཁི་ཁ་དོག་ 
ས་འ ལ་དཛཾ་གས་ནསྣ་ནམ་བསསོང་བའྲི་ནམ་པ་ན་ཧ་སེ་འྲི་ཕིར །གསུམ་པ་ནི་ །ས་བསམ་གཏན་བཞི་བརཡེདཅིང་ ། ས་འོག་མན་མེད་དེ །བདེརལི་དྲ་མི་ཁངབ་ལ་མིདགའ་བྲ་ནངས་ཀང་ །ཡདུ་འོངབུལ་དགའབ་དང་བདབསྨ་ཁསཔའི་ 
རྱི སཔ་དངདགས་བ་ཡང་ །ཡིདྲད་འོང་བ་ལ་དགའ་བ་དང་ཆགས་པའི་གཉེན་པརོར། །ངོ་བི་མཆགས་བའི་དགུ་བའོ། །ཆགས་བའིགཉེན་པོ་ ཞི 

་ྲ 


བཞ་བ་འ་བ་ 


འོང བནི་མཆགསཿ ཡིནན་སྡུག་པའི་རྣམ་པཿཅནདུ་ཁག མན །དི་ལཱཆམི་འགལ་བནཱི་ས་བསམ་གཏན་ 
ཞཔ་འིཡོན་ཏནན། །དེཡང་འོདི་ལྟར །བསམ་གཏན་གཉིས་པན་ཡུལ་ན་མིག་གྲི་ནམ་བརཤེས་པ་མེདཔས །ཨུལ་ཁ་དེག་་ལ་ཆགས་པིའེ་འདེ ཆགས་མེད་པས ། བསམ་གཏན་གསུམ་བརརི་སྡུག་པའི་རྣམ་བར་བྲད | , 










1༠༡༠༩རལ༠༧༠༧༥༧༡༧པུདསངས་མཔལམསམ་བང་ཤལས་གངགས་ལགསཆལསམངས་ལ་ེལ་ཀུ༡༧༥༡༨༧གགསརསུསང་གཞསསའས་གསམ་ལ་ཚརཔཁ་ུག་འཀག༦༡༡༠༡༧༠༠༤༧༤༡༦༧༤༠༧༡༩༤༤༧གཔལས་གག་ཞགསཏ་གགཁ༡༠༡༤༤༤༡༠༤༤༤༤༤གལགལགདབསགལ་ཏུག༤༤༤༧༤༥༨༤༠༧༧༡༤༢༠༢༤༡པུ་༢༧༤༥༢༠༠༤༠༠༤༤༤༠༠༤༩༨༢༡༡༠༤༡༤༤༤༠༤༤༠༤༤༤༤༤༡༠་༠༤༤༠ཟ༠ ༡ 
བ་བཞག་མི་དགོས་མེད ། དེརགསུམ་པ་ སྡུག་པའི་རྣམ་པར་ཁྲར་ཕམ་བཞག་ེན [སརར་སེམསཀྱི་པད་བ་ཡུལ་ལ་གཡོ་བརྭ་པད་པ་ཡོད་ལ ། བདེ་བ་ལ་རླབ་ཀྱིས་ཡོགས་པརི་ དཾའེ་ཁགལ་བླཱ་འ པའ བམི་བུང་ཞིང །དམེད་ 

#ཿ བཟྭ་ སྣག་པའི་ནཐརམི་འླུབང་བའྲི་ཕིན །དས་ནབསམ་གཏན་དང་པོ་གཉིས་མུས་ཁགོ་མའི་ཁདེག་ཡིད་འོང་དྲུ་མངབ་ལཆགས་པའི་གཉེན་པར །ད་དང་དེ་ལིདམི་འང་གྱི་ནམ་པར་ཡིད་འབུས་པ་ཡེནམད །དདའི་གཉེན་པརྡོ་བགས་ཉིན་དུ་ 
སྒོས་པིའཾཤས་3ྱེདང་ །མི་སྡུགཔ་ལ་མི་དགའ་པ་སྐྱ་འི་རྒྱ་མཚནརྱིས་ཡིན་ལ །དེ་ལ་དེ་ཀྐྱེ་ཐའི་གཉེན་པོ་སྒེམཞུས་པ་ལ ། སྡུག་པ་ལ་དགའཔ་མེདཔའ་སྒོམནུས་བཞིགཀྱང་དགོས་ཏ །གཉིས་བེཧཊ་ཛེག་ཡིན་པའྱེ་ི {བསམ་གཏན 
གསུམ་བན་དྭལུར་ཡིད་ལྭ་བདྨ་ནུས་པ་མེད་ད ། དྲེནསམས་ཊི་ཚོརབ་སིམ་པརཉམས་སྲུ་པོངབ་ལ་བདབར་འཇིན་པ་ཡོདཔའིཕོར ། གཟུགས་མདྱ་ཀྱི་ནམ་ཐའ་པཞིནོ ། གཟུགས་མད །མཉམ་གཤུག་དགེ་ནམསསོ། །ཞེས་པ་མཉས་གཞག 
ཅེས་པའི་ཚིག་གྲི བུས་མཉམ་པརམ་བཞག་པའི་གཟུགས་མདྦ་ཏི་སེམ་ས་དང་ །དགྱེ་ནམས་ཞེས་པསཏེནམོངས་ཅན་སལ་ལོ། །མཉམ་པརམ་བཞག་པ་ཇི་ལྐར་ལོདཉེ་ན ། འདི་ལ་ལུགས་གཉིས་ལས ཀདང་བོནི་ །འཆེ་བའི་སྲེད་པ 
ཡ་གནས་པའི་སེམས་ལྟབུའོ། །ཞེས་ཟེརབ་དང་ ། ཁ་ཅིག་གཟུགས་མེདནྷནམས་སྣིན་སྐྱེམ་སྤུ་སུརཔའིསེམས་དངསེམས་ལསྱ་བུང་བྲནམས་ཡོད་པའོ། །ཞེས་ཟེན ། གཉིས་ཀ ་ཡངསི་འགལ་ལོ། །དེས་ན་དགེ་བ་ལ་དག་བབ་དུང་ 
ཟག་མེད་གཉིས་ཀྲ་གིད་པ་དའི་ཕིར་གཟུགས་མེདྲ་ནམྲ་ཐར་ལ་ནི་ཟག་བཅས་ཟག་མེད་གཉིས་ཀྲ་ཕེད་ལ །༩གོག་པའྲི་ནམྲར་ནི་ཟག་བཅས་ཁོན་དང་ ། དངཔོ་གསུམ་ཡངདེ་བཞིནནོ། །གཟུགས་མད་ཉྱི་ནི་དངོས་གཞིརམ་ཟད་ ཉེར་བསྡོགས 











༄༅། སྐི་ནས་སྲེལོ་ལམྨ་ནམས་ཀུངྷ་ནསྲ་པརདུ་བཞག་དགསོ་པ་ཡིན་ཏེ །ཁྲས་ལ་པར །ཉེརབ 
དད ་ །རྣམ་བརབྲར་བའི་ ནྱི་བབྱསཡགོགབཞདན་ིན། ། །ཞེས་བཤད་བས 


གཞི་མ་ངོན་དྲུ་ཁས་བསེད་པའནི་སྤྱལ་བ་ལ་འཇུག་མིནུས་ཁ ། དང་པོ་ཐ གསུམ་ནི་སྤུལ་ ཡ་ལ་བསོ 


བརབརྒདཔདི་བཤད་ཟན་ོ། རག་གནས་གཉིསར་བར་འཕབས་བཞྲི་ར།གཉིས་བཟའ དའ ། 


ཱ 


ཤསྭ་ཀྱི་ནམ་བའྲ་ཀོལ་བའི་ལམ་ད དགྱ་ཁངནམ་བརྡ་རབ་ཞེསྱ་བབའི་ཞི། 





པོ།།བསམ་གཏནགྱི་ཉེར་བསྡོག ས་ནོང་བང་ི་ས་་ཁང་། །མསྲ་བདུནཞང་ ིགས་བཞི་རིར་རཆ་དམེད 


གནག་པ པད སི རྣམ 


སུམ་ཚོར་བགཉེིས་སྲམ་ དལྱ་རབྱ་ཉིགྲ་ཤོགས་པའོ། །འདི་སྲིདྱ་པ་ཁེ་གས་བསས་པ འི་བ སག ད་ན 
ཧཱིཞིགནས་ བགས འི་བ ས་པ དྲ ་་ ཡུ 








འཇུག་དགེ་བར་གཅིག་པ། །ཞེས་བའི་མཚནཧེད་དནི །འདི་ལ་ཡོདཔམ་ཡིན་ཏ །མཚུངས་ལྡུན་བཀག་པཞི་ཏིངང་འཛིན་དུ་མི་རུབའི་ཕྱིརརོ། །ཁོན་༩ 
2ཿ བརྟགས་འགོག་ཡིན་ཏེ་ |འདས་ལམ་གྱིས་རང་གི་དགགཧཱ་ཐག་བཅས་འུ་ཤེས་དང་ཆོརབ་སུངས་རིན་པའྱི་བིན །སློབ་པའི་སརནི་བརྟགས་མིན་ཊྱི་འགོག་བ་སྙ འགེགྱོ་པེད་ཞནས་ལམ་ཡིནྲ་ཀང་ | གབདེ་སཱཾབའི་ གཞན་བཀག་པ་ཁི་ོས 
ཉྱིས་༣ཤིག་སྐྱེ་བ་དངམི་མཐུན་པར་བས་བཙམ་ཡིནཔའིཤིན ། དཾ་ལྐ་ཐུའི་འགོག་པ་གཉིས་བོད་དང་གི་སེམས་རན་ཟག་མེདས་དགུ་ཁ་བརེན་པའི་ཚོནི ] རྐེནདེ་འཛིག་ཏེན་ལས་འདས་བའི་ཡེ་ཤེས་སུ་ ད་ལ ༈ཟྭིད་ འ་སྐམས་ལ་བརྟན་བ དི 
སེམས་དེའགོག་པའྱི་ཆོམས་འཇུག་ུའྲངག་བདདདོ། །དགན་འདུ་ཤེས་དངཚོརབ །འགོག་བེཏདབསནི་འཛིག་ཉེན་ཁས་ཁདས་པའི་ ཤེས་རབ ། བིད་འི་སམསྤ་འིནིད་འགོག་མྲིནས་པའི་ཕིར་ ། འགོག་པདྲ་འད་པིསེམས་ཊི་སམཔནྲོད་བས་བའ 
སྤེམས་མདྱ་འགནས་སབསལ་ནི་འགོག་པའྟེགུམོས་འཇུགཅེགབཱ་ན ། དཔེརན་ཤས་༢༠ྱས་བཏགས་པའི་དོན་དནཔས་འཛིན་པད་ཧེདབ་ལྲ་དགཔཉེར་གཞགཅེས་ཟེར་བདངམསྤནནོ། །དའིཅིར་འགགོཔ་ཁྭ་གུམས་པརུ་འཇུག་པ་དང་ །འགོག 
བཁྲི་ཧོམས་འཇུག་ལ་སྟོམས་པར་འཛྲུག་པ་གཉེགམ་འདྲེས་པནབགོས་ཏེ ནཿ དཔེན ་བ་ར་ཉེན་འབཞདག་པའི་ལའ་དག་འང་འེཞལ །མི་སློབཔའི་སརནི་རགམེདདུ་འཇུགབ་ལ་ཡང་ད་ཞེས་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་ །དེི་སྒོམས་འཇུགནིད་ 

ཁལའ་ཁགོགཔདེ་སེམས་མེདབའི་ལུས་ཀིག་མངོན་སུམདུ་བསནས །རངལུས་ཀྱི་འུབུངབ་བཞི་ཆམཉམ་བདེལ་བེརབ་ཡིནལ །དའྲང་དེ་ལྔ་འགམའ་སྲིད་རེའི་སེམས་ལས་གཞན་ཅིས་འཇུག་མིིནུས་ཤིང་ །སེམས་དཁེནས་ཁདགཔ་ལནི་ལོམས་འཇུག་ད་འ་ | 


གོག་པ་ནི་གང་།དེི་མསའཇུགཞི་ཕྲི་ནབ་ཤིན །འགོག་བཞི་སི་ོབཔའིསརས་སོར ྒ 








_།འཇུག་པ་ཞེསབའིའི བགས་བཏགས་གོ། 


1 ི་ 


དང་ག ། 


མ་ཡིན་ཏེ །གཞུནདུན་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པ། 
ས་སི །དེསནངོ་་སྐ། 


བྱགཔལ་གོདསརརྨོད་པས། 


ཡང་གང། །ས་བེད་དང་ ཡུག་སེམས་ལས་སུཿ 
| དེ་སྤབས་པའི་ཚེས ` རར @#@ཛཡ༽ ར་ཤ ་ 


།འབྲ་ཀུང་དེརྒལ། 


± ་ 
ནྦའོགཔིང་ རིག བབ ། །ཚོརཐ་ཁགེ ༧གགཔའིཆནས་འག་པཀིགའའ 





ཤོགྱ་ཡང་ །འདི་ལ་ ས་པར་འ་དུག་པའི་འཇུག་སེམས་སུཌ་ ཁིུག་སེམས་སུའཇིག་ཏེནལས་འདས་པའི་ 
པ་ོ་་འགུསས ོོ་  །གིམ་ོམས་པརའགབཁ་ །དེས་དབཀག་པའི་དེན་ལ 


དྱི་རྣམ་ ན་ཡང ས་མགོ ཐས་གཡ་བཅས། ྱིསནི་མ་ཡིན་ཏེ །གཟུགསཿ ཆས་བ 
ཀྐོམགབླདགྱིསས་པལབ་བ་དདང་ོ་ པ་ཡང ཞི་ལས བསཚ་པས་ཁན་དངྲུ དངྲ་བལ་བའི་དགེ་ བ་ལ སྣོམས་བར 
ལིན །དནི་ཉོནམེངས་པའི་སྒྲིབ་བརའནད་པའི་ཌྱིམ་དང་ 





སྐྱིས་པའི་བརྟགས་མི་ནྱི་འགོག་བྲཐོབ་པ་འི་གྲནས་ བས་དེལ་ནམནཁ་འྷིརམྲ་པརྡ་ཤོག་པཞསབ་ནི །འགྲེལཔ་ལས་གཟུགས་མེདཔའིེ་ནམ་བརྲབརཔ མས་ཏིདམིགསཔཞིསོ་སོརམ་པ སབ་ཁི་གཞག་པ་ཡང་ཡིནནོ། །ཞེས་བྲརོདོ་བ༣ 
མི ཧྱོལོ།(ཞེས་བཤད།།དེ་ལས་གཞན་ བད བ་ང ོད གོན དི ོསཁྱང་ཞ གས་པ ུམིམགསིགམགང་ལ་སང་སིོ། ཞེས་ད 
སྤྲིབ་བ་ཁས་གྲོལ་དགེས་པའི་བྱིར །དཾར་མ་ཐད །གཟུགས་ཅནྱྱི །རྣམྤརགསུམ་ལའངཏམས་བ་ཆམཐུནམ་ལེན་པ་ཞིག་དགེས་ཏེ [གཟུགས་མཛེས་མཾ་མཱཿ སུ་སྦུལ་བ་ལ་ཆགས་སྡང་གི་བསམ་བམ་སྐྱེས་བཞིག་དགོས་བརབཤད་པའིབྱི ། 
„ དཾ་སྐད་དུ་ཡང་ འགྲེལ་པ་ལས །གལ་ཏེ།བསྡུག་པར་ཡིད་ལྩབས་ཀང་ཉོན་མེངོས་པ་མི་སྐྱེན་ད་གཉིས་གྲུབ་པ་ཡེནཤོ། །ཞེས་གསུངས་བས་སོ། །རྣུམ་བྲ༢དང་པོ་གཉིས་འདོད་པེ་དང་བསམ་གཏུན་དང་པོའི་ཁ་དགལ་ཆགས་པའི་གཞེན་བེར་འཇོགོ་ན།བསམ་ 
ཅི གཏནདང་པོགཉིས་འི་ཉའབྲསོགས་དངྱ་བདེདདྲ་འལ་བདང་། དངོས་གཞིའིདུས་སུ་ས་འོག་མའི་ཆགས་པ་དངས་བུལ་བར་འགུར་བམ་ལི་ནནམ་ཞེན །ཐག་སིང་བའི་གཉེན་པོ་ལ་དགོས་བ་ཡིནནོ། །།ཞེསཊུན་ཅིས་འཆད་མད །དེཿམྱི་གོ་བརྫོགས་བརཨི 
གྩེབས །འདི་སྐར།།བསམ་གཏན་དངཔོའི་དངས་གཞོའིདུསྲས་འདོདཔཁིཁ་དྭག་ལཆགས་པའི་འདོད་ཆགས་ནི་སངས་ཟིན་བཡིན་ཏ།དེ་མྲ་བལ་བརདངས་གཞི་སྲི་འོབ་པའི་ཤོར།།དྷེ་ཞརན་ཡངདངས་གཞིའི་དུས་འདིརནི།། རབས་དང་འོགས་ཁི་ཉོན་མོངས་ྱེ་དང་ 
རྫས་ཨུ་མཐུན་པའི་གྲུགས་སྣ་ཆོགས་ཡུལ་དྲུསནས་དེལ་དམིགས་བའི་འདེད་ཆགས་མ་ཁོངས་པ་འགོག་པའིདོནདུ །རྣམཿབམེས་པ་དབྷནམ་བར་ བམ་པ་ལ་སོགས་པི་ཛྡུག་པའྷི་རམ་པར་ལྟ་བའོ།གས་ཀྱཔའདོད་པའི་འདོད་ཆགས་རྐྱེས་ནནི { 





ཁེ། 
༤ 








„ „ །ནཱམ་བྲརུ་རྟ་ཞོག །དཔསགཞིདདམ་གོལ་ལམ་དའབའི་འུ། འདོདཔའི་ཉོནསོངས་རེམ་པའི་ཟིན ། ] 





ལངདོའི་ཚབསམ་གཏན་དང་པ་འིད།འ་བདང་མཛུཔས་ལྡནི་འདོཌཆགས་རྒྱསཞ་ཡདྷནས་ཐརཝཛམིཞུངེ། ། མི་སྡུག་པའྱི་ནམ་བཅན 


།ལ་བའཤོའ་ ། དེདག་གི་ཁམས་གེངམ་གཉི་སྦ་ི་གཟུགས་ལྷ་ལབའླེཚུལ་ཇི། རིན །རྣམཐའ་དང་པོ་ནི་ ] རང་ལ་གཟུགས ཊཤེསྲམ་བཤིག་པཁྲི་གོནས ༈བསམ་གཏནདང་པོའི་དངོས་གཞི་ལས་དའི་ཁྲབས། །ལ་སེམས་གཉིས་མངོན 
འའ རཅྨིྲསགིྲ་་་ ཏི །དེ་ལ་མི་  ་པསསྟ་སགས་འདོདཔཁི་བོཆགསྲ་གྲཞིངབདད ་ 
3 གིགས སུ ར་ས ི་ྲགཔའོ ཞག བན་ག་མང ནི །དེནས་འང་ལ་གཟུགསྦ་འི་འདུ་ཤསྣ་ནམ་པརབ ཤིག་པའི་གོནས་བསམ་གཏན་གཉིས་པིའིཁྲབས་བླུའ་གུལཔའི་སྤྲུལ་སམས་ག 
ཟར །མདའོགམ་གཉིསའི་ ` ཡཀ -རརོ་ ས་ས ླསམས་ིས་བསམ་གཏནགཉསཔའིྱགགས པ་དང 





མྭའཱུཔའི་དཔོསགཞྲི་སམསཔརའཇུག་པལ་གེགགཧེཧི་ཞིབབ་ལསཿའ་པའི་མནས་དཞེས་བོ།།དམི་ དམིགས་བ་ཁྱ་རབ་ ི་ཡོགས་པཡང་ིན། མི མ་མ་ས འིཤིརརོ། ལོ།དབཞིནདུ མྲ་བའ་གསུམ་པ་ཡང་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་འབསཞུ་རྱ་གུར་པའི་ 
# ཟས་ོཞས་ག་ སྣུཚོགས: སུམ་པ 'པས་ལྟབའབྱདདོ།།སྔཡ་གཉིས ུམི་སྣུག་པའི་རྣམབཝམ ་སྐྱ་ཕྲེདཔས པས་བ ་ལ་། དེནི ིི་ ས་ས (ྱདབར་འོདཅིང་ །དེ་དང་མཐུན་ 
སྲུག ཁདཔ་ལྐིས། སད ལིངས ་སདས་པ | 
ན་པས ཞུས ཤི་ཡ མེདསཉམགཞག་།ཅེས་པ གྲིནུས་པ་ལགཞས་ནྔ་ེས་ཤོབ །བཉེད་ལ་ཡངའཆདཔ་ནམངོནནེ། །གཟུགས་ཉན་ཤྱ་རུམ་ཀྲཝག གསུམ་བ་དང་།འགོགཔའིནམྲའདིགཉིས་པ་ཁེན་ལུལུས་ཊིསཿ 
ོང གས་ཤིན ལེ ཉེས་པོིབནགཟསདང་གླཞསལ ད་ས མི ྱི་ིགབསྲལ་ ཡ་པ དང་མིས མ་ལགས ཞེས་འི་དོནདབཤད་དོ།། མལ་ི་གི་མིགས་པབར། 
བནས་ ཏོགས: ང་ཡུལ་ཅན། །པའེ་དངོས་པ། ནལ་དམགས་བའི་ཡུ༔ བསམ་གཏན: དཅགས་ངས་བཟུང་ལ །ད་ཡང་འདད་པརག་ ཁ་སྦུལ་པ་ལ་འཆད་ 
འིན །སྐྱོན་ཡུལ་ དང་ག །སྡུག་བསྔལ་ སེསཞེས་རྩོགས། ཞེས་བ གདང གོང་ཞེས་བ་ནི་ །ཅི་ཡིདིམ་གམདྱ་ི་ ༦ མྲུ 




















17€£ །༠༦༦ིཆི་ལ & 


ལ་འས་ིུ་ཕ་གནོནའྱབབདའཆདབནི ཟིལ་ིགགན་ོའི མུ ཞིགས དཔོ་འཞིན། ཉནིགིས་པཞིནོགཞན།། བཟྲི་ནས་པཟཟན་བ་བཞིན། །ཞེས་པ་འདིཏིདྱཊིས 
གེབ །དི་བངངས་བཛོ རེས བོ་ཁ་བ་ཤདཅིང་ །གཉིས་བོའིཁུདཔར ། པོ་ཏི དིས ི་ོགས་ི། ནས་པ སས་མ ཨགསཔ་བིལྱཤིས ། 


གནན་བ་ཞེགྲ་བའོ། །རྒྱུའིལ་གནོན་ལས་འབྲས་བུ་ཟདཔའའུ 'འྱུང་དགོས་བས གད ས་ལ་ད ནྣ ོ་ རི ± ར་་ བཞི། །ཞེས་བནི་ | 
རོའ ལྲེམ་པད །ཟདེཔ །སནི་ཇིལ་བྱིཿ སི པསྱསམཆེད་དྲ་པ།ས་ཁྱདངབཅན་ལི ཡིན་ཏེ ། ཞེས་བཤདབས བདང ཟླ སེམས །པོནདབུས་ནས ༈འདོད་པའ་རྟོགས་པའི་ནཱབུངབ 
དྱ་གུར་སྦུལ་པ་ལ་ནམ་པམུ་ཆགས་  །བཤད་མྲ་ཐག་པའི་ཡོན་ཏ ཏུ གནས་བཅས མ་ཡིན །འྲགའཔར་ འགོག་པ ན་ཉགས་བནསཔན་ བགོས 
་ ཉདཔའ་གསཔའི་མུདལ་འདབ་རེནཔ། །ཞེས་གསུངས །ཡཔའགོག་པི་སྦྱེརཔ་ལ་ལྟོས་ལ ]ལྷག་མ་རྣམས་འདེད་ཆགས ཨྱ་ཕིས་ཁའོ ་པ་ཡང་ལེདོདོ། །ཅེས་ །འདོདོ་ཆགས་བྲལ 
__ | ད་སྐྱོརབས་ཐྲབོ། །ཅེས་བ ༈ འདིསཛབདངབྱསོངཔཁྱ་བདཔར་ལང་ས། །གཟུགསམེདཿསྦ་བ །ཞེས་བནི་ །ཕནཞི་དངལ་མར་གཞས་ནྲདསའ་པས་ བ་ས་མངཡངད། ཐེསཁཆདཔ་ སྲའི། །།མིདགན་ཡང་གས 





དྲ 





| 





ལག་ལས་བདེ་ཞུརན །ཁམས་གངོམ་གཉིས་སུ་བསམ་གཏནདང་གཟུགས་མེདངི་སྐར སུ མམ་བཞིསདག གུས་མེད །རྒྱུདང་ལམགྱི་སྟབས་ཊིསེ་གྷེ། །ཞེས་བག 


༈གཐུགསཁམས་སུ་གཟུགས' 
རིསྟོབོས་ལས་གཞནམད་པྭ་སྐེབནི་།སྔོནམིཁི་ རྐནལ་གེམོས་པའི་ སྐུལ་མཉམགྱི་རྒྱལས་སོ། བུན བ་ིས་འཇུག་གོསན་་གམས་པའིདྲགིས། ་ལན་གངས་གཞན་ལ 


ཨེདི 


ཁ་ལན ཏོ ཆག་མེདི་ཞོམས་ ས་བྱ །དེམེདཔརགཟུགས་མེདད་ཉྩེམི་ནུས་པའྱ་རི ། གཟུགས་ཉི་འམས་སུ་བསམ་གཏན་ནམས། །དེ་དག་དང་ 
སཉིདྱཾ་ཀྱསྱ་ཀང་ །ཞེས་པ ༈ གཙགས་བཞུད བསམ་གཏང་ིེེདི བ ས་གང མས་ལ་ག བམ ཉེ་བ ཤིས་སྐྱ་བ གི་མ 


 ྒྱ་དུདང་མས་བའི་ཅི་ྱསོ། ། དྷེ ན་ནས་འ 


མ་བནི། འགྲེལ་བ་ཁས་ །ཇི་ སྐདདུ །རྣལ་འཱོར་པ་རྣམསི་སྒྱགཉིསྱིས ཡི་གེ །དཔ་ལསོགས 
དབའྲིབི་རདང་ ] སྙོམས་པརའཇུགཔ་ལ་དབངངའོཕིཌ ལས་འ 


འདད ཉནམངནཔྲ་གྲ སནིབསུམ་གཏན་གྐཅི 
བར་མ་རི །ཇེ་ཟྲབ པའམཞངས་ིཞས་གརིམ་ངོས གཾ། །ཅཆས་དདམོཊགང་པའཚོམ 





་ 






















ཟི་ནཔ་ ིགས་གང་ཡོདཔ་དབདགི་ཉས་ཡནདཀོགཡིརའོས་བའ། པལ །སྨོན་གྣནཔ་ལསྦེསདྱངཔའི་ཚུལ།དང་སང་ཡོད་བཞིན་བ། གོབ ཟ་དདཔ་མས་བགཡོདོལགདམས་འ།།དཔ 

ཇུས གས་བགང་ས །གཉིས་པཞི སི ཤེས་སོགས་སོ། འཕམ རྩ་བ་དང་ །ཧཱས བཱ ་ སས །ཞསཔ་། ནིད 

8 སྐེ\ཡངདད་བརྡ་ཏོགས་ སུང བུ་བུ ི་ོ 

རཞེས་བརྐྱལ་བའེབཤེས་གཉེན་དང་ ཀཀལ་ནོརབརཔཌྱནཔའི་ རའ 

༽ི ྲ་ ཨཉམསཔས དི ན།།སྣཔམཛ ` གནས་བབ ི་ སྲི 
(ཤེས་གགསྲ་གགསཔའི་གཏུམདཀདབ། །ཐུབ་པས་ལུངབསྟུན་བསྟུན་པའི་སྲོལ 

མིམཐུན་ཉན་བརྣསཔས་ཀྱི་སསོསདཔེ། ས་ངག ་ བཞིན་ཕྱར། ། རཾི 




















༄༅། །འཇིཤསྱ་བདའི་བོའི་ནགསཚ 
པ་ ལྤེལབཤདགིསདངབཅསཔ་སཔས་། ས་ག 


༧ སཿ་ཤནཱབ་ཡ། །འྱཙམ་ནབས་ཡིདསིསནས། །ཞིབམར 
རཿ གི འི [ཨས ་སགས། སར 
མབ གད་པས་གཞན མོམཡམ་པོར།།དབ་བའྲོས་བསམ་ ོད རཿ 


འཆན་ 


3 ཧཧ །བེས་ 


བཅུགསུམརང། 








ལླནིན། །ཡིན་ལུགས་ཚོལ་བའྲི་ནམ་ 


དུས་། །དཔལ་ལྡན་གྲོས་ྱི་བལྲསསདམདྲ་ ལས 





སུཿགོསམརྦྦིཏིསབཤད། །དེནས་འིས་ཨྱིས་བཤ 
། །རྟོག་ཅིངདོད་པར་འཇུག་འདེ་ཡིན། 






བཤད་སྤརཉྱས་པོའི་ལུངཊ་མཞིག ། 


། །གནམཁས་གཞསསུའཕགས་མཐོས་ཡོད་ལྡུས།།ཉི་འོག་ཁམེའི་གཞུང་ཡུགསསོ་སོབ། །མདོཝེའི་ལུང་གཞནའདོན་པའི་ལུགས་གང་ཡང་། 
དརྒྱུནསཉསས་པ། །ནས་མཁའ་གྲགས་སོགསམཆིམས་པའི་བཤདསྲོལྱྱི། །མ་འཁྲུལ་ཞམ་བཤད་མངཔོས་གཞུང་འདི་ཡྱ། །དེང་ 
]ཉིྲ་སྨཱ་གཞུང་གྲུབ་པའི་མཐྲའ། །གཏིང་ཟྦབསྒྲིན་ལེ་གས་གོང་འོན་མྱུན། །གཅིག་གི་གཉིང་མཐྲའདབག་8ྤྱུར་པས། །ཡང་པོ་ངོང་ 
ཡེནམ་བརྟུགས་པའི། །ཆགངཉེས་བརབས་ལེས་ 
ཁྲད། །ཁས་མཁས་ལ་ལསམ་བཤད་བཤད་པ་འདི། །གང་གང་ 








༈ །ཟེར་ཟེར་འགྲོསྲཐས་པ་མངསང་པོ། །རེས་རེས་མདཔས་ཀུན་དངསཐ 





དེར་མྲ་གགས་གགས་འདོད་མིན། །རངརང་སོ་སོས་མ་གོ་གེ་ཕིར་ཏེ ། །ལུང་ལྷང 
] །རྩོམ་འདོད་ཉན་བོས་ངེས་པརའདྲེན་པའི་གཏམ། །གཟུའགནས་དབང་པོ་ཡིད་འདཐད་པའི་ཆོས། །ཆོས་འདེབ་བོས 
ཤསབ་པས་ོས་པའི་ངསསཞག། །དེ་ནས་བཅུ་དུག་ལོན་ཚེ་སེམས་དཔའཆ། །བཞོདནམས་ཚུལཁིམས་པ 





| 


།ཡ་ཚདཝེནཔའཿསྡུམ་འདེམདོན་པའི་མཛོ།། 











ོ་སངཔའི། །དུངདུཙར་གསུམ་སྦྱཔསཕས་གཞུང་ཧིཏི། །དཊོ་བྷསོས་ཞིག་ོ་ལཤཤིན་ཞིང་ན། །དནས་ལོ་གངག་བཞི་བྲའི་བརདགྱུ། །ཁོརབཞིན་ཡངཚ་རརཙམ་ཉིདནམ། །གནས་དགའ་ཙོས་ལཁང་ཀནབ་ཤད་བཅིབ་ཡིས། ། 
ཨལཤསམལ་ལ་ཡན་པ་། དེནསགའདའི་ཡགབས་ོགཞེརཁ། །དྭག་ཞབསབླཡིགས་པའི་ལུང་གིས་དཔད་བས་པ། །དེ་ཡིསྔ་འོགརུརདླབའིམནཔ་ནི། ེ་ིཡེཤེས་ཉིམརར་ཞུཡིན ཨིགས 
འཁྲིས །འྲའིདམཛདམཁས་བའི་དབངཔྲོ་ཤིག་གཉེནདང་། །ཚེའླའཀུནཏ་མཚུངས་པར་ བདག་གུར་ཅིག 
བ་འདི་ནི །ཡུལ་པས་ཀྱི་ཐོས་པ་འཛོན་པའི་སློ་བན ་་་སིམད་ལགས་བའི སྲ  ྲ་ 
འོམས་བྱའུ་གསུམ་ལྔ་མོགག་པརླ་གརཅིང་ ། ཉབར་སུཔའི་ཡིགེ་པནི་མཔའརིས་སྨདྱའི་ཤུས་གཉེནཆོས་ཀྱི་ཧལ་མཚནནོ།། །ཞམེ་བུངྐཱཔ ། སྐྲ་གུདུབུགས་དང་ཛད་པནི། ། 
1 །སྒྲོམཛདཌྱོད་ལ8གའཚལ་ལོ། །རཾངའདོད་རྣམསཀྱིལ་ཡག་ཡོད་ལ། །བརྟེཞཔརདཁ་་བཀར་བཏགས་པའི། །ཕྱག་རབཞི་ལས་བདག་དཔ། ཕྱི་དྲག་ཉིདདཔ་ཤད་པནཧ། ། 
སྨོནད་བཏངནས ཆོས་འཛ པནས་འྱུའི་ལའན་བག་ཡ་ན་པའི་སས་དིང་ཤནམ་བལ །གཡུམ་གྐ །དགོས་བའི་དོན །བསྡུས་བའི་དོན ། 


























༄༅། །ིགགིདོནན། །དངབ་ན་། བཟབ་འདེད་ཅ་བདོནདུགར་བདག་པག་ཡོད་བགལ་བའི་ནདུ་ལའ་འད་གསུངས་སོ། །ཐརཔདང་ །རའི་དབག་ལོད་བཞིགང་།ན་ཟརཔླལདགས་པའྱ་རཱི་ན རབ་བ 

མྭ་ཡུསཔརྭ་སངས་པའོ། སྒ ༈ཾག་བདངབཅས་པྷནམཔས་གེསསྲག་བ་ ས་ས གསུ་ས། ཐ་བ ད་ག ི་ོ 

༡༩ ར་བར་འགྱུར་བའི་ཕིརརོ། །ཟག་བྷ་ནམས་སང་དགོས་བ་ཡང་ཡིན་ཏེ ། འཁེའོབཞི་ཁཱག་བྲསལ་བའི་བུངཔ་ཡིནལ ༈དཾནཾལས་དཱང་ །དེ་ཡང་ཏོནམོངཾས་ཕ་ལས་ུང་བའིཤིའརོ། །འྐན་རྭདུལ་དགོས་པའྱི་སུམཚནནི་ །རྡིགདདུ །དབང་གྱར་སྐྱེབོཕལ 
བྫརབའ་ཡརར། ། ཟག་བ་ནམས་གྲང། ན་ཏ ། འཁེརབྲའི་ཐྡུག་བསྔལ་བ ནུལ །དནལས་དང་། ཨཱཔ་ལསྦྱངུང་བའབརའོ། །དྷ་ནརྦ་ུལ་དགེས་པའི་རྨུམཚནནི་ ། ཇི་ག་དྲད ། དབང་གྱྱར་སྐྱེབོཕུལ 

ཤྭ ཆེར་ཟདབན ། ཞེས་བནྡས །རྲི་མས་དགའམགུར་དངས་བའདིན་ཞིད །ཞེས་པའི་བརྱ་སི་དོནནི་ །བསྙན་པ་འིཛཾན་པའམཛད་བེའབགས་པྲ་ནམས་ཞེ་བའི་དིངས་སུམ་བཞུད་ན །བསྟན་པའི་སྐིངཔོ་བདགཾ་མེད་པ་ལ་ལོར་པར་རྟོག་པདག་འཛམ་བུའི་ | 

° སླྲིད་ཁདིརམི་འབྱུང་ཞིང }པཀྨྱལམན་བུངབདག་གིདྱངའིང གནས་པའི་ཚུལ་ཟིས་སེལ་བརམཛད་མེདྱ་ཏི་ །དེ་དག་གཤེགསཔན་བྭགནབ་ལ་ཆེས་བྲ་ནམ་བརཅོ་བྱ་རདདྲུ་གུརཿིང་ དེདག་ལས་སྡེ་བ་ཁ་ཅིག་གིག་ནི་བདག་ཏུ་སྤྲོ་འདོགས་པའིགཞུང་ 


-#ཿ 








/ 


ཧུ 8ཙུགས་པའེ་དབང་གིས ། བསྐན་ ས་འད,ྱི་མ་བའིདུས་དར་ཡང་ཆོསྤོ་ཀི་ཕུགྱ་གབཞི་དང་འགལ་བརླ་སབདུ་མདུག་སྣངབའི་ཕིར ། ཞེས་པའོ།།གཉིས་པ་བསྡུསཔའིདོནནི་ །ཆོས་འདི་བ་དག་ལ' འོངས་སྲ་གགས་པའིའདག་གྱི་སྒནི་གཉིས་ལ་ 


_ ___ འཇུག་ས །དེནདམ་པའིབདག་དང་ །ུན་རྫོབཔའིའོ།།དངཔ་ཞི་ཏྲེག་པ་ཆེན་བེ་བ་དགལ་གྲགས་བ་ལྟེ །དངོས་པའོ་སྨྲབ་དག་ལ་མོས་མུ་གྲགས་པའི་བདག་དེཡེ་བཀག་པ་གགིམ་བའིདགཅེསྱ་བ་བའིདནོདབྲབ་སྐད་གཉིས་ཀསི་འབུངབབིའ།། 














` ཧོ་ནན །མའིཤཔའིདབང་གིས་རང་དཔང་ཅན་དུ་སྤོབཏགསཔ་ྟ །དེ་ཡངབློ་དའི་ངོར་གང་ཐག་དངཆསྤའི་དཔེབས་གཉིས་སོ། །དང་པནི་ ། གང་བགརང་དབངཅན ། དེཁས་ལེནབ་ཞི་གཏིས་ཏེ ག་པ་དང །ཟུབསཐྲའ་པའོ) ¡ ¡ 
ཐངབོ་ནི་ ། ཨནིག་སྐེམ་པའིམ་འིག་པས་བསླད་པའི་གླིན་རྣམས་། །དེའི་དབང་གིས ] བདགདང་ །གང་ཟགདང་ ། ང་དང་ །སྲེགོ་ལ་སོགས་པ་ཉིད་དུ་སློ་འདོགས་པ་དྱེད་ལ ལ །གངལ་འདོགས་ ཞི་ནི་ཡུང་བོ་ཉིད་ད ། ཐུག་ 
རྟས་སྤྲུལ་དུའཇིན་པ་བཞིནནོ། །གཉིས་བ་ལ །གཉེས་ཏེ །ཤྱི་རོལ་བདང་ །རང་གེ་སྡི་པའོ། ༽དང་པོས་ནི་ཕུང་པོལས་རྫས་གཞན་ཏུ་ལོད་པར་སྤྲོ་བཏགས་ལ །གཉིས་པནི་ །ཕུང་ བདག་ུཁས་ལེན་པ་དང་ ¡ གུང་བོ་ལས་དེ་ཉིད་དབ་གཞན 


ག་དེ །དནི་གནསམ་བུའིིས་པདག་ཡིན་ལ ། སྔམ་དེ་ལ་ཐུང་པོ་ཝཱ་ཆར་བདག་ཉུའདོད་པ་དང་ { རྣམ་པརཱཤེས་པ་ཉིད་དུ་བདགཏུ་འདོད་པའྲིབྲེ་བག་གིས་གཉིས་སོ། །ཆས་འི་བདགཉུ་སྒྲོ་འདོགས་པ་ལ །གཉིས་ཏེ །གཟུང་ 








ཐའི་ཆོམ་སུ་དང་ །འཛིན་པའི་ཆོས་༢ང་དབངཿནདད་སླེ་བདོགས་པའོ། །དང་པོནི །འཇིག་ཏྟེན་པ་དང་ །ཤི་ོལ་པ་ལས །ངགི་སཱ་བཉོས་པདག་གི་བརསྦཔའ་དག་གེ་ །གཉིས་པ་ནི །དེ་དག་ཁོནརམ་ཟད །ཐེག་བཅེནཔོ་སེམས་ཙམཔ་དགྱ་ཀུང་¦ 
ན་ལདོཔ་བཟས་འནཔདག་ག །༨ གཡས་གུ་བུ་པའི་ངམས་མ་དགཔཞདཔའ རགཔཡིནས ། ས་བའའོལབཡང གཙོ་ིང་ི་དབ་ : : ིར༨ 
དག་གིས་བག་ཡོདྱ་ཉིས་ཤེས་འབོསདངམཐུན་པའིཤིརརོ་། །འོན་དེའི་འདོད་པ་གང ། འགེགེེད་ཀི་ལུང་རིགསནི་ཇི་ལྟ་བུཞེ་ན འདི་སྐད་ཅེས ] བདག་རྫས་ལེད་ཁས་ས༔ (ལས་འབས་མི་འྲཐད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པསང་པོ་དག་དབཅས 























༢ དུན་གང་ཡིན ། རསྲ་སཁམ་བཏགས་པའི་ཡོདཔཞིདད་ཁས་ལེན །དངཔ་ལཱརན །གུང་སོགས་ལས་དེཉིད་དང་གཞནདུབ་ོདམེད་ཡིན་པར་འགལ་ལི །གཉིས་པ་སྐུནན ]འབཅག་དཔའེདཔ་མཐུན་བཉེདད།།ཨུང་གིས་འགག་པའིཚུལ་ནི །བདག 


5 ཁས་ལེ་ནཔ་ལ་ལུང་འགལ་ཡོད་པའི་ཚུལ་རྒྱས་པ་དང་ །དེམཁས་མི་ལེནཔ་ལ་ལུང་གིས་མི་གནོད་པའི་ནུྷ་ནམས་རས་པ་འཆདདོ། །དེནས་རང་ལུགས་ཁརེག་པའྱ་ནུལནི །གང་ཟག་དང་ །གྲོག་དང་ ]གེམས་ཅན་ཞེས་པ་མིང་གྲིནམྲ་གངས་ཡིན་ལ ྣ 
 ད་དག་ཀྱང་བཏགས་པའི་ཡོདཔ་ནིཡེནཁ །ཛསྭུ་སདཔ་ནིམཡིན་བཞོ།།དནོདེ་ལ་དགངས་ནས་ལོད་མད་དངག་ཅིགྲཔ་དད་སོགས་གངད་ཡང་རེས་འགའ་གང་ཟག་གིབསམ་པ་ལྷ་ལྟསོནས་ལུབམནཔ་ ༣མམ་ཛཾདཅིང་ །ལ་ལརནི་མྤབའ་གཅིགུ་ཡོད་དོཉེས་དང་ | ། 
ལའ སྐུབས་གཞན་དུ་ནི་མེད་དྲེའཾས་མཐཐའ་གཅིགཔར་ཕུང་བསསན་ ༈།འདེརངེས་པའི་དེན་ 


འདྲ་ཉད་ལས །ཁེ་བཅགགི་ལརན །ཡོདཔ་ཐམས༠དྡ་ཛས་ལིན་ཏེ །དགེ་སྐྱོདཚུལ་བྱི་ཁབྲས་བུནི་རྫས་སུ་གྲུབ་པོ། །ཅེསའབྱུང་བའེྲིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ།།གནས་འདིའི་བསྡུས་པའི་དོནནིའཙམ་མོ། །གསུམ་པ་ཆིག་གི་དོནོབཤདཔ་ལ་གཉིས་ཏེ གྲ 
དོན ྒ་„ 'སྙནཔ་དང་ །ཚིག་དོནྱ་རྒས་པ༣བཤད་པའོ། །དང་བོནི་ ] ཇི་སྐད་དུ །འདེརྦས་པ །ལྐ་བའི་མཆེབས་སྦས་པ་དང་། །ལསྣ་རྣམས་འཇིགཔ་ལ་ལྟོས་ནས། །སྐག་མོས 











འི་དོན །གཏགས་པའི་ཡེདབསནི་ཧྩེའ་ཡོདཔའི་གོམིཆོདད །པུའིདོནནི་ཧྫོགཏགས་པལ་ཁཆད་པའི་ཌིར་། ཛས་སུ་ཡོདམེདྱ་ཉི་སནི་ཡོད་མེ དྱི་གྐ་ཆོད་པ་ཡིནནོ། །འགྲེལ་པ ། ྦ 








༄༩། ཀེད་ཅིསྤ་ཆུནལམིའདོགསཔརླུབཔ་ཡིནཏ །རྱནིཐངོ་ཝ་ 

-2 ཐུཁས་; རྒྱུན་ལ་ ་གང་ཐཾས་བྲ་སྟ། །མཚན་ཉིད་འཛིནཝཿ ཤས་བ 

/& དེ་ཡི་ཤྱིན ། བབོན་ཀུནགཞིའི་རྣམ་ཤེག་ཀྱི། །རྒྱུན་གང་ཟག་ཡིན་བའདོད། [ཅེས་བཤད་དོ།།གངཝག་གི་མཚན་གཞི་ད་གརངས་འཛིནཔ་དེ་ཡང་ །བདག་ཏྲུ་རོངས་པའིམའིགཔ་དའི་ངོར་ཡིནྱ་འི་། ཝྲིལམ་ཡིན་ཏ ། ཡིནནོ་བདག་འཛིན་མ་འབུལ 
¿ཏཱ བརྡུཔལ་བའི་ཕིརརོ། །དྭ་ུརན་ཕུང་པོའྱི་སུནྱ་ཀ་སིའཚད་མས་བུབ་པའམིའད དེ་། །བ་ཤིགཔ་ནད་འཛྲིནི་བོཁདརཔབའི་ཡིར ། དེའིཧིའརགས་རྒུན་ཡོདཔར་མི་འདོདད ། ཡོདཔ་ལ་ཚས་ཡེདྱ་ཉི་སྔ་ཁམ་པའི་ཡུང་དཔས་སྲུངས་པ་དཉིདྱ་ཡྱི་ཕིའའོ། ། 


བོདག་གངདུ་ཡང་སི་རུབའི་ིར །གང་བག་བཞིན་ནོ། །དསན་ཟངགྲི་ལུགས་ལ །བུངབོའྱ་རུནདངགང་ཟགནི་ཡིང་གྲིནམ་གས་ཉོ །ལུཌསཡ ། 


' གཉིས་ཏེ །ཆདྲ་མས་མ་།མིགས་པར་བསྐན་པ་དང་ ། དམིགས་པ་ལ་གནོད་བེདབརོད་པའོ། ང་སི །ཇྡི་གད ལངཙི་འདི་ལས་གཞནན་ཐརཔ་ལོདདེས་ཞིན ། མདད ཅའི་ཡིར་ཞན །བདགལབཡིན་ི་ཁག་ལ་མངོན་ར་དེནཔ་ད་ཀི 
འདོགས་པརནིངེས་བརེ་འཛྲན་ཏོ། །འིནཅི་གིན །ཛས་གཞན་བོནལ་བདྡ། ཡང རོ ནི | 








ཕུངཔའི་རྱན་ཁོན་ལ་འཇུག་གི་ །བརྔོད་པརཱ9་ཁ་གཞན་ལམ་ཡིནནོ། །ཞེས་བ་འདིནི་ཇི་ལྐར་ཁོངདུ་ཆུད །ཅིས་ན { མངོན་ཨུམ་རང་རྔེས་སུ་དཔག་པ་མེད་པའི་ཕྱིཆ །ཆོས་གང་དག་ཡོདཔདེ་དགནི་བརཆད་བེདཔ་མེདན་མངོདོ་སུམ་ནུ་དབིགས་པ་ཡིནཏ ། 
དབེལན་ཕུལི་དུགང་ཡིདྷ་ཀབུའོ། །ཞེས་པནི་མདོར་བསྟན་པ་ལིན་ལ །དེཉིདའཆད་པའནི་ །ཇིསྐདདུ །འདིནིའེ་ཤིག་དཔྱདཔརཀྱ་བ་ཡིན་ཏེ །རྔས་སུ་འདེདོ་དམ ། བཏགས་བར་ཡོད །གལ་ཏེ་རྫས་སུ་ལེདནཧི། །གུང་པོ་རྣམས་ལས་གཞན་ནོ། །ཞེས་བརྔོ 
པརྦྷ་ཧཾ ། ཕན་ཚུནྱའི་བུང་པ་བཞིནན། །འན་ཏེ་འདུས་མཤས་ཡིནནནིིམུ་སྟེགསཿནྱ་གི་ལཱ་བརྔལ་བའའྱཧཱརརོ། །དགོས་པ་མད་པ་ཉིད་དུ་ཡང་འ་གུརའོ། །ཁོན་ཏབཏགས་པར་ལདྒོཅེ་ནྲའི། །ཁེ་བོཅག་ཀངད་སྐད་ད་སཱའོ། །ཞེས་གསུ་ངས ) པལ 

ཆེར་གོ་བར་ཟད་ལ །ཞདསྤ་བས་གཞི་ྭབས་བཁྲི་རས་ཡེད་ཅིག་དང་པ་དྲྲ་ཀིས་ཁུབ་བ་དང་ །བདག་འདུཊཊ༡ས་ཨུ་འདེད་པྲ་ག་ སྙེགསཀྱི་ལུགས་ཡིནོ་པར་བསྐན་པའོ། ༽གཉིས་པ་ལ་  ' ]གདགས་གཞི་ཕུང་ལོ་ལ་དམིགས་པའི་མངོན 
སུ་ཟྱ་བིག་དམིགས་པ་མི་ཁྲབད་པན་བསྟན་པ་དང་ །གང་ཟག་ཉིད་དམིགས ཏནད་འདོད་པ་མི་འཐད་པའོ། །དང་བོནི །ཇི་སྐད་དུ །ད་ལརྱི་ནང་གིས་ཟིན་པའི་ཕུང་བློ་ནམས་རུརྲ་ཧསནས་གང་ཟག་ཏུ་དོགས་སོ། །ཞེ་ན ་ ཡོང་བ་ལྭ་བའི་ཚིག་གི་ 
དགས་གསལ་བའདེི་མིགའ། །ཞེས་གྲསངས་པ་དའིདནནི །ཐུཔ་ལ་དམིགསནས་བདགུའགོསཔ་ཡིན་ནས་ །ཐུངཔ་ལ་གེནནས་བདགྱར་འདོགས་པ།ཟིན ། དང་པོ་དང ། ཐུངཔ་ཉིད་པདག་ཏུའྱགར་ཏེ །བདག་ཏ་འཛིན་བ་འིདམིགས 





| 





པའྲི་ཧིན །གཉིས་པ་ལྐརན་ཡང་སྐྱོན་ོདེ་དུ་འགྱུར་ །ཡུང་པོ་ལས་ལེགསན་གང་ཟག་གི་གདགས་བཞི་མད་པའི་ཤིན །དཔེརནའོམ་འདོགས་པའི་རྒྱ་རྡུལ་རྫས་བརྒྱད་ལས་ལེགསནའོ་མ་མ་དམིགས་པ་བཞིནན། །དེའི་སྐྱོན་སྒོངི་བའའདེ་དོནས། 





$ ་ིརུུསནཱསམརཁདགས་པདང་།ུང་སོ་ཆད་བམནས་བདགུ་དོས་པ་གཉི་ས་ཁདའོ། །ཞེནདཔདི་ིད་ཉས་གངཟགྲ་ཛསསུམདབརླགབ་ི ས་དྲང་གཉིསཀ་ཡབྣད་ལྔངས་བྱརད་ལ་བཏགསཔ ། 
༢ ཨུཡིནྡ་ི་ལགསན་ཡོད་པ་མ་ཡི་པའི་ཕིར ། ཞེས་འཆད་བ་ི་ །ངི་ཀར་བད་ཤངསུདུས་ནས་ཡི་འདགས་པ་བཞིནན།།ཞེན་། ཞེས་པནུས་ །སུང་པོ་ནམསརྒྱན་བས་ནག་གང་ཟག་འདོགས་སོ། །ཞེས་བྲ་བདེ་མི་འགྲུབ་བེ། །ཞེས་8ཁའི་བརགསུངས ] 
@ དེ་ཁུའ་སྐྱིརབཀག་ནས་སོ་སོན8ནས་ཀྱང་འགོག་པནི་ ཀགང་ཐག་དརྣམ་ཤེས་དྲུགཾ་གོངཤེས་བྲར་ཁདོད་ན །འེའེནག་སམ །རྲུག་ནར་རྱིས་ཤེས་དང་བེ་ལྟརན ༈གཟུགས་ཡ་སོགས་པའེའེཔ་ཉིདནུ་པལ་བརའགུརརོ། །གཉིས་པ་ལྐརན །ྒསརཌིན་ཡྱི་གཟུས 
: མིག་གིས་མཐོངབ་ལ་བརྟེནནས་ལྷག་ཀྱིན་མཐྲོང་བ་དང་ །དེའླིགཱ་ཊོས་པ་ལས་ལཱས་ཊྱིན་རྣ་བས་ཐྲས་ཤེས་པནས ། ལྷས་བྱིན་གྱི་ཆོས་ཤས་ཤེས་བཏྔོད་པ་དཱཀཱབ་ཡིནཀི་ །གཟུགས་སོགས་ཟེའེནས་ལཱས་ཉིན་ལི་ནའེ་ཞེས་ཀང་མི་བངོད་། གཟུགས་སོགོས་ལས 
 །གཞནན་ལྨས་ཀྱིན་ཡོདདོ་ཅེས་ཀྱང་བརྔོད་པའྱབ་མ་ཡིན་པ་ཏིད་དུ་གྲུབ་ལ །དེའི་ཚེ་གང་ཟག་བ་ཏགས་ཡོད་ཏིདདྲུ་གུབ་པ་ཡིན་ཏ ། དཔེརན་ཁ་མའི་གཟུགས་སིགིས་མྤཐོང་བནས །དེའྲི་རོས་ཡིདྱ་ཀིས་ཤེས་པའི་བར་ལ་གཏནནས་ །ཁོ་མ་མིག་གིས་མཉོདབ 
ནས་ཤེས་པའི་བར་དུ་བརྔོད་པནབ་བ་ཡིན་གྱི་ །ཆོམ་དང་གཟུགས་སོགས་ཚཊགཅིག་དང་ཐ་དད་གང་ནུ་ཡང་བརོད་པའྱཿ་བམ་ཡིནཔ་དེ་དང་འད་བཉིདདྲུ་གུབ་པའི་ཡིན །ཞེས་སྙོནཔྲི་ །༣་ཤིག་འདི་ཡངབདོདོ་པདུབ་ག །རྣམ་པརཤེས་པ་དྲུག་ལས་གང་ཟག | 
རྣམ་བའཤེས་པ་གང་གིས་ཤེས་པའབྲ་བ་ཡེན །ཞེས་པ་ནས ། ཇིནར་ག་ཟུགས་ལ་སོགས་པའི་སྨེཁོན་ལ་ཁོམ་ཁམ་ཆུཞས་འདོནས་པ་དེབཞིན་དུ ། ཕུང་པོ་རྣམས་ལ་གང་ཟག་འདོགས་སོ། །ཞེས་བའ་གྲུབ་བོ། །ཞཾས་གསུངས །དཔེའི་སྐབས་གུ །འོ་ཐང་ | 




















ླུལབུ་ཚོགས་སྦིརྱ་སུརཔའི་དངོས་པོོ་ནམས་རང་གི་གདགས་གཞིར་ཛས་ཡོདལ་བཏགས་པའི་བཏགས་ཆོསསུ་གནས་མ་ཐུའི་ལྡ་བས་ཀུང་འདོད་པ་དེ་ཉིད་དཔེའ་བས་པའོ། །གེངོད །ཡུང་པོ་ལ་བརཞན།གང་ཟག་འདོགས་པསམི་འགུབ་པོ། །ཞེས་བདང་ 

འདེ་མེ་འགལ་ལམ །ཞེན་; དེལནིདལ་བཏནནས་ཝས་ལོདདུ་འདོགས་པརམི་འགྲུབ་བར་བཤད་པ་ཡིན་ལ །ཊདེརབཏགས་ཡེད་དུ་འདོཊ་འགྲུབ་པརབཤདབའོ། ཡང་གལ་ཏྭདྲུགཆར་གྱིས་ཤས་དགོས་ནབ་ཏགས་ལོདོ་དྲགུབ་ཀང་ 1 གཅིག་གེས 

ཤེས་པའིཚུ་གཞནའིས་མི་ཤེས་སོ་ ཞེ་ན །དྲེ་ཀརན་མིག་ནཱ་ཤེས་པའི་ཙིརྷ་གཱ་ལས་གཞན་ལིན་པའ་འགུརེ ། གཟུགས་བཞིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་ན་བས་ཤེས་པའི་ཚེགཟུགས་ལས་གཞན་ཞིག་ཡིན་པར་འགུར་ཏེ | སྒྲབཞིནནོ།།ཡང་རྣམ་ཤེས 

¿ ཕུཊ་གིས་ཤེས་པརབ་བ་མོང་བཞི་མི་སིདད སོམས ། བྲམ་ཟེ་དབང་པོ་ལཱ་པའོདི་དགནི་སྐྱོན་ཡུལ་བྲ་དད་པ་ཡིན་ཞིང་ ༈སུལབྲ་དད་བཅན་ཁན་ཡིན་ཏེ །ཞེས་པནས ། ལྔ་གངཞེན །མིག་གི་དབང་པོ་དཔ་།རྣབད་ཛཔིཤཀྷ་དང་བོང་།འུ་ཁཊང 

ཐཔོད་ང་། ཡུས་ཉྱི་དབང་པོ་དང་ལྔའོ། །ཡིད་ྱེདབང་པོ་ནི་འོད་དག་གི་ རྟེན་ཡིནནེ། །ཞེས་བཤད་པོས་སོ། རོ སིད་ི་བངཔོཡང་དབངཔོ་ལ་ལས་སལས་སའེསཔཀིད་ུར །སྲོག་ཆགས་དྲུག་པ་ལྐ་བུའི་མདོལས་ །དབང་པོ་རུག 
རེ 


པོའདིངདགནི་སྤོད་ཡུལ་བྲ་དད་བཅན་ཡེནགིང་ ། ཡུལ་བྲ་དད་བཅན་ཡིན་ཏེ །ཞེས་སོགས་བཤད་པའི་ཤིར །ཞེ་ན་༨ ཉེས་པ་མད་ད །དེརབཤད་པའི་ཡིདྱ་ཉི་དབང་པོ་ཞས་པ་ནི་ཡོྱི་ཀློ་རམ་པར་ཤེས་པཉིད་ལ་འཆད་པའི་ཡིར །དབང་པྲོ་ཝ་པོ་ཡུང་། 
ཊི ཁེངོབ་ལ་སོགས་པར་ལི་འདོད་པའི་ཤིར །ཁོ་ན་ཅིཞེ་ན །དེ་དག་གིས་དངས་པའི་ཡིདྱ་ཉི་ཤེས་པ་ཁ་ནའོ། །ཞེས་འཆད་པནི་།གལ་ཏེདི་ལྟ 





༤; 


ཐིག་ལ་སོགསོ་བྭ་ལ་དང་ །དེ་ལ་གནཔ་ཁྲི་ནས་པར་ཤེས་པ་ལ་མི་འཆདད །དདགནི་ཆོག་བཅས་མ་ཡིན་པས་མ་ 








༄༅། །ན༽ ཡིདྱའི་དམང་བོ་ལང་འབྲུལ་བ་མེདཔརའགུར་ཏེ །ཞེས་གགོས་སོ།།དེདགནི་དབང་པོ་ལྔའི་ཕུལྤཐུནཱཿང་བ་མི་སིད་པ་ལྷ་རོ་དཔ་སངབ་ཡིན་ཏ ། རྙིགད་དུ །དུག་པོ་འདས་མྲ་ཐག་པ་ལི་ །ཞེས་འཆད་པས །ལིདྷ་ཏི་རདབང་པོ་འི་ཡུལ་ 
ཅུག་ུགས་སོགས་དོན་རཀ་ུ་བར་གད་པའོ། །གཉིསཔཞི༽ མིག་བ་ནཐཔའ་ཤེས་པས་གང་ཐག་དསིགས་བརུ་འདོདཔངའི་ཚ །ཡིག་ཤེས་དེ་གུགས་ཁོན་ལ་བཏེནནས་རི༡འས །གཟུགས་དང་གངཟག་གཉིས་ཀ་ལ་བཏ་གནས་ཅྱི །དངཔོ་ལུར་ 
ཤེ ན དེས་གཟུགསཁོནཤས་པརའུའྱའི་ །གང་ཟག་ཤེས་པརམི་འགྱརཏ །དེ་དོའི་དམིགས་པའྱི་རྐན་ མི་འདོདོཔའྱི་ཡིར །ཟླ་བཞིཿ ཀོགཉིས་པྷ་ལརན །མདོ་དང་འགལ་བ་ཡིན་ཏེ །མདོལས །མིག་དང་གསུགས་ལ་པ།ན་ནས 
མིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་སུའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་གྱི་ ] གང་ཟག་ལོ་བརྟེནནས་སྐྱེ་བརམ་གསུངས་པའེ་ཕྲེར ]ཞེས་འཆད་པའི་། དིགྲ་ནགས་ལ་བརེནནས་སྩེ་ཁ །འོན་ཏེ་གང་ཟག་གམ་གཉིས་ཀ་ལ་བརྐེན་ནས་སྲེ་ཞེས་སོགས་སོ། ། 
*ཾ །མང་ཕལ་ཏེ གང་ཟག་བུཾང་པོ་ལྟ་ལས་གཞན་དུ་མི་འདོད་པའི་རྒྱ་མཚནཅི་ཡིན ། ཐུངཔོ་ལཱ་ཕོ་གང་ཟགཏུདསིགས་པའྱི་རཡིན་པའྱ་ཕིར །ཞེས་ཟེརརམ ། ཐུང དམིགསན་གང་ཟག་དམིགས་པས་ཁཝ་པའི་ཡིར །ཞེས་ཟར །དང་པོ་ལུའན། 
2 གཟུགས་ཀངམིག་ལས་གཞནམ་ཡིན་པའའལུར་ཏ ] མིགཀུང་གཟུགས་དམིགས་པའི ཡེན་པཁི་ཕྲར ༈གཉིས་པ་ལྐརོན ། གཟུགས་ཁེན་དམིགས་པས་གང་ཟག་དམིགས་པརའཆད་དམ །དེལས་གཞན་ཞིགྱ་ཨངདམིགས་དགོས་པ ། 
འདོད་; དང་པོ་ལྐརན །གཞུགས་ཁྲེན་ལ་གང་ཚེག་འདྲོག་བའ་འགྱུརལ །གཉིས་པ་ལརན །གངཟག་གཟུགས་ལས་གཞན་ཡེན་པརའུར་ཏེ །དུས་པ་དད་བར་དམིགས་པའི་ཅིར ] ཞེས་འཆད་པནི་ །ཅིར་ཤིག་གཟུགསྣ་ནམས་གང་ཟག་དམིགས 











།འོན་ཏི་གྲཟགསྣ་ནམས་དམིགས་ན་གངཟག་དམིགས་སྐོཞཾསྱ་བབ་ཡིན། ཞེས་སོགོས་སོ།།ཞྟ་ནཿགང་ཟག་ལོད་པམ་ཡིན་པའི་རིགས་པཁི་སླྲབ་ཧེད་བཤད་ཟི་ནནས ། ཡུང་གྲི་མཱབྱ་ཟིདའཆད་པ་ལ་བཇོས་དང་ །ལུངས་བདམ་བིན ། 
དབ་གྲངབའོ་། །དང་པོ་ལ པ ། ཡུང་རྣམ་གྲངས་མི་ཁདྲབ་ཏུ་མ་དག་དྲངས་བ་ལས །ཁཅིག་གིསནི་གང་ཐག་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པརའཆད་ལ ]ཁཅིག་གིས་ནི་གང་ཟག་བུང་པོ་ལས་གཞན་ད་བྲེངོད་བརུབ་བ་ཡིན་པའི་ཤེས་ཌིཏ་འཆད་པར་སྣང་སེ 
སྐབསྱ་ཀིས་སོ་སོར་དགེདགོས་སོ། །ད་ལང་འདི་ཞུའ །གང་ཟག་ཐུང་པོ་ལས་གཞན་དུ་བརྔོད་བལམི་ནུ་སན ]གནས་མ་བུའི་སྡེ་བས་འདྲོད་པ་འི་མད་ལས །ཇི་སྐད་དུ. ། ཤེས་པརཀ་བཞཾ་རྣམ་པ་ལྔ་སྐ འདས་པ་དང་ ༽མ་ཁོངས་པ་དང་ ] 
×།།ད་ལཱར་བྱུང་བ་དང་ །འདུག་མ་བྱས་པ་དང་ །གང་ཟག་གེ །ཅེས་བཞི་བོ་ཁས་གཞན་དུ་བརོད་བ་དང་འགལ །ཡང་བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ཀྱིས །གཟུགས་བདག་མ་ ཞསྭ་ནམ་བར་ཤེས་པ་བདག་མ་ཡིན་པའིབརགསུངས་བད །བདག་ཕུང་ 
ཾ། ཐྲཝས་གཞན་དུ་བརྫོད་པ་དང་ཁགལ ། ཡང་བཅོམ་ལན་ཁདས་ཀྱིས ། དགེ་སློ་བདག མངོན་བར་ཤེས་བརབ་བ་དང་ ] ཡོངས་མུ་ཤེས་པན་ཤཀི་འདིཙམ་དུ་ཟད་ །ཞེས་གཟུགས་སོགས་ཡུལ་དྲུག་དང་  སཾག་སོགས་དབང་བློདུག 

་ང་ ནམ་བར ཨ་བ ག་དུག་ཁོག་ལས་གཞན་སབ་ཤད་སན །གང་བགནི་ཤེས་པའ་བབད་གཉིས་སུམའདུས་སོ། །དེའི་པིར་ནམ་པར་ཤེས་པའྲ་ཤབ་ཡངམ་ཡིནན། །ཡངགང་ཟག་ཐུང་པོ་ལས་གཞུནམ་ཡིན་པ་ཉིད་དུ་འདེདི་ ན 
མངམད་ད་བའགལ་ཏ །མདོ་ལས་ཕུང་བྷོ་ནམས་ཁོན་གང་ཟག་ཉུབཤད་བའི་ཡིར །དེེ་གད་དུ་ཡང་ །མདོལས་ །དེ་ལརན་གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཐུང་བོ་བཞི་དང་ །གཟུགས་ཅན་མིག་གི་དབང་པོ་དང་ ། དྷེ་ནད་གཅིག་ལནི་མེ་ཉིདསྱ་བ 















དེ འོ དི་ལ་སེམས་ཿནདང་།ཨིདང་ ༨ ཤེད་ལས་སེ་དང་ ། ཤེདུ་དང་།གསོ་བདང་།སོགདང་ །ྒུབཞབདིནི་མངཡིནན། །ཞེས་བནས །དགེ་གོངདག་འད་གནིམིང་ཙམ །ཁས་ཆེབཙས །བ་སུད་ཙམམོཞེས 


༄༅།་ 
ཆེ འཞིན་བཏགས་པ་མདགས་ྱའི །བད་བམ་གྲ་ མ་ས ཇི་དྲ བཡ་མ་།ཐམས་ཅདཅས་དྱིཆམ དབྱར ཉེསབ་དག་ཞུབདད། ཅསགྲསངས་པས་ཊང་གངབགབདཔམ་ཡནབརབགེ སཿ དེམ་ཡིནཔའ 
བས་བཏགས་པར་ཟདདེ། །ཅེས་དང་ །དྲག་བཅོམ་བ 


༠ཤ། ཉྱིན ཡ་ནན་བརོད་བན་བབམ་ལིན་བཞྱིིརྦབགུདད་འགལ་ལོ། །ཡང་གྲགུས་ཅན་ཞིང་བོའི་མདོལས །དགེ་མོ་དག་བདག་དང་བདག་གི་ཞེས་ འབི །ིས་པ་སོ་ྱེ་བུབྲས་བ་དངསི་ཚུན་ མིངདུ་བཤདཔ་ལྟན་ 
གསབ ་ཁསབྱར་མསནས་སྨས་པ །སམས་ཅནདེསབབྡཿས་སེམས། །ནིསུབརྱསརཔ་ལི། །འདུའདུངཔོ་འདི་སོ་ས །།འདི་ལས་མསཅན་ལོདམ་ཡིན། །ཇི་ནུར་ཡན་ལགཆོགས་ནམས་ལ།། ཤངཊཌི་མང་དབཤདཔ་ལྐར། 
མས་བེནནས། །ཤ་ཆབ་ལམསཅནནས་ཤའ་ །ཞསདང་ །ཞུངཔནརགས་ལས །བགཏད་ི་བདགསེདད།།ིན་ལེཀགིཏོ་བད། །འདལ་བདག་གས་སམས་ཅནསད། །རེས་འདི་གྱིདངབཅས་ །བིདཔའི 
་ཡན་ཁག་བྱཅུ་གཉིས་དང་། །གུངབོ་སྐཾ་མཆེད་བམསྒ་ནམས་དང་། །ནུམ་བརབསམན་འདི་ཀུན་ལ། །གང་ཟག་དམི་གས་པམ་ཡིནནོ། །དང་གྷི་སོངབ་ཡིན་བརྟལསོ། །ཕྱི་ལོལ་གནས་པ་སྙོང་བར་ལྟེས། །གངཤིག་སྟོང་པ་ཉིད་བསྒོམ་པ། ད་ཡང་འགའ་ | 
མི་ཐིག་པ། །དས་ །དཤིནུདགམགསཔ་ལ་ས་དམགས ཡད བན་ད །སམས་༔གྟགསདང།སག་ཐབས་འུར མུ་གགས་ཉནནསསདཔས་བཟའ་དའ་སུན །ལམ་གཱུམོས་བརུགས་པརའགྱུན་། ད 


པེ 
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£95 
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[ པཁི་སེམས་སོངབ་ཉིད་ལ་མི་འདགཅིང་ རུབ་ཅུ་དབབརཡི་འགུར་ལ་ །ཡངདག་བརམ་གནས་བ༔ མ་པའཀྲོལ་བརཡི་འགུར་ །བདིའི་འཕགས་པའི་ཆོསྣ་ནམསནམ་པན་བངབར་མི་འགུར །ཞེས་གསུངས་སོ། དག་གིས་ནི་ཡུང་དང་འགུལ་བ་དངོསབྟགན 
ནས ཉེས་གོངམི་ཁབདཔ་ལ་བཞིག སདཔ །ང་རམི་གནསབས་བརོལཔ་ ཅུ ས་པའིམོའ་དོནའཆདལམ་མད ། དན མཅདསྱ ཞབས་ལ པརྡ་ལ་པའྱི་རོདཔ་མི་འྲཐད །ཨུངམ 
3 ཞོ་སང །དཔབནི་ ། གནས་འ 1ཁོ་སྭ་ཅྲག་གོང་ དམད གསངས འས །ཞེས་ཟེར །ལོན་ཌེདཿ་ ི་ོ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་ཁོན་ཚད་ཨརའདོད་ །དང་པོ་ལྟར 
ནཱ སངསྱ་རཱག་ཏདལཱ་སོན་པམ་ཡིན་པརའྱསརཏ ། དེའིབ་ཀའཚུདམར་མི་ གཉིས་ བི །གོང། ྲངས་བའི་ལུང་གྱབཚདམ་ན མས་ཅདྱ་འི་འདོན་པའི་ཤིན །མདོ་སེ་ལ་ཁཇཇག་པ་ལསེགས་པའི་མི་རཔོ། ། 
ེསའཇད ནད་གཞི ཉིད། དེ ད་ཡིག །ཁ འབག་ལ །ཉ༣༣།ཞས་བཞས་ས།གཉིས་པཞི ། ཆེསྤ་ཐམས་ཅད་བདག་མད་པའོ།།ཞེག་བ་བའི་མདོད་ཡང་མི་འདོད་དམ །གལ་ཏེ་གང 
་ གོས་སོ། །ཞེས །ཁོན་ཡིདྱ་འི་ཤེས་བར་བསྣ་བངས་པ་དཔ་འགལ་ལེ། །གཞན་ཡང་ །བདུགྱུ་ལྟ་བིནི་ཁོག་ཊུ་འཆད་པའི་མདོ་དབའགལ་ལོ། ཞས་པའི ས་བདགཏུ་ གས་པ་ལཡསམས་པའོ། 
ཞེས་ཟེར །ཡུང་སོགས་བདག་མེདཡིནན །དེ་ལ་བོད་མེད་ཀི་བདག་ཡོདཔར་ཁསླ་ཀབས་བ་དབའག་ལ། །ཞེས་འཆད་པཞི་ །གཞན་ཡང་ད་དག་ལ་ཆོས་འམས་ཅད་བདག་མེད་དཅས་བབའིམདེ་དི་ཡང་མེདདམ །ཞེས་སོགས་སེ།།ཡབ་དག་ཡོད 


- 








༄༅། །བབ་བས་ལེན་ཧིན་ཆད །ཕུངསོགས་ལ་ཡོདབ་རཁས་ལེན་དགོས་ཏེ །བདགཱཏཱཝབའྱ་ཐོས་ཡུང་སོགས་ལ་ཡོད་བརཁས་ལེན་དགེསོ་ཏི ། བདགཏུལཱ་བའྲི་ཞོས་ཐུང་སོགས་ལྷ་ལྟ་པར་གསུངས་པའྱི་བིར །ཞེས་འཆད་པརནི ། 
| མདོགཞནདག་ལས་ཀུང་ ། དགེ་གོངཔམ་བམ་ཟེ་གཔལ་ལ་བདགག་སྷུམདུབ་དེ་ཝམས་ཿདནི { ཉེ་བཟུལེན་པའི་ཕུང་པཁོནལ་ཞེས་སགས་སོ། བས་ན །སངསྱ་རས་་ཐམས་ཅདསཉན་བམ་ཡིནཔར་འགྱུརཏེ །གབའགདིཨེད་། སེམས་དསེམས 
འོ ཁ་བང ཏད སདུས་གསུམ་ཀམཉམ་དུ་ཚོགས་པ་མེད་པའི་ཤོར །ཞེན (དེའི་ཁནལ །གཉིས་ཏི །ཁས་བངས་འགལ་བདང་ །ནཱལ་མའི་ལན་ནོ།།དདག་ིམ་པར་འཆད་བཞི །འོནནི་སངསྦ་རུསྲ་བམས་ཅད་གཌེནཔ་མ་ཡིནབ༣ 
་བཅུར་ཏ །ཞེས་དང་ །འོ་ནསེམས་འཇིག་བནགུང་ཟག་སི་འ་ཇིག་པའཁས་བངས་པའི་ཡིཿའདི་ཏུག་པཤིདད་ཁས་བངས་སོ། །ཞེས་དང་ །འདིར་སྨྲས་པ །རྒྱུནགྱིས་སྤྱོད་བའི་ཧ་རན་དཔའ །མེ་ཡཱི་ཐྲམས་ཅདབསྲེག་འདོད་ལྐུན །དེ་བཞིན་བྲམས་ཉད་ 
ཧ །ཧནའདོད་བའི་། ཅིག་ཆརྦ་འམསདཱམཌ་ཤཔིཿམིན །ཞེས་སོགས་སོ།།བཞིབ་མདོའི་དོན་འཆདུལམི་འྲད་པ་ལྷ་ནམ་གངས་དུམ་ལུས །དངཔོནི་ །བམས་ཅད་ལོདཔརླསཔྱལིད་ཅག་ཀང་ །སུང་པྱོནམས་ཁོན་གང་ཟགྱ་ཏུཁས་ལེནན ། 
ཙ ཚམ་ཟཱན་འདྭསཀྱིས ཁུནདང་ །ཁུནཁབ་པོ་བདད་གསུངས་པ་དང་འགུལ་ལེ། །ཞེས་ཟེརུ །མུང་པོ་ཁཨྷརམས་ནེ་ཁུནནེད་བ་པོ་དང་ །ཨིམནམས་ཞྲི་བུར་ཡིནཔ་ལ་དགོངས་སོ། །ཞེས་འཆད་བཞི་ །གལ་ཏེ་ུང་པྲ་ནམས་ཁོན་གང་ཟག་ཡིནན། 
ཞིས་སོགསསོ།།ཡང་གཡ་། །གང་ཟག་ཨེདན །མངེལས་སེམསཅ་ ན་སྐྱ་བ་མེད་དེ། །ཅེས་ཟེརབི་ཁེག་པར་ལྟ་བ་ཡིནན། ། །ཞེས་གསུངས་པ་དངའགལ་ལེ། །ཞེན་་མི་ཁགལ་) །ཕུང་པོའི་རྒུན་སྐྱ་བ་ལ་དགོངས་བའི་ཐིའེ །ཞེས་འཆད་པཞི སམས 











ཅནསྐྱ་བ་མད་དོ། །ཅེས་ཟེརབ་ནི་ལོགཔརྟལབ་ཡིནནོ། ། །ཞེས་སོགས་སོ།།འདི་ 


གིས་གློང་ །མཉ་གྱི་ུ་གཉིས་པ ནང་ལས །གང་ཟགནྲི་བདེནཿ 


འདི་ཡབཞིབ་སདོན་ །ུབའྱིན་སམ་ཡིནི ། ཐུངཔོའི ཧནགད་ཅིགམ་ཧིདྱ་པཁ་ལབསམ་བའོ། །གཞན་ཡངགང་བགལ་སྐུར་འས་ལོག་བརྟལ་བ་ཡནན །ཅཞིག 





པ་བཞི་བགང་གི་མཔ་ ཚམ གཏས་པའི་ཤིན ར་ཐ །གང་ཟག་ལ་གྐུར་པ་འ་ ས་པ་ཁདེ་ལོག་པ་ ྭ་ནབ་ཡིནན །ཞེས་སོགས་སོ།། གཞན་ཡང་གང་ཟག 


སྐྱན་འདུས་པས་སུ་འགྱུའ་ཏེ ] ས་བཞིན ར་ཨ ་འདུགཤག་ལིནོ། །ཞེས་བྗོད་བན་བའོ། །ཞེས་སོགས་སོ།།ག གནས་ཨབུནའ སྤྲོ པལས་རེ་བཞ་མནོ །ཡུང་བོ་གཞན་ལེནཔ་ལ་བསམཔ་ཡིན་ཏེ ། 


, དཔན ༼རིགཔླ་བུངས་པ་ལཿ སྨིན་པ་ ་ཤེས་དང་ །བརྡཁ་སློད་པཿ 
ཐབ བ་མ མེ བམོ སིན་པ ཤེསད བདད །ཉིངམཚགས་སྦྱོར་བདེདཔ་བོ་ནིས་དམིགས་སོ། ། 


'དང་ གས་ས་བལྱ་ོབད་བའཞིནན །ཞེན ' དེནིམ་ཡིན་ །དནདམབ་གང་བ་ཏིདྱི་མདོལས ། དགེ་སློང་དག །ལས་ནི་ཡོད་། 
གག ཞིས དཔ་མི་བྲབད་ད །གངཀམཐུབཀལམཆད་ིནཔགེ་མངསོགསམ་ཐུལ་པ 


་གང་ཟགཞིཿགཅེས་སྨྲས་པའིཕྱིརོ། ཞེས་སྨགཔ་ལ བུབ བཞི །ེསྱདཔའ་གྱུཤན། ལྷེང །འདག་གཞནས་ཡིན་པདང་ྲ་། །།སེན ` འདོདཔ་གུས་ལྣེ།། ཙམ་ལ་གཟུགས་སུཿ 


རྱིརཞེས་ཁཆད་པནི །གལ་ཏེ་གང་ཟག་ཡིནནེ། །ཞེཤ དེས གུབཔོ། །སེེམས་དང་སེམས་ལ་སྱ་བངབྷནམས་་ཡིནྲན། །ཞེན་༽སོནམེད ོདཔལསར་ན། ཞེསབསས།།གཞནརང་དི ལའ 'གང་ཟག་གཞན་དུ་ས་བླུངས་) །ཕུངབོའི་ལེ། 
ཁོ་བོཅགའབྱུམ་ །འགོས་པ་རང་འདབར 











རག 


[ˆ 


ཅེ །གྲུབ་བའིིན་ ན །ཞེས་ཁཆད་བཞི །ཕུ །ཐུདཔོ་ནི་ཝཁོ།། ཁོ།།ཞེས་བནས །ཨུངཔྱོརས་གངཟག་ཡིནཔརཁས་ཁེཞབ་ཡིནནོ། ཞས་བ ོ།ཡར་གས་མུ་ེབད ཟག་ལི་ །ལན་ཁུང་དུ་ཕི་ ་ 





།ཨུསྭ་ུངཔྲོ་ྔ་པ་འདྲ་སག་ཡིན །ཞེས་མུང་ པས་ཆག་པའི་ཤིན །ཞེན ( འྲདི་བཔོ་འབསམ་པ་ལྭ་ལྟོསནས་ལུམགསུན་བ་ཡིན་ཏ ། ཁྲི་བགོ་ནི་། འི །སོུ་མགངབ་འོ འ་བ །རའི་ 
བ་གིས ༥ །དའིནཁདག་ཤིན་མདན་ཁད་ཆོ ཅག་ངེེ་ད་་བ་བར་ག་བྱུས། ། དམསཨུང་གཞབས་ཇག་པད བན གི་བུ 
སྤོན་བདག་ཡེད་བ་ཁ་གྲ་ཤིས་དམེད་པར་སོང་ངོ་སྐམ་དུ་འཛིན་པའི་ཕིན ། །ཞེས་འཆད་བཞི ཀུབ གང་ཟག་ ཤིའབཅོམ་ལྡན་འདགྱ་ཧིས ། ཞེས་པནས་ །འདྲིབ་བོའི་བསམ་བ་ལ་ལྐོས་བའི་ཤྱིན་ཏ སྒོགཅེགངྱ 


ཁུ་བའྱི་ཏུན་གང་ཡིན་བ་དེ་ལ་མེད་པར་གོབར་གུན་ན | ལོག་པར་ལྟ་བར་ཆུཿ ང་བ ཉེ ཅང་འྲེལབར་ཁྱང་མི་གཔའིརར། ། ཞེས་གསུངས །དདག་ 
རྔ སྐབས་དེ་དག་ཏུ་གང་ཐག་དང་ །སགདང་། འགལ་ཚ་ཡས་་་། བི །དེས་ཏད་ཅང 


ལྟ་བཉི་ད་དུ་འགྱུར་བར་བང་བཤད །བཏགས་ལོད་དུ་ཁསབླངས་པའི་ཚེཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆད་དུ་གསལ་པས ! 


རཡཔབཤད་ །བུང་པོ་ རྱིག །སྲོག་ལསོགས་པའི་མཚུནབཞིར་བ་ཤུཅིང །དདེག་མདཔ་མངས སན ི་ 


ཛིར དངབྲ་ཡིཨུ་་མིའྱུ ། སྐམ 


། གིགནི་བདག་བདཔཁིལུརརགས་ཞུའས་པའབགནརིཤན།། 
་བའི་དགོས་པ་འདེ་ས། །ལ་དགོས་སོ། ཁི །འིདེ་ལ་ཐྲོག་མར་གང་ཟག་གི་ངོས་ཁཛིན་ 








བཤད་བ་དང་ །བཏགས་ཡོད་ལ་ཤེསྱ་བས་སྭ་བ་པའྲེནུལ་གང་ཐག་ཡོད་པའི་གནས་སྐབས་ངོས་གསུངབའོ།།དང་བོ་ནི་ །བདག་དང་གང་ཟག་ལ་གོགས་བླ་དམས་གངས་མང་བོ་ཉནདེདག་གི་ངོས་ཁཇིནཞི །རང་དང་གཞན་ྱི་སྣ་བ་དག་མི་མཐུན་ཏེ ། 
% རང་གིས་ནི་།ཟིན་པའི་ཕུང་པོ་ཝ་ཆོགས་ཙམ་ཀྱི་རྒྱན་ལ་ངེས་འཛིནནོ། །གཞན་གྱིསཞི །ནང་གི་ཧེད་བའི་སྐྱེས་ཐུ་ལ་འདེད་དོ། །ཁས་ལན་པའེ་ཚུལ་ཞི་ཡི་འཐྱུན་ཏེ །གཞནགྱིས་ནི་རྫས་ཡོདདང་ །འཇགིསནི་བཏགས་ཡོད་དུའོ། །གཞན་གྱིས་བཏགས 
བའི་བདག་ད་ནི་ཛས་ཨུ་ཡོད་བྭ་ཞུ་ཞོག །བཏྲས་པའི་ལོད་པ་ཉེདད་ཡངུཁས་མེ་ལེན་།ེ །གདགས་གཞི་ཚས་གུ་ཡོད་པ་ཕརཞེག །རོས་ཙམ་དུ་ཡམད་པའི་བཱརརོ། །རབའིབ་ཅན་ལྷ་གུ་ ཤད་འཛུག་པརྨ་མངབ་བཞིན་ནི། །དསན་གཞན་ཁིས 
བཏགས་པའི་བདག་དང་ །འི་དོད་བདགནི་ །བ་གད་ཡོདབདངམད་པསྒནམ་བརཤེབ་ཡིན་ཏ །བཏགས་པའི་གོད་པ་སིནསྲེརིག་པ་བའྲིཤར །དེའི་ཤས་དྱ་ཀང་ ། ལནིག་སྐེམ་བཁིརྟོགཔལཇི་ལྐར་སྣང་དེདངམཐུནཡི་ཁུན་ཧྷི་ 
མདང །ཧག་པ་དལ་སངུལ་ཡང་ །གུང་ིནི་པོྱ་་ཉིདཏགོ་པ་བདགུ་བཛནབར་འཆད་ལ །དཔམ་ཡ་ཇ་པརི་ིདདེབོབམ་ེན་ི ་ནས་དེབ་དགཔ་དུ་དད། གཉིས་བ 
ངད་་ཏགས་ལདོ་ལ་ཤསྭ་ཤས་ཁབ་བམ་ཡིནཏ། ཤེསངནིབཞིར་བ་ཆོནཆོདལ །དེཡང་རས་ལོདཁཤརངས་པ་ིིར ། གང་ཟག་ཆསྱཀི་སེ་མཆེདདུ་ཡང་བས་མིལན་ཏཾ།དེནརི་གད །ད་གསམ་ནས་རགབིད་མིན་དང་། །འདུས་ན 
སས ཆྱི་ས་མས་ཤེས། །ཞེས་འཆདབཞ་ །ལྐོག་པི་མུལདང་ །བརོད་དདྱཀིོསབ་ོདུམངམྲམུ་པཔབསལེནནམ ཞེན དེབན་ཁས་ཡན༽ །དརབདགྲ་གངགཉིས་བགིགདཔ་ཅོ་སད་ 





གྲ བཀས །དམ་ཅིས་བཔམི་འབུབ་ཏེ ཨི་གགས་པི་བདགགནད །དནརའཤད་པ འེ ། ཧི 
གི་ས་བསབདས་འཇུར་ མས་བ 






¢ རི ུ་་ཅནསོ རུ ི་ སོ་ོབད་དགཞི་རས་གུངས་བབྲི་དིན ཅུན་ལ་བ་དབཞིན་། 
| ས་པ་ལ ལ་ཅན་སོ་སོ་བདག་གི་ཆ་འཟིགས་བ་ལི་ནྱ་ཧི་ །སངོན་སུམ་ སོསོ་བདེ་དག བའྲི་ཕིན །རྒྱན་ལ་ལང་ ་་ 
; ཟླ ིནཱནད་ིག་མིད་ཡིན་པས ། སི ཉི མ་སས་ཟད་ ཾ འི་འ །ཅེསདབགགིསཊབིའཐབེ $ ་ རི མགྱགས ས་ཨ 
_ $, ན་བུཁཿཧྷ་བྲི་ཱམ་པར་ཤེས་བསི་འབུངབའི་ཤིའ །ཞེས་པའི་གཏན་རེགསྱའིཿ བ་ལས །དེཡང་བོདཔ་མ་ཡིན་ཏེ །འེའེ་ལསམ་གཏོགས་ ས་པ རེིེཾེིེིེིྲི་ ༼ལྷནཅི་གཏུ་ 
༤ ཆགསདགསྱ་ཀང་ །འེརབ་ལག་མ་གཏནས་པའིཿ ག་ག ཊས་ཀ་ལས་འནབགགསགེན ཞེ 1 ཆོསནིགཞིས་ཏ །རས་་བདཔ་དང་།བཉགས་པའི་ལོད་པའོ། 
བྩུབ་དང་གད་ཅིགཆ་མེདབྲ་ནམས་སོ། {གཉིས་བནི །ཟགས་བ་དངྱ་དུནན། །གངཟག་ལའི་ མ་སི ། ག་སངས ག་བཟོ ཡོདདབིསླིག་ ཡེ 





གོཆོདཔ་མ་ཡི་ན་ལ །གང་ཛཱས་ཨུལོདབདྲ་བཟས་ཅདི་ཡོདཔཔ་ཁནཌོ། །གཁ་ཏ ] སྲོག་དང་གང 
ཿ སྲོག་གངཐག་ུཌརད་མད །སྟིགས་གས་བག་མི་རི་ན་པེ་གཅུད། 
ཞྱསུར་པའྱི་ཁད་བལཁུག་བངས་པའི་ཕིན་ །དེ་སྐད་དུ་ཡང་ ] ] འདྲབས་བདག་ཏོདྲེ་ོ་བའི་ཁི 
; ཞེསྱ་བཁོ། །ཞྲདབཅི་ྲ་ 
ངེ ཡོས་སུ་འགུར་བཞིི་ཡིན ། ཁྱན་བའནིི་ཡིན་། ཞེན ལས་སུ ལ་བིེམགྲའྲང་གངནནའ་ 
ཁྱགརབགཞན་ཁས་ཏྱད་པརྙད་འཕགས་པའིེཡིར་ ཐས་སུ་འགུར་བའྲི་ཁུད་པའ་ཡིན་ཏ་ 


རྫས་སུ་ཡོདཔརཁསཨི་ལནཏ [མད ིུག་ 
ཤིནརྒུད་འབུན་པརཧེད་ ཅེས ག་བ 


ུ་ོརག་མཡནའི་འད་་ིརའཅད་དབའགས་ལག ཌོ་ནི་གངཟགུལིཿ 


༥ཡངསཿ འགུར་བའྲི་ཁད་པརལས་ཏེ ། ས་བེནདང་ཁྲུབས་བུ་བཞི ྒཾ ནིཅི་ཞིཞ 
བུ ་ མོ །མོ་བག་ཐགསཞུ་ས་བུ གཡོགཔ སྭ 


སོ ཤློ "སྲོག ཚཱས་ཡོདྐདུ་ཁསྣ་དངས་ཿ ་བའྲི་ཟཾ་མབདག་ཡོ་ 


ཁས་ླདས་བར་འགྱུརལ ། །རེ། ལྟ་ན་ཆོས་གྱི་ཕྭག་རྒྱ་དང་ 
ཁགལ་ལོ།།ཞེན།དནིས་ཧེགས་ཉིས་བརགས་པའི་བདག་སདཔ་ཏིདྱ་ཉིསཆོས་འྱི་ཕགྱ་མརའགུརལ །དེལ་ནི་བཏགས་པའི་ཡེདཔ་ཞེས་ཀང་མ་བཤད་ཅིང་ པིལ ས་་ 


'ལེནནོ། །་བས་གསདདའ་པཅསན་ 


སིི །ཇི་ཨཱརདྭོ་ གིཤ་པསདོགདནཨ་གཏོག་བརང་ རྒད་ལོངས་སུ 
བར ས་པ་ཡྱ་ུང་ཐདྱ་ཀངཤིད་མདོཀིྲབར་དདག་ཉད་ཐེབ་པའི་ཤིར་མུལ་ནཔེ་པརཤེས་བ 
ཅི་ཞེན་ །པའྨེ་ནམ་པཉིད་དོ།།ཅ ཅཾས་དང་ །ཁེ་བོཏ ཐོ་ཅེགྱ་ཀང་ལས་ཞིག་ཟེ་ ཤུབ་ལས་ཁྲབསྟ་ཁྱངབ ཤུརམི་༔ སྤུའོ། །ཁོན་ཇི་ 


=~ 









གཉིས་ཏེ །ཚིག་དོན་ད་པོབ་ད་ 


༨ 


།ྨིར་ཡོདཔ་ཞག་ཤའྲཟནིགཉིས་ཏ །དོདདས་པའི་དང་ །ཀུནཆོབུ་བོདབའོ། 


>» = ༠༨. དོ .` : 
གྐོངབསྭ་ཁབབ་ཡིན་ཏེ །ཁདི་ཏི་དཔས །ཇི་སྐདདུ.། བཾསོཅུག་ཤི་ལྐཊན་ཡོད་པ་ཀྲམ་སཅད་རྫས་ཡེན་ཏེ །དགེ་སློང་གིཿ ལྷ་ཅི་ཁྲབས་ཐུ་ནི་ཛས་དུག་གོ། ས་འྱབུངབའྱི་ཡིན །ཞིས་གསུངས་སོ།།གཉིས་ཕྱ ་འབལྱ་ི་གོ་ནས་རྱས་བརབཤད་པ་ལ \ 


-- 


ཡེ 


ངུ་ །བདག་ཡོད་པའི་སྒྲབ་བེར་མི་འབྲད་པའེ། །དང་པོ་ཁ | རང་གི་ཡུགས་དང་ །གཞན་སྡེས་བཏགས་པ་མི་འིགས་པ 
།རྫས་སུ་ཡོདང་བཏགས་སོགས་གངདུ་ལང་བརྔོདེདུ་མད་བའོ་རྒྱ་མཚནགྱིས་རྡེབ་ ཅུབཞཾའི་ལན་ཡུ་དད་ས་བྷསན་པ་ཡོནཊ་ ། 





&... --------------.~. 





། 


། 


4 


ལུངབསྟན་བརའིཊུས་ཏེ {ལུང་བསྐནནཉེས་པ་བཞེ་བོགད།། 


ཉས།འདི་གི་བམས་ཤི་ དྲིས་པ་ན །ཁྱཏཉིདྱ་ཀི་བ་མ་བ་ལ་ལཀ་ཁས་སོ་ཤས་གསུངས་ ས་པ་བཞིནན། །དཔེ་དེ་དཔ་ཁྲབའི་ཤེསཤེདྱ་ཀང་ །ཤང་གི་སབོ་ལ་བལ་མནས ། 
འདི་ཤི་བམ་མངགི་ ེས་སྐོན་པ་ཁ་ ཏིས་ཀའི་ཉེས་པ་དང་ །གཉིས་ཀམ་ཡིན་ནྩས་བན་ལས་འདའ་བ་ཡངམ་ལིན །མི་འདའ་བཡངས་ཡིན་བན་འྱགར 


ཊི །ཇི་ཆུབགེན ། རྐག་ནྱཔ་ངན་ཁས་འ་དའ་བརི་འྱགུརབ་དང་ ཀནཟདཔར་འགུར་བ་དང་ ཞེས་ཀ་ཡིནནག 


ཐདུགོ་བནའུརབའི་ཕིན །འདྲི་བ་པོའི་མསམ་པ་ལ་པལོས་པ་ཡིནན །མཐའ་གཉིགུམདདེ་ཅཾས་བསྟནཔས་ཆོག་པརའགྱུར་ 


མ་བ་སྲག་དང་ཐང་པའྱི་ུན་བ་ཏགས་པ་ཙམདུ་ཡང་མེད་པར་འྱགུརརོ། །གཱམ་བའི་དགོས་པྱ་སེ་བས་སོ། །དེའི་རྒྱམཚན་ཀྱང་ །འངཡུ 


ཉིས་མཐན་བ་ཏགས་བུ་ཙ 
འིབ་པོལ་ཅདལྷུ་ཉེ་བདང་ ། །ལས་གཞུན་ཙི་བསམ་བ་སོག་དཔཔུང་ོའི་༔ 
བོའྱི་རུན་འ གས་པའི་བ །གཉི་ས་བཞི་ །ཇྡིགདྡད །གང་ཟག་གསེནབཡ 


ཡི 
༧ ང་མ བཙས་དུཡོད་དོ་ཅས་བྲདོདཔས་ཆག་མོད་ཉན །ཁདིབ་པོ་བཏགས་ལོདགེ་བའི་ སྐལ་བདང་མི་ལཱནཔ་ཁྲི་ཉརདང་ །བཏགས་ཡོད་ཡིནཔར་ནིདྱ་ཅིས་དབདནམ་གུབ་བས་ཡུང་བྐན་པརསིཞུས་པའི་བིར་དང་ ། ཡུངས་བསྟནབ་ཉིད 
ཧེ གམགངགིདཔ་བསམཔའྱི སན །དེ་ྐུའ་བསནནཉས་པ་གཉིས་ཏ ། 
དཱ པཱ ེ་བས་གེ།།དསམཚོནྱཧང །རབཡུས་ལུབདགཅས་བབབྲིབ་ྐུད་ི་ག་དབ་ཤང 
དིམདོ་དོཅག་ཞུང་སྙེནོལ ། ཤི་བནཆད་ལུངཔི་སྟོནོ །ཞེས་སེགས་ཏ །དེནོནི ༈ སླེབ་དབོརྱིས་གནས་མ་བའི་སྡ་ལ་དྲིས་པའོ། །དེ་ནར ;དེ་གཱཊསཱནན་སྟ། 


པག་ཟིགས་པའི་ཕིན །གཉིས་པ་ལུར 





བའ ཁ་བ་གདད་ན་རམ་འངས་པ་ཞུང་སནཔ་མསི་དམ་བཟན་བདང་ །མ་ཁེངས་པ་་ཟགས་ནམ་གམ །མ་གཟིད་པ་བརལུངསི་སོན །དངཔ་ལྐའན་ཏགཔ་ཉད་ུགུརཏ ། ཤ་བན་ཆད 








ཨ@ཾ 














འི་མཛ སླིམས ལེ 


༄༅། སེེ །ཁོགྷཅི་དརིད་ཉགས་བ བཊེདོ་མའེ བ་སོ རི 
བདང་ ( ཟིགས་བ་མི་ཁྲབད་པ། དང་པ །ཇི། ། ཇི་སྐད་དུ །གངཟགནི་ཡོད་བ་ ཉིད ི་་ ]གང་མགམདཔར་་བྭ་་བནི་གྲ ས་ུ་གྲསངསྲ་ལར ཞེན (ཁོནགོདཔ་བ་ཚེབ་ཡུང་ྐུབ་པན་པའི་གནས་སྲུ་གསུངས 
ཏེ ༈་གནས་པའི་མདོལས །ཀུནདགའ་བོབ: རུ དག་སེདེ ས་ཀ ཞི བ་གང མདས བཞི་དང །ཞེས་གྲསུངས་པའི་ཟིའ །འདའི་གབ་ཡང་ ། འདོད་མནས་ལེད་བཞིག །ཕྱིས་འགས་པསབཤེག་པནམེདཔའ 


སོངངྷ་ཧཱམ་དུ་འཛིན་པ་ལ་དགོངས་པ་ཡིནྩཾའི །ཡེ་གདོམ་ནས་ 


བོན » ` 


ཅས་ཆད་བའ་ །བར་འགུཌ་བནི་མ་ལིན་ནེ། ། ཧ་ལ |རིགས། ཱུངབྲི་རུ་ཟངས་དུམ་ལ་ས །དང་པོནི་ །ཇི་སྐད་དུ །ཡང་གངྲ 


ཝཾ ཚི ཟག་མེད་ན་ཁའོདབ་འདིས་ཡིན ༢ ལད × ་ ུངཔོའི་རྒྱན་ཉིད་ཞུན་རྡོབ་ཏུ་སེམསཉན་དང་འབེརབ་པོ་ཡིནཤེས་པའོ། ]།ཕངཛྲི་སྐད་དུ །འདི་ཕུངཔེ་ཙམ་ཡོནེན །བཏིན 
པ ཞེ་ད སྲ་བ ཞེ་ས འི ་བཅིགས་ཀིདལན་པའི་ཤིད ། ི དེ་ལ་གཉིས་ཏེ །གང་ཟག་ལ་མཚུངས་པ་དང་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངར་འབིན་ཉན་དྲ་པལ་བའོ། །དང་ 


ལོགས་གསུངབར་མི་འགུར་ཏེ །གང་ཟག་སྐད་ཅིག་མཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིན །གཞནདུནནག་རབྲརོ་འདོམརབས་རོ། །གཉིས་པཞི །ཇི་སྐད་དུ །གལ་ཏེ་ཡང་བདག་ཡོད་པར་རྱུརནད་བཞིན ¦ 


ཡོད་བའི་སྤུབ་ཀེདམི་འབྲད་བ་ལ་གཉིས་ཏེ ། ཨུག ། 
| 
| 


གཤེགས་པ་ནམས་ཀིས་ཤིན་།ུགསལ་བཁོནརགཟིགས་པའ་འཚུར་རོ། །གཟིགསན་ཡདབ་དགྱུ་འཛིན་པཤིནཏུདམཔའ་འཐུར་རོ།།ཞེསསོ།དག་གིདནབས་བཞི ། གདད །ད་ལབས་ན་་ཅིགནི་གང་ཟག་ཏུ་འཛན །ཁྱ་ཅིག་ནི་ཐབས་ཅད་ 
 མེདཔ་ཉིད་དུ་འཛནཔདི་བསུནཔའདིལ་ོན་འྱུང་ཡནན།།ཞསཔ །ང་བོ་ཉིད་མད་པརླ་བགལ་ལང་ཐརཟབ་སེ།དིམས་དགའ་སགུར་དངསའདི་ེ་མུ །ཅེསཔའདནན །དནམགནཔ་་སུབལ་གུངཔམཡའྲེ་ཙ ཐལ་རང 
ྤུརུབ་དག་ལ་ཁབ་བའོ། །འོན་གནས་མ་བུ་དངང་བེ་ཏིད་མེད་པརསྲྲབ་ད་ ྷ་ནས་བགག་ཡོདཔའན་བམ་པ་ལེན་ནུམཞེན །མྲུ་ནགས་ཟེན་དག་ལནིནམ་ཡང་ཐར་པ་ཡོདཔ་མ་ཡིནཤ། ། ཞེས་འཆད་བཞི་ ། མུ་ཤིགས་3ེད་གང་དུག་བདག་རྫས་གཞན 
ཞོ་ཡིན་པརསམས་པ་དེདག་གི་ལརན་ཡང་ཐརཔ་མེད་པའི་ཤེཔ་དག བམེདབ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས [དེ་ལྙར་བདག་སདན་འཁརབ་པོ་མི་འཐྲད་པའི་ཀླན་ཀ་སཱཏས་ནས །རྣམ་གྲངས་གཤིས་པ་གང་ཟག་མེདན་དྲན་བ་སྐྱ་བྲ་མི་འབྲད་པའི་ཀླན 

ཧྱ ཀནི་ ཇི་སྐད་དུ །ཁོན་གཝ་ཏེ་བདག་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་དུ་མེད་ན །སེཁསྭ་སྐདྱ་ཅིག་མྷ་མས་ལ་ཉགས་སྤུ་སོངནས་རིངམ་ཞིག་ལེན་པའི་དོན ༈ ཛི་ལྟརདྲན་པ་འམ་ངེཤཾས་པའ་འགྱུ །ཞེས་པའོ།།ལན་ལ་གཉིས་ཏ །འཕྲུལིགྱི་འདྲུལ་རྒྱས་མ 
བགླད་པའིཕྱོཿབ་ལས་དྲུན་པ་གྙཱེའབསྟནཔ་དྲང་ །རྐྱོང་དྡན་གཉིས་རྫས་གཞན་ཡེནེ་ཀྱང་རྒྱ་འབྲས་ཀྱི་འཕྲེལ་པ་ཡོད་པའི་རྒྱམཚནཀྱེསད་ལས་དེ་སྐྱེ་བར་འབྲད་པའ་བསྟུན་པའོ། །དངཔོནི །དྲན་བའི་ཡུ་ལ་འདུཤེས་པའི་ (ལསྲ་བང་བིའོ་སེམས 
ཀྱི་ཁདཔའལས་སོ། །སམས་ཀྱི་འདཔར་རིི་ལྟ་ཐུ་ལས་ཞེན །ཞེས་སོགས་སོ།།གཉིས་པལགཉིས་ཏེ །དཔེ་དེན་མི་མོ་ཚུངས་པརབསྟུན་པ་དོང་ །དྲནཔ་བདག་པེ་མེད་པར་ཐལ་བའི་ཀླན་ཀསྤཔབའེ་། །དང་པོ་ནི ད་ནི ཇི་ལྟརན་སམས 








དི ༠9 དལལ་གྱི་དྲན་ཁ་གཞན་གིས་ཁཔོང་ །ད་ཝབནི 


ཁོང་ལ །མཆོནྷ་གིན་ཅས་དནཔའ་འའརོ།།ཞེན་ མ་ཡིན་ཏེ །ཞིས་སོགས་སོ།།གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏ །ནག་པསྲ་དན་་ཞིག་དེཏཆིག་མི 


སདེ་སྟར་དྲན །ཞཾསསོགསཿ 


།།གཉིས་པ་ནི {བདག་མེད་པའྲི་དུན་པའདི་སུའི་ཡིན །ཞེག་བནས །ལབགས་བླ་ནམས 


ཀྱིས་ཀྱང་བཱ་སྐད་གདགས་པའི་དོནན་དེ་དག་ལམིངངདེ་སྐད་ཅེས་གསུངསསོ། །དེདག་གི་དོནི་ཤེད་བ་པྲོ་ཚས་གཞན་མེད་ཀང་ {རྱོངབ་དང་དྲན་པའི་རྒྱན་ལེེད་པ་དད་བ་བགཉིས་ཀའི་མིང་གཱི་བཏགས་བ་ཡིན་ཏེ །རྒྱུན་ལ་གཅིགཏུ་འབྲུལ་བའི་བྲིས་བརྣམས 


འཇུག་པའྲ་ཐལ་བ་དང་ །ནག་པའི་དུན་བཞེས་དུག་སྒྲ་མི་འཇུགཔརཐྲལ་བའི་ཀླནཀ་སྡོང་བའོ། །དང་ོ་ཞི །བདག་མདན་ཞུ་ཞིགོ་ཀི 
ཨྱ ཟ་་འད་བ་སྒ་ ལ་ 
ྷཱ།གྱིཐ་སྟདཇི་ལྟུ་འདོགས་པ་བཞིདོདུ །འབགས་པས་ཀྱང་ཐ་སྐདེ་ལྟའདུ་ཛད་པའིཕྱིར | 
¿” ཁོདབ་ལྐའུབཅོས་པ་ལྐུ་བུའོ། །དེ་ལྟབ་བངདཔེ་ི་ཨ་མི་འཕདདེ ]༢༤ཉིད་དང་ལ་5ད་བ་འགལ་བའིྱིའ་ །ཞེན་ ཁ 
ཅྱི 


ཁྲིན ཨུལ་གཅིགནས་གཅིག་འྲོ་བ་བཞིན་དང་ ། རྣམ་པརཤེས་པསྒ་རམ་པར་ཤུས །ཞེག་ཧེད་པ་བྲོ་ཝས་གཞན་སེདྱ་ཀང་ 











བར་ཤས་པྲ་རྭགའིགས་ཁྲང་གཱ་མཁིད་ལས་སྐྱ། 


་གསྐ་ནམས་ཀྱི་མཆརཉེད་ 


/༢ སུ་འབུང་བཞི་།རྒྱ་གཅིག་པའི་ 


ཡཱ 
ཕྱི ་ 


མ་ 


༨ 


] ་ར་བཁིམདུངོས་རྣམཔ།རབཀ་དེ་རྒྱ་དུག་ཟོས་པ་ལས་བུང་བའ་མཚུངསཀྱང་ །ཞདུས་པ་འཤད་བར་སོ་སོ་བ་ཁ་ས་དྭབུངབ་བཤིན་ནེ། །ཞེས་སྟོན་བཞི །གབཡས་གང་ 
པ་ལངའེ་ 








༄༅།། །འབསྐབའིསཿནྲད་སུད་པའི་ཧིན །ཞེནདཔཉིདནི་འཐད་པརྙསོནཔནི་ །གལ་ཏ་ཡིད་དངབད་པའྲིྲབག་ལ་ཚོས་བའི་ཚིའེ། །ཞེན །ཞེག་སོགས་སོ།།དལ་ཁྲགས་ནས་ཀྱེ་བཀ་བནད །བདག་མེདྲནྲདད་པ་ལསོགས་པའེབོན། 
ཏནཅིརེནཨེད་བར་འགུནཏ ། ཡོནཏནིདངོས་བྲོ་དམས་ཧདའི་ཛས་བགཏེན་པའི་ཧིན །ཞེན ༈  ཏེན་་ཡི་ཏུདོ་གཞོཔའིཏགས་ིས། དག་མི །ཇས་ཁམ་གཏོནས་བབེ་ཡོ་ ནས་བ་བམི་ 

ཆེ ཟཔ །ཞས་ དཔི ། གབ་ཏེབདགནིགདནམི་མབརུལ + ོ་ ཏ་མི་དཔོས་པོ་ཡིན་བའྲིཧིན་ བན ལུ ཁན བས སྲབསས་ཧད་ས་སིན་ 1 དཱ ཅིས 
ནི ཊྱང་བའི་བརའོ། ། །ད་ཝ གཾ །ཁབྲསཔུ' ང་བོཝྔ་བ་དང་ ། ན་བ 

ཚཱཾ ཛབ མདོ་དང བར་ལེ འཕགས་པ་ལ ཟུ ལལ ནནལནནི་༨ རྙིག བཾ རཿ ཤྱ །དེ་རྒོལ་བཞི །བདགཅེག་ཧཌ་གབཤིག 






གཾ ཡིནབདགཏུའཛིནཔ་ཁདིའྱི་སུལ་གང་ཡིན་པའོ། །དེལྭ་དལེ་བཞི་ །འདིའི་ཡུལ་གངཞིག་ཡིན ཡུལ་ནི 
- སབས་སོ །བདགྲཐོས་མོ་།བདག་སམསོ །འདགན་པོ། ལི་ལི 





མི ནལ་རིགས་བའི་ཕིར་དང་ །དཀར་ཤམ་ འགས་ལ་སོགསང ཁླཐོ་གཞི་གྱའན་བཟཧེད་པའི་ཞིཌ་ཏེ །བདག་དཀའ་ ` 





སལ་ས ོག་རིང་རགསི་སའི་ང་བ་ད་ འི་འཁལ་གཞི་ངོས། ལི ཅིག་སྒེ ི་བློ་འཁྲུལ 

དུ་གིསབ་བབགིམཡིན དགུཔོ སངསཔསསཔཤི་བི་ིར །དནའྲལཔའི་ིགི་དགགི་ིབག་བའི་བྲཞིས་བང་པ་ཡནཏ པན ནི་བི 

བས་ཤིང་རྭའི་ལན་ལག་ གས་མལ་ི་ུརབ་བབིནན། ག་པས །ེས་བས་་འི་ ི།ི་ཞད། །བཤན་ བིགཞནས་མིགས་པཁྲ་ཞིང །ཞེས་འཆད 

-= ཡྤིནབ་ཟབ་པོནི་གཡཾནེ ༈ ལན་ལ་གཉེས་ཏ | བདག་ུན་པཿ ་ལྔདྲ་པ་དང་ ཟབ འཕད ༈ །དང་ ཤུ་འཿ ལལ་ཡང་ལ་ལ་ཞི་ ང་དབང་ཡོད་པ་ལྷ་སཤོང་པྲམ ཞེས་སོགས་སོ། །གཉིས་པ་ནི ། གང་ལ་བདག་མེདན་ཟ་བ་པོ༣ 

$... ༥༣ པོའི་མཚ འའ ་འབང་འཐའི་ང་པེ་ཡྲིན་ ཟེ གཱ་འང་དབང་ཡེད་པ་ལྐར་ ། གུ ༨ 

ཨྷ པནི་། མཚན་ཉིད་པྲ་ནམས་ནི་ཤེད་པ་བོའི་མཚནཉིད །རང་དབངཿནནི་ཤེདཔ་པོ་ཡིནནོ། །ཞེས་ཟེན །འཇིག་ཏེནན་ བྲས་ཐུ་འགའ་ལ། ་པལས་ཚྲེ་ཡིམ་ལས་འྲབས་ཅུ་འབུང ། ཞེས་པའོ།། ལནལ་གཉིས་ཏི ། མགོ་མཚུངས་དང་ །ནབསའོ། 
ཏྨ ་ ༤ སོ།། གས་པའི་མ གྲངས་ལ་པནི་ ། ཇྲི་སྲད་ 'ཨེད་ན་རི་ བྲས8ུ་འབྱང་ ། 1] ལན་ལ་གཞུ་ ༠ འྲཱ 

།༥། བཏགས་པའི་ཉེ་བར་སྤོད་བའེ་གང་ཞིག་ཡེན ། ཞེས་སོ།། ༢གས་པའ་ནམ་གངས་ལྔ་པན ། ཇ་སྐད་དུ ། བདག དན་ཇྭ་ལཱན་ལས་ཞག་ཟན་པ་ སཱ ཙྱཨ་ལཱས་འྲབ སཕི་མལ།་འྲབྲསྲ་བ་ མི་སྒའོ། །ཁོན་ཇི་ལཱ་བུ་ཞེ་ན ། དེའི་རྐྱད 

ཡོངས་སུ་རྒུའཔའི་ཁྱད་པར་ལས་ཏེ ། ས་བེན་དང་འབྲས་བུ་བཞིན་ནོ། ། ཞེས་སོགས་སོ། །དེན་ནི ? འདིརབ་ཤད་པནི་མདོསྣ་པའི་ཐྲུན་མོང་་མ་ཡིན་པའི་ལུགས་ཉེ་ ། ཕྱི་བྲག་ཏུ་སྒྲ་ 








། 5 (འི་ལསདཉིདྱ་ཏྲིས་བེད་ལ པྱིབ ད་ཉགཟེདབརའདོདདོ། །སམས་ཙམ་པནི་ ། ུགིའི་གང་ ་ལས་སྔ་མའེ་བག་ཆགས་བཞགནས་ཡུན་རིང་དུ་ - 
¡ གིགས ཧི ་ 


ནེ་རེལ་ནུང་ ུཡུད་སཉས་ྱི་ཉག་ལས་ ། 
ིརིཾེཾི རྭ དྷ ནཾ ། ངིད ༈ གནས་བརྟན 


ལལ - 
ཚི །་ཧིངའཁོ་བ ༈ ༡༣༡༣ིིན་པའི ས་པནྡཾནམ་ཧཱ་ནྭཤུང་ཟིན་ནས་ཝེག་གོ ། རྒུ་མཐུན་ཀྱི་འབྲས་བུ་ ལ་ བ 
ཐི གཉེནབྱོ་སས་པན་ལྕོག་ལེ་ ། གཉིས་བཞི་ལྐགཡ ˆ ལའ ་ ༤ ། ག་ལས གའོ 

| འི་ནབའ་འགྒུར་ཏེ ༈ ས་བན་ལསྱ་བུངབའི་འྲབས་བུནམགྱ་ཀི་ཁབས་ཁུམང་བོ་རའཕེལ་བབཞིནནོ། _ །ཞེན ¡ དཔེ་དེན་ཕྱོགས་གཅིག་ཁདྲ་བ་ཡི་འགྱི་ ། _ ཐམས་ཉདནས་འདྲད་བནིམ་ཡིན་ནོ། ། 








འའིའི་ ང་ཟིན་པའི་ཁས་སམ  ། ཤིནལས་རྣམ་སྒྲིན་གཉིས་བ་མི་འབྱང་བའི་དབ་ནི་ ] དུ་ཁུང་ཀའིས་བེནྩོ་མཾགསྱ་ཉྲི་བྲ་བས་ཁ་དོག་ག བད ད་ཡོངས་སུ་འཁུརབ་ལས་གེ་སར་དམད་པོ 
རཾ བཞ ཧཾ ། དེཔས་གེསདདམརཀསི་ཉེརབནྡི། ། ཤསའ་ཆད་པནི་ ། བསྣསབུཚོགས ནྭསལ་ཉིད་ཡིན༡ང ༤ ་ ། ཉེ་བའམ ། 
_ གོམས་པཞ་ས་སོགསསོ། །དེ་ཞུརགང་ཟག་གི་བདག་མེདཔར་སྟོན་པའི་གསུངས་རབ་ལྭ་ཐོས་བསམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བཅ་ནྱ་སིགོམས་པྱ་ཆུར་ལེནབདགས་པསྲ་བརའདོདྲ་ནམས་བག་ཡོད་ལ་གཞས་པདཤལོ། །ཤེབ་འ་ཆད་བཞི་། 
ཤཱ རྭབཞིཞགཤེགས་བཉིམའི་གསུང་འདོཉིསི། ༈དཱང་ལྡན་ཐ་ངནའདས་གངོ་ལམ་གཅིག་པ། །པདག་ཡེད་འཕགས་པ་རྟོང་གྲི་བྲགདོ་པ་འདི། །ཤམདོདམན་པའི་མིགགིས་མྲོ་ཟྲཿངོབས། །ཤིནཏུ 
མཁས་པྭ་ནམས་ལ་བསྟནཔ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཞཾས་གནས་དགུ་བ་གང་ཟགབསྒུན་བའི་མཛོད་ཞིབ་མེར་བཤད་པཤྭབག་ུ་ཤད་པའི་མཚོཞས་བ་ལེགས་པརྡ་ཐུབ་པའོ། །འདིའྭ་སྨུམ་པ །བདག 
་བདོན་ཡང་ཕུང་པོའྱི་རིན། ། རང་དབང་ཉིདདྲུ་གུབ་པ་ལས། །གཞན་ཡོདམ་ཡིན་ཤིནབགེ །སཟྭུ་རྐགས་འདོདཔ་དེར་བའྲཔ། །༈ཟུང་པོའྱ་རུནནི་སྐད་ཅིགེ་མའི། །བྲེངབ་འབུད་ལས་གཞན 


ནཱ རྨ = དར་ 
མདྱའིན། །ལེ་གན་བོ་དངྷནམ་སིནཅི། །པཟབོར་ཡོདབམ་ཡིནནོ། །བྟཏགསན་བདག་དང་གངཟག་གིས། ག།སྟོང་པའི་གྐད་ཅིག་དངོས་པྡནི། །དམ་བའི་དྷའྱོགི་བདེན་པ་ཧྭ། །ཐར་འདོད་ 














།༄༅། < < །རྣམས་རྱིས་བསྙེན་པྲན ། གང་ཞིག་ལ མས་པསྨ་ཟམཁྱབསས་འཁའོཔཁ ཉཐུགས་ཆེན་འབརབའི་གྲནས་སུ་འཁམས་རྱར་པའི། །འི། ༈ལུས་ཧཱན་རྣམས་ཉྱེ་མི་ཊཟདཱཨུན་ཆེན་ཁདི་ 
¿ ནི་བདགཏུ་ལྷ་བཀིད་ཡིན་དེ་དྲུངས་འཧིན་བེདྲ་བའི། ཨ་བླར་ཕག་སྡོ་མཁ ས་ངེདག་ཡེད་ ལ་བནོན་གསལ་བརྡ་ྐོན་ལའི་གངར་ལམ་ཆནཔ། བླ །གང་དེ་མཉེའོ་བཤད་ལས་དེང་འདིར་རྐུད་པའི་ 
༥ ལེགསྐ་བས་དགནི་ཀུན་ཀང་པག་ལོདཉིད་ཚུའྱ་ཅིག ། ཨི་གུ ཁུ་ཕྱ་པགཏུ་བ་ཤད་པ་འདི་ཡ ། ་་་ལག་ཛིསས འག བི་སོས་བཅར་འའི་ 
ཌྷ ཆོསཀྱི་རྒྱལ་མཚནནོ།། གེའོ །མངྒ་ལཾ།། 
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དཀར ཤཱ ཆག 
༄༅། ༣ །ཆོས་མངོནཔ།ི་མཛོདྱཀིད་ཀའ་བའི་གནསྣ་ནམ་པརབ ཤད་པའི་བས་ནབཅོས་ལསགནསལཔ 
ཐྱ་ཆས་བྟསན་པནས་གནས་དྭགུ་པགང་ཟགབསྟན་པའི་མཛོད་ཞིབམོརབ ཤདཔའིབརྡལཝབ་་༠༠ ༡༩༧ 1 356 
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